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 الدراسة:مقدمة 

ينشأ في جماعة معينة  اجتماعيامما لا شك فيو أن الإنسان يعد بطبعو كائنا  
رعية صغيرة، وينتمي إلييا، جماعة ف حتىسواء كانت تمك الجماعة ىي جماعة كبيرة أو 

فيتم عمي أثر  الممكنة.ويتفاعل ويتواصل مع أعضائيا بكل أشكال التفاعل الاجتماعي 
ذلك الأخذ والعطاء بينو وبينيم مما يمكنو من العيش بينيم وفي وسطيم. وتمعب حاسة 

لتي السمع دوراٌ ميما وبارزا في ىذا الصدد حيث تسمح لمفرد بسماع الأصوات والكممات ا
ينطق بيا الأخرون من حولو ، فيشرع في محاكاتيا وتقميدىا مما يساعده بالتالي عمي تعمم 
المغة السائدة في جماعتو فضلا عن تمك الميجة التي تميز ىذه الجماعة عن غيرىا ، 
فيتمكن عمي أثر ذلك من التعامل والتفاعل والتواصل مع أفراد الجماعة ، اذ ينقل أفكاره 

الي أفكارىم وارائيم وىو الأمر الذي يسيم بدور فاعل في تطور سموكو  الييم ويستمع
الاجتماعي وذلك عمي النحو الذي يسمح لو بالتوافق معيم ، كما يساعده عمي جانب آخر 
في فيم البيئة المحيطة بما فيو ومن فييا ، فيتعرف بالتالي عمي ما تتضمنو من جوانب 

تضمو من مخاطر        ويتعرف كذلك عمي ما إيجابية ، وينتفع بيا ويطور فييا ، 
تدفع بو الي مثل ىذه          تمك المواقف التي قد  ويتحاشىفيعمل جاىدا عمي تجنبيا ، 

لي جانب ذلك فإن فيمو للأخرين وفيمو لمبيئة  ومشاركتو  المحيطة،المخاطر أو غيرىا. وا 
، انفعالاتومن السيطرة عمي        يمكنو الاجتماعيفي الأنشطة المختمفة ، وتطور سموكو 

نحو واضح عمي شخصيتو         والتعبير المناسب عنيا وىو الأمر الذي يؤثر عمي 
)دانيال . ب ىالاىان  ، جيمس .  . الاجتماعيككل ويساعده في تحقيق التكيف والتوافق 

 ( 538،  8008م . كوفمان ،

فنحن نتعمم  لمغاية،ء ميم فالتواصل مع العالم المحيط بنا من خلال حواسنا ىو شي
وعندما تصبح أي من حواسنا  نسمعو،نتذوقو وما  نممسو، نشمو، نراه،من خلال ما 

وبالنسبة لذوي الإعاقة  لممعمومات،فإنو من الممكن أن تقل عممية وصولنا  محدودة،
فإن عالم الأصوات لدييم محدود ، كما أن الأبنية  السمع(وضعاف  )الصمالسمعية 
القوية مع العالم يمكن أن تمثل نوعا من التحدي عندما تنخفض المدخلات  التواصمية

      الحسية ، كما أن العيش دون ىذه المدخلات الحسية من المحتمل بشكل كبير ان 
 يشعرنا بالعزلة .
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(، حيث أن الإعاقة السمعية من أشد وأخطر 8000وأكد ذلك مصطفي القمش )
الطفل ، حيث أن ىذه الإعاقة تفقد الطفل القدرة  الإعاقات التي يمكن ان يتعرض ليا

الحسية السمعية  التي تمثل وسيمة حفظ ووقاية بالنسبة للإنسان، والركيزة الأساسية لمتفاعل 
الاجتماعي، ومن ثم فإننا نجد أن الأفراد ذوي الإعاقة السمعية يفتقرون إلي الممكات العقمية 

ات ومعانييا ، ومن ثم يصعب عمييم أن يقوموا التي تؤىميم للإستفادة من دلالات الأصو 
ليم مختمفا في مفيومو       بالتكيف الضروري لمستمزمات وجودىم، فيكون العالم بالنسبة 

عما ىو عميو في الحقيقة ، واذا كانت معاناة الفرد ذوي الاعاقة السمعية لفقدان أساليب 
، فإن معاناتيم صعبة وقاسية           قران وأفراد بيئتيم مع الأىل والأ والاتصالالتفاىم 

 أعظم وأضخم .          والعزلة والشعور بالوحدة النفسية والانطواءمن الشك 
وسوء التوافق الاجتماعي المرتبة الأولي من بين  الاجتماعيةوتحتل المشكلات 

يا مشكلات المعوقين سمعيا كما يدركيا المعممون وذلك مرجعو الي أن الإعاقة السمعية ل
تأثيرا كبيرا عمي الفرد فتحد من قدراتو عمي أداء أدواره الاجتماعية بسبب مشكمة التواصل 
مع الآخرين وعدم معرفة المحيطين بو بطرق التواصل مع الصم مما يؤدي إلي زيادة 
حساسيتو وشعوره بالنقص عندما يقارن حالتو بأقرانو العاديين، وينشأ عن ىذا الشعور 

ة بالنفس ، حيث أن تضاؤل فرص التفاعل والمشاركة الاجتماعية بين بالنقص فقدان الثق
لغة التواصل المفظي والتي تقودىم إلي  افتقارىمالمعوقين سمعيا والعاديين إنما يرجع إلي 

وأقل توافقا سواء من الجانب  والانطواءوميلٌا إلي العزلة  الانسحابجعميم أكثر نزوعاٌ إلي 
 .)847، 8007حافظ بطرس ، )بطرس الاجتماعيالشخصي أو 

يموت   عمى أن المعاقين  Jambor and Elliot (8005)وأكد كل من جامبور وا 
التكيفية التي تمكنيم من  الاستراتيجياتالي العديد من  يمجؤونسمعيا في سعييم لمتوافق 

 والاتصالاتالصعوبات في عالم مميء بالتحديات  عمىثقتيم بأنفسيم والتغمب  عمىالحفاظ 
 والتمييز.كال التحيز وأش

تبدأ   Edward Jonesوذلك ضمن سمسمة من الاستراتيجيات ذكرىا  
) أي التوسل للاخرين لكي ينظروا لك  Supplicationالرقيقة مثل التوسل  بالاستراتيجيات

) أي أن تيدد الأخرين لكي تبدو Intimidation عمي أنك شخص ضعيف (، والتخويف 
التمثيل،  ما تريد (، وىناك التممق والمجاممة وكذلك ليم شخصا خطرا فتحصل عمي 

أدائيم بسرعة        لدييم القدرة عمي تغيير  Edward Jonesفالأفراد وفقا لنتائج أبحاث 
أصعب من غيرىا في     ليتناسب مع مختمف الاستراتيجيات ، الا أن ىناك استراتيجيات 

محمد السيد عبدالرحمن )       خاطر.وجميع تمك الاستراتيجيات محفوفة بالم ،التنفيذ 
،3002 ،323) 

وقد  self-handicappingومن تمك الاستراتيجيات أستراتيجية إعاقة ـ الذات   
 ,.Jones, E. Eأفترض ىذا المفيوم نظريا لأول مرة من قبل جونيس وبيرجميز
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Berglas, S. (8978)  في أداء  حيث رأوا أن الأفراد الذين يعانون من الشك في قدراتيم
ميام معينة ، من شأنيم اختيار أنماط الأداء التي تمكنيم من إيجاد الاعذار في حالة 

 الفشل ، فيم يممكون اعذارا جاىزة فى حالة الفشل.

 :الدراسة مشكمة -ثانيا
يمكن صياغة مشكمة الدراسة الحالية في عدد من التساؤلات تحاول الدراسة الحالية 

 وىي:الإجابة عمييا 

  سمعياً؟ المُعاقين الطمبة لدى الاجتماعي التوافق توىمس ما .8
 لدى الاجتماعي واعاقة الذات التوافق مستوى في إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل .8

  شدة الاعاقة؟ لمتغير تعُزى في سمعياً  المُعاقين الطمبة
علاقة ارتباطية بين درجات عينة الدراسة عمى مقياس التوافق الاجتماعي  توجد ىل .3

 درجاتيم عمى مقياس إعاقة الذات؟و 

 الدراسة:اهداف -ثالثا
 الاجتماعيبين التوافق  الارتباطيةالعلاقة  عمىتيدف ىذه الدراسة الي التعرف  
عاقة  العلاقة الارتباطية بينيما وبين شدة الإعاقة السمعية  عمىالذات وأيضا التعرف  –وا 
 السمع(.ضعف  – )الصمم

 أهمية الدراسة:-رابعا
 بين التوافقفدراسة العلاقة  متغيراتيا،الدراسة الحالية اىميتيا من طبيعة  تستمد
عاقة  الاجتماعي الذات من الدراسات الحديثة نسبيا اضافة الي تناول تمك المتغيرات مع  –وا 

  عربيا.ذوي الإعاقة السمعية وىو ما يعتبر الأحدث 
 الدراسة:مصطمحات  خامسا:

  Social Adjustmentالتوافق الاجتماعي:  -3
 (:3752زهران ) تعريف حامد-أ

عَرَّفَ زىران التوافق الاجتماعي بأنو يتضمن السعادة مع الآخرين والالتزام بأخلاقيات     
المجتمع ومسايرة المعايير الاجتماعية والامتثال لقواعد الضبط الاجتماعي وتقبل التغير 

ماعة والسعادة الزوجية مما يؤدي الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي السميم والعمل لخير الج
 .(38، 8974إلى تحقيق الصحة الاجتماعية )زىران، 

 (:3777الشمري ) جاسمالزبيدي و كامل  تعريف -ب



 

  

 
 م8102العدد الثانٌ ـ يىلًى  

 

13 13 

عَرَّف الزبيدي والشمري التوافق الاجتماعي بأنو: القدرة عمى إقامة صلات اجتماعية      
ير الاجتماعية والمشاركة بالأنشطة ناجحة من خلال الالتزام بالقيم والعادات ومسايرة المعاي

، 8999)الزبيدي والشمري،  وعدم الشعور بالخجل أو الإحراج في التعامل مع الآخرين 
88) 

 (:3006) بطرس حافظ تعريف-ج

عَرَّفَ بطرس التوافق الاجتماعي بأنو: يتضمن السعادة مع الآخرين والالتزام      
تماعية وقواعد الضبط الاجتماعي والتغير بأخلاقيات المجتمع ومسايرة المعايير الاج

الاجتماعي والأساليب الثقافية السائدة في المجتمع والتفاعل الاجتماعي السميم والعلاقات 
الناجحة مع الآخرين وتقبل نقدىم وسيولة الاختلاط معيم والسموك العادي مع أفراد الجنس 

يق الصحة الاجتماعية )بطرس، الآخر والمشاركة في النشاط الاجتماعي مما يؤدي إلى تحق
8008 ،883.) 

 self-handicappingالذات  –أعاقة  -3
وىم أول من افترض ىذا  Jones& Berglas ( 8987عرف جونز وبرجلاس )  

المفيوم نظريا لأول مرة إعاقة الذات بأنيا " تأىب لمسموك يحدث بصفة خاصة عندما تكون 
الأعذار الخارجية للأداء الضعيف غير  المخرجات المستقبمية غير مؤكدة وعندما تكون

              (Thompson & Richardson,80081858)  موجودة "
أيضا بأنيا استراتيجية معرفية  self-handicappingوتعرف إعاقة ـ الذات   

تمكن الناس من تجنب الجيود التي تؤدي الي فشل محتمل أو متوقع ، يؤدي الي شعور 
 ((Kolditz, T. A., & Arkin, R. M. ,89881498        ذاتو .ل احتراموالفرد بعدم 
         ومن الممكن النظر للإعاقة الذاتية بكونيا أسموب أو وسيمة يستخدميا  

         الفرد لحماية الذات وكذلك يمكن استخداميا كوسيمة لتعزيز الذات والتأثير في 
   (Rhodewalt, F., & Vohs, K. D.,80051548)            الأخرين.  انطباعات
ويعرفيا الباحث إجرائيا في الدراسة الحالية بأنيا " استراتيجية تكيفية تمكن الأفراد  

ذوي تقدير الذات المنخفض من حماية ذواتيم من خلال العزو الخارجي لمفشل والعزو 
وتقاس  المستقبمي.ء الداخمي لمنجاح وترتبط بعدم اليقين في القدرة والتوقع السمبي لنتائج الادا

الذات  –من خلال الدرجة التي يحصل عمييا ذوي الإعاقة السمعية عمى مقياس إعاقة 
 الحالية.المستخدم بالدراسة 

 :Hearing-impairedسمعيا المعاقين  -1
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 –من الناحية الإجرائية  –مصطمح المعاقين سمعياً مصطمح عام تندرج تحتو  
وخدمات التربية الخاصة بسبب وجود نقص في القدرات جميع الفئات التي تحتاج إلى برامج 

سمعياً يندرجون في مستويات متفاوتة من الضعف السمعي تتراوح بين  السمعية والمعاقين
لذلك فإن إيضاح مفيوم المعاقين سمعياً  جداً،ضعف سمعي بسيط وضعف سمعي شديد 

 يمي:لك فيما ويعرض الباحث ذ السمع،يقتضي بالتالي إيضاح مفيومي الصم وضعف 
 Deafness  :       أ ـ مفهوم الصم   

بأنو " ذلك الذي يعاني عجزا أو إختلالا   (Cruikshank,8963)يعرفو كروكشانك  -
يحول دون الإستفادة من حاسة السمع ، فيي معطمة لديو . أي أن الأصم ىو 

 شخص يتعذر عميو الاستجابة بطريقة تدل عمى فيم الكلام المسموع" 
 Hard of Hearing :   هوم ضعف السمع  ب ـ مف 

ديسيبل بعد استخدام  69-30ىو الشخص الذي يعاني من فقدان سمعي يتراوح بين  -
المعينات السمعية مما يجعمو يواجو صعوبة في فيم الكلام بالاعتماد عمى حاسة 
السمع فقط وىؤلاء الأشخاص يكون لدييم رصيد من المغة ولكن حاسة السمع لديو 

 تؤدي وظائفيا إلا إذا زود بالمعين السمعي الملائم وتدريبات التخاطب قاصرة لا
 (Alys Young,80091880) المناسبة.

 الإطار النظري والدراسات ذات الصمة:-سادسا

 ممارسة عن الآخرين والابتعاد مع والتفاعل المشاركة من تحد ان الاعاقة السمعية 

 منو يعاني الذي فسوء التوافق ، المجتمع أفراد مع السوي والتكيف التوافق وعدم العادي النشاط

 وىذه مع الآخرين سيمة علاقات تكوين عمى القدرة عدم في يتمثل سمعياً  المعوق الطفل

 الثقة وعدم صراعات وتوترات من عمييا يترتب وما الشخصي التوافق سوء عنيا ينشأ المشكمة

 عزلة من عمييا وما يترتب الاجتماعي قالتواف سوء  أيضاً   تسبب كما والقمق والضيق بالنفس

 الميارات مدى اكتسابو وعمى الاجتماعي التوافق عمى سمباً  يؤثر مما المجتمع، في واندماجو

ن المجتمع، في لمحياة اللازمة الفردية الاجتماعية  ترتبط قد المشكلات التي في الأساس وا 

 والاتجاىات الاجتماعية لاجتماعيا الإطار ىو ،إنما ذاتيا حد في الإعاقة ىو ليس بالإعاقة

 بغض يتقولبوا فييا أن المعوقين عمى تحتم التي التجييز، سابقة والقوالب والمدرسية والمنزلية

 وتصوراتو الشائعة المجتمع توقعات تفرضيا والتي ليم، ملاءمتيا عدم أو ملاءمتيا عن النظر

 مع المعوقين  ليؤلاء التوافق مميةع صعوبة تكمن ىنا ومن المعوقين، عمى فرضاً  المتوازنة أو

 .(86، 8008وباسم كراز، نعيم كباجة( مجتمعاتيم
وتتضمن أبعاد التوافق الاجتماعي ست أبعاد ذكرىا كل من محمد عكاشة وعمي 

(، تعتمد وبشكل كبير عمى عمميات التواصل والتفاعل 34-33، 8993اسماعيل )
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سمعية من قصور واضح فييا وتمك الأبعاد الاجتماعي والتي جميعيا يعاني ذوي الإعاقة ال
 تتضمن الاتي:

: اي ان الفرد يعرف حقوق الاخرين ومواقفيم اعتراف الفرد بالمسؤولية الاجتماعية -8
 ينتميتجاىو وكذلك يعرف ضرورة اخضاع بعض رغباتو لحاجاتو الجماعية التى 

 كما انو يتقبل احكاميا  إلييا،

اي انوُ يظْير مودتو نحو الاخرين بسيولة وان  :اكتساب الفرد لممهارات الاجتماعية -8
 إلييا. الحاجةيكون لبقا في معاملاتو ويراعي الاخرين ويقدم ليم المساعدة عند 

بمعني ان الفرد لا يميل الي التشاحن او العراك  :لممجتمعالتحرر من الميول المضادة  -3
حساب  عمىغباتو وىو كذلك لا يرضي ر  الغير،او عصيان الاوامر او تدمير ممتمكات 

 .الاخرين كما انو عادل في معاملاتو لغيره

علاقة طيبة بأسرتو ويشعر بأن  عمى: ويتضمن ذلك ان يكون الفرد العلاقات في الاسرة -4
 .الاسرة تحبو وتقدره وتعاممو معاممو حسنو كما يشعر بالأمن والاحترام بين افراد اسرتو

وافق في البيئة المحيطة التي يعيش فييا : اي ان الفرد يتالعلاقات في البيئة المحيطة -5
ويشعر بالسعادة عندما يكون مع جيرانو ويتعامل معيم دون شعور سمبي او عدواني 

 كما يحترم القواعد التي تحدد العلاقة بينو وبينيم.

اي ان الفرد يتوافق مع مدرستو ويشعر بأن مدرسة يحبونو  -المدرسة:العلاقات في  -6
          أنو، ويجدان العمل الدراسي في مستوي نضجو ويتفق ويستمتع مع زملائو واقر 

        مع ميولو وىذه العلاقات الطيبة تزيد من شعور الفرد بأىميتو وقيمو المدرسة
سماعيل،)  ( .  33،34:  8993عكاشة وا 

وفي ظل حالة سوء التوافق الاجتماعي يحاول ذووا الإعاقة السمعية وبشكل دائم 
ة لمتطمبات مجتمعيم والذي دوما يقيميم عمى أنيم غيروا اكفاء وغيروا التكيف والاستجاب

قادرين، ويمجأ ذووا الإعاقة السمعية كغيرىم الي العديد من الاستراتيجيات التكيفية والتي 
 بعضيا ايجابي والبعض الأخر لو عواقب سمبية.

 ةي استراتيجيوبعض الدراسات أشارت الي أن ذوي الإعاقة السمعية يمجاوون ال       
 Mostasa Mirzaee,et alمن فئات ذوي الإعاقة  أكثر من غيرىم  الذات -أعاقة

وتساىم استراتيجية إعاقة الذات في خفض المشاعر المتعمقة بالفشل وذلك من ،  8088
خلال استبعاد ضعف القدرة كسبب أساسي من أسباب الفشل ، ويتحقق ذلك بخمق العقبات 

ي الرغم من أن ىذه الاستراتيجية تستبعد الي حد ما الصفات التي تعيق الاداء، فعم
الشخصية والعزو الداخمي كأسباب لمفشل، الا أنيا تعزز بشكل كبير احتمالية حدوث الفشل 

. (Cara Wright, 8088, 63)  
 Onatsu-Arvlommi & Nurmi (8000)بيا كل من وفي دراسة فنمندية قام  

سنوات ، حاولوا من خلاليا استكشاف طبيعة  7:  6ين طبقت عمي من أعمارىم تتراوح ب 
الذات ، والإنجاز المنخفض  –واستراتيجية إعاقة  maladaptiveالعلاقة بين سوء التكيف 

وصعوبة التعمم لدي الطلاب ، وتم تقييم الطلاب من خلال مقاييس الذكاء بداية من السنة 
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ميارات القراءة والرياضيات ، ومدي  الأولي في الدراسة وتم تقييميم بشكل دوري أيضا في
الذات طول العام الدراسي . وأظيرت النتائج أن استخدام  –استخداميم لاستراتيجية إعاقة 

الذات ليا تأثير سمبي تراكمي عمي ميارات القراءة ، والطلاب الذين  –استراتيجية إعاقة 
جنب خلال دورة تقييم لدييم مستويات الدراسية منخفضة أظيروا مستويات مرتفعة من الت

كاممة ، بالإضافة الي سموكيات التجنب الناتجة عن قصور في الميارات والتي بدورىا 
ولدت سموكيات تجنب استمرت حتي بعد السيطرة عمي قصور ميارات القراءة ، واستمر 
الطلاب منخفضي التحصيل والذين يعانون من صعوبات في التعمم وأثبت تقييميم حصوليم 

 –الذات ،من استمرار استخداميم لاستراتيجية إعاقة  –ت مرتفعة من إعاقة عمي درجا
 Benjamin الذات حتي بعد تحسن مستويات القراءة لدييم بعد مرور عام دراسي .

Barnes , 800414 )) 
من خلال العديد من الأبحاث والدراسات العممية والأدبيات النفسية توصل  

 ات التي تعبر عن إعاقة الذات:الباحثون الي مجموعة من السموكي
 تعاطي المخدرات . -8

 تناول الكحول . -8

 الإستماع لمموسيقي المزعجة أو المثبطة . -3

 قصور في الأداء أو بذل الجيد أو الإعداد لميمة معينة . -4

 وضع أىداف غير واقعية وغير قابمة لمتحقيق . -5

 التعرض لممشكلات الصحية . -6

 الشعور بالإجياد . -7

 تخفبض الجيد . -8

 ويف .التس -9

 إختيار الظروف والمواقف المنيكة للأداء . -80

 قمق الإمتحان  -88

 القمق الاجتماعي  -88

 المزاج السيء أو الشعور بالكآبة  -83

 ((Berglas and Jones ,8978أحداث الحياة المؤلمة .  -84

الي ما سبق : عدم طمب  Urdan, T., & Midgley, C. (8008)ويضيف 
ضاعة ا لوقت ) كمشاىدة التمفزيون ، والمبالغة في المساعدة في حال الإحتياج ليا ، وا 

التواصل مع أصدقائو عبر الفيسبوك ووسائل التواصل الاجتماعي ( عمي الرغم من كونيم 
لدييم أشياء ميمة ينبغي عمييم استغلال الوقت جيدا في الإعداد ليا، فيم لا يتحممون 
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ل ذلك يكون لو آثار المخاطر ويستسممون بسيولة في أولي التحديات التي تواجييم ، وك
 سمبية أىميا الشعور بخيبة الأمل واليأس . 

، وندرة الدراسات الذات-نظراً لافتقار البيئة العربية لمدراسات ذات الصمة بإعاقة و 
ذات الصمة لمكشف عن العلاقة بين متغيرات الدراسة الحالية مع بعضيا، وخاصة متغير 

الذات لدي  –فيما يتعمق بدراسة إعاقة  كوكذل وعلاقتو بالتوافق الاجتماعي، الذات-إعاقة 
فإنو تم الاقتصار عمى الدراسات التي تناولت أي من متغيرات  ذوي الإعاقة السمعية،

 الدراسة الحالية في علاقتو ببعض أو أحد المتغيرات النفسية ذات العلاقة الارتباطية بو.
مية الدمج في بعنوان: " أثر عم ) 3003) توفيمسهانم عمي و  عمرودراسة  

وتيدف لبيان أثر  " تحسين عممية التوافق الاجتماعي الانفعـالي لـدى عينـة مـن الضعاف
عممية الدمج في تحسين بعض مظاىر التوافق الاجتماعي الانفعالي لمطلاب ضعاف 

ميدو )             السمع، وتم قياس التوافق الاجتماعي الانفعالي لمعينة باستخدام اختبار
المترجم لمعربية، فوجد أن الطفل المعاق سمعياً حينما يحظى برعاية والدية  ( كندال

واجتماعية سميمة ومن خلال فريق عمل متكامل، يستطيع أن يطبق إستراتيجية الدمج 
 .بميارة تعود بالأثر الكبير في نمو شخصيتو واكتسابو لمميارات الاجتماعية

: " دراسة لمفهوم الذات  بعنوان) 3003) عبودصلاح الدين عبود و سحر دراسة  
وتيدف لموقوف عمى أثر نوع الإقامة   "لدى الأطفال الصم وعلاقته بأسموب رعايتهم

والإعاقة عمى مفيوم الذات للأطفال المعاقين سمعياً، ومقارنتيم بالعاديين، وتكونت عينتيا 
ئية بمنطقة )عثمان بن عفان الابتدا طفلًا بالمرحمة الابتدائية من مدارس (850من )

البساتين، ودار السلام التعميمية بمحافظة القاىرة، الأمل لممعاقين سمعياً وضعاف السمع 
سنة، واستخدم فييا مقياس تقدير ( 88- 9بحموان والمطرية، ممن تتراوح أعمارىم بين )

المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة المصرية )إعداد: الشخص(، واختبار المصفوفات 
، وأظيرت ( بعة ل "رافين" )ترجمة : عبد العال(، ومقياس مفيوم الذات )إعداد الباحثانالمتتا

النتائج أنو لا توجد فروق بين المعاقين سمعياً والعاديين بالنسبة لمفيوم الذات الجسمية 
والأكاديمية، وأن الأطفال المعاقين سمعياً أقل من الأطفال العاديين في درجة مفيوم الذات 

والانفعالية والاجتماعية، في حين لا توجد فروق بين الأطفال الصم لآباء صم الكمية 
 .والأطفال العاديين عمى درجات مقياس مفيوم الذات ومقاييسو الأربعة الفرعية

: " دراسة مقارنة لمتكيف الشخصي  بعنوان ) 3000)  خصيفانشذا دراسة 
 " الأسوياء في منطقة مكة المكرمة والاجتماعي لدى الأطفال المعاقين سمعيا وأقرانهم من

وتيدف إلى معرفة الفروق بين المعوقات سمعيا والسويات في درجة التكيف الشخصي . 
والاجتماعي، وتم اختيار العينة من طالبات الصف الرابع والخامس والسادس في معيدي 

عشرة من الأمل الابتدائي بمنطقة مكة المكرمة ومحافظة جدة، وطالبات نفس المرحمة في 
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المدارس العادية بالمنطقتين، وقسمت عينة المعوقات سمعيا إلى ضعيفات سمع وصم، 
وطبق عمى جميعين اختبار الشخصية للأطفال )إعداد وتعريب: ىنا( والمقنن عمى البيئة 
السعودية لتتوصل في نياية الدراسة لوجود فروق في التكيف الشخصي والاجتماعي والعام 

وقات سمعيا لصالح السويات وبين الصم منين وضعيفات السمع لصالح بين السويات والمع
 .ضعيفات السمع

بعنوان: " التوافق  (Lily Brunschwig, & Pinter 3756) : دراسة
وتيدف لمكشف عن مدى التوافق  " الاجتماعي والنفسي لمطفل الأصم " دراسة ميدانية
ق التعمم والاتصال، التي يستخدميا الاجتماعي والنفسي لمطفل الأصم، وأثر الوراثة، وطر 

بين  صماء، تراوحت أعمارىم ما ) 560أصم و) ) 770عمى شخصيتو، وضمت العينة)
سنة، وطبق عمييم مقياس الشخصية للأطفال الصم، فأظيرت النتائج أن التعمم (  85-87)

موا عن طريق الشفاه لو أثره في مساعدة الأطفال عمى حسن التكيف، فالأطفال الذين تعم
عن طريق الشفاه، كانوا أكثر توافقا ممن تعمموا باستخدام لغة الإشارة، ىذا وأثبتت الدراسة 
أن الأطفال الصم الذين لا يوجد في أسرىم أطفال صم كانوا أقل توافقا وتكيفا، ممن في 

 . أسرىم أشخاص صم

" إعاقة ـ الذات  بين   بعنوان Mostasa Mirzaee,et al 3033دراسة 
 .المكفوفين والطلاب الصم ـ دراسة مقارنة " الطلاب 

ـ م والمكفوفين من الطلاب في إعاقةوىدفت الي التعرف عمي الفروق بين الص 
طالب من  64طالب من المكفوفين ، و 48الذات  في دراسة سببية مقارنة ، شممت العينة 

تبيان الصم وذلك من خلال إختيار عينات متعددة ، وقد طمب منيم الإجابة عمي إس
، وقد تم تحميل  Jones and Rodveltللإعاقة الذاتية صممو كل من جونز ورودفمت  

ومن خلال تحميل التباين  SPSS86البيانات التي تم جمعيا من خلال الحزمة الإحصائية 
 المتعدد .
واظيرت النتائج الي أنو عمي الرغم من كلا العينتين إستخدما إعاقة ـ الذات  الا  

وىا بشكل مختمف ، وبعبارة أخري فإن الأطفال الصم إستخدموا سموكيات تعبر أنيم استخدم
الذات  بشكل أكبر من المكفوفين وىذه النتيجة تتسق بشكل غير مباشرـ حسب  عن إعاقة ـ

 Berglas and Jones (8978) and Schlesingerمع نتائج دراسات  المؤلفين ـذكر 
أن الأشخاص الذين يعانون من  Berglas and Jones (8978)حيث أكد  (8000)

 Schlesinger (8000)إنخفاض تقدير الذات لدييم إعاقة ـ ذات بشكل أكبر ، كما أشار 
الي ان الصم يمتمكوا مستوي منخفض من تقدير الذات مقارنة بالمكفوفين ، مما يؤكد من 
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ع البعض خلال ىاتين الدراستين الي أن مستوي إعاقة ـ الذات  أعمي لدي الصم . ويرج
ذلك الي أىمية عامل المغة حيث توصف ادعاءات إعاقة ـ الذات  لدي الصم " بالمساعي 
المفظية لتبرير الفشل للأخرين " فالصم يعانون أكثر من غيرىم لما للإستماع من أىمية 
خاصة في عممية التواصل ، وبشكل عام فإن النتائج تشير الي أىمية ودور تقدير الذات 

عدم إستخدام استراتيجية إعاقة ـ الذات  فالعلاقة بينيما علاقة عكسية ،  في استخدام أو
فالذين يعانون من ىشاشة أو ضعف في تقدير الذات لدييم مستوي أكبر واستخداما أكثر 

 للإعاقة الذاتية .
" التحقق من العلاقة بين  بعنوان  Ümit SAHRANÇ (3033)دراسة 

 .غوط النفسية "الذات والإكتئاب والقمق والض –إعاقة
الذات وكل من  –وىدفت الدراسة الي التحقق من العلاقة بين كل من إعاقة  

طالب جامعي ،  336وتكونت عينة الدراسة من  الإكتئاب والقمق والضغوط النفسية .
الذات ومقاييس الإكتئاب والقمق والشعور بالإجياد  –واستخدم الباحث مقياس إعاقة 

(DASS) وتوصمت النتائج الي أن ىناك  قة باستخدام معامل الارتباط .وتمت دراسة العلا
الذات وكل من القمق والإكتئاب والشعور بالضغط النفسي  –علاقة قوية بين استخدام اعاقة 

 والإجياد .
الذات والعوامل  –" إعاقة  بعنوان Scott R. Ross et al (3003) دراسة

 والضمير ".ين العصابية ودورها كمتغير وسيط ب لمشخصية:الخمس الكبري 
الذات والعوامل  –ىدفت الدراسة الي التحقق من طبيعة العلاقة بين إعاقة و  

 والضمير،الخمس لمشخصية ودور إعاقة الذات كمتغير وسيط بين عاممي العصابية 
 & .NEO-PI-R [Costa,P. Tواستخدمت الدراسة مقياس العوامل الخمس لمشخصية 

McCrae,R. R. (8998)الذات  –تساقا مع نتائج العديد من الدراسات وجد ان اعاقة ( وا
واستخدام اسموب الارتباط الجزئي وجد ان لضمير ، ترتبط ايجابيا بالعصابية وترتبط سمبيا با

الذات تعمل كمتغير وسيط لمعلاقة السمبية بين العصابية والضمير . وباستخدام  –اعاقة 
تنبؤية بين  وجود علاقة        اسموب الانحدار المتعدد التدريجي توصمت الدراسة الي

 .الذات –عاقةوا والقابمية لمتأثر(. الوعي الذاتي،قصور و  ، )الإكتئاب عوامل
دراسة لبعض متغيرات الشخصية "  بعنوان( 3001دراسة عيد جلال أبو حمزة )

 . " لدي عينة من ضعاف السمع ومرضي الطنين والدوار مقارنة بالعاديين
                وىدفت الدراسة الي الكشف عن بعض الخصائص النفسية لكل من  

بين كل من العاديين وذوي الاحتياجات  وعقد مقارنة  ،نين(ضعاف السمع ـ مرضي الط)
طالبا وطالبة  90( وتكونت عينة الدراسة من ة )فئة مرضي الطنين وضعاف السمعالخاص

 عاما وقد تم تقسيميم الي ثلاثة مجموعات  85 – 88تتراوح أعمارىم بين 
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واستخدم الباحث مقياس الكفاءة الذاتية لضعاف السمع ومرضي الطنين والدوار  
الكفاءة لمعاديين ومقياس القمق الاجتماعي ومقياس صورة الجسم ومقياس مواقف ومقياس 

 الحياة الضاغطة .
وكشفت نتائج الدراسة عن تأثير الإعاقة سواء كانت ضعف السمع أو الإصابة  

بمرض الطنين والدوار عمي الكفاءة الذاتية لدي الأفراد ، مما يؤثر سمبيا عمي إدراك 
ياتو وعمي درجة اقتناع المريض بقدرتو عمي تحقيق النجاح في الشخص لقدراتو وامكان

 أعمال مستقبمية يفكر فييا مما يجعمو أكثر ميلا للانطوائية .
كما كشفت الدراسة عن معاناة ضعاف السمع من القمق الاجتماعي أكثر منو لدي 

اخمي وان ضعاف السمع ينتابيم شعور د العاديين،مرضي الطنين والدوار أكثر منو لدي 
ومن ثم مظيرىم لكونيم بيم عيبا أو نقصا ن كما أظيرت الدراسة معاناة  شكميم،بتشوه 

ضعاف السمع ومرضي الطنين والدوار من ضغوط نفسية قوية تدفعيم الي التوتر والعدوان 
 الإنطوائية.أو 
  دراسة الإختلالات السوماتوسيكولوجية بعنوان"  (3772)دراسة ابراهيم عمي ابراهيم

قتها ببعض اضطرابات الشخصية ـ دراسة امبريقية لمبنين والبنات الصم في وعلا
 ". المجتمع القطري

)         وىدفت الدراسة الي معرفة العلاقة بين الاختلالات السوماتوسيكولوجية  
متمثمة في حالات الصمم ( ببعض اضطرابات الشخصية وذلك من خلال مجموعة من 

 مجتمع القطري . البينين والبنات الصم في ال
( 85( من الاناث و )85من الصم ، منيم ) 40( منيم 85بمغت عينة الدراسة ) 

 ( من الذكور ، تتراوح80( من الإناث و )85( من العاديين ، منيم ) 45و ) –من الذكور 
 سنة واستخدم الباحث مقياس الاضطرابات الانفعالية  80و  85أعمارىم ما بين 

راسة الي وجود فروق ذات دلالة احصائية عمي مقياس وقد توصمت نتائج الد 
الي معاناة الصم  بالإضافةالاضطرابات الانفعالية لصالح مجموعة الصم مقارنة بالعاديين 

 من العديد من المشكلات الناجمة عن تأثير الإعاقة السمعية 
بين  0108كما توصمت الدراسة الي وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوي  

 قتوسط درجات مجموعة الذكور الصم ومتوسط درجات مجموعة الإناث الصم في القمم
 والإكتئاب حيث كانت دلالة الفروق لصالح مجموعة الإناث الصم . 

 حدود الدراسة: -سابعاً 
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تقتصر الدراسة عمى عينة من المُعاقين سمعياً من البالغين بمراكز التأىيل المختمفة 
الإعدادية، الثانوية،  قدرا مناسبا من التعميم )الابتدائية ـ بمحافظات أسيوط ممن تمقوا

  .الجامعية(

 :مجتمع الدراسة وعينتها

تكون مجتمع الدراسة من الطمبة المُعاقين سمعياً بمراكز التأىيل المختمفة بمحافظات 
، أسيوط ممن تمقوا قدرا مناسبا من التعميم )الابتدائية ـ الإعدادية، الثانوية، الجامعية(

( طالباً وطالبة معاقاً سمعياً، اما عينة الدراسة 40الاستطلاعية من )وتكونت عينة الدراسة 
وقد تم اختيارىم بالطريقة العشوائية ، ( طالباً وطالبة مُعاقاً سمعياً 60من )الأساسية فتكونت 

 .البسيطة

 أدوات البحث:
 :مقياس التوافق الاجتماعي .8

 (3002آل موسى )افق الاجتماعي الذي أعده استخدم في ىذه الدراسة مقياس التو 
تكون المقياس ، بيدف تقصي مستوى التوافق الاجتماعي لمطمبة الصم في البيئة السعودية

( فقرة تقيس مستوى التوافق الاجتماعي لدى المُعاقين سمعياً من خلال سمم الإجابة 33من )
بحيث تأخذ الدرجات التالية  أبدا(-نادرا-أحيانا-غالبا-المكون من خمس درجات وىي )دائما

( ويبين المفحوص درجة شعور المُعاق سمعيا بمحتوى كل 8-8-3-4-5عمى التوالي )
  .أمام كل عبارة وتحت البدائل التي تدل عمى درجة الشعور)×(  أشارهفقرة بوضع 

 :تصحيح الأداة
-ئما)دا  بعد أن يبين المفحوص درجة ممارستو لكل فقرة من فقرات المقياس وىي: 

(، يمكن 8-8-3-4-5بحيث تأخذ الدرجات التالية عمى التوالي)أبدا(-نادرا-أحيانا-غالبا
       الحصول عمى الدرجة الخام لممقياس ككل، حيث تراوحت درجات المقياس ما بين 

 .( وذلك عمى اعتبار تصميم المقياس8-5)

 :صدق الأداة وثباتها
 صدق الاتساق الداخمي: (3
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 اق الداخمي لمقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة السمعيةللاطمئنان عمى الاتس
تم تطبيق مقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة السمعية عمى عينة استطلاعية قدرىا 

معاق سمعيا، وتم حساب معامل ارتباط بيرسون بين كل فقرة من فقرات مقياس التوافق  40
كمية عمى المقياس كما ىو موضح بالجدول الاجتماعي لذوي الاعاقة السمعية والدرجة ال

 التالي:

 (3جدول )

مقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة معاملات ارتباط بيرسون بين درجات فقرات 
 (20السمعية والدرجة الكمية عميه )ن=

الارتباط  الفقرات
 بالدرجة الكمية

الارتباط  الفقرات
بالدرجة 
 الكمية

الارتباط  الفقرات
بالدرجة 

 ميةالك

الارتباط  الفقرات
بالدرجة 
 الكمية

8 0.540** 80 0.483** 89 0.563** 88 0.473** 
8 0.475** 88 0.568** 80 0.485** 89 0.558** 
3 0.457** 88 0.484** 88 0.566** 30 0.445** 
4 0.554** 83 0.488** 88 0.430** 38 0.464** 
5 0.496** 84 0.477** 83 0.476** 38 0.568** 
6 0.437** 85 0.588** 84 0.438** 33 0.587** 
7 0.477** 86 0.489** 85 0.470**  
8 0.478** 87 0.454** 86 0.444** 
9 0.469** 88 0.530** 87 0.450** 

   0.03** دال عند مستوى 

ويتضح من الجدول السابق ان جميع قيم معاملات الارتباط كانت دالة عند مستوى 
ا يدل عمى الاتساق الداخمي لمقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة مم 0.08دلالة 

 السمعية.

 ثبات المقياس التوافق الاجتماعي: - أ
السمعية تم الاعتماد عمى  الاعاقة لذوي لمتأكد من ثبات التوافق الاجتماعي

 طريقتين من طرق حساب الثبات ىما: الفا كرونباخ، إعادة تطبيق المقياس كما يمي:

 الفا كرونباخ:معامل  (3



 

  

 
 م8102العدد الثانٌ ـ يىلًى  

 

23 23 

لحساب ثبات مقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة السمعية اعتمد الباحث عمى 
، حيث تم تطبيق مقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة معادلة الفا كرونباخاستخدام 

معاق سمعيا، وتم حساب معامل الثبات لمقياس  40السمعية عمى عينة استطلاعية قدرىا 
حيث بمغت قيمة  معادلة الفا كروباخ،ماعي لذوي الاعاقة السمعية باستخدام التوافق الاجت

، ويلاحظ ان قيمة معامل الثبات كانت مقبولة مما يدل عمى ثبات 0.885معامل الثبات 
 مقياس التوافق الاجتماعي لذوي الاعاقة السمعية.

 ثبات إعادة التطبيق: (3
يذه الطريقة تم تطبيق المقياس ب للاطمئنان عمى ثبات مقياس التوافق الاجتماعي

من المعاقين سمعيا وتم إعادة تطبيق المقياس عمى العينة  40عمى عينة استطلاعية قدرىا 
ذاتيا بعد مرور قترة زمنية قدرىا أسبوعين من التطبيق الأول، وتم حساب معامل ارتباط 

يق المقياس بيرسون بين درجات التطبيقين، وقد قيمة معامل الثبات بطريقة إعادة تطب
 وىي قيم جيدة مما يدل عمى ثبات مقياس التوافق الاجتماعي. 0.874

 مقياس إعاقة الذات لذوي الإعاقة السمعية:   )اعداد الباحثون( .3

( موقف تيدف الى قياس سموك إعاقة الذات لدى فئة ذوب 85تكون المقياس من )
درجة لاختيار ضعاف السمع(، ويصحح المقياس بإعطاء -الإعاقة السمعية )الصم

( عند اختيار المفحوص اختيار 0المفحوص اختيار يعبر عن إعاقة الذات ويعطى الدرجة )
 لا يعبر عن إعاقة الذات.

 صدق وثبات مقياس اعاقة الذات:
 صدق مقياس اعاقة الذات: - أ

 صدق المحكمين: (3
لمتحقق من صدق المحكمين لمقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية تم عرض 

اس عمى مجموعة من الأستاذة المتخصصين من أعضاء ىيئة التدريس بكميات التربية المقي
محكم وتم حساب نسبة الاتفاق،  83بالجامعات المصرية حيث بمغ عدد المحكمين 

        وتراوحت نسب الاتفاق بين فقرات مقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية بين
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دل عمى صدق مقياس اعاقة الذات لذوي % وىي نسب مقبولة مما ي800% الى 90
 الاعاقة السمعية.

 صدق الاتساق الداخمي: (3
للاطمئنان عمى الاتساق الداخمي لمقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية تم 

معاق  40تطبيق مقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية عمى عينة استطلاعية قدرىا 
ون بين كل فقرة من فقرات مقياس اعاقة الذات لذوي سمعيا، وتم حساب معامل ارتباط بيرس

 الاعاقة السمعية والدرجة الكمية عمى المقياس كما ىو موضح بالجدول التالي:

 (3جدول )

مقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية معاملات ارتباط بيرسون بين درجات فقرات 
 (20والدرجة الكمية عميها )ن=

 الارتباط بالدرجة الفقرات
 الكمية

الارتباط بالدرجة  الفقرات
 الكمية

الارتباط بالدرجة  الفقرات
 الكمية

8 0.508** 6 0.508** 88 0.437** 
8 0.430** 7 0.588** 88 0.436** 
3 0.434** 8 0.466** 83 0.478** 
4 0.508** 9 0.470** 84 0.488** 
5 0.546** 80 0.488** 85 0.508** 

   0.03** دال عند مستوى 

ويتضح من الجدول السابق ان جميع قيم معاملات الارتباط كانت دالة عند مستوى 
 مما يدل عمى الاتساق الداخمي لمقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية. 0.08دلالة 

 ثبات مقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية: - ب
اد عمى طريقيتن من السمعية تم الاعتم الاعاقة لذوي الذات لمتأكد من ثبات اعاقة

 ، إعادة تطبيق المقياس كما يمي:80 كيودريتشاردسون طرق حساب الثبات ىما: معادلة
 :30 معادلة كيودريتشاردسون (3

لحساب ثبات مقياس اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية اعتمد الباحث عمى 
الاعاقة  ، حيث تم تطبيق مقياس اعاقة الذات لذوي30معادلة كيودريتشاردسون استخدام 

معاق سمعيا، وتم حساب معامل الثبات لمقياس  40السمعية عمى عينة استطلاعية قدرىا 
حيث بمغت  ،30معادلة كيودريتشاردسون اعاقة الذات لذوي الاعاقة السمعية باستخدام 
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، ويلاحظ ان قيمة معامل الثبات كانت مقبولة مما يدل عمى 0.774قيمة معامل الثبات 
 الذات لذوي الاعاقة السمعية. ثبات مقياس اعاقة

 ثبات إعادة التطبيق: (3
بيذه الطريقة تم تطبيق المقياس عمى عينة  الذات للاطمئنان عمى ثبات مقياس اعاقة

من المعاقين سمعيا وتم إعادة تطبيق المقياس عمى العينة ذاتيا بعد  40استطلاعية قدرىا 
تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين مرور قترة زمنية قدرىا أسبوعين من التطبيق الأول، و 

وىي قيم  0.793درجات التطبيقين، وقد قيمة معامل الثبات بطريقة إعادة تطبيق المقياس 
 الذات. جيدة مما يدل عمى ثبات مقياس اعاقة
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 IBM SPSS statistics v.80تم تحميل بيانات الدراسة الحالية باستخدام برنامج 
 حيث تم الاعتماد عمى الأساليب الإحصائية التالية:

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية. .8
 معامل الفا كرونباخ لحساب الثبات. .8
 معامل ثبات التجزئة النصفية. .3
 معامل ارتباط بيرسون. .4
 اختبار "ت" لمعينات المستقمة. .5

 نتائج الدراسة:
 النتائج المتعمقة بالسؤال الأول:-اولاً 

 المُعاقين الطمبة لدى الاجتماعي التوافق مستوى "ماص السؤال الأول عمى ين
 سمعياً؟"

 المعيارية والانحرافات الحسابية، المتوسطات احتساب تم السؤال عن ىذا وللإجابة
( 3) الجدول سمعياً، ويشير المُعاقين الطمبة لدى الاجتماعي التوافق لمستوى المئوية والنسب

 ذلك: نتائج إلى
 (1ل )جدو

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية والترتيب، لمستوى التوافق 
 الاجتماعي

المتوسط  الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

مستوى  الترتيب
 التوافق

 متوسط 85 67.6 0.98 3.38 أحب أسرتي لدرجة كبيرة. 8
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المتوسط  الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

مستوى  الترتيب
 التوافق

اندمج في معظم النشاطات  8
 جتماعية مع زملائي.الا

 متوسط 86 76.8 0.98 3.84

أتمتع بعلاقة طيبة لمغاية مع أفراد  3
 أسرتي.

 متوسط 88 64.8 8.88 3.84

أصدقائي يشعرونني بالمكانة  4
 الاجتماعية التي أتمناىا.

 مرتفع 5 87.4 0.87 4.37

 متوسط 85 77.4 0.85 3.87 علاقاتي طيبة مع والدي. 5
اعية مع جيراني علاقاتي الاجتم 6

 طيبة لمغاية.
 متوسط 83 78.8 8.84 3.98

لا تنشأ خلافات حادة بيني وبين  7
 إخوتي.

 مرتفع 7 85.6 8.88 4.88

لا أشعر بالحرج عند التعرف عمى  8
 الناس لأول مرة.

 متوسط 84 77.8 8.03 3.89

 مرتفع 8 93.6 8.88 4.68 مشاجراتي قميمة مع أفراد أسرتي. 9
ة في ممارسة أنشطة أجد متع 80

 الترويح والحفلات.
 مرتفع 8 98.8 8.88 4.68

 مرتفع 8 83.8 0.98 4.89 يتوفر الحب والوفاق داخل أسرتي. 88
لا تقتصر حياتي الاجتماعية عمى  88

 أفراد أسرتي.
 متوسط 85 77.4 8.05 3.87

 متوسط 88 79.4 0.96 3.97 أشعر بجو من التفاىم داخل المنزل. 83
أشعر بالحرج عندما أتطوع لا  84

 للاشتراك في بعض أوجو النشاط.
 متوسط 86 67.8 8.88 3.36

 متوسط 88 78.8 0.84 3.56 أثق بأفراد أسرتي. 85
 متوسط 88 79.0 8.85 3.95 أحب النشاط الاجتماعي. 86
 مرتفع 55 87.4 0.83 4.37 أشعر بالرضا والراحة في المنزل. 87
 متوسط 83 78.8 8.88 3.98 لغرباء.لا أمانع في مقابمة ا 88
يسعدني حضور الجمسات العائمية  89

 في المنزل.
 متوسط 80 79.6 8.88 3.98

علاقاتي بزملائي في المدرسة طيبة  80
 لمغاية.

 متوسط 80 73.4 0.98 3.67

 مرتفع 9 80.4 8.00 4.08 ظروفي الأسرية ممتازة جدا. 88
 مرتفع 6 85.8 0.98 4.89 أصادق الأخرين بسيولة تامة. 88
أسرتي توفر لي الجو الملائم لمعمل  83

 والجد.
 متوسط 89 63.4 0.93 3.87

 متوسط 89 75.8 0.96 3.76 أنا محبوب من زملائي. 84
توجد علاقات طيبة بين أسرتي  85

 وأقاربي.
 متوسط 84 68.8 0.97 3.48

أتمتع بشعبية اجتماعية بين  86
 الأصدقاء

 متوسط 87 75.6 0.98 3.78

 متوسط 83 70.0 0.99 3.50 يسود التفاىم بيني وبين أفراد الأسرة. 87
أشعر بأنني منسجم في أي مكان  88

 أذىب إليو.
 متوسط 87 66.8 8.00 3.38

أشعر أنني أكثر سعادة في الحياة  89
 العائمية.

 متوسط 88 75.4 8.09 3.77
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المتوسط  الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

مستوى  الترتيب
 التوافق

أدعى إلى الحفلات أو الميرجانات  30
 ملائي.التي يقيميا ز 

 متوسط 30 63.0 8.83 3.85

 متوسط 88 78.8 0.98 3.68 لا أعاني من وجود خلافات أسرية. 38
أشعر أن زملائي يسرىم أن أكون  38

 معيم.
 مرتفع 4 89.8 0.89 4.46

 مرتفع 3 89.4 8.86 4.47 أشعر بأن الزملاء ييتمون بآرائي. 33
 متوسط 68.8 8.07 3.44 المقياس ككل

إلى أن مستوى التوافق الاجتماعي لدى الطمبة ( 3ئج الواردة في الجدول )تشير النتا
المعاقين سمعية كان مرتفعة، حيث بمغ المتوسط الحسابي لمستوى التوافق الكمي لممقياس 

 (.%68.8وبنسبة مئوية بمغت )( 8.07) معياريوانحراف ( 3.44)

لطمبة المعاقين سمعية كما تشير النتائج إلى أن مستوى التوافق الاجتماعي لدى ا
عمى فقرات المقياس تراوح بين مرتفع ومتوسط ولم تصل أية فقرة عمى مستوى منخفض، فقد 

فقرة، ومتوسطة عمى ( 9كان مستوى التوافق لدى الطمبة المعاقين سمعية مرتفعة عمى )
 فقرات.( 84)

 النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني:-ثانياً 
 التوافق مستوى في إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل "ينص السؤال الثاني عمى 

 الاعاقة؟" شدة لمتغير تعُزى سمعياً  المُعاقين الطمبة لدى الذات واعاقة الاجتماعي

تم  المعيارية والانحرافات الحسابية، المتوسطات احتساب تم السؤال عن ىذا وللإجابة
 :يوضح نتائج ىذا الاختبار( 4استخدام اختبار "ت" لمعينات المستقمة وفيما يمي جدول )

 
 

 (2جدول )

ضعيفي السمع والصم درجات ي عن دلالة الفروق بين متوسط "ت" لمكشفنتائج اختبار 
 عمى مقياس إعاقة الذات

المتوسط  العدد المجموعة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

إعاقة 
 الذات

دالة عند  4.08 48 8.08 9.78 30 الصم
مستوى 
 8.73 7.03 80 ضعيفي سمع 0.08
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التوافق 
 الاجتماعي

دالة عند  3.56 48 7.38 880.44 30 الصم
مستوى 
 8.80 888.38 80 ضعيفي سمع 0.08

بين  0.08وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى ( 2ويتضح من الجدول )
عاقة السمعية عمى مقياس إعاقة الصم وضعيفي السمع من ذوي الإمتوسطي درجات 

وىي قيمة دالة احصائيا، مما يدل عمى وجود فروق  4.08" ، حيث بمغت قيمة "تالذات
الصم وضعيفي السمع من ذوي الإعاقة بين متوسطي  0.08دالة احصائيا عند مستوى 

السمعية عمى مقياس إعاقة الذات وذلك لصالح ضعيفي السمع، حيث بمغت قيمة المتوسط 
( بانحراف معياري قدره 9.78سابي لدرجات ضعيفي السمع عمي مقياس إعاقة الذات )الح
(، بينما بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الصم عمي مقياس إعاقة الذات 8.08)
 (.8.73( بانحراف معياري قدره )7.03)

بين  0.08كما يلاحظ من الجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى 
الصم وضعيفي السمع من ذوي الإعاقة السمعية عمى مقياس التوافق ي درجات متوسط

وىي قيمة دالة احصائيا، مما يدل عمى وجود  3.56-" ، حيث بمغت قيمة "تالاجتماعي
الصم وضعيفي السمع من ذوي بين متوسطي  0.08فروق دالة احصائيا عند مستوى 

ذلك لصالح ضعيفي السمع، حيث بمغت الإعاقة السمعية عمى مقياس التوافق الاجتماعي و 
قيمة المتوسط الحسابي لدرجات ضعيفي السمع عمي مقياس التوافق الاجتماعي 

(، بينما بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات 7.38( بانحراف معياري قدره )880.44)
 (.8.80( بانحراف معياري قدره )888.38الصم عمي مقياس التوافق الاجتماعي )

 

 نتائج المتعمقة بالسؤال الثالث:ال-ثالثاً 

ىل توجد علاقة ارتباطية بين درجات عينة الدراسة عمى  "ينص السؤال الثالث عمى 

 ؟"مقياس التوافق الاجتماعي ودرجاتيم عمى مقياس إعاقة الذات
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استخدام معامل ارتباط بيرسون لمكشف عن دلالة  تم السؤال عن ىذا وللإجابة

جات عينة الدراسة عمى مقياس التوافق الاجتماعي ودرجاتيم عمى العلاقة الارتباطية بين در 

وىي قيمة سالبة  0.483-مقياس إعاقة الذات، وقد بمغت قيمة معامل الارتباط لبيرسون 

تدل عمى وجود علاقة ارتباطية سالبة بين درجات عينة الدراسة عمى مقياس التوافق 

ان قيمة معامل الارتباط دالة احصائيا  ، كماالاجتماعي ودرجاتيم عمى مقياس إعاقة الذات

، وىذا يعني ان المعاقين سمعيا الذي تزيد درجاتيم عمى مقياس إعاقة 0.08عند مستوى 

 الذات تقل درجاتيم عمى مقياس التوافق الاجتماعي.
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