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 مستخمص الدراسة : 
في خفض عسر  بالألعابتيدف الدراسة  الحالية إلي الكشف عن فاعمية العلاج        

وأثر البرنامج بعد فترة المتابعة, تكونت  . الابتدائيةوىوبين بالمرحمة القراءة لدي الطلاب الم
ذكور ( بالصفوف الرابع والخامس والسادس  3إناث و 5( تلاميذ  )3العينة الاساسية من )

نحراف معياري )  1...الإبتدائي بمتوسط حسابي)  ( سنة , جميعيم من 1..( سنة وا 
( جمسة 1.ر القراءة . وتكون البرنامج من )الموىوبين الذين يعانون من إضطراب عس

علاجية . إستخدمت الدراسة المنيج شبة التجريبي وتم الأعتماد عمي التصميم التجريبي ذو 
المجموعة الواحدة) المجموعة التجريبية( وتمثمت أدوات الدراسة في مقياس وكسمر لذكاء 

القرائي  , ومقياس العسر11.2الأطفال النسخة الرابعة تعريب : عبد الرقيب البحيري 
 . , والبرنامج العلاجي إعداد / الباحثة 1114للأطفال والمراىقين إعداد عادل عبد المة 

عند مستوي دلالة        عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية  كشفت نتائج الدراسة
عمي مقياس العسر        ( بين رتب متوسطات درجات القياسات القبمية والبعدية1.15)
إحصائية عند مستوي          لقرائي لصالح القياس البعدي, لا توجد فروق ذات دلالة ا

( بين رتب متوسطات درجات القياس البعدية والتتبعية ) بعد مرور شيرين ( 1015دلالة )
 من إنتياء البرنامج العلاجي.

 : الكممات المفتاحية
 المرحمة الإبتدائية. -الألعاب–البرنامج العلاجي -عسر القراءة  -الموىبة           
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Abstract                                           

The present study aimed to reveal the effectiveness  using 

educational games in reducing dyslexia among gifted pupils.and the 

effectiveness of the programe after two months. The research sample 

consisted of Eight children in primary stage (2male and 4 female) 

ages 01: 01 years.(A=0013 year & SD=011 year ) . All of them are 

gifted and suffer from dyslexia disorder. This study used the semi-

experimental method with one group (experimental group). The 

programe consisted of (05) session. The study instrument include 

Wechsler intelligence scale fourth Edition standardized by Abd-

elraqib EL- behiri, 1102.and dyslexia scale prepared by Adel Abd- 

Allah 1112, and the therapy programe, prepared by the researcher. 

The study has conduct to the following results: there were significant 

differences at (1114)between the pre and the post test in the dyslexia 

scale to the post- test,  and there were not any significant differences 

at (1114)between the post test and the follow up test ( after two 

months) in dyslexia scale .     

Key words:   

              giftedness,dyslexia, programe therapy , educational  games, 

Primary stage.      . 
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     أولًا : مقدمة الدراسة :   
( أن المرحمو الابتدائيو تعد جزء من 11,  443.يذكر عبدالمجيد سيد منصور)  

مرحمو التعميم الأساسى وىذه المرحمو فى عمر الطفولو تمتد من بدايو السادسة حتى الثانية 
العمر وىى عشره من العمر وحيث تعتبر نيايو ىذه المرحمو بدايو لمرحمو ىامة تاليو من 

البموغ والذى يستمر عامين  مرحمو البموغ والمراىقو .ففى نياية ىذه المرحمة يسير النمو نحو
أْو ثلاث من حياة الفرد فيتطور الى مرحمة المراىقة ثم اكتمال النضج فى سن الرشد عند 
سن الحادى والعشرين بانتياء التعميم الجامعي. وكمما كانت حياة الطفولة ميسرة سيمو 
ويتضمنيا الاىتمامات بالنمو الحسى والعقمى والنفسى والاجتماعى كانت المشاكل التى 
تعترض الفرد  فى أدق مراحل عمره ميسرة فى علاجيا وحيث يمكن اعاده الفرد الى سويو 

ويعد الطفل فى ىذه المرحمو اعداداً معرفياً وعقمياًخاصاً.اذا انو ممزم باكتساب  . الحياه
ات المغويو الاساسيو والتى تعد من الميام الرئيسيو لممدرسو الابتدائيو ىى المعارف والميار 

الاستماع والحديث والقراءه والكتابو.وعندما يكتمل السمم التعميمى ليذه المرحمو التعميميو 
يكون الطفل قد اكتسب من المعارف ما يؤىمو لمواصمة مراحل متقدمة من التعميم العام أو 

 التعميم الاساسي منبع زاده الفكرى فى حياتو المستقبمية.  المينى أو يكون ىذا

إلي أن الموىوبون والمتفوقون ىم  (2, 1115يشير عبد المطمب أمين القريطي )
الثروة الحقيقية لمجتمعاتيم , وىم كنوزىا وأغنى مواردىا عمى الاطلاق , فعمى عقوليم 

ختراعاتيم تنعقد الآمال فى مواجية التح بداعاتيم وا  ديات وحل المشكلات التى تعترض وا 
مسيرة التنمية الوطنية ولذا أصبح الاىتمام بالاكتشاف المبكر والرعاية المتكاممة ليم بيدف 
تنمية استعدادتيم المتميزة , واستثمار طاقاتيم الموقودة إلى أقصى درجة ممكنة ضرورة 

 ى الحياة . ممحة يفرضيا التقدم والتغيرات المتسارعة والتى تعتري مختمف مناح

% من .( الى أن حوالى   34.,  1111كما اشار حسين كامل بياء الدين ) 
  %  يعتبرون فى اطار 5._1.تعداد أى شعب يصنفون عمى أنيم نوابغ وما يقرب من 

ابراىيم عصمت مطاوع  الموىوبين.  لذا جاءت توصيات المؤتمرات والدراسات كما يشير
مكشف عن الموىوبين باستخدام اختبارات ومقاييس بوضع برنامج خاص ل (.51,  1111)

 نفسيو وعمميو. 
(. أن مفيوم صعوبات التعمم قد شيد تطورات ىامو .3,  443.يري فتحى الزيات)    

خلال القرن التاسع عشر والثمث الأول من القرن العشرين وكانت أكثر تمك التطورات أىمية 
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طراد الوعى لدى الأجيال المتعاق بة من أفراد مجتمعات المرحمة الحالية بحق ىى تعاظم وا 
جميع الاطفال فى الحصول عمى فرص تعميميو متكافئة وبات ىناك اعتراف متزايد من 
حكومات الولايات والحكومة الفيدرالية والمنظمات الخاصة بيذا الحق حيث شكمت تمك 

 التوجيات دعماً مستمراً لمفكر النظرى والبحث ليذا المجال. 
يتراوح من  أنة قد أشارت بعض الدراسات إلى أن ما  porter (.4440133 )كريذ       

% من الأطفال الموىوبين يعانون من إعاقات , ىذة الاعاقات تشمل الخمل 1.% إلى 5
الحسى أو الاعاقة الجسدية  أو صعوبات التعمم الخاصة بينما ىناك احصاءات عكسية 

 فال المعاقين ىم موىوبين . % من الاط5% إلى 1تؤكد أن ما يتراوح من 
الاحتياجات  ( الي ان من بين فئات الاطفال ذوي 3, 1111تشير نصرة جمجل )       

الخاصة  فئة فريدة تحتاج الي مزيد من العناية بيا ألا وىم فئة الاطفال الموىوبين ذوي 
ىبة من ناحية المجموعة  تعتبر فئة استثنائية حيث انيا تجمع بين المو  هالعسر القرائي  وىذ

الفئة اذا ما تم تشخيصيا بصورة صحيحة ووجيت  هوصعوبات القراءة من ناحية اخري وىذ
مكن التغمب عمي سائل التكنولوجية الحديثة من المالييا البرامج المناسبة وخصوصا الو 

صعوبات القراءة عندىم واستغلال جوانب القوة لديو . وعندما لا يستطيع الطفل الموىوب 
صعوبة في كتابة الكممات أوصعوبة في ىجائتيا فان ذلك  بقراءة نص مكتوب أو أن يقوم

الأمر يؤدي إلي العديد من الآثار السمبية التي تتجاوز الطفل في حد ذاتة حيث يعد كذلك 
مربكاً لكلا من الوالدين والمعممين والمرشدين الذين يتعاممون مع الطفل بشكل مباشر  الأمر
 . 

( أنة إذا كان الطفل الذى يعانى من عسر   3,  1113عبدالله   ) يذكر عادل       
فانو مع ذلك قد يكون موىوباً ,  والكتابو  ,والقراءة ,يعانى من مشاكل فى التيجى القراءه 

من الناحيو العقميو أو يمكنو الابداع والابتكار فى الآداء العممى لمميام المختمفو إلى جانب 
والألعاب الجماعية والسباحة , ى والميارة فى الألعاب الرياضية الرسم الإبتكارى والخيال

وىو الأمر الذى يتطمب , والتزحمق , حيث يجدون متعة كبيرة فى ممارسة ىذه الانشطة 
( % من 1:1.أن ) Bisland (1111, 34 )كما يقدر بعض الباحثين  . التاَزر الجسمى

لدييم صعوبات فى التعمم فى حين أن  مجموع الطلاب المسجمين فى برامج الموىوبين أيضاً 
(% من الطلاب الموىوبين بغض 5: 1اَخرين يتوقعون ان العدد الفعمى ىو أقرب إلى )

 عن انتشار الطلاب الذين ىم موىوبين ومعوقين ولدييم احتياجات فريدة . النظر

ن في من خلال ما تم عرضة في مقدمة الدراسة وبالإشارة إلي نسب وتعداد الموىوبي     
الفئات  هالمجتمعات وخاصة نسب إنتشار الموىوبين ذوي صعوبات التعمم  يتضح أن ىذ

ىي الأحري بالاىتمام والرعاية وخاصة في المرحمة الإبتدائية من التعميم والتي تمثيل تشكيل 
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لكيان وشخصية ومستقبل الطفل التعميمي مما يودئ  بنا إلي طرح التساؤلات ذات الدلالة 
وكيفية تطبيق برنامج لخفض , رق الكشف عن الموىوبين ذوي عسر القراءة مثل ماىي ط

والاجابة عمي ىذة . وما مدي فاعمية ىذا البرنامج , القرائي لدي الطلاب الموىوبين  العسر
التساؤلات تساعد المربين والميتمين بالموىوبين ذوي العسر القرائي عمي إجادة التعامل  مع 

 ىذه الفئة. 

ان التدريس باستخدام الالعاب التعميمية ىو طريقة  morgan (1111, 41) يري 
جديدة لعلاج عسر القراءة والخروج عن المالوف في المدارس ويتمثل ذلك بتوظيف الالعاب 
التربوية المستوحاة من ميل الطالب الفطري لمعب بشتي صورة واشكالة ونظرا لما للالعاب 

تقمل من قمقة نحو المادة الدراسية واثراء مفرداتة من اثر سحري عمي نفسية التلاميذ حيث 
وتوظيف لغتة بشكل جيد خاصة عندما تتوفر عناصر الاثارة والواقعية فيكون ىنالك ربط 

 بين محتواىا وحواس التمميذ فتثير انتباىة وتجذبة  نحوىا.

 أنو باستخدام الألعاب التعميمية فانة يتم استخدام ahadian , .444) وحيث أقر  )
عمى الحس السمعى أكثر  الحواس الخمسة بينما التدريس بدون الوسائل التعميميو يركز

 .akhvast ( 1114 ,15 ) % فقط من التعمم .3.والذى يتكون من خلالو 

" أن كل فرد خلال قنواتو الحسية المختمفة يستقبل المعمومات wapmnواعتقد "
 , والاخرين من خلال البصر, السمع الأكثر تأثيراً خلال قناة معينة البعض عن طريق 

ولذلك فأنة ظن انة اذا ما نظمت البرامج التعميميو والتدريبات لدى الاطفال ذوى مشكلات 
      moore  (1114 , 33)فى التعميم وفقاً لمقنوات الفعالو لدييم سيكونون اكثر نجاحاً 
ية لخفض عسر القراءة لدي لذا فالدراسة الحالية تكون بصدد اعتمادىا عمي الالعاب التعميم

 الموىوبين ...

 سبق ذكرة: تعقيب عمي ما
اتفقت جميع الدراسات السابق عرضيا عمي ضرورة  استخدام الطرق متعددة الحس 
لما ليا من اثر في نفس الطفل مما يزيد من دافعيتة لمتعمم وكذلك الاعتماد عمي الالعاب 

مية التعميمة .. وىناك دراسات تناولت تاثير التربوية ومشاركة الطفل يجعمة  محورا في العم
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 morganودراسة  Akhvast ( 1114 )الالعاب في خفض عسر القراءة مثل دراسة 
والتي اكدت عمي فاعمية الالعاب في   farmar zamlekian (11.1)ودراسة  ( 1111)

 Rigss       خفض عسر القراءة لدي التلاميذ بالمرحمة الابتدائية .  وكذلك دراسة
(1113 ) .rahimof ( 11..) الاتجاة  السائد والذي يري ضرورة   لأىمية. ونظرا
التعميمية خاصة فان الدراسة الحالية سوف تتناول فاعمية برنامج علاجي  بالألعابالاىتمام 

 الطلاب الموىوبين. القراءة لدي عسر خفض في التعميمية الالعاب عمي  قائم

 -: ثانياً:  مشكمة الدراسة
ان رعاية الموىوبين عمى مستوى مؤسسات التعميم العالى  Dlirr(.443011)ي ير 

  bakerويذكر وتوجيييم يتطمب الكشف عنيم وتشخيصيم قبل دخوليم التعميم العالى.
etal (.443, .11 )  من التلاميذ الموىوبين فى عرضة لمفشل فى 11 -5.أن %

الى ظيور  (siegle ,1113032) المدرسة لضعف تحصيميم بشكل دال . كما أشار 
بين منخفضى التحصيل فى الصفوف الأخيرة من المرحمة  الابتدائية نتيجة لعدم و الموى

 الوعى بحاجات وخصائص الموىوبين . 

 لذلك فان مشكمة البحث تتمثل فى محاولة الاجابة عن التساؤلات التالية : 

ق برنامج الدراسة )القياس ما مدى تحسن الاطفال الموىوبين ذوى عسراالقراءة بعد تطبي -.
 البعدى (مقارنة بالقياس القبمى ؟ 

ما مدى استمرارية فاعمية برنامج الدراسة عمى طلاب العينة بعد مرور شيرين من  -1
 التطبيق ) القياس التتبعى ( مقارنة بالقياس البعدي لمعينة  ؟

 -أهداف الدراسة :  ثالثاً: 
عسر القراءة بعد تطبيق برنامج  الكشف عن مدى تحسن الاطفال الموىوبين ذوى -.

 الدراسة)القياس البعدي( مقارنة بالقياس القبمى .
الكشف عن مدى استمرارية  فاعمية برنامج الدراسة عمى طلاب العينة بعد مرور  -1

 شيرين من التطبيق ) القياس التتبعى ( مقارنة بالقياس البعدي لمعينة.
 

 -أهمية الدراسة: رابعاً:
اسة بمقدار ما تضيفة إلى المعرفة العممية من الناحيتين النظرية تتجمى أىمية أى در 

والتطبيقية وذلك من خلال موضوعيا وميدانيا ولاىمية عممية اكتشاف الموىوبين والتعرف 
عمى مشكلاتيم ومحاولة علاجيا جزء من رعايتيم وتنمية مواىبيم فأن اىمية ىذه الدراسة 

 لتطبيقية  وتتمثل في الأتي:تأخذ اتجاىين ىما الاىمية النظرية وا
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تسيم الدراسة الحالية فى القاء المزيد من الضوء عمى فئة ميمة وىى فئة الموىوبين  - أ
وذلك لمساعدتيم بأسموب علاجى لخفض اضطراب عسر القراءة , ذوى عسر القراءة 

 لدييم .
ز بينما ترك, يلاحظ ندرة الدراسات التى قدمت لعلاج عسر القراءة لدى الموىوبين   - ب

 معظم الدراسات عمى خفض الاضطراب لدى العاديين .
ترجع اىمية الدراسة الحالية إلي النتائج التي يمكن ان تسفرعنيا الدراسة ومن خلاليا  -ج 

يمكن توضيح افضل الاساليب التي يمكن أن يستخدميا المعممون مع تلاميذىم 
 القراءة. الموىوبين ذوي عسر

 -مصطمحات الدراسة :  :خامساً 
 :.    "giftedness"لموهبة ا

مفيوم الموىبة يعد من المصطمحات النفسية والتربوية والتي  لا يوجد اجماع عمى 
الى أن macre & lupart ( .44.0.1) ,obinson( .444, 41)  Rماىيتة , فيشير

تعريف الموىبة من المصطمحات الغارقة فى الجدل , اذ أن لا اجماع عمى طبيعة الموىبة 
 . وماىيتيا

        الى ان الموىوبين ىم اولئك الذين يظيرون gross(.443 ,32) يشير
         القدرة عمى الآداء العالى فى المجالات والحالات العقمية والابداعية والفنية ,

 markerويتميزون فى مجالات اكاديمية معينة ويمتمكون قدرة غير عادية عمى القيادة اما 
لموىبة عمى انيا قدرة الفرد عمى حل المشكلات البسيطة او فقد عرفت ا (11 ,441. )

( بانة الفرد الذي 22,  443.المعقدة بكفاءة وفاعمية وسرعة . وقد عرفة كمال دسوقي)
يتميز بقدرة عالية وكذلك بتفوقة في مجال أو اكثر من مجالات الحياة اليومية. اما مكتب 

د الذى يكون اداؤة عالياً مقارنو بالمجموعة التربية الامريكى فقد عرف الموىوب بأنو الفر 
العمرية التى ينتمى الييا فى قدرة او اكثر من القدرات العقمية , الاستعداد الاكاديمي , 

 , zeller(1111القدرة الابداعية , القدرة القيادية , القدرة فى الفنون الادائية والبصرية . 
ىبة  ىي اداء متميز يمتمكة الفرد . ومن خلال ماسبق عرضة نتوصل الي ان المو (13

 11.يميزة عن الاخرين ويكون مصحوبا بارتفاع في معدلات الذكاء الي نسب تصل الي 
 درجة فاكثر.

  -:gifted learning disabledالموهوبون ذوو صعوبات التعمم 

( التلاميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم 153, 1111يعرف فتحي الزيات ) 
ممكون مواىب أو امكانات عقمية غير عادية بارزة تمكنيم من تحقيق بانيم  الذين ي

مستويات آداء أكاديمية عالية ,لكنيم يعانون من صعوبات نوعية في التعمم تجعل بعض 
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آدائيم فييا منخفضاً انخفاضاً ممموساً  مظاىر التحصيل أو الأنجاز الأكاديمي صعبة ,
 . لدراسة الحاليةوتتمثل ىذة الصعوبات في عسر القراءة في ا

  -:"dyslexia"عسر القراءة 

( العسر القرائى بأنو اضطراب القراءة , او  .5.,  444.يعرف  حامد زىران ) 
( .العسر القرائى عمي انة  31,  1111عدم القدرة عمى القراءة . وتعرفيا ثريا محجوب  ) 

وقد يلاحظ عمية , ا يقرأ صعوبة يواجييا التمميذ اثناء القراءة تتمثل فى عدم استيعابة لم
 . قراءة الكممات بطريقة مختمفة فمثلًا قد يقرأ كممة كتب /بكت 

من خلال ما سبق  يمكن تعريف عسر القراءة عمي انيا اضطراب في القراءة قد 
  يوجد رغم توافر قدرعالي من الذكاء لدي الطفل قد يصل الي حد الموىبة.

 : (gifted with dyslexia)الاطفال الموهوبين ذوي عسر القراءة 

ان الطفل الموىوب  ذو عسرالقراءة ىو ذلك الطفل الذى تكون   (hermon)تذكر
" لكنو مع ذلك يتأخرعن اقرانة فى القراءة بمعدل صف 11.نسبة ذكاءة مرتفعو فوق "

دراسى واحد , يعانى من بعض الآثار السمبية من جراء ما يمر بو من خبرات فشل متتابعو 
تقدير الذات نتيجة ىذه الخبرات المتعددة التى يواجييا فى المواقف المدرسية  وانخفاض, 

      (. 531,  1115المختمفة. )بطرس حافظ , 

يعرف الأطفال الموىوبين ذوي عسر القراءة  إجرائياً بأنيم الأطفال  الذين   
درجة فأكثر  وفقا لمقياس وكسمر لذكاء  11.يتميزون بنسب ذكاء عالية تصل  إلي 

عن أقرانيم  بمعدل  الأطفال اطبعة الرابعة  ومع ذلك يعانون من تأخر في مستوي القراءة 
سر القرائي .كما يعانون من إنخفاض في مستوي صف دراسي واحد وفقا لمقياس الع

                                                                                                        التحصيل الدراسي وفقاً لقياس مستوي  التحصيل الدراسي لدييم.

 : ( late childhood)الطفولة المتأخرة 

     ( سنة.1. -4)  ية الصفوف الثلاثة الاخيرهالمرحمة الابتدائ
( انة يطمق عمى ىذه المرحمة قبيل  111, 441.يذكر عبد السلام زىران ) 

المرحمة ه وىنا يصبح السموك بصفة عامة اكثر جدية فى ىذ (preaddescenc)المراىقة 
مرحمة تعتبر مرحمة إعداد لممراىقة . ونرى ان التغيرات التى تحدث فى ىذه ال التى تعتبر

  -بحق تمييداً لمرحمة المراىقة . وتتميزىذه المرحمة بما يمى:
 بطء معدل النمو بالنسبو لسرعتة فى المرحمة السابقة واللاحقة .  -



 

  

 
 م8102العدد الثاني ـ يوليو  

 

938 

 زيادة التمايز بين الجنسيين بشكل واضح .  -
 تفضيل المعب والنشاط مع اطفال من نفس النوع. -
  الالعاب  التعميمية والتربوية : 

( بانيا احدي الطرق  التي تستخدم في  53,  1111رفيا عبد ربة السميري ) يع
تدريس المواد المختمفة وتزيدىا متعة واثارة وليا دور ىمم وكبير في في تنمية جوانب 

 شخصية الطفل. 
( بأنيا القدرة عمي تحقيق النتيجة  11.,  431.يعرفيا أحمد ذكي بدوي ) الفاعمية : 

 .محددة مسبقاً المقصودة لمعايير 
 إجرائياً بانيا درجة تاثير البرنامج العلاجي القائم عمي الالعاب  وتعرف الفاعمية

 في خفض عسر القراءة لدي التلاميذ الموىوبين .  التعميمية 
 -:التعريف الاجرائي لمبرنامج العلاجي في الدراسة الحالية
 لالعاب امج منظم قائم عمي برنا " يعرف البرنامج العلاجي في الدراسة الحالية بانة

معد خصيصا لمساعدة الاطفال الموىوبين عمي خفض عسر القراءة لدييم التعميمية 
وتحسين مستوي تحصيميم الاكاديمي مستندا في ذلك عمي اسس عممية ومتضمنا عدة 

 انشطة وفنيات وجمسات علاجية".
 لدراسة:سادساً: فروض ا

جات الأطفال الموىوبين ذوي إضطراب عسر توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين در -9
 القراءة في القياسين القبمي والبعدي عمي مقياس العسر القرائي لصالح القياس البعدي.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات الأطفال الموىوبين ذوي إضطراب  – 1
        بعد اس العسر القرائيالعسر القرائي في القياسين البعدي والتتبعي عمي مقي

 .مرور شيرين

 سابعاً: إجراءات الدراسة:
-quasiالمنيج شبة التجريبي  تصميم المجموعة الواحدة منهج الدراسة:   -أ  

experimental method with one –group design.)المجموعة التجريبية (  

 مجموعة الدراسة :  -ب 
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موىوبين ذوي إضطراب عسر تم إختيار مجموعة الدراسة قصدياً من بين الأطفال ال
: 1.بين  ( أطفال تتراوح أعمارىم ما3القراءة بالمرحمة الإبتدائية. وتكونت عينة الدراسة من)

نحراف معياري   1...سنة . بمتوسط حسابي  1. وجميعيم من  سنة 1..سنة وا 
الموىوبين الذين يعانون من إضطراب العسر القرائي وقد تم تشخيصيم بواسطة مقياس 

 لذكاء الأطفال ومقياس العسر القرائي للاطفال والمراىقين. وكسمر

 أدوات الدراسة:-ج 

 استخدمت الدراسة الأدوات التالية:

 .11.2تعريب /عبد الرقيب البحيري  الطبعة الرابعة  مقياس وكسمر لذكاء الأطفال -.

 1114.مقياس عسر القراءة للاطفال والمراىقين إعداد/ عادل عبد المة محمد   –1

قائم عمي إستخدام الألعاب التعميمية لخفض عسر القراءة لدي التلاميذ برنامج  –3
 إعداد/ الباحثة. الموىوبين بالمرحمة الإبتدائية. 

 ثامناً: نتائج الدراسة:  
  الفرض الأول: –أ  

"توجد فروق دالة إحصائياً بين رتب متوسطات درجات القياسات القبمية والبعدية 
القرائي لدى الطلاب الموىوبين بالمرحمة الابتدائية لصالح القياس  عمى مقياس العسر

بتطبيق الاختبارات قيد الدراسة عمى لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة , و  البعدي
وبعد          ( طلاب, ثم تطبيق البرنامج التدريبي3قواميا ) والتي بمغالعينة الاساسية 

بين        الاختبارات قيد الدراسة, وذلك لحساب الفروق الانتياء من البرنامج تم تطبيق
ولعمل ذلك إحصائياً استخدمت الباحثة اختبار ويمكوكسون  , التطبيقين القبمي والبعدي

ىذه            ( يوضح.) وجدول Spssللازواج المرتبطة من خلال البرنامج الاحصائي 
 النتائج.

 (9جدول)                                          
) اختبار ويمكوكسون( لدلالة الفروق بين التطبيقين   zمتوسط ومجموع الرتب وقيمة  

 (8القبمي والبعدي لأداء الطلاب في مقياس العسر القرائي  ) ن= 

 مستوى الدلالة (zقيمة ) 3الرتب السالبة ن=  1الرتب الموجبة ن=  المتغيرات
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                  9.96( =   1.15عند مستوى معنوية )   zقيمة    

( وجود فروق دالة إحصائياً بين رتب متوسطات درجات .يتضح من جدول )
الأداء القرائي , الآداء قبمي والبعدي لأبعاد مقياس العسر القرائي الستة ) القياسين ال

ومجموع  الدرجة  ( الكتابي, الأداء الذاكري, الفيم والأستيعاب , الإدراك والتمييز ,الترتيب
وذلك لصالح متوسط رتب   1. .1( جميعيا دالة عند مستوي Zالكمية وقد جاءت قيمة )

ق البعدي مما يدل عمي إنخفاض إضطراب العسر القرائي لدي درجات الطلاب في التطبي
التلاميذ الموىوبين , كما يدل عمى أن البرنامج باختباراتو الفرعية حقق اليدف منو, وتتفق 

ودراسة  ( ,11.3( ,دراسة ميا ثابت ) ..11ىذه النتيجة مع دراسة عقيمي محمد) 
fershete Rahmofi (11..).  

تمك النتيجة  إلي إيجابية البرنامج القائم عمي العلاج  بالسرد والألعاب وترجع الباحثة       
الإبتدائية, و ذلك        وقدرتة عمي خفض العسر القرائي لدي التلاميذ الموىوبين بالمرحمة 

 حيث  
ن التدريس باستخدام الالعاب التعميمية ىو طريقة أmorgan (1111, 41) يري        

ويتمثل ذلك بتوظيف , راءة والخروج عن المالوف في المدارس جديدة لعلاج عسر الق
ونظرا لما , الالعاب التربوية المستوحاة من ميل الطالب الفطري لمعب بشتي صورة واشكالة 

عمي نفسية التلاميذ حيث تقمل من قمقة نحو المادة الدراسية واثراء  كبير ثرأللالعاب من 
فيكون  والواقعية,  الاثارة  عناصر ندما تتوفرمفرداتة وتوظيف لغتة بشكل جيد خاصة ع

ن إعتماد لذا فا      ىنالك ربط بين محتواىا وحواس التمميذ فتثير انتباىة وتجذبة نحوىا.

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 بالرت

مجموع 
 الرتب

 .1.1دال عند  .1.1- 11 5 1.11 1.11 لأداء القرائيا
 .1.1دال عند  1.15- 34.1 1.4 1.11 1.11 لأداء الكتابيا
 .1.1دال عند  1.12- 33.3 1.35 1.11 1.11 لأداء الذاكريا

فيم ال
 .1.1دال عند  1.55- 33.1 1.1 1.11 1.11 والإستيعاب

لإدراك ا
 .1.1دال عند  1.51- 31.3 ..1 1.11 1.11 والتمييز

 .1.1دال عند  1.51- 31 1 1.11 1.11 ترتيبال
 .1.1دال عند  1.54- 31 1.5 1.11 1.11 المقياس
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التعميمية , كان لة بالغ الأثر في خفض مستوي الالعاب إستخدام فنية  الحالية عمي الدراسة 
 العسر القرائي لدي التلاميذ الموىوبين.

 الثاني: الفرض
"لا توجد فروق دالة إحصائياً بين رتب متوسطات درجات القياسات البعدية 

 والتتبعية عمى مقياس العسر القرائي لدى الطلاب الموىوبين بالمرحمة الابتدائية"
بتطبيق الاختبارات قيد الدراسة عمى العينة لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة     

( طلاب, وذلك بعد الانتياء من البرنامج لحساب الفروق بين 3ميا )قوا والتي بمغالاساسية 
التطبيقين البعدي والتتبعي ولعمل ذلك إحصائياً استخدمت الباحثة اختبار ويمكوكسون 

 ( يوضح ىذه النتائج.1وجدول ) Spssللازواج المرتبطة من خلال البرنامج الاحصائي 
 (2جدول)

 بار ويمكوكسون( لدلالة الفروق) اخت  zمتوسط ومجموع الرتب وقيمة 
 (8بين التطبيقين لبعدي والتتبعي لأداء الطلاب في مقياس العسر القرائي  ) ن=  

                 9.96( =   1.15عند مستوى معنوية )   zقيمة     

فروق دالة إحصائياً بين رتب متوسطات درجات ( عدم وجود 1يتضح من جدول )
 لمطلاب عينة الدراسة كل من الأبعاد والمجموع الكمي لممقياسوالتتبعي ل, القياسين البعدي 

وذلك يدل عمى . ( 1. 1 5غير دالة عند مستوي  ) ( جميعيا  Zحيث جاءت قيمة ) .
  من توقف تطبيق البرنامج .استمرارية البرنامج في تأثيره عمى الطلاب,  بعد مرور شيرين 

ستمرارية العلاج القائم عمي  وىذا يكشف لنا أن التحسن لم يكن مؤقتاً , ويؤكد عمي فاعمية وا 
وتتفق الألعاب  التعميمية في المحافظة عمي تحسن ميارات القراءة لدي مجموعة الدراسة . 

 المتغيرات
  1الرتب السالبة ن =  1الرتب الموجبة ن = 

متوسط  مستوى الدلالة (zقيمة )
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 .1.1غير دال عند  1.1.1- 1.31. .1.1 1.3. 1.1 لأداء القرائيا
 .1.1غير دال عند  51..1- 1.1. 3.15 1.1. 3.1 لأداء الكتابيا

 .1.1غير دال عند  11..1- 1.3. 3.2 1.1. 3.15 الأداء الذاكري 
 .1.1غير دال عند  11..1- 5.1. 3.3 1.3. 3.2 لفيم والإستيعابا
 .1.1غير دال عند  11..1- 1.21. 3.13 1.33. 3.21 لإدراك والتمييزا
 .1.1غير دال عند  13..1- 1.3. 3.2 1..5. 3.23 لترتيبا
 .1.1غير دال عند  45..1- 3. 1.5 3. 1.5 

 .1.1غير دال عند  .1.11- 1.31. .1.1 1.3. 1.1 المقياس
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, والتي أكدت  (11.2ودراسة طاىرة راشد ) ( 11.5ىذه النتيجة مع دراسة وليد السيد )
عمي إمكانية إستخدام العلاج بالألعاب والاعتماد عمي تعدد الحواس في خفض العسر 

  القرائي لدي التلاميذ.

فأشارت نتائج الفرض الثاني إلي إستمرارية الأثر الإيجابي لبرنامج العلاج بالألعاب 
) مجموعة           عمي تنمية ميارات القراءة لدي الأطفال الموىوبين ذوي عسر القراءة

حتفاظيم بما تعمموة وتدربوا عمية أثناء جمسات البرنامج بعد مرور شيرين من  الدراسة( , وا 
العسر القرائي لدي         إنتيائة , وىذا يؤكد فاعمية برنامج العلاج  بالألعاب في خفض

ير الإيجابي الأطفال الموىوبين بالمرحمة الإبتدائية , ويعزي ىذا الأمتداد في قوة التأث
ستمرارة خلال الفترة التتبعية  إلي أن طبيعة الألعاب تجمع  في بنائيا  لمبرنامج العلاجي وا 
تركيبة آمنة وبيئة مألوفة يستطيع الطفل المشاركة  والتفاعل  من خلاليا حسب طاقاتة 

منيا , فيكون أكثر إيجابية ودافعية؛ مما يساعد في العدديد من مجالات التعمم,  و  وقدراتة
  تعمم القراءة والتي تحتل مكانة ميمة  في  إجادة الطفل لشتي مجالات التعمم الأخري . 
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 تاسعاً: توصيات الدراسة 
 في ضوء النتائج التي توصمت إليها الدراسة توصي الباحثة بما يمي:

 .ىتمام بعمل تشخيص مبكر لفئة الموىوببين ذوي عسر القراءة لإا – .

المعب في تعديل السموك وتنمية الميارات الأجتماعية لدي الأطفال استخدام العلاج ب –2
 ذوي اضطراب عسر القراءة .

 رابعاً: البحوث المقترحة
في خفض عسر القراءة لدي الأطفال  التعميمية  فاعمية برنامج قائم عمي الألعاب – .

 الموىوبين بالمرحمة الأعدادية.

الموىوبين ذوي صعوبات الكتابة , والموىوبين إجراء مزيد من الدراسات التي تتعمق ب – 1
ذوي صعوبات الرياضيات , تتناول علاج جوانب القصور لدييم , وتنمية جوانب القوة 

 من الممكن والإبداع, مع توفير العلاج المناسب لمتخمص من الأضطرابات النفسية التي 
 ن تتعرض ليا ىذة الفئات.أ
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 المراجع:
 اولًا المراجع العربية:

فرنسي  -إنجميزي–عربي -(.معجم المصطمحات التربية والتعميم 9981مد ذكي بدوي )أح
 القاىرة :دار الفكر العربي.,

المساندة الإجتماعية أثرىا في خفض حدة الضغوط النفسية (.2115بطرس حافظ بطرس )
, المؤتمر الثاني  ذوي صعوبات القراءة للأطفال المتفوقين عقمياً 
 -525( .جامعة عين شمس, )نفسي , عشر لمركز الإرشاد ال

115. 

(. برنامج مقترح لعلاج بعض مظاىر العسر القرائي لأطفال 2111ثريا محجوب محمود )
, , مجمة القراءة والمعرفة الصف الخامس من التعميم الإساسي 

 .96 -73(2, ) كمية التربية , جامعة عين شمس

عالم       , القاىرة:ولة والمراهقة (.عمم نفس النمو الطف9991حامد عبد السلام زهران)
 . الكتب

 ., القاىرة: عالم الكتب(. عمم نفس النمو 9999حامد عبد السلام زهران)

 .القاىرة: دار المعارف(.الوطنية في عالم بلا هوية , 2111حسين كامل بهاء الدين ) -

: دار  , القاىرة(.الاطفال الموهوبين ذوي الاعاقات 2113عادل عبد المة محمد ) -
 .الرشاد

(.عمم نفس الطفولة "الأسس 9998عبد المجيد سيد منصور , زكريا أحمد الشربيني)
" , القاىرة: دار الفكر النفسية والإجتماعية والهدي الإسلامي

 العربي.

 -خصائصهم –(. الموهوبون والمتفوقون  2115عبد المطمب امين القريطي ) -
 العربي. فكر, القاىرة :دار الاكتشافهم ورعايتهم, 

ر استخدام طريقة العصف الذىني لتدريس التعبير في أث(:  2116عبدة ربة السميري ) -
,  تنمية التفكير الابداعي لدي طالبات الصف الثامن الاساسي

 , الجامعة الاسلامية , غزة., مجمة التربية   رسالة ماجستير
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ءة الإلكترونية في المغة (. أثر إستخدام أنشطة القرا2199موسي)  عقيمي محمد احمد -
العربية عمي تنمية الميارات القرائية والكتابية والتحصيل المغوي لدي 
تلاميذ الصف الخامس الإبتدائي الموىوبين )ذوي العسر القرائي 

 -4.,ص ص  11., مصر–مجمة القراءة والمعرفة   والكتابي(,
11. 

النظرية  والتشخيصية الاسس  –(: صعوبات التعمم  9998فتحي مصطفي الزيات ) -
 القاىرة: دار النشر لمجامعات ., والعلاجية 

 ., القاىرة: دار النيضة العربية(. ذخيرة عموم النفس9998كمال دسوقي)

( . برنامج للالعاب التعميمية في تنمية بعض المفاهيم الرياضية 2193مها ثابت صادق)
لمممكة لدي الأطفال الموهوبين ذوي صعوبات التعمم النمائية با

, رسالة ماجستير, كمية رياض الأطفال , جامعة العربية السعودية
 القاىرة .
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