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راسة:    مة ال   مق
فاعل   اصل وال ث على ال ار ی ائي واسع الان اب ن ح اض اب  ال ع اض

اض   الأم على  ة  ال م  م  له  ی  تق لآخ  وفقاً   , الآخ في   (CDC)مع  ن  ال 
اً (٢٠١٨( ح حال اب  ال ث اض ة, ولا  ٥٩:  ١) ی ة الأم ات ال لا فلاً في ال  (

 , ة, ول على م العال ات ال لا اراً ل فق في ال ائي ان اب ن ع اض ع أس ال  ی
) ث في  ی ح  ال اب   ة أن اض العال ة  ال ة  م ر  تق فلاً في ١٦٠:  ١ح   (

اك اتفاق   ة, وه ا ة والاج اد ة والاق ات الع ع الف ج في ج , وه ی اء العال ع أن ج
ل ( ل أك ح  ر  ه ل ال اً ١: ٤على أنه    .(Creed, 2018) ) ب

  , ة  وای ال (أح  دراسة    : ال لا  ال  ال ل  س على  راسات  ال م  ی  الع وت 
,   Helland & Helland,. 2017؛  ٩٥,  ٢٠١٦ ا ل إب ار وف ة ال ام عاب وس ؛ ح
٢٠١٨  , ة ال ا الع ,  ٥٧,  ٢٠١٨؛ رح ل وعل اء أب س  Loukusa et؛  ٢٠١٨؛ ض

al., 2018     ؛Parsons, Cordier, Munro & Joosten,. 2020(  ات  على أن صع
 , ح اب  ال فال ذو اض اصل ل الأ ال ل  وف ة في ب ة م ة س ات اج اللغة ال
ن   اجه ی لاً  ف اعي,  الاج فاعل  وال ة  ان ج وال ة  ا والاج ة  اصل ال ان  ال إلى  وت 

امه ي  اس ال اللغة  ر  ال على ق ة في  ع ع  صع وال ادثة,  لل ة  ا ا في الاس
الآخ   اع  م وتف  ادثة,  ال اء  أث ار  الاع في  الآخ  ن  وجهة  وأخ   , اع ال
ه, وعلى وجه   عف, ول نادراً ما ی دراس ا ال اً له ث ج ار م د اس ة لها ووج ا والاس
ل:  , م ة الأخ نات اللغ ة وال ات اج ي درس ال راسات ال ال ل م  د قل ج ع ی ی ال

ح   اب  ال لالات في اض اول ذل  ASDال راسات ت ل م ال د قل اك ع ل ه , و
فال العادی في   ی ع الأ ح فال ال لف الأ ل عام  , و نات اللغة الأخ ض م

ات   عل ال أك  ل ث  ال إلى  ون  ی لا  أنه  ح  ة  ات اج ي  ال ال اء  الأش ام  الاه أو 
ث,   ال اءة  إ اه  ات ن  ع ی ولا  ة,  ل ال اء  الأش إلى  ون  ولا  ث,  ال معها  عامل  ی
لة   ف حلة ال دات في م ف عف ال قاً  اً وث ا ت ارت ة ی لة ال ف حلة ال اب ذل في م و

. فال العادی لالات الألفا ل الأ ة ب ات اج ت ال ة, وت أخ   ال
ح   ال اب   اض ه  ت ت  ی  ال اد  الأف اد  أع في  ة  ل ال ادة  ال ومع 
ام في تل   اجة إلى مقای وأسال علاج فعالة للاس ة الأخ ارتفع ال ائ والإعاقات ال
ع   ال م  ل  قل إلى  ة   العلاج والأسال  قای  ال تل  ل  أص فإن  ذل  ومع  الات,  ال
ك   ل ال ل  ل ت ب  أسل أن  إلى  قة  ا ال اث  الأ وت  اتها,  وث قها  ع ص ف  لل ي  ال

قي ة م الإعاقات    (ABA)ال ه الف مة مع ه ة ال العلاجات ال أك  ه م ب 
(Dixon et al, 2017)  العلائقي ر  ال ام  ن ع  و  ,"PEAK" Relational Training 

System  ك ال ل ل ال ل اً ل ه اد ذو   ABAقي  م عل للأف رات ال ص ل اللغة وق
  .                 (Heitter, 2016)الإعاقة 
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راسة:   لة ال   م
ام   ائي ال ي والإح ل ال ل اب    DSM-5أك ال فال ذو اض على أن الأ

ام  ة اس ي ت  ة, وال ات اج لات في اللغة ال ن م م عان اً ما  ح غال  ال
  , ال ة  (رح ذل  اء  أث اللغة  ت  ة  و اعي  الاج اق  ال داخل  ى ٢٠١٨اللغة  م ؛ 

ان,    ). ٩٣٦, ٢٠٢١رض

) ي  ز ودعاء  ان  سل ح  ال وع  ان  ع ا  ن أوجه  ٢٦٨,  ٢٠١٩وت  أن  إلى   (
فه  في  ات  وصع للغة,  في  ال الفه  في  ل  ت ة  ال الاس ة  ات اج ال اللغة  في  ر   الق

ر   ه الق ات, و ة في فه ال ة للانفعالات, وصع ات الغ ف , وال اءات ولغة ال الإ
اءات,  والا جه,  ال ات  ع ل ود  ال ام  الاس في  ة  ع ال ة  ات اج ال اللغة  مهارات  في 
ادأة  وال ه),  ار  والاس ع  ض م ء  ب عل  ی ا  (خاصة  ی  ال ادل  ت ع  والع 
  , ی اس في ال م ال ت, وع رة على ت ال م الق , وع ودة مع الآخ ة ال ا الاج
ا   , والإف اً ا قات غ لائقة اج ام تعل الإضافة إلى  اس  , ائ ام ال ات في اس وصع

ة ة ن ارات لف ام    في اس

معاني        نات  م على  ن  اص الاخ اها  ی ي  ال ة  ر ال امج  ال مع  وت 
ل   وال ات  ل ف    Syntaxوال    Semanticال ات   Morphologyوال الأص وعل 

Phonology   نات ن للغة وه ال ی و في ال ن أه م ل م اللغة, إلا أنه یه
ة   ام اللغة ال قة وه اس ا لام    Pragmaticال ي للغة فإن  ر نامج ت ة أ ب ومع نها

تي  رو لام  أنه  صف  ی ر  لل اضع  ال ح  ال اب   اض ذو  م  فال  الأ
Robotic Speech ن ال م ح لا  اب  ال فال م ذو اض , أ أن الأ

الإضافة إلى أن    , ه ی إل ه ال ج ه ذل أو إذا ت ت ل م یه إلا إذا  ون اللغ ل وال
جل  ال لام  ه  أش وه   , ن وال ال  م  ل  ة  واح ة  وت على  ن  یه  ل لام  ال عة 
اعاة   ع وم ائ وال اء في ال ی م الأخ اس العادی ح  الع لام ال الآلي م 

 , ا الع ل وعل اء أب س أن (ض   ). ٢٠١٨ال وال

ح   ال اب   اض اد  لأف خلات  ال م  ات  ال د  وج م  غ  ال أن   ASDو إلا 
ة في   ا ب وزارة ال  , ل ي ال ع لل العل خلات ل ت ى م تل ال ة الع الغال
العلاجات  ب  م  ل  ذو الإعاقة,  اد  تعل الأف ن  قان ة م خلال  ة الأم ال ات  لا ال
مة  ع اث م قي م أ ل ال ة وال ل ات ال ي العلاجات م الأدب ت ثل ة أخ الفعالة القائ
ك   ل ال ل  ل ت م  ة  اش ال ات  ه وال امج  ال ت  ه وأ ة,  ل ال الأسال  م  ح   إلى 
ی   ل على ال , وح ح اب  ال عامل مع اض اح في ال اً م ال اً ق اك لاً ت س
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لعام   ي  الأم ال  ل  ق م  ب  ل ال ال  على  ي  ت هج  ي    ١٩٩٨ك ال وال 
لعام   ح  ة  ),  (Walker, 2018  ٢٠٠٩لل العلائ العلاقات  على  القائ  ر  ال ام  ن و 

مة " ق فة ال ع ع وتع ال ة   PEAK"ل هارات الأساس ه لل هاج ت ت أنه أداة تق وم
ك   ل ال ل  ل ت أسال  ام  اس مة  ق  ,Analytic Behavior Approaches  Dixonوال

Belisle, McKeel, Whiting, Speelman, Daar &Rowsey, 2017(. 

" العلائقي  ر  ال ام  ن ع  ك    PEAK"و ل ال ل  ل ت نهج  إلى  ة  ی ح إضافة 
ي ة    "AVB"اللف امل اللف هي ی الع ج هج إرشاد وت ات وم لة تق ارة ع سل وه 

ل   ة  قل ة  ١٩٥٧ال العلائ الأ  ة  ن ل  و ة  عاص ال ك  ل ال ل  ل ت ومفا   ,
RFT) (Relational Frame Theory    ون عام  ,McKeel, Rowsey (  ٢٠٠١لهای وآخ

Dixon, Daar & szekely, 2015     ر العلائقي ام ال له ن ا  اً ل م   "PEAK"), ون
قي   ك ال ل ل ال ل ي قائ على أس ت ر خل ت ة    "ABA"ت ة الأ العلائ  ""RFTون

ح فإنه  اب  ال فال ذو اض ة مهارات الأ ا في ت وت رته اً ق ان ث فعل   والل
لة  د م ة ع  أن ت ة فى الإجا ال راسة ال :ال ال ال ال     ال

ح   -١ اب  ال فال ذو اض ة للأ ات اج ات ن مهارات اللغة ال س ق ب م ما الف
ام ال العلائقي " ام ن اس ي  ر خل ال حلة خ الأساس وعق ال   "؟ PEAKفي م

ح   -٢ اب  ال فال ذو اض ة للأ ات اج ات ن مهارات اللغة ال س ق ب م ما الف
العلائقي   ال  ام  ن ام  اس ر  ال م  شه  ع  و ي  ر ال خل  ال عق  حلة  م في 

"PEAK؟" 
ف على: ع ة إلى ال ال راسة ال ف ال راسة: ته اف ال   أه

ح   -١ ال اب   فال ذو اض للأ ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ن  ات  س ب م ق  الف
ام ال العلائقي  ام ن اس ي  ر خل ال حلة خ الأساس وعق ال   "؟ PEAK"في م

ح   -٢ ال اب   فال ذو اض للأ ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ن  ات  س ب م ق  الف
ال  ام  ن ام  اس ر  ال هاء  ان م  شه  ع  و ي  ر ال خل  ال عق  حلة  م في 

 "؟ PEAK" العلائقي
راسة:  ة ال ا یلي:  أه ة  ال راسة ال ة ال ه أه   ت

اجات   - الاح و  ل ال  خل  ال ة  أه علقة  ال ة  ال للأ  اء  إث راسة  ال ه  ه تع 
ل إضافة  وت فة خاصة,  ی  ح ال فال  وللأ فة عامة  لة  ف ال حلة  اصة في م ال
احي  م ون ی على وجه الع ح فال ال ة ل الأ اصل احي ال ال عل  اث ال ال لل

ص.  یه على وجه ال ة ل هارات اللغ   ال
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راسة    - ه ال ة    - تع ه اح ود عل ال ام   -في ح م أس ن ي ت ة الأولى ال راسة الع ال
ر العلائقي " . PEAKال ح اب  ال فال ذو اض   " مع الأ

فال ذو    - ة ل الأ ات اج اس مهارات اللغة ال ة ل راسة في تق أداة ت ه ال ه ه ت
ة. م ائ س ة  ح مق اب  ال   اض

ث    - ف على أح ع ی  في ال ح فال ال ر الأ اء أم ائ وأول ة الأخ ال راسة ال اع ال ت
ل  , وس یه لفة ل ة مهارات م ها في ت وت ي اث فاعل ات ال ات ات والاس الف

ها. قها والإفادة م   ت
راسة   ة لل فا الأساس ار ال وال   الإ

ح   اب  ال ر الأول: اض   Autism Spectrum  Disorderال

ح   اب  ال ة لاض فات  اك تع فات إلى وصف  ASDه ع ه ال ف ه , وته
فات   ع ال تل  ب  وم  ح  ال اب   اض فات, وهي  ال نف  ل  ة ت مع ة    تع ف

ي   ف ال لل  ة  الأم ة  فاعل    APAال وال اصل  ال في  عف  ت  إعاقة   " أنه 
) امات"  الاه م  ودة  م الات  وم ارة,  ت ات  وسل اعي   ,.Wehman et al)الاج

2016 .  

ف   ع ة   Eberhardt & Nadig (2018)و ائ أنه : "إعاقة ن ح  اب  ال اض
ات   سل د  وج إلى  الإضافة  اعي,  الاج اصل  وال فاعل  ال في  ضعف  في  ه  ت ة  ع

ارة". ة ت ة ن امات وأن   واه

ة    ات العقل ا ام للاض ائي ال ي والإح ل ال ل ع ال ا  (DSM-5و فً ) تع
اض ولي للأم ف مع تع ال ال ح ی اب  ال ار العاش  -لاض - ICD)الإص

اصل,   (10 وال اعي  الاج فاعل  ال في  إعاقة  د  ج ب ت  ة  م ة  ائ ن ات  ا اض  " أنها 
ان في   اران رئ ج م ة ", و امات والأن ك والاه ل ارة م ال ة وت اذج ن د ن ووج

ام ال ائي  والإح ي  ال ل  ل (DSM-5 ال ا:  ه ح  ال اب   اض )  ١ل 
اعي, ( فاعل الاج اصل وال ة في ال د إعاقة م امات  ٢وج ك والاه ل ا م ال د أن ) وج

ة( ارة القاص ة ال   .Reinvall et al., 2016)والأن

اً خلال   ه غال ائي م  اب ن أنه: " اض اً  ائ ح إج اب  ال ف اض ع ُ و
اعي,  الاج فاعل  وال اصل  ال في  فل  ال ل  ر  الق ن  و  , الع م  الأول  ام  أع لاثة  ال
في  نق  د  وج ع  ف  ال خلال  م  ه  عل ف  ع ال و  ارة,  وت ة  ن ات  سل د  ووج
ام   والاس وال  ل  ال في  لة  م ة  اللغ ان  ال في  ر  وق ك  ال اه  الان مهارات 

ة".  ات اج في للغة "ال   ال
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ة:  ات اج اني: مهارات اللغة ال ر ال    Pragmatic Language Skills ال

على   ة  اف وال اوب,  ال (أ  ادثة  وال الق  د  ل ة  ال اع  الق اع  وات
  , الفه وأرو  اد  ال (مي   ( ال  اصل  وال ة  اس ال جه  ال ات  وتع ادثة,  ال ع  ض م

اق  ٨٥,  ٢٠١٨ ال في  اللغة  ام  واس فه  على  رة  الق  " أنها  اً  أ ة  ات اج ال ف  وتع  ,(
ة  وال ة  ت ال ال  الأش في  ها  ع ع  وال ة  ل ال فه  د  م م  ع  أ وه  اعي  الاج
اً   تأث ث  ی أن  ة   ات اج ال اللغة  فإن ضعف  وج  وآدام  ن  ل ووفقاً   ," ة  ال

اللغة   detrimental effectsضاراً   رات  ق لاح ضعف  و ان,  الأق ب  العلاقات  ة  ت على 
ة   ة اللغ رات ال ل ضعف ق ة, و ات اج ة   structural language abilitiesال ل غال

ح (  اب  ال اض اب  فال ال   ).Helland & Helland, 2017الأ

ان   ل (ال اق ل ام اللغة في ال ة اس ات اج ة للغة ال فات الق ع اول ال وق ت
ائف  ال إلى  ة  ی ال فات  ع ال سع  ت ح  في  ة),  اللف وغ  فة,  ع ال وراء  وما  ة,  اللف
ع   ة), و اصل ة وال فاعل ة وال ا ان الاج ل (ال ك ال  ل ل ال ة للغة ل اصل ال
فاعلي,  ال والفه  ة  ا الاج هارات  وال ة  ات اج ال اللغة  م  ل  ب  ا  ال فه  سع  ال ا  ه
ة  غ ة وال قة وال ام ال اس ي, وما وراء اللغة  ان اللف ة على: ال ات اج ل اللغة ال وت
في   اصة  ال ة  ا الاج فة  ع ال ب  ع  ت وهي  ي  اللف غ  ان  وال  , ی ال في  اس  ال
ي   ل ال ل ة في ال ات اج لات اللغة ال ف م ُ لام, وق ع امها في ال اق, و اس ال

ام   ال ائي  ي    DSM-5الإح اللف اصل  لل اعي  الاج ام  الاس في  ات  صع  " أنها 
  ّ تغ على  رة  الق وضعف  ة,  ا اج اض  لأغ اصل  ال ال  ع اس في  ع  ي,  اللف وغ 
ادثة  اع ال ع ق ات في ت ع, وصع اجات ال اق أو مع اح اس مع ال ا ی اصل  ال
ة,   ال اق" ( ت ال ازة في ال عاني ال اءات وال ة في فه الإ , وصع ار الق وخ

٢٠١٨ .(  

أنها: اً  ائ إج ف  اق    وتع ال في  اللغة  ام  اس ي  وتع ة  ال اللغة  مهارات   "
ة  ات اج ب لغة  مهارات   ) ا  ه ق  إلى  ق  وت اعي,  الاج فاعل  وال اصل  لل اعي  الاج
امها   اس ة  و اللغة  دلالات  وفه  ات  أص فاعل  وال ال  اصل  ال ل  وت ة:  ال اس
اس  ون لغ ورد م د م ل وج ة: وت ة تع ات اج ث, ومهارات لغة ب   وفه مقاص ال

ة  م ق ال هارات  وال ث  ال ات  ات اس وت  فاعل  ال اء  وأث ل  ال ع  ي  اللف ع  وال
ادثة).    لل
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ر العلائقي  ام ال : ن ال ر ال     : "PEAK"ال
العلائقي ر  ال ام  ن أن  إلى  راسات  ال م  ی  الع فة    ت  ع ال ر  ه ع  ل

مة ق  Promoting the Emergence of Advanced Knowledge relational   ال
training system (PEAK)    , ح اب  ال اد ذو اض عل الأف هج ل ل وم وت ه ب

ه " ن"  أس ةمارك د ة الأم ات ال لا ام عام ,  ال ا ال ل ه اثه ح ح ن أول أ
)٢٠٠٨() عام  م  اراً  واع العلائقي  ٢٠١٤،  ر  ال ام  ن ح  أص  ("PEAK"    ٍد لع عاً  ض م

اس   ال لأدوات  ة  م ال ائ  ال في  ت  ي  ال رة  ال ة  ال راسات  ال م   ٍ ك
ال  هج  ال ا  ه ة  وفعال ل,  وت ال ا  به اصة  هارات, ال ال اب  اك ق  ت في  اءاته  وج ی 

ام   ن اً   العلائقي  وأ ر  ة    "PEAK"ال العلائ الأ  ة  ن م  ه  ,  "RFT"مفا
فا   ال م  ة ح  ا س اقف  م في  ة  ی ج ات  سل ل  ع ة  ی ج لعلاقات  ت  ي  ال

اقات  وره  ابهة ع م ات م ل عل  اء تعامل ال ه أث ا  تعل , وه ر ون ت ة ب ی ج
ة   اثلة, ن ة  م ة الأ العلائ ث ع    "RFT"لأن ن ضح   للعلاقات أن ت ت

ل دراسة :   ابهة, م ارات ال د الإ لاً م م دة ب ع ارات م   ,Dixon et al., 2014)إ
McKeel et al, 2015; Creed, 2016;  Cochran, 2016;   Dunkel-Jackson, 
2016;   Heitter, 2016;  Gutknecht, 2016;   Ryan, 2016;   Ribley,2016;  
Stanley, 2016; Cheng, 2017;  Dixon et al, 2017;   Huggins, 2017;  
Keinz, 2017;  Partlo, 2017;  Tavernor, 2017;  Creed, 2018;  Cepeda, 
2018;   Jenkins, 2018; Lee, 2018;  Maston, 2018; Walker, 2018;   

Payman, 2019  .(  

العلائقي  ع  و  ر  ال ام  اً   PEAK" Relational Training System"ن ه م
قي   ال ك  ل ال ل  ل الإعاقة    ABAل ذو  اد  للأف عل  ال رات  وق اللغة  ل  ص 

(Heitter, 2016),    اء وأول اء  والأ عل  لل أداة  ن  ه ل ت ت  هج  "م أنه  اً  أ ف  ع و
ي,  لي سل ل هارات م خلال نهج ت عة م ال عة م ی م ح فال ال عل الأ ر ل الأم

اش  ر ال ة ال لفة وهي: وح ات م ل على أرع وح ع Direct trainingو ة ال , وح
Generalization  اف ة ال ل  Equivalence, وح ة ال  ,Transitivity  O’Connor, ووح

اد(2016 م ع  ل اءه  ب ت  وق  ي  ),  اللف ك  ل لل ة  قل ال ق  ال م  لاً   VB   ة ون  ,
ة   العلائ اولات   RFTالأ  ال ر  ال في  عاً  ش الأك  عل  ال مهارات  على  ل  و  ,

لة   ف اقف  DTTال د على ال ها الف رب عل ي ت هارات ال , إضافة إلى ال على تع ال
ازنة,  وم ة  اف م علاقات  إقامة  على  اد  الأف ر  ل ح  ض ب  ُ ص ل  ت ب وه  ة,  ی ال
ة   ل بها في س ع قة ال فة ال ع  ال على العلائ ال ل في و ق ت وت

ة  ة الا العلائ ارات ض ن عات م الإ   . RFT  (Cepeda, 2018)م
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ل دراسة (   راسات م ی م ال  ;McKeel et al., 2015; Keinz, 2017وت الع
Cepeda, 2018 ; Walker, 2018; Jenkins, 2018; Maston, 2018    غ ال أنه   (

قي   ال ك  ل ال ل  ل ت أن  إلا   ، ی ح ال اد  للأف احة  ال العلاجات  م  ی  الع اك  ه أن  م 
"ABA"    ي أث ة ال ح خلات ال ة، وتع ال ائ ا مع الإعاقات ال ً ام ع العلاج الأك اس

اد   ي ت إلى م ح هي ال اب  ال ة في اض ائج شاملة ودائ ق ن   , "ABA"أنها ت
ر  ال ام  ن ر  ه وأن   , ح ال اب   اض مع  ورئ  أساسي  ل  قه  ت و 

,   "PEAK" العلائقي   ح فل ال لفة لل هارات ال رات وال ابي في ت الق ل إ اه 
ام   ن ی  ح  ة,  ع وال ة  اللغ رات  والق هارات  ال الأداة   "PEAK"خاصة  ه  ع  أنه 

هج   م أساس  على  ة  القائ ة  ف ال ة  ح ال لة  س ه    "ABA"وال ف  ی ي  ت اء  ب د  وج مع 
ات, ق وال هات  ال ج ات وت اً تعل ف أ ة, بل و ه اس أو أداة م أداة  نا فق  ولا 

ل  امها م ق اس ح  ي ت انات ال ع ال ام مع ل هارات, وه ن ق تعل ال ل  شاملة ح
ات  وال ق  ال لات  مع ارتفاع  إلى  قة  ا ال اث  والأ راسات  ال وت   , ئ ال ر  ال

وم   ق  م  عله  ا  م العلائقي  ر  ال ام  ن في  ة  ف ة ال لغ ات  تق ل  ع ع 
اء. لات ال ل ع تق مع ة و   وأكاد

" العلائقي  ر  ال ام  ن ن  اساً    PEAK"و م ها  م لا  ت  ات  وح أرع  م 
ار   لاً  ف ة    ١٨٤م امج م اً و ة  Correspondingب ة الأولى (وح ح , ت ت ال
" اش ال ر  ل  PEAK-DT"ال وفقاً  ة  اللغ هارات  ال وتعل  ق  ل  ("ABC"    قل ال

ة   وح  ) ة  ان ال ة  ح ال ت  وت  , ت حاف  د  وج في  ة  ا اس ل  تع  ه  ی  ال 
" ع ابهة PEAK-G"ال ات م ة ل ا عل على م الاس رة ال ها غ   similar) على ق ول
قة   ا "nonidenticalم اف ال ة  وح  ) ة  ال ال ة  ح وال  ,"PEAK-G   ع عل  ال ته   (

و  ات,  ال ب  اس  العلاقات  م أن  إلا  ي,  ه ال ع  ال اً  ی ج راً  م نه  م  غ  ال على 
ر العلائقي   ام ال ب اش  ال ر  ة ال ا مع   PEAK-DTوح الارت ق تقاري  اث ص

ل   رة  ال دات  ف ال اس  م ل:  م والإدراك  للغة  ة  د ف  Peabody Pictureمقای 
Vocabulary  اء الأخ ی م مقای ال  & McKeel, Rowsey, Dixon, Daar). والع

szekely, 2015 .(  

أنه: اً  ائ إج ف  ع ُ ي    و اللف ك  ل ال ل  ل ل إضافة  ع  ي  ر ت نامج  ح   AVB"ب
ة الأ   ل ن ة و عاص ك ال ل ل ال ل , ومفا ت ة ل قل ة ال امل اللف ی الع

ة اب     RFT  العلائ اض ذو  فال  الأ ل  لفة  م ة  ولغ ة  مع مهارات  اب  لإك
ل  و ات,  وح أرع  على  ل  و ا,  لال الإ ل:  م  , یه ل ة  ائ ال ات  ع ال وخف   , ح ال

اش ر ال ة ال ها وهي: وح رج في م صع هارات وت د م ال ة ت ع  Directوح
Training  ع اف  Generalization, ال ل  Equivalence, ال ", و Transitivity, ال

د".  رات الف ة وق ل هارات ال ات ح ال ح ال هارات  ار م ال   الاخ
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لة:   راسات ذات ال   ال
) ل  س أب  اء  ف  دراسة ض ي في ٢٠١٨ه ر نامج ت ب ة  فاعل ف على  ع ال إلى   (  

راسة  اد ال ن أف ) وت ات اج ة (ال ام اللغة ال ة مهارات اس ة ل ل ة ال ء ال ض
ة م (٩م ( ة الع ح م الف اب  ال فال م ذو اض م ٨  -٤) أ ، اس ) عاماً

اس   ت م ت  راسة  ال اف  ق أه ول  ، ع وال لي  الق ار  ذو الاخ ة  اح ال الة  ال ت 
) م  اس  ال ن  ت  ،( ات اج (ال ة  ال اللغة  ام  اس مهارات  اس  زعة  ٨٥ل م ة  فق  (

) ة  ٧على  ا ال ل  ال اج  ون ع،  ض ال على  فا  وال ار،  ال ادل  (ت ة  رئ مهارات   (
ان غ   ام ال ، واس اصل ال ار، وال ء ال ي، و م ل ال ل اعاة ال لة، وم ل وال
قات  ي اع على ت ر نامج ت اء ب ا ت ب اته،  قه وث ق م دلالات ص ة) وت ال اللغ
ذو  م  فال  ل الأ  ( ات اج (ال ة  ال اللغة  ام  مهارات اس ة  ل ة  ل ال ة  ال

ة ( نامج ل ، وت ال ح اب  ال اقع (١٠اض ع ب ل  ٤٠) أساب ة  ة, م ر ة ت ) جل
) ة  ادل  ٣٠جل (ت عة  ال هارات  ال ل  في  اً  مل اً  ت راسة  ال ائج  ن ت  ه وأ قة,  د  (

ي،   م ل ال ل اعاة ال لة، وم ل ة وال ا ل ال اج ال ع، ون ض فا على ال ار، وال ال
اب  فال ذو اض ة) على الأ ان غ اللغ ام ال ، واس اصل ال ار، وال ء ال                   و

 . ح    ال

ي ( ان ودعاء ز ح سل ان وع ال ا ع ف دراسة ن نامج   )٢٠١٩وه اد ب   إلى إع
اس ال ة  ن مهام  ل  ح  فال   مق الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  اب  اض وعلاج  ال 

، ح ال اب  اض هائه, ذو  ان ع  نامج  ال ا  ه ة  فاعل ار  اس ة  ان إم م  ق                     وال
ة ن ع راسة م ( وت فال: (١٠ال ر و(٧) أ اب ٣) م ال ) م الإناث م ذو اض

ح ة (ال اف اصة  ال ة  ال اك  ل  ال تفع)،  ال في  ال الأداء  وق   ذو  م,  الف
) ب  ما  راسة  ال ة  لع ة  م ال ار  الأع لغ٩-٦بلغ  و ات،  س م  )  ائه  ذ                 معاملات 

اس ت١٠٠-٩٠( راسة في: م ل أدوات ال فال   ), وق ت ح للأ اب  ال اض
  ، ال الع  ع  اد  ار٢٠١٣(إع واخ اف )،  ل ر  ال عة  ا ال فات  ف  .J. C ال

Raven :ون وآخ ا  ة  أم ة 2005) (تق  ات اج ال اللغة  اب  اض ت  اس  وم  ,
ال الع  ع  اد  ون:   (إع فال  ٢٠١٥وآخ للأ ال  اس  ال ت  اس  م  ،(

,( اح ال اد  ة (إع فاعل ع  راسة  ال ائج  ن ت  أسف وق  ة),  اح ال اد  (إع ح  ق ال نامج   وال
اللغة اب  اض وعلاج  ال  اس  ال ة  ن مهام  ت  في  نامج  ل  ال ة  ات اج ال

ح (ذو الأداء اب ال فال ذو اض تفع الأ في ال   .)ال
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دراسة   ف  أث   Parsons, Cordier, Munro & Joosten (2020)وه ف 
فل  ) ة  الع ل  وش  , ی ح ال فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  على  ان  الأق ة  اس ب خل  ال

), و( ح ة١٠ت ات اج ة ال لاح اس ال ة: م م الأدوات الآت ان, واس ة   -) أق ان عة ال ال
POM- 2  ) ة ا اع الاج ی ال اس تق ةSEEوم ع دات ال ف ار ال ار    -), واخ الإص

اني   عي للغةEVI-2ال ار الفه ال ع (  -, واخ ا ار ال ائج  TACL - 4الإص ت ال ه ), وأ
ة والأداء   ات اج ة ال عة اللغ ) على ال ان (زملاء اللع ة الأق اس خل ب ابي لل د أث إ وج
ي على   اللع ل له أ تأث سل خل  ان في ال ة الأق ار , وأن م ح فل ال اللغ ل ال

ة.  ات اج اس أك في اللغة ال ا م ع بل حقق فال ال ة للأ ات اج   أداء اللغة ال

) ان  رض ى  م دراسة  ف  فال ٢٠٢١وه الأ ق  ام  اس ة  فاعل اس  إلى   (
اب   اض ذو  رسة  ال ل  ق ما  فال  أ ل  ة  ات اج ال هارات  ال ة  ت في  ة  ون الإل

ة م ( ة ال ال ن ع في, وت تفعي الأداء ال ح م راً وناثاً م  ١٠ال فال ذ ) أ
) م  ة  الع ة  الف في  في  ال الأداء  تفعي  م ح  ال اب   اض ات، ٦-  ٤ذو  س  (

لي   ق اس  رسة  ال ل  ق ما  فال  لأ ة  ات اج ال اللغة  مهارات  اس  م ة  اح ال م  واس
إلى   ال  صل  وت ها,  ب قام  ة  ون الإل فال  الأ ق  م  عة  وم ع  و

ة ع م ( ائ وق ذات دلالة إح د ف ها: وج ائج م أه عة م ال ) ب أداء ٠.٠٥م
ة) في   ال ال  ة  في (ع ال تفعي الأداء  م ح  ال اب   م ذو اض فال  الأ
اس   ال على  ع  ال اس  ال الح  ل ة  ات اج ال هارات  ال اس  ل ع  وال لي  الق اس  ال
قف   ع ال ة  ون ام الق الإل فة أث اس ع عي ل اس ال اء ال ا ت إج ل،  عاده  أ
ة ع م  ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج ائج ع ت ال ه ) وأ ة (شه امها ل ع اس

ة  ٠.٠٥( (ع في  ال الأداء  تفعي  م ح  ال اب   اض ذو  م  فال  الأ أداء  ب   (
اس   ال الح  ل ة  ات اج ال هارات  ال اس  ل عي  وال ع  ال اس  ال في  ة)  ال ال 
ة   ال عة  ال فال  أ أداء  في  اتاً  ث ائج  ال ت  ه وأ ل,  عاده  أ اس  ال على  عي  ال

عي ع وال اس ال ة ب ال راسة ال ة ال اد ع   .أف

(و  ة  س ب ة  و في  ش سهام  دراسة  ف  ة ٢٠٢١ه فعال م  ع  ف  ال إلى   (
اللغة  مهارات  ة  ت في  ة  ا الاج هارات  وال العقل  ة  ن على  القائ  ي  ر ال نامج  ال
ي ال   ه ت هج ش م ال ، ح اس ح اب  ال فال ذو اض ة ل الأ ات اغ ال

ة ( ع ال  )-Children's Communication Checklist-2ع على ت ال
) م  ن  ت ة  ع ال على  اءات  ت إج وت  ة,  ا اب  ١٤وال م ذو اض فلاً   (



 
 ـــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ  ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــ ـــــــــــــــــــ   ــــــــــــــ

  ــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
١٤٩  



https://dapt.journals.ekb.eg  

اره ب ( اوح أع ، ت ح اس ٩- ٥ ال راسة ت ت م اف ال ق أه ات، ول ) س
م  ا اس راسة،  ال اض  اس مع أغ ی ا  ة  اح ال ل  م ق ة  ان ال ه  ب فال  اصل الأ ت

) اول  ت ة،  اح ال اد  إع م  ة  ات اغ ال اللغة  مهارات  ة  ل ي  ر ت نامج  اصل  ٧ب (ال عاد:  أ  (
امات،   الاه ة،  ا الاج العلاقات   ، ی ال اق  س ة،  ال اللغة  اه،  الان ي،  اللف غ 
الح   ل ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف د  وج الى  ال  ائج  ن صل  وت  ,( الآخ مع  اصل  وال
على   ة  ات اغ ال اللغة  مهارات  اس  م على  ع  ال و  لي  الق اس  ال ب  ة  ال عة  ال
ع   ج على  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف د  ووج ي،  ر ال نامج  ال إلى  ع  لي،  ال اس  ال
عي   ع وال ق ال ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج ائج ع ت ال ه ا أ عاد,  الأ

ة. عة ال اد ال   على أف

دراسة   ف  م   Creed (2018)وه ة  ال ة  ال العلاقات  ار  واخ ف  إلى 
العلائقي   ر  ال ام  ب ل  ال ة  وح ام  اس والل  ع  ال ي  حاس ,   "PEAK-T"خلال 
  ) اره ب اوح أع , ت ح اب  ال فل م ذو اض ة في  ل الع ),   ١٦:  ٦وت عاماً

ر العلائقي   ام ال ل ب ة ال ل الأدوات: وح فات    "PEAK- T"وش نامج ع ال (ب
م   ات  م لاثة  ل ة  الل اد  الأض ارك  م ل  تعل  ت  أنه  إلى  ائج  ال وأشارت  ة),  الل

ات وهي (صل  ن  Hardال ) و (ك  Rough/ خ  Smooth) و(ناع Squishy/ م
Big    صغ /Small اس ة ت ی ات ج ام م اس ارات  ار أج اخ ع تعل ال ), و

صل إلى   ان ال ار اع ال ات اس عل اع ال ات ها, و ي س له تعل ات ال نف م ال
لاثة,  ال ات  ال ات  ف ب  ة  الل العلاقات  على  اش  ال ر  لل ب  ل ال الاتقان  م 

العلائقي   ر  ال ام  ل ب هج ال ائج أن م فات "PEAK-T" و ال ال نامج ع  (ب
العلاقات  خلال  م  ة  ی ج ا علاقات  اس على  ار  ال ة  اع م على  قادراً  ان  ة)  الل

ها.  رب عل ي س له ال ات ال ات ال ة ض ف   ال

دراسة   ف  إلى    McKeel, Dixon, Daar, Rowsey & Szekely (2015)وه
العلائقي   ر  ال ام  ل اش  ال ر  ال ة  وح في  ف  ص ال ي  عل ال هج  ال ة  فعال ف 

"PEAK-DT"     اب اض ه  ت ت  م  فال  الأ ل  اللغة  ون  م ت  في 
ة   ة م ائ ح أو إعاقة ن ة (  (PDD-Nos)ال ان الع , و فلاً ت  ٢٧أو تأخ في ال  (

ام   ب اش  ال ر  ال ة  وح اس  م ام  اس وت  ة  ال ال  ات  ا اض ه  ت
"PEAK-DT"    في ن  ار ال وتلقى  ة,  ضا وأخ  ة  ت عة  ل ة  الع تق  ل  ق

ام   اش ب ر ال ة ال امج وح اً م ب اً للغة م اً إضا ة تعل عة ال  "PEAK"ال
ع  ال تق  وأع  اً  اً عاد تعل ة  ا ال عة  ال ن في  ار ال تلقى  ا  ب ة,  م   لأول 
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ام  اش ل ق ال ام ال , وأشارت إعادة مقای  "PEAK"اس إلى  "ANOVA"ع شه واح
اد   ة م أف هارات اللغ اس أك  في ال ا م ة حقق عة ال ار في ال أن ال

ة. ا عة ال   ال

ف دراسة   قل   Lim (2016)وه فال ع  ال ة تعل الأ ف على فاعل ع إلى ال
ام ن هج  م ام  اس یه  ل ة  ائ الع ات  والأص ات  للأص ائي  ال ال  مع  اً  ام ت ي   اللف

العلائقي   ر  ة (PEAKال الع ان  و ه ٣,  ل ه  وأح لام,  اب لغة و یه اض ل فال  أ  (
هج  ام م اس عة  ات م ي لأص قل اللف نامج تعل ال , وت ت ب ح اب  ال اض

العلائقي   ر  ال ام  ة    PEAKن ع وال ة  ال الاس اللغة  في  تأخ  یه  ل فال  أ ثلاث  على 
الأولى   عة  ال  : ع م إلى  ات  الأص تق  وت   , ح ال اب   اض ه  ل ه  أح
ابها,   اك ی  ي  ال ات  للأص الي)  م (أو  ل  ل م ت  ب للع  اس  م ت  ص م  ن  ت

فال   اس ع الأ ت ات  ول الأص ة  ائ ة ع ان ال عة  عات    ٣  -٢وال ال أت  و  ,
اع  وذا اس له,  مة  مق دة  م ات  عة أص م م ت  ال تقل  فل  ال م  ل  ة  ال
ة  (ل أو  الفقاعات)  ة  (ل ان  اء  اره س ال  ز  ع ال أخ  ة  قة ص ت  ال تقل 
للع  دقائ  فل خ  ال ح  تقل  ات  ل عة خ  ال اولة  م ع  اب, و ) أو  ال
راسة أن   ائج ال ت ن ه , وأ ا ی له  اء م ا في أج ار ن فل م اخ ال ال  ال
الح ال  اً ل ار ت ه اث م ال , وأ ل أولاً ل ال ه  اس للع  ت ال ال
ن  اً  ت ال  ال ارك  ال ه  وأ خل,  ال اء  أث ات  للأص ائي  ال ال  م  الأعلى 
ات اللغة   ا یه اض ی ل فال ال ه الأ , وأ ائي للألفا ف م ال ال ال ال

ات.  ح م ج م تقل الأص اب  ال لام واض   وال

لة:  راسات ذات ال   تعق عام على ال
اللغة   مهارات  في  ر  ق د  وج على  ت  أك قة  ا ال راسات  ال أن  نلاح  س  ا  م
اولات ل   اك ال م ال , وأن ه ح اب  ال فال ذو اض ة ل الأ ات اج ال

اللغة   مهارات  ة  ة  وت ان إم راسات  ال وأوض   , ی ح ال فال  الأ ل  اللغ  اصل  وال
أن   ا  ل ی  الآن  ى  ح اولات  ال تل  ار  اس ول   , یه ل اللغة  هارات  ابي  الإ غ  ال
ر  ام ال ة, وأشارت إلى أن ن ال قائ ة لا ت ة وعلاج ر امج ت لات أو ب وت اجة إلى ب ال

في  "PEAK" العلائقي   ی  ح ال فال  الأ مع  ه  فاعل اث  وعلاجي  ي  ر ت ل  وت ب ه 
 , یه ة ل رات الهامة وال هارات والق ر ال ق ت ا  مة  ق فة ال ع ر اللغة وال ه ع  ت

ر العلائقي   ام ال نامج قائ على أس ن ابي ل د أث إ اض وج ا ت اف في    "PEAK"ول
 . ی ح فال ال ة ل الأ ات اج   ت مهارات اللغة ال
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راسة:  اءات ال   إج

راسة: -١ ال هج  راسة    م ال ات  غ م لائ  ل ي  ال ه  ش هج  ال ة  ال ال راسة  ال م  اس
ر العلائقي   ام ال نامج قائ على ن قل وه ب غ م لة في م فال    "PEAK"ال للأ

ذ   ي  ال ال  م  واس ة,  ات اج ال اللغة  مهارات  ه  ع  تا غ  وم  , ی ح ال
ام   ن على  قائ  نامج  ب أث  على  ف  ع ال ل  الأساس  خ  اسات  و ة؛  اح ال عة  ال

ر العلائقي  .  "PEAK"ال ی ح فال ال ة ل الأ ات اج   في ت مهارات اللغة ال

راسة:   -٢ ال ة  (ع ة  لا اس ة  ع إلى  راسة  ال ة  ع فال  ٢٥انق  الأ م  فلاً   (
ی   تق اس  م في  لة  ال ة  م ال راسة  ال أدوات  فاءة  م  ق  ال ف  به ی  ح ال
ة   راسة الأساس ة ال ة), وع اح اد/ ال ی (إع ح ال فال  ة ل الأ ات اج مهارات اللغة ال

ة ٢٥( م ال راسة  ال أدوات  ه  عل ق  ح  ال اب   اض ذو  م  فلاً   (
ر العلائقي   ام ال نامج قائ على ن ة, وت ت ب ر ة ال ار الع ة, وذل لاخ ق ال

"PEAK  اب فال ذو اض ة م الا ن م خ ت ي  وال ة  ر ال ة  الع " على 
) ب  ة  م ال اره  أع اوح  وت  , ح (١١  -٦ال ع  س  اف  ٨.٨)  وان  , عاماً  (

ار ( أس٢.١٦م اصة  اجات ال اك ذو الاح أح م ق  ل   .) م ال

ة في:  -٣ ال راسة ال ل أدوات ال راسة: ت   أدوات ال

ة) اح اد/ ال .                                             (إع ح فل ال انات ال ارة ب   اس

اد/ عادل ع الله ( .                                             (إع ح اس ال   )) ٢٠٠٥م

ح  اب  ال فال ذو اض ة ل الأ ات اج ی مهارات اللغة ال اس تق   م

ة )                                                                          اح اد/ ال   ( إع

ر العلائقي " ام ال نامج قائ على ن ة وخف PEAKب ات اج " ل مهارات اللغة ال
           . ی ح فال ال ا ل الأ لال ة )                            الإ اح اد/ ال                                           ( إع

                       . ح فل ال زات ال ی مع ة تق ة )              قائ اح اد/ ال   ( إع

ي                 ر نامج ال ات ال ل لي ل ة )                م تف اح اد/ ال   (إع
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ي   ال قای  ال في  ة  م ال و  ال اف  ت م  ق  ال ت  أنه  إلى  الإشارة  ر  وت
فال   ة ل الأ ات اج ی مهارات اللغة ال اس تق ات م ق م ث ة, فق ت ال اح ها ال م اس

اك,   ون ألفا  قة  ام  اس ح  ال اب   اض عاد ذو  أ ات  ث معامل  ة  اوح  وت
  ) اس ب ل  )٠.٩٠٩  –  ٠.٧٧٩ال اس  ات على ال ة معامل ال لغ  ), ٠.٩٦٣(, و

اس ال ات  ث على  ل  ت تفعة  م ة؛ وهي   ال ئة  ال قة  ة  اح ال م  اس ل  و  ,
اب   فال ذو اض ل الأ ة  ات اج ال اللغة  ی  تق اس  في م ن ب  ات  ال معامل  اب  ل

في ( ا ال , ح بلغ معامل الارت ح ان (٠.٩٦٦ ال ا ج ), ٠.٩٨٣), ومعامل ارت
) اون  و مان  ا س ارت ق ٠.٩٨٣معامل  ة ص اح ال ع  ات اس  ق ال اب ص ل ل  ,(

ی  ال و  اس تق ة ل رة الأول ض ال فال ذو ت ع ة ل الأ ات اج مهارات اللغة ال
ح   اب  ال ف  اض ال عل ال ادة ال ال في م عة م ال على م

ف ( ة, وت ح ف ة ال ارة, وضافة (١٣وال یل ( ٧)  ل أص  ١١) وتع ارات, و  (
ن م ( اس ت ة م ال هائ رة ال ارة.  ٨٦ال  (                        

ها:   اق ائج ال وم   ن
ة:  ار الات ال في لل ل ال ل ائج ال   ن

اب   فال ذو اض ة ل الأ ات اج ع مهارات اللغة ال ة إلى ت  ال راسة ال ف ال ه
ر العلائقي " ام ال نامج قائ على أس ن ح م خلال ت ب ", وق ت  PEAK ال

ل   ل ائج ال ت ن ه , وق أ ح اب  ال فال ذو اض ة م الا نامج على خ ت ال
ائج خ الأساس وت   , وذل م خلال ن یه ة ل ات اج فاض مهارات اللغة ال في ان ال
ت أساسي   ام  ت اس وق   , ه ة عل ات اج ال اللغة  مهارات  ی  تق اس  ح وم ال اس  م

ار في ت ( د م خلال ال ع حلة خ الأساس A1) أ أن (ABACAم ) ت م
ئ (B1الأول, ( ر على اس ال ة الأولى وت ال ر ة ال ل رته (A) ت الع )  B) وص

حلة  A-Bأ العلاقة ( ار الأول و (  C1), وال اني و A2ت الاخ ل خ الأساس ال  (
)B2) ئ رة ال ر على ص ة م ح ال ان ة ال ر ة ال ل ل الع ه (B)ت مة ع )  C) ومعل

ج C-A) و (A-C), أما العلاقة (B-Cأ العلاقة ( قة ت ار وهي علاقة م ل الاخ ) فهي ت
ات,   م العلاقات أرع  ع  ار ج ت اخ حلة خ الأساس  ة, وفي م ر ال العلاقات  فة  مع م 
قة  ر  ال تق  ت  الأساس  خ  ع  الأساس,  خ  ل  اء ع أث اه  تلق أو  هه  ج ت ون  و
ر  ت ت  الأولى  حلة  ال  , ر ت حل  م ل  ش في  ارك  م فل  ل  مع  اخلة  م

ر العلاقات (A-Bالعلاقات ( ة ت ت ان حلة ال ر العلاقات  B-C) وال اء ت ), وت إج
ال   أو  ي  اللف لق  ال تق  إلى  إضافة  الأساس  حلة  م في  ات  ال تق  قة  ف  ب

الي رق ( ل ال , وال ل ارك ل فل ال اج ال ه إذا اح ج   )  ١وال
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في  ار  ال ة  ال فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  مهارات  فاض  ان ة  ن ضح             ی
ة:  ال راسة ال   ال

           

  

  

  

  

    

 

  

ار  فال ال ة ل الأ ات اج ع مهارات اللغة ال ات رص    جل
ها: اق وم الأول  ض  الف ائج  على:      ن ض  الف ا  ه ب  ی  ة  واض وق  ف ج  ت  )

حلة خ   ح في م اب  ال فال ذو اض ة للأ ات اج ات ن مهارات اللغة ال س م
" العلائقي  ر  ال ام  ن ام  اس اني  ال ار  الاخ وعق  م    ").PEAKالأساس  ق  ولل

فل,  ل  ل ة  ات اج ال اللغة  هارات  ل ة  ال ال  ات  س م اب  ح ت  ض  الف ا  ه ة  ص
ءاً م خ الأساس   فال ب لات ع الأ ات ال ائ ة والأخ اح ات ال وذل م خلال ملاح

اني    A1الأول   ار ال ة الاخ ى نها ی    C2وح ت , وت  ق ات ال جل ه في  ی ت ت ا  وفقاً ل
فل  ال ات  ا س ن اس اب م رجة م مائة, ث ح ة ب جل ل  فل ل ل  ة  ا ن اس
د  ع على  حلة  لل ة  ال ال  ع  م ة  ق وذل  ة,  ح على  حلة  م ل  ات  ل ال ل  ل
فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  مهارات  في  ال  م  على  ف  ع لل وذل  حلة,  ال ات  جل

الي ( ول ال راسة, وال ال ار  ة ال :١ال ضح ذل    ) ی



. 
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ي القائ  ر نامج ال ال خل  احل ال ة في م ات اج هارات اللغة ال ة ل ات ال ال س   م
ر العلائقي  ام ال   "PEAK"على أس ن

  

ن  ار فال ال   الأ

ي  ر خل ال احل ال  م

A1 B1 C1 A2 B2 C2 

فل الأول (ع.س)   ٪ ٨١  ٪ ٨٣  ٪ ١٩  ٪ ٨٤  ٪ ٨٤  ٪ ٢٥  ال

اني (م.م) فل ال   ٪ ٧٩  ٪ ٨١  ٪ ١٣  ٪ ٧٩  ٪ ٨٢  ٪ ٢٠  ال

ال (ع.م) فل ال   ٪ ٧٨  ٪ ٨٢  ٪ ٢١  ٪ ٧٧  ٪ ٨٠  ٪ ٢٧  ال

ع (ر.ر) ا فل ال   ٪ ٧٦  ٪ ٧٩  ٪ ١٨  ٪ ٧٥  ٪ ٧٨  ٪ ٢٣  ال

.م) ام ( فل ال   ٪ ٧٠  ٪ ٧١  ٪ ١٤  ٪ ٦٨  ٪ ٧١  ٪ ١٤  ال

) اب  ال ول  ال م  ح  اللغة ١ی هارات  ل ة  ال ال  ات  س م ارتفاع   (
نامج   ر على ب احل ال حلة م م ل م ح في  اب  ال فال ذو اض ة للأ ات اج ال

ر العلائقي " ام ال ة PEAKقائ على أس ن ات ال ال س اً ارتفاع م ه أ ", و
الي رق   ال اني  ال ل  ال ذل م خلال  ح  ض ار, و ت حلة الاخ قة في م ال للعلائ 

)٢:(  

) ل  ال م  ح  الأول  ٢ی فل  لل ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ن  ات  س م أن   (
حلة ال القاع  ة ق ارتفع م م ات اج ی مهارات اللغة ال اس تق عاد م (ع.س) على أ

ي   ال ال  احل  م اني خلال  ال ار  حلة الاخ حلة ABACAإلى م بلغ في م , ح 
) القاع  (٪٢٥ال  إلى  اني  ال ار  الاخ حلة  م في  وصل  ث  ارتفع ٪٨١)  ا  ب  (

إلى   القاع  ال  حلة  م م  (م.م)  اني  ال فل  لل ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ن  ات  س م
حلة ال القاع ( اني, ح بلغ في م ار ال حلة الاخ ار  ٪٢٠م ) ث ارتفع عق الاخ

اني إلى ( ال (ع.م)  ٪٧٩ال فل ال ة ل ال ات اج ات ن مهارات اللغة ال س ) وارتفع م
القاع   ال  حلة  م في  بلغ  ح  اني,  ال ار  الاخ حلة  م إلى  القاع  ال  حلة  م م 

اني إلى (٪٢٧( ار ال ة الاخ ات ن مهارات  ٪٧٨) ث وصل في نها س ا ارتفع م ), ب
اني,  ار ال ة الاخ ى نها حلة خ الأساس وح ع (ر.ر) م م ا فل ال ة ل ال ات اج اللغة ال
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حلة ال القاع ( اني إلى (٪٢٣ح بلغ في م ار ال ة الاخ )  ٪٧٦) ث وصل في نها
حلة   .م) م م ام ( فل ال ة ل ال ات اج ات ن مهارات اللغة ال س اً ارتفع م وأ

) القاع  ال  حلة  م في  بلغ  ح  اني,  ال ار  الاخ حلة  م ى  وح القاع  )  ٪١٤ال 
 ) إلى  اني  ال ار  الاخ ة  نها في  (٪٧٠ووصل  الي  ال ل  وال ال  ٣),  ل  ل ال ضح  ی  (

لات  ضح ارتفاع مع ة, ح ی ات اج ار في  مهارات اللغة ال ة ال فال ال الات الأ ل
ة  راسة ن ار في ال ح ال اب  ال فال ذو اض ة ل الأ ات اج مهارات اللغة ال

ر العلائقي " ام ال نامج قائ على أس ن ه على ب ر  " : PEAKت
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) ل  ال م  ح  ة ٣ی ال فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  مهارات  لات  مع ارتفاع   (
ر العلائقي " ام ال نامج قائ على ن ه على ب ر ة ت ار ن " ح ارتفع PEAKال

) ل  ع (ع.س)  الأول  فل  ال (٪٥٦ل  الأول  الأساس  خ  ة  ا ب م  ة ٪٢٥)  نها ى  وح  (
اني ( ار ال ل (٪٨١الاخ ع اني  فل ال ة خ الأساس الأول  ٪ ٥٩), وارتفع ل ال ا ) م ب

اني ( ٪٢٠( ار ال ة الاخ ى نها ل (٪٧٩) وح ع ال  فل ال ة  ٪٥١) وارتفع ل ال ا ) م ب
 ) الأول  الأساس  (٪٢٧خ  اني  ال ار  الاخ ة  نها ى  وح ع ٪ ٧٨)  ا ال فل  ال ل  وارتفع   (

) ل  (٪٥٣ع الأول  الأساس  خ  ة  ا ب م   (٢٣٪) اني  ال ار  الاخ ة  نها ى  وح  (٧٦٪  (
ل ( ع ام  فل ال ة خ الأساس الأول (٪٥٦وارتفع ل ال ا ة  ٪١٤) م ب ى نها ) وح

) اني  ال ار  فال  ٪٧٠الاخ الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ع  ل ت  ع  ع  ا  وه  (
ر العلائقي " ام ال نامج قائ على ن ر على ب ع ال ار  ة ال   ". PEAKال

ها:   اق اني وم ض ال ائج الف   ن

ض على:   ا الف ات ن مهارات اللغة ی ه س ة ب م وق واض ج ف ( لا ت
ر   ال م  ع شه  ار و الاخ حلة  م في  ح  ال اب   اض ذو  فال  للأ ة  ات اج ال

" العلائقي  ر  ال ام  ن ام  اب    ") PEAKاس ح ت  ض  الف ا  ه ة  ص م  ق  ولل
م  شه  ع  و ار  الاخ في  فل  ل  ل ة  ات اج ال اللغة  هارات  ل ة  ال ال  ات  س م
س ن  اب م رجة م مائة, ث ح ة ب ل جل فل ل ل  ة  ا ی ن اس , وت ت ر ال
ة   ال ال  ع  م ة  ق وذل  ة,  ح على  حلة  م ل  ات  ل ال ل  ل فل  ال ات  ا اس
ارة في ال في مهارات  ف على م الاس ع حلة, وذل لل ات ال د جل حلة على ع لل

الي ( ول ال راسة, وال ال ار  ة ال فال ال ة ل الأ ات اج : ٢اللغة ال ضح ذل   ) ی

ن  ار فال ال ة  الأ حلة ال   ال
C1 C2 C3 C4 

فل الأول (ع.س)    ٪ ٨١  ٪ ٨٢  ٪ ٨١  ٪ ٨٤  ال
اني (م.م)  فل ال   ٪ ٧٨  ٪ ٧٩  ٪ ٧٩  ٪ ٧٩  ال
ال (ع.م)  فل ال   ٪ ٧٨  ٪ ٧٨  ٪ ٧٨  ٪ ٧٧  ال
ع (ر.ر)  ا فل ال   ٪ ٧٨  ٪ ٧٤  ٪ ٧٦  ٪ ٧٥  ال

.س)  ام ( فل ال   ٪ ٧٠  ٪ ٦٨  ٪ ٧٠  ٪ ٦٨  ال
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ات ن مهارات اللغة  س ة ب م وق واض د ف م وج اب ع ول ال ح م ال ی
ار   ر على نف علاقات الاخ ع شه م ال اني و ار الأول وال ة في الاخ ات اج -A)ال

C)    و(C-A)    ر ام ال القائ على أس ن الي  ر ال نامج ال ار أث ب ي اس ع ا  وه
:   ,"PEAK"العلائقي  ضح ذل الي ی ل ال   وال

) ل  ال م  ح  اللغة  ٤ی مهارات  ن  ات  س م ب  ة  واض وق  ف د  وج م  ع  (

ال لعلاقة ( ار ال ار الأول والاخ ة في الاخ ات اج ة A-Cال وق واض د ف م وج ل ع ), و
ع لعلاقة  ا اني وال ار ال ة في الاخ ات اج ات ن مهارات اللغة ال س ة  (C-A)ب م لل

ات العلاقة  س ة م ف ن فل الأول (ع.س) ق ان , ف ال ار فال ال ه   (A-C)أ ل
ة ( ار الأول ب ال ع الاخ ار ال هارات  ٪٢في الاخ اته ل س ة م ا حاف على ن ) ب

العلاقة   ة  ات اج ال (  (C-A)اللغة  ة  ب الأول  ار  الاخ في  ا  ع  ا ال ار  الاخ ),  ٪٨١في 
ار الأول  ان في الاخ ا  ال  ار ال ي في الاخ اه ال اني حاف على م فل ال اً ال أ

ة (  (A-C)على علاقة   اني  ٪٧٩ب ار ال ع ع الاخ ا ار ال ه في الاخ ف ن ا ان ) ب
ار الأول بـ (٪١بـ ( ال ع الاخ ار ال ة الاخ ال ن ارتفاع ن فل ال ا ال ) وث  ٪١), ب

ة  ن ف  ان ع  ا ال فل  ال ون  الأول,  ار  الاخ في  ان  ا  ع  ا ال ار  الاخ في  ه  ن
رجة   ار الأول ب ها في الاخ ال  ع ال ار  ه في الاخ ل ة  ات اج ال اللغة  مهارات  ات  س م

اني بـ ( ار ال ها في الاخ ع ع ا ار ال ي في الاخ اه ال ة في ح زاد م ة واح ),  ٪٢م
ة في   ات اج ال اللغة  مهارات  ي في  ال اته  س م م حاف على  ام فق  ال فل  ال أما 

ار العلاقة   ار العلاقة    (A-C)اخ ل اخ ا ه في الأول, و ال  ان   (C-A)ال ا  ع  ا ال
فل   ال أم  ولي  أو  فل  ال ع  لة  ال ة  ائ الأخ ام  اه ذل  ونف  اني,  ال ار  الاخ في 

فل,   ها بل وتقانها ل ال فا عل هارات وال ع ال ابي ب  ا س الأث الإ ح م ی
" العلائقي  ر  ال ام  ن أس  على  القائ  ي  ر ال نامج  لل اضح  ت  PEAKال في    "

ة   قة ص وتفاعله  ح  ال اب   اض ذو  فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  مهارات 
فة أه أس  ار مع ش ما إذا ت م مع فل لل عاب ال ة في اس اه ل ال وفعالة و
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اصل مع الآخ   ة في ال م ال ة أو ع فل في  حاج ال اع ال ا  ار الفعال م ال
ة   ح وت  له,  ح ال  في  فل  ال دمج  إلى  د  ی وره  ب ا  وه ع,  ال في  له  ح م 
رة   ة اث ق ی ائج دراسات ع ة مع ن ال راسة ال ائج ال ف ن , وت ح اب  ال اض اض أع

العلائقي   ر  ال ام  ذ    "PEAK"ن فل  ال ل  هارات  ال ع  في  ر  الق ت  في 
ال لا ال دراسة:  ل ال ها على س , م ر اللغ ها الق ح وم أه اب  ال اض

)Creed, 2016; Cochran, 2016; O’Connor, 2016; Ribley, 2016; Ryan, 
2016  Gutknecht,2016;   Dixon, Belisle, McKeel, Whiting , Speelman , 
Daar & Rowsey,2017; Cheng, 2017; Jordan, 2017; Huggins,2017;  

Dunkel- Jackson,2018 ; Cepeda, 2018; Lee, 2018.(  

راسة: حات ال ات ومق ص   ت
ر العلائقي "  - ام ال ام ن ي وغ PEAKاس اصل اللف ة مهارات ال " في ت وت

فال ذو  ارة ل الأ ة وال ات ال ل ل خف ال اعي و فاعل الاج ي وال اللف
 . ة الأخ ائ ات ال ا ح والاض اب  ال   اض

ي مع   - ر نامج ال ء في ت ال ل ال ر ق اء الأم ة لأول ر ات ت ورة ت جل ض
ه   تعل ی  ما  ت  ورة  ه وض ال  ات  نامج وخ ال اف  أه ه  ع وذل ل فل  ال
ب  أسل اذه  فل م إت ه لاحقاً و ال فق ه ولا  ه سخ ب ى ی ل ح ال فل  ه لل ا وك

راته.  اته وق ان ه في ت إم اع ا  اة م   ح

ر   - ال ام  ن ام  اس ة  أه اصة  ال اجات  الاح ذو  ل  أه ب ة  ال اك  ال ة  ت
  ". PEAKالعلائقي "
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اجع:   ال
ة:   اجع الع   أولاً: ال

 ) ة  وای ال سى  م اولات ٢٠١٦أح  ال ات  ات اس ام  اس لغ  ي  ر ت نامج  ب ة  فاعل  (
فال ذو  ة م الأ ة ل ع ال ة مهارات اللغة الاس لة في ت ف ال

  . ح ف ال ة وعل ال ة لل امعات الع اد ال لة ات ة, م ة ال ل  ,
 ,   .١٢١-٨٨), ١٤(٤جامعة دم

) ة  ال ال ح  ال ع  ة  )  ٢٠١٨ت  ات اغ ال اللغة  ة مهارات  ت في  ي  ر ت نامج  ب أث 
الأردن في  ح  ال اب   اض ذو  فال  الأ م  ة  ع . رسالة ل 

ك. م ة, جامعة ال ة ال ل  ,   ماج

) ا  إب ل  وف ار  ال ة  وس عاب  ام  ة ٢٠١٨ح ات اج ال اللغة  ل  ي  ر ت نامج  ب  (
مج ال ارس  م اً في  عاق عقل ال فال  م  .   ل الأ للعل ة  ول لة ال ال

ة  ف ة وال , (ال   . ١٣٧ -١٠٢), ١٦, م

ح ال ( ة ع ال اب    )٢٠١٨رح ة واض ات اج اللغة ال ه  في الأس وعلاق الأداء ال
ح اب  ال فال ذو اض ائ ل الأ ا ال اه وال ف الان .  ض

اصة,  ال ة  ال ق  ة,  لل ا  العل راسات  ال ة  ل  , ماج رسالة 
 . ة, م   جامعة القاه

) ة  س ب ة  و في  ش هارات  ٢٠٢١سهام  وال العقل  ة  ن على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال  (
فال   الأ م  ة  ع ل  ة  ات اغ ال اللغة  مهارات  ة  ت في  ة  ا الاج

  . ح ال اب   اض شذو  ال لة  ,  م ائ ال جامعة   ,١١(  ٢  ,(
٤٥٢ -٤٣٣ .  

) ل  س أب  ع  س سف  ی اء  ة  )  ٢٠١٨ض ل ال ة  ال ء  ض في  ي  ر ت نامج  ب ة  فاعل
اب    اض فال  أ ل  ة  ال اللغة  ام  اس مهارات  ة  ل

ة. أردن ة  ع في  ح  م    ال العل جامعة  رة),  م (غ  راة  د رسالة 
ان . الأردن.  ة, ع ة العال   الإسلام

) ان  رض م  جاب  ى  ة ٢٠٢١م ت في  ة  ون الإل فال  الأ ق  ام  اس ة  فاعل  (
اب   اض ذو  رسة  ال ل  ق ما  فال  أ ل  ة  ات اج ال هارات  ال

في.   ال تفعي الأداء  م ح  لة, ال ف ال ث ودراسات  لة  جامعة   م
 , ي س   . ٩٩٣-٩٣١), ٥(٣ب
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  ) الفه  وأرو  اد  ال ر  ٢٠١٨مي  ق ذو  فال  الأ ل  ة  ات اج ال اللغة  اب  اض  (
ات غ ال ع  ء  ض فى  ائ  ال ا  ال ب  ال اه  لة  .   الان م

ل أه اصة وال ة ال ,ال   . ١٢٣ -٨٢), ٢٥(٦, م

) ان  سل س  ح  ال وع  ي  د ز م ودعاء  ان  ع ال  ع  ه  ا  نامج  ٢٠١٩ن ب  (
اللغة  اب  اض وعلاج  ال  اس  ال ة  ن مهام  ل  ح  مق

  . ح ال اب  فال ذو اض ل الأ ة  ات اج يال ف ال الإرشاد  لة  ,  م
 , ي,  م ف , م الإرشاد ال   . ٣٠٩ -٢٥٥, ٥٧جامعة ع ش
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