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 تانهغح انعشتٛحانًسرخهص 

ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ اُزؾون ٖٓ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٔو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ 

إٗبس(  ٙ –رًشا  ٕٗؽللا ) ُٖٓذٟ الأؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ، شبسى ك٢ اُذساعخ 

( ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ اُزوذ٣ش١ ُٔزٞؽذ، ٝرٔضِذ أدٝاد اُذساعخ ك٢ )ٖٓ أؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق ا

رشعٔخ / ػبدٍ  GARS- 3ُزشخ٤ض أػشاع ٝشذح اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ الإطذاس اُضبُش 

( ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ُذٟ أؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق ٕ، )ٕٕٔٓػجذ الله محمد، ػج٤ش محمد 

خ أُلؼِخ ُذٟ أؽلبٍ اػطشاة اُزٞؽذ )إػذاد/ ( هبئٔخ كشص الأؽؼٖٔاُزٞؽذ )إػذاد/ اُجبؽضخ(، )

اُجبؽضخ(، ًٝشلذ ٗزبئظ اُذساعخ ػٖ رٞكش اُظذم اُظبٛش١ ُِٔو٤بط، ًٔب رٞكش ُِٔو٤بط دسعخ 

ٓوجُٞخ ٖٓ الارغبم اُذاخ٢ِ، ؽ٤ش رْ ؽغبة ٓؼٔلاد اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ كوشاد أُو٤بط 

( ٝداُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٘.ٓأًجش ٖٓ )ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ػ٤ِٚ، ًٝبٗذ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ 

(، ؽ٤ش رْ ؽغبة ٓؼبَٓ 0.ٓ(، ًٔب ؽون أُو٤بط دسعخ صجبد ٓوجُٞخ أًجش ٖٓ )ٔٓ.ٓٓغزٟٞ )

اُضجبد ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ أُلب ًشٝٗجبؿ ٝثطش٣وخ إػبدح اُزطج٤ن، ٝأٝطذ اُذساعخ ثبعزخذاّ أُو٤بط 

 ك٢ ٓغزٔغ اُذساعخ.

ذاُخظبئض اُغ   -انكهًاخ انًفْراحَّٛح :   ؽُّ َٞ ْٗزوبئ٤ خ اُط ؼَبّ _ اِػطِشاة ؽ٤َْق اُز   .ٌٞٓزش٣ْ خ _ اِ
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Study summary 

The current study aimed to verify the psychometric properties of 

the food selectivity scale for children with autism spectrum disorder. 30 

children (24 males - 6 females) of children with autism spectrum disorder 

participated in the study. Autism spectrum disorder, and the study tools 

were (1) The Gilliam Autism Rating Scale, Third Edition (GARS-3) 

(translated by Adel Abdullah Mohammed, Abeer Mohammed 2021, (2) 

The Food Selectivity Scale for Children with Autism Spectrum Disorder 

(ASD) (prepared by the researcher), (3) The Food Preference Checklist 

for Children with Autism Spectrum Disorder ASD (prepared by the 

researcher) The results of the study revealed the availability of face 

validity for the scale, and it also provided the scale with an acceptable 

degree of internal consistency, as Pearson correlation coefficients were 

calculated  between the items of the scale and the overall score on it. All 

values of correlation coefficients were greater than (0.5) and statistically 

significant at the level of (0.01). The scale also achieved an acceptable 

degree of reliability greater than (0.7), as the reliability coefficient was 
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calculated using the Cronbach alpha coefficient and the re-application 

method, and the study recommended using the scale in the study 

population. 

Keywords: Psychometric properties - food selectivity - autism 

spectrum disorder 
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 يمذيحُ انثحث : 

ْٖ ؽ٤شُ رأص٤شُٙ ػ٠ِ  ْٖ أشذِ الاػطشاثبدِ الإٗٔبئ٤خِ طؼٞثخً ٓ ٣ؼذْ اػطشاةُ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ٓ

ِٚ ؽ٤شُ ٣ظجؼُ ٛزا  َْ رأص٤شُٙ ػ٠ِ عٞدحِ ؽ٤بر ْٖ ص ِٚ الاعزٔبػ٤خِ ٝٓ ِٚ اُ٘لغ٤خِ ٝٗشأر َِ ٝطؾز عِٞىِ اُطل

ِٚ ك٢ اُزلبػلادِ  َٕ اٗخشاؽ ٍُ دٝ َٞ الاػطشاةِ ػبئوب ٤٘ٓؼب ٣ؾٞ ٝاُؼلاهبدِ الاعزٔبػ٤خِ الإ٣غبث٤خِ ٝٛ

َٕ أعجبثُٚ اُؾو٤و٤خَ ٝؿبُج٤خَ  ْْ ٣ٌزشقْ ؽز٠ ا٥ ْٖ الإػبهبدِ الإٗٔبئ٤خِ الأًضشِ ؿٔٞػب لأُٗٚ ُ ٓ

 ِٚ ْٖ أػشاػ ٓ َِ ٍُ ٤ًل٤خَ اُزو٤ِ  (ٔ.)اُذساعبدِ رز٘بٝ

ِٚ ٓشٌلادٌ ك ٣ٝٔ99ٖٞػؼُ أؽٔذْ ػٌبشخ )  ََ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ُذ٣ َٕ ؽل ٢ ( أ

 ِٙ َِ الاعزٔبػ٢ِ ٝالاٛزٔبٓبدِ ٝاُغ٤ًِٞبدِ اُ٘ٔط٤خِ أُؾذدحِ ٝثبلإػبكخِ إ٠ُ ٛز َِ ٝاُزلبػ اُزٞاط

ٍِ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ٓشٌلادٍ أخشٟ ٓزؼذدحً  اُغٔبدِ اُزشخ٤ظ٤خِ الأعبع٤خِ ٣ظٜشُ ُذٟ أؽلب

َِ ٝٗٞثبدِ ٤ٛبطِ ٝاُؼذٝا ِّ ٝالأً ٍَ اُشٛبةِ ٝاػطشاثبدِ اُ٘ٞ َٞ اُزادِ ٝؿ٤شَ ٓؾذدحٍ ٓض ِٚ ٗؾ ِٕ أُٞع
 َِ ً ٍِ ْٖ أسثؼخٍ إ٠ُ خٔغخِ أؽلب ٍِ رزشاٝػُ ٓ َٖ الأؽلب ِٙ الاػطشاةِ ث٤  ٓٓٓٓٔٝٗغجخِ اٗزشبسِ ٛز

ٍَ ) اُجش٤ش محمد ػظبّ   ( ٗٔ، ص ٕٕٕٓؽل

َٕ ثبػطشاة ؽ٤ق  Smith J . A (  p 1-2, ٣ٝ2016ش٤ش )  ٍَ أُظبثٞ َٕ الأؽلب ا٠ُ أ

 ِٖ َِ اص٤٘ َٕ ػ٠ِ الأه ٍَ ًج٤شٍ ٓغَ  اُزٞؽذِ ٣ظٜشٝ ََ ثشٌ ْٕ رزذاخ ُٖ أ ْٖ اُغ٤ًِٞبدِ اُزب٤ُخِ ٝاُز٢ ٣ٌٔ ٓ

ِٖ رٌشاسَ  ِٚ ٝٓوبٝٓخِ اُزـ٤٤شِ ك٢ اُشٝر٤ ِٖ ٝاُزشبث ِّ ٢َٛٝ اُزؼِنُ اُشذ٣ذُ ثبُشٝر٤ ٍِ اُطؼب ع٤ًِٞبدِ ر٘بٝ

ْٝ اُغ٤ًِٞبدِ ر  دٓظِ أُؼِٞٓبدِ اُؾغ٤خِ أ
ِّ ٝاُؾشًبدِ ٝالاٛزٔبٓبدِ أُؾذدحِ ٝطؼٞثخُ غ٘تَ اٌُلا

 أُض٤شادِ اُؾغ٤خِ   

َٞ ٓزلاصٓخٌ رطٞس٣خٌ ػظج٤خٌ ؿ٤شُ ٓزغبٗغخٍ ٣ظٜشُ ك٤ٜب أُش٣غُ  كبػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذِ ٛ

 ِٖ ْٖ ع ِْ اػطشاثبدِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ٣جذأُ ك٢ اُـبُتِ ٓ اػطشاثبدٍ ٓخزِلخً رؼشفُ ٓغزٔؼخً ثبع

 َْ ْٖ اُؾ٤بحِ ٝهذْ ر ٍَ اُغ٘ٞادِ اُضلاسِ الأ٠ُٝ ٓ ْٝ خلا ْٖ  اُشػبػخِ أ اُؼضٞسُ ػ٤ُِٚ ك٢ الأٝلادِ أًضشَ ٓ

َُ أػشاعَ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ الاٗؾذاسِ اُِـ١ِٞ ٝاُزشاعغِ اُؾش٢ًِ  اُلز٤بدِ ، ؿبُجب ٓب رشٔ

ٍِ ثٔؼذلادٍ  ِٕ الأٓؼبءِ، ٣ؤصشُ اػطشاةَ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ أ٣ؼب ػ٠ِ ػبدحِ اُزـز٣خِ ُذٟ الأؽلب ٝكوذا

َُ إ٠ُ  َٖ  0ٗرظ ٍِ اُز٣ َِ أُخزِلخِ  % ٓوبسٗخٍ ثبلأؽلب ِٖ أُشبً ْٖ ث٤ ٍَ ؽج٤ؼ٢ٍ ٓ َٕ ثشٌ ٣زطٞسٝ

 ٍَ ْٖ أُشٌلادِ اُشئ٤غ٤خِ لأٜٗب ٓشرجطخٌ ثشٌ أُزؼِوخِ ثبُزـز٣خِ رؼزجشُ الاٗزوبئ٤خُ اُـزائ٤خُ ٝاؽذحً ٓ

ِّ ٢َٛ اُغ٤ًِٞبدُ  َِ أُخزِلخِ اُز٢ رؤصشُ ػ٠ِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٓجبششٍ ثبُزـز٣خِ ؿ٤شِ اٌُبك٤خِ.  اُؼٞآ

ْٖ الاعزغبثخِ ٝأُشعِ أُزٌشسِ اُزو٤ َِ اُؾغ٢ِ ، اُؾغ٤خَ أًضشَ ٓ ٤ذ٣خُ أُزٌشسحُ ٝاػطشاةُ اُزؼذ٣

 ٍِ َٖ الأؽلب ِّ ث٤ َٕ اٗزوبئ٤خَ اُطؼب ْٖ أ َْ الإثلاؽُ ػ ِّ ر ٝالاٗضػبطِ اُغغذ١ِ ٝاُزلؼ٤لادِ اُؼبئ٤ِخِ ُِطؼب

َُ إ٠ُ  َٖ ثبُزٞؽذِ رظ ٍِ ك٢ ٓشؽِخِ  99ٝ  ٙٗأُظبث٤ ِٞ  % ٓوبسٗخٍ ثبلأؽلب  Sharma, K . Uاُ٘ٔ

et al . 2020 ,p 64 ) )، 

_______________________________________________ 

الاصذاس انساتع ٔرنك كًا ٚهٙ :)اسى انعائهح نهًؤنف أ انهمة , سُح  APAاذثعد انثاحثح فٙ ْزِ انشسانح َظاو انرٕثٛك  1

 كم يشجع يثثرح تمائًح انًشاجع انُٓائٛحانثحث أ انكراب , سلى انصفحح أ انصفحاخ ( ٔذفاصٛم 
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ْٕ ؿبُجب ٓب .Bandini, L. G., Anderson, S. E  et al ,. (2010)ٝأٝػؼَ ًلا  . ثأ

 ْٖ ُْ الإثلاؽُ ػ ِٖ ٣ٝز َٞ عجتٌ ٓزٌشسٌ ُوِنِ اُٞاُذ٣ ٍِ اُظـبسِ ٝٛ ٣لاؽعُ الاٗزوبئ٤خَ اُـزائ٤خَ ػ٘ذَ الأؽلب

َِ أًضشَ ش٤ٞػب ك٢ ا ِّ ثشٌ ٍِ اٗزوب٤ُخٍ اُطؼب ِٞ ٓوبسٗخً ثبلأؽلب ْٖ إػبهبدٍ ك٢ اُ٘ٔ ٓ َٕ َٖ ٣ؼبٗٞ ٍِ اُز٣ لأؽلب

ْٖ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ  ٓ َٕ َٖ ٣ؼبٗٞ ٍِ اُز٣ َٖ رزطٞسُ ػبدحً خبطخً ػ٘ذَ الأؽلب  اُز٣

ْْ اطشاس ػ٠ِ ر٘بٍٝ ٓغٔٞػخ   ْٖ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ُذ٣ٜ ٓ َٕ َٖ ٣ؼبٗٞ ٍُ اُز٣ كبلأؽلب

ائ٤خِ أُؾذدحِ ٝاُشٝر٤٘٤خِ دٕٝ ا١ رلغ٤ش ؽج٢ ٓؼشٝف ًٝزُيَ ػ٤وخ ٖٓ الاؽؼٔخ ٝاُزلؼ٤لادِ اُـز

ِّ ، ًٔب اًذ د٤َُ اُزشخ٤ضِ ٝالإؽظبء ُلاػطشاثبدُ  ٍِ اُطؼب ع٤ًِٞبدٌ ؿ٤شُ ػبد٣خ ك٢ ٝهذِ ر٘بٝ

اُ٘لغ٤خُ ػ٠ِ ٝعٞد اػطشاثبد ؿزائ٤خ ُذٟ اؽوبٍ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ ٝأطجؾذ أؽذَ 

ؽ٤ق اُزٞؽذ ًٔب إ ٓشٌِٚ ر٘بٍٝ اُطؼبّ اٝ اةٍ أُؼب٤٣شِ اُغ٤ًِٞخِ ٝاُزشخ٤ظ٤خِ لاػطش

 اُغ٤ًِٞبد الاًَ  رغجت ٓخبٝف ًج٤شٙ ُذٟ الاثبء لإٜٗب رزؼِن ث٘وض 

ّْ اُخ٢ُٞ )   َِ اُـ٤شِ ٓشُٗٚ ٝأُؾذٝدحِ  9ٔ، صٕٗٔٓٝهذْ أشبسَ ٛشب ( إ٠ُ ع٤ًِٞبدِ الأً

َِ اُزٞؽذِ ٗظبّ ؿزائ٢ٍ ٝ ُٕ ُطل ٍّ ك٢ اُـزاءِ ؽ٤شُ ٣ٌٞ ٍٖ طبس ْٝ سٝر٤ ْٖ أؽؼُٔٚ أ ؽظش١ٍ ٣زأُقُ ٓ

ْٝ سائؾخٍ ٓؼ٤٘خٍ ٝػ٘ذٓب ٣ؾذسُ رذخَ ُزٞع٤غِ دائشحِ اٗزوبئ٤خِ  ٍٕ أ ُٞ ْٝ ُٕ رادَ ِٓٔظٍ أ  هذْ رٌٞ
ٓؼ٤٘خً

 ْٖ ِٕ ٝاُجٌبءِ ٝاُظشاؿِ ٝاُٜشةِ ٓ َِ اُـؼتِ ٝاُؼذٝا ْٖ هج٤ ِّ ٣ٞاعُٚ رُيَ ثغ٤ًِٞبدٍ ػ٤٘لخٍ ٓ اُطؼب

َِ ٝاُؼشةِ ٝإُوبءٍ أؽؼُٔٚ ػ٠ِ  ِٕ الأً  الأسعِ ٌٓب

ثبٗٚ عِٞى ٣ز٤ٔض ثئعزٜلاى ٓغٔٞػخ  .Levin, L., & Carr, E.G.( 2001)ًٔب ٣ش٤ش 

سكغ ٓؼظْ أُٞاد اُـزائ٤خ اُغذ٣ذح ٖٓ كئبد اُـزاء الأعبع٤خ  إ٠ُ ػبكخٓؾذٝدح ٖٓ الأؽؼٔٚ ثبلإ

  اُلٞاًٚ ٝاُخؼشٝاد ٝٓ٘زغبد الأُجبٕ ٝاُجشٝر٤٘بد

  : ِّ ْٝ  ٢َٛ  -٣ٝٞػؼُ عٞاس٣ضْ اٗزوب٤ُخً اُطؼب ِٕ أ ْٝ اُِٞ ِّ ػ٠ِ أعبطِ اُ٘ٞعِ أ سكغُ اُطؼب

َٕ ثؼغَ  ٍّ ؿزائ٢ٍ رار٢ٍ ٓو٤ذٍ ًٔب أ ِّ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ٗظب َِ اُطؼب ْٝ شٌ ْٝ دسعخِ اُؾشاسحِ أ اُززٝمِ أ

 ْٖ ٓ َٕ ِّ ٣ز٘بُٝٞ ْٖ اٗزوب٤ُخٍ اُطؼب ٓ َٕ َٖ ٣ؼبٗٞ ٍِ اُز٣ ْٖ الأؽؼٔخِ أُخزِلخِ ٝٛؤلاءِ  ٓٔإ٠ُ  ٘الأؽلب ٓ

ٍِ ٣ؼشهِٞ ِّ الأؽلب  ( ( Suarez 2014, p 1َٕ اُٞعجبدُ اُؼبئ٤ِخُ ٗز٤غخِ ُغ٤ًِٞبدِ سكغِ اُطؼب

َٗزبئِظ دِساعخ )         ٕ  ألاؽلبٍ  Rafee, Y., Burrell, K., et al. (2019ٝرش٤ش  ، إِ

ْٗزوبئ٤ خ اُط ؼَبّ أدَ د إ٠ُِ ٗوَْض ؽبدٍّ  ْ طُؼٞثَبد ك٢ِ اِ ِٜ ذ اُ ز٣ٖ َُذ٣ ؽُّ َٞ ك٢ِ  ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق اُز 

ًَج٤ِشَح  ٤ُِق اِعْزٔبػ٤ خ ٝػبؽل٤ خ ٝاهْزظبد٣ خ  ُِي إ٠ُِ رٌَب أدٟ  رَ َٝ  .ك٤ِزب٤ٖٓ ع٢ِ 
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ْٗزوبئ٤ خ اُش ذ٣ذح ك٢ِ اُط ؼَبّ إ٠ُِ ػَؼْق الأداَء اَُ٘لْغ٢ِ ٝالاعْزٔبػ٢ِّ  ١ الا ٖ إٔ رؤُدِّ ٌِ ْٔ ًٔب ٣ُ

ِؾُٞظ ٝرغُّ٘ت أُٞاهق الاعْزٔبػ٤ خ اَُز٢ِ ٣زَِْ َٓ ُِي إ٠ُِ طُؼُٞثخَ  ثشٌََِ  ١ رَ ب روَذ٣ِْ اُط ؼَبّ ٝهذ ٣ؤُدِّ َٜ ك٤ِ

ُِي طُؼٞثَبد  ًزَ َٝ ١ إ٠ُِ اَُؼضُُخ الاعْزٔبػ٤ خ  ب ٣ؤُدِّ َٓ ُِجب  ؿب َٝ ٌَبٕ اُؼَٔ  َٓ ْٗذٓبط ك٢ِ أُذْسعخ أٝ ك٢ِ  الا

هُّؼبد الاعْزٔبػ٤ خ  ْ اُز لبػلاد ٝاُزٞ  ْٜ  ,Bourne, L., Mandy, W., & Bryant‐Waughكَ

R. 2022 .p 694)). 

ْٖ ٣ٝٞٗظْ ٝاخشٕٝ  ْٖ ٓبسر   Martins Young  et al ,  ( 2008)ُٝوذْ أًذَ ًلا ٓ

ػ٠ِ ػشٝس٣خٍ ٝػغَ اٗزوبئ٤خِ   Provost, Crowe et al(2010)ٝثشٝكٞعذْ ، ًٝشٝ ٝاخشٕٝ

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ  ْٖ ع٤ًِٞبدٍ عِج٤خٍ ك٢ الاػزجبسِ ػ٘ذَ رشخ٤ضِ أؽلب ِّ ٝٓب ٣شرجؾُ ثٜب ٓ  اُطؼب

 .اُزٞؽذِ 

رَٞطِذَ دِساعخ  َٝLeader, G., Tuohy, E., Chen, J. L  .et al,  (2020)   ٕ              إِ

ْٗزوبئ٢ِّ  9ٗ)  ًَْ الا ُٓشٌلَاد ك٢ ع٤ًُِٞ بد الأ  ْ ِٜ ذ َُذ٣ ؽُّ َٞ ٖ أؽَلَبٍ اِػطِشاة ؽ٤ق اُز  ِٓ  ) %. 

 : انثحثيشكهحُ 

 ْٖ ٍِ ر١ٝ اػطشاةِ  ٗجؼذْ ٓشٌِخَ اُذساعخِ ٓٔب لاؽظزُٚ اُجبؽضخَ ٓ ٍِ ػِٜٔب ٓغَ الأؽلب خلا

َٕ ٛؤلاءِ  َٖ ثٔؤعغبدِ ٝٓشاًضِ اُزشث٤خِ اُخبطخِ ثٔؾبكظخِ أع٤ٞؽ ثأ َٖ ٝأُِؾو٤ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ اُضائش٣

ٍَ عِج٢ٍ ػ٠ِ طؾخِ  ِّ ٝٛزا ٣ؤصشُ ثشٌ َِ ٝخبطخً اٗزوبئ٤خَ اُطؼب ْٖ اػطشاثبدِ الأً ٓ َٕ ٍِ ٣ؼبٗٞ الأؽلب

َِ ٣ٝض٤شُ اُوِنُ ُذٟ اُ ِٖ ، ٓٔب دكغَ اُجبؽضخَ الاؽلاعَ ػ٠ِ الأدٝادِ أُو٘٘خِ رادِ اُظِخِ اُطل ٞاُذ٣

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ  ِّ ُذٟ أؽلب  ثٔشٌِخِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب

ثؼذَ الاؽلاعِ ػ٠ِ اُذساعبدِ ٝالأثؾبسِ ٝأُوبلادِ اُؼشث٤خِ ٝالأع٘ج٤خِ ٝثؼغ أُؤرٔشاد 

ِْ اُجبؽضخِ ػ٠ِ  رادِ اُظِخِ ثبُٔٞػٞعِ ، ٝعذدْ اُجبؽضخُ  ُّ ٝعٞدِ أداحٍ ػشث٤خٍ ٓو٘٘خٍ ك٢ ؽذٝدِ ػِ : ػذ

ِْ اٗزوبئ٤خِ  ُّ ك٢ رو٤٤ أُغزٔغِ اُؼشث٢ِ ثظلخٍ ػبٓخٍ ٝأُغزٔغِ أُظش١ِ ثظلخٍ خبطخٍ لأداحٍ رغزخذ

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ، هبٓذْ اُجبؽضخُ ثئػذادِ ٛزا اُجؾش ُغذِ ػغضٍ ك٢  ِّ ُذٟ أؽلب اُطؼب

ِّ ٛزا أُغب ٍِ إػذادِ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ْٖ خلا  ٍِ ٝرُيَ ٓ

إ أُغزوشا ُٔب عجن ٣زؼؼ ُٚ إ ٓشٌِخ اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ  ُذٟ اؽلبٍ اػطشاة ؽ٤ق 

اُزٞؽذ ٣زشرت ػ٤ِٜب اٗؼٌبعبد عِج٤خ رؤصش ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ اُ٘لغ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ ُِطلَ 

غ ثخظبئض ع٤ٌٞٓزش٣خ ٖٓ ؽ٤ش اُظذم ٝاُضجبد ، الآش اُز١ ٣غزٞعت اػذاد أداح رزٔز ٝأعشرٚ 

 .ك٢ رؾ٤ذ ٗغجخ اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ُذٟ اُطلَ
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 أْذافُ انثحثِ :

ِّ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ  ِٖ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٣ٜذفَ اُجؾشُ اُؾب٢ُ إ٠ُ رو٤٘

 ُِٔغزٔغِ أُظش١ِ ٝأُغز
ٔغِ اُؼشث٢ِ أ٣ؼب أداحً اُزٞؽذِ ػ٠ِ اُج٤ئخِ أُظش٣خِ ، ثؾ٤شُ رٞكشُ اُجبؽضخُ

ٍٍ ر١ٝ  ِّ ُذٟ أؽلب ُٖ اعزخذآٜب ك٢ اٌُشقِ ٝاُزؼشفِ ػ٠ِ ٓشٌِخِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ػشث٤خً ٣ٌٔ

 .اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ 

 أًْٛحُ انثحث: 

 ٔذرحذدَ أًْٛحُ انذساسحِ فٙ

 . الأًْٛحُ انُظشٚحُ : 1 

 .ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ  أ٤ٔٛخُ اُلئخِ اُز٢ ر٘بُٝزٜب اُذساعخُ ٢َٛٝ كئخُ الاؽلبٍ•   

ِّ ُذٟ •    َِ ٝخبطخً اٗزوب٤ُخً اُطؼب إُوبءُ اُؼٞءِ ػ٠ِ أ٤ٔٛخٍ ٝػشٝس٣خٍ ٓشٌلادِ اػطشاةِ الأً

 .أؽلبٍ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ 

ِّ ُذٟ أؽلبٍ ر١ٝ •   ٍَ ٓشٌِخِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب أُغبٛٔخُ ك٢ إصشاءِ ٌٓزجخِ اُزشث٤خِ اُخبطخِ ثذساعخٍ ؽٞ

  .ٞؽذِ اػطشاةِ اُز

  • ِّ ٍِ ٓشٌِخِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٍَ ُذساعبدٍ أخشٟ ٓغزوج٤ِخٍ ك٢ ٓغب   .رلزؼَ اُذساعخُ أُغب

 . الأًْٛحُ انرطثٛمٛحُ :  ٢

ِّ إػذادَ •   ْْ ٓشٌِخُ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب َٕ ُذ٣ٜ َِ إرا ًب ُٖ الاػزٔبدُ ػ٤ِٜب ُزشخ٤ضِ اُطل رٞك٤شُ أداحٍ ٣ٌٔ

ْٖ أؽ ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ك٢ أُغزٔغِ أُظش١ِ اُجبؽضخِ ٝأُو٘٘خِ ػ٠ِ ػ٤٘خٍ ٓ لب

ٍِ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ػ٠ِ أُشاًضِ  ُّ ُذٟ أؽلب ُْ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤بدْ اُطؼب َْ رؼ٤ٔ ْٖ ص ٓٝ

 .ٝأُؤعغبدِ اُزشث٤خِ اُخبطخِ 

ٍِ ر١ٝ الاؽز٤•   َٖ ثٔغب َٖ ٝأُٜز٤ٔ ْٖ رٞع٤ٜبدٍ ٝثؾٞسٍ ُِؼب٤ِٓ ََ ك٤ٔب روزشؽُٚ اُذساعخُ ٓ بعبدِ رزٔض

 .اُخبطخِ ٝخبطخً كئخً رٝادِ اػطشاةُ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ 



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد الهفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 2024يوليو  ـ لثالثاـ العدد سابع المجلد ال   

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

 يصطهحاخُ انثحثِ الإجشائٛحِ 

ٍْ انًٓىِ ذعشٚفٓا ٍْ انًصطهحاخِ ي ٍُ انثحثُ انحانٙ عذد ي  ٚرضً

 Psychometric properties انخصائص انسٛكٕيرشٚح :

ْٖ إٌٓب٤ٗخِ اُضوخِ  ْٖ أُؤششادِ اُز٢ رؼجشُ ػ ْٖ ٓغٔٞػخٍ ٓ ك٢ ٗزبئظِ أُو٤بطِ ، ٢َٛ ػجبسحٌ ػ

ْٖ الأعظِ اُز٢ ٣ؼزٔذُ ػ٤ِٜب أُو٤بطُ ك٢ رلغ٤شِ  ٝاعزوشاسَ ٗزبئغٜب ٝارغبهٜب ، ًٔب أٜٗب رؼجشُ ػ

  .اُ٘زبئظِ 

ِّ ُذٟ  ُْ اعزخشاطُ اُخظبئضِ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٔو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ِٙ اُذساعخِ ع٤ز ٝك٢ ٛز

ٍِ ؽغبةِ  ْٖ خلا ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ، ٓ ْٖ ؽش٣وز٢ اُظذمَ  أؽلب ٓ ٍَ طذمِ أُو٤بطِ ثٌ

ََ اُلبًشٝٗجبؿْ  ْٖ ؽش٣نِ ٓؼبٓ ُْ ؽغبثُٚ ػ ْٖ صجبدِ أُو٤بطِ ، ك٤ز َٖ ( ، أٓب ػ أُ٘طو٢َ ) طذمُ أُؾ٤ٌٔ

ْٕ ٝثطش٣وخِ إػبدحِ اُزطج٤نِ  ْٕ ثشاٝ  ٝٓؼبدُخُ عج٤شٓب

  -:  Food selectivityاَرمائٛحَ انطعاوِ 

ٍِ اُغ٤ًِٞبدِ اُ  أٗٞاعِ ٢َٛ أؽذُ أشٌب
ُٖ ٓؾذٝد٣خُ َُ اُزٞؽذِ ٝرزؼٔ ٘ٔط٤خِ اُز٢ ٣زظقُ ثٜب ؽل

 ِّ ََ ٝرزشاٝػَ دسعخَ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ْٝ أه ْٖ خٔغخٍ إ٠ُ عزخِ ػ٘بطشَ ؿزائ٤خٍ أ الأؽؼٔخِ اُز٢ ٣ز٘بُٜٝب ٓ

ْٖ ؽش٣نِ أٗبث٤تِ اُزـز ََ إ٠ُ اُزـز٣خِ ػ ْٕ رظ ُٖ أ ْٖ اُذسعخِ اُجغ٤طخِ إ٠ُ اُذسعخِ اُشذ٣ذحِ اُز٢ ٣ٌٔ ٣خِ ٓ

َٖ أًضشُ  ِّ ًٔب إُٗٚ ا ٓ ِٕ ٝس٢ِٓ اُطؼب ٍَ اُـؼتِ ٝاُؼذٝا ْٖ ع٤ًِٞبدٍ عِج٤خٍ ٓض ٝٓب ٣شرجؾُ ثٜب ٓ

 َِ ِّ رؾ٤ِ ُٖ رو٤ِِٜب ثبعزخذا أُشٌلادِ ش٤ٞػب ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذِ ٝاُز٢ ٣ٌٔ

 اُغِٞىِ اُزطج٤و٢ِ 

  -:  Autism Spectrum disorderاضطشابُ طٛفِ انرٕحذِ 

 َٞ ٛ  َِ َِ ٝاُزلبػ َْ ثبُوظٞسِ ك٢ اُزٞاط ْٖ اػطشاةِ ٗٔبئ٢ اسروبئ٢ٍ ، ٣زغ ػجبسحٌ ػ

ِٖ ٝاُغ٤ًِٞبدِ اُزٌشاس٣خِ ٝٓشٌلادُ ؽغ٤خٌ  ِّ ثبُشٝر٤ الاعزٔبػ٢ِ ٝاُؼؼقِ اُِـ١ِٞ ٝالاٛزٔب

ْٖ اُذ ٓ ْْ َْ ه٤بطُ شذحِ اُزٞؽذِ ُذ٣ٜ ِّ ٝر ٍَ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب َِ ٓض ِّ ٝاػطشاثبدِ الأً سعخِ ٝٓشٌلادُ ثبُ٘ٞ

َُ ك٢ ٓشؽِخِ اُطلُٞخِ أُجٌشحِ  َٞ ٣ظ٤تُ اُطل َِ ٥خشٍ كٜ ْٖ ؽل  اُشذ٣ذحِ إ٠ُ اُجغ٤طخِ ٝاُز٢ رخزِقُ ٓ

 انذساساخ انساتمح :

ٍِ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ك٤ٔب ٣زؼِنُ  ثٔشاعؼخ اُذساعبدِ اُغبثوخِ رادِ اُظِخِ ثٔٞػٞعِ ٝٓغب

ِّ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ  ِّ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ، ٝعذدْ اُجبؽضخُ ثبعزخذا

 ٍِ ِّ ُذٟ أؽلب ْٖ اُذساعبدِ ٝالأثؾبسِ الأع٘ج٤خِ اُز٢ اٛزٔذْ ثٞػغِ ٓو٤بطٍ ُٔشٌِخِ اُطؼب ٓغٔٞػخً ٓ

ٍَ خبصٍ  ِّ ثشٌ ٍّ ٝٓو٤بطٍ لاٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٍَ ػب  .اُزٞؽذِ ثشٌ
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َْ ٝػ ِّ ك٤ٔب ٢ِ٣ اُذساعبدِ اُز٢ ر٘بُٝذْ أُوب٤٣ظُ اُز٢ ث٘بءً ػ٤ِٜب ر غُ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ   :ُذٟ أؽلب

 (1جذٔل )

 ٌٓٞٗبد أُو٤بط أُو٤بط ٓؼذ أُو٤بط

Luken,CT&Linscheid 

 

2008)) 

اُغشد أُٞعض ُغ٤ًِٞبد ٝهذ اُطؼبّ ُذٟ 

 أؽلبٍ اُزٞؽذ

Brief Autism Mealtime Behavior 

Inventory (BAMBI) 

 س اثؼبد٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ صلا

 اُجؼذ الاٍٝ : اُز٘ٞع أُؾذٝد

 اُجؼذ اُضب٢ٗ :سكغ اُطؼبّ

 اُجؼذ اُضبُش : عٔبد اُزٞؽذ

Matson &Kahn(2002) 

 أداٙ كؾض ٓشٌلاد اُزـز٣خ

the screening tool of feeding 

problems 

(STEP) 

 ٣زٌٕٞ ٖٓ خٔغخ اثؼبد ٢ٛٝ

 اُجؼذ الاٍٝ : اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ

 و٤ؤاُجؼذ اُضب٢ٗ :ٓخبؽش اُز

 اُجؼذ اُضبُش :ٗوض ٜٓبساد اُزـز٣خ

 اُجؼذ اُشاثغ : سكغ اُطؼبّ

اُجؼذ اُخبٓظ : أُشٌلاد اُغ٤ًِٞخ أُشرجطٚ 

 ثبُزـز٣خ

Rastam &Went (2013 ) 

رو٤٤ْ إػطشاثبد الاًَ اُغ٣ٞذ١ ُذٟ 

 اُجبُـ٤ٖ ٝأُشاٛو٤ٖ اُزٞؽذ٤٣ٖ

Sweaa 

٣زٌٕٞ ٖٓ صٔب٤ٗخ ٓوب٤٣ظ كشػ٤خ :الادساى ،اُزؾٌْ 

٢ ،ٓشزش٣بد اُطؼبّ ،عِٞى الاًَ ، ث٤ئخ اُؾشً

اُٞعجٚ ،اُٞػغ الاعزٔبػ٢ اص٘بء اُٞعجٚ 

،اُغ٤ًِٞبد الاخشٟ أُشرجطٚ ثز٘بٍٝ اُطؼبّ 

 اُشجغ \،اُغٞع 

AIIen (2015) 

ٓو٤بط رو٤٤ْ اُزـز٣ٚ اُغ٤ًِٞخ ُطت أؽلبٍ 

 اُزٞؽذ

BPFAS 

 ػ٘ظشاً  ٣ٖ٘زٌٕٞ ٖٓ ثؼذإ ٣ٝشَٔ ػ٠ِ 

 ٍ اص٘بء اُطؼبّاُجؼذ الاٍٝ : عِٞى الأؽلب

اُجؼذ اُضب٢ٗ  : ٓؤششاً ُٔٞاهق اُٞاُذ٣ٖ 

 ٝأعزشار٤غ٤برْٜ ك٤ٔب ٣زؼِن ثؼبداد الاًَ

اؽٔذ ػجذاُؼض٣ض اُز٢ٔ٤ٔ ،اُغ٤ذ 

 (ٕٗٔٓػ٠ِ ع٤ذ اؽٔذ )

ٓشٌلاد ر٘بٍٝ اُطؼبّ ُذٟ الأؽلبٍ رٟٝ 

 إػطشاة اُزٞؽذ

 ٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ اسثغ اثؼبد

سكغ اُطؼبّ اُغ٤ًِٞبد أُؼشهِخ ُز٘بٍٝ اُطؼبّ ،

 ،أُشٌلاد اُغ٤ًِٞخ أُظبؽجخ ،اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ

اعبٓٚ كبسٝم ٓظطل٠ عبُْ 

(ٕٕٓٔ ) 

ٓو٤بط روذ٣ش ٓشٌلاد اُطؼبّ ُذٟ إػطشاة 

 اُزٞؽذ

 ٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ ثؼذ٣ٖ اعبع٤٤ٖ

( اُغ٤ًِٞبد أُؼطشثخ ٝأُظبؽجخ أص٘بء ر٘بٍٝ  ٔ

 اُطؼبّ

 ( اٗزوبئ٤خ ٝسكغ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٕ

 ػظبّ ؽغ٤ٖ اُجش٤ش محمد

(ٕٕٕٓ ) 

ٓو٤بط ٓشٌلاد ر٘بٍٝ اُطؼبّ ُذٟ أؽلبٍ 

 إػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ

 ٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ اسثغ اثؼبد ٝٛٔب

 ( ٓشٌلاد الاًَ أُشرجطٚ ثبلإػطشاة اُؾغ٢ ٔ

 ( الاكشاؽ ك٢ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٕ

 ( أُشٌلاد اُغ٤ًِٞخ ٝهذ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٖ

 ( ٓشٌلاد الاًَ أُشرجطخ ثغٔبد اُزٞؽذ ٗ
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 انرعهٛك عهٗ انذساساخ انساتمح :

ٍْ خلالِ يشاجعحِ انثاحثحِ نهذساساخِ انساتمحِ راخِ انصهحِ , ذسرخهصَ انثاحثحُ يا ٚهٙ  ي

ْٖ اُخظبئضِ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ  -ٔ  َْ اُزأًذُ ٓ ََ ٓو٤بطٍ ك٢ اُذساعبدِ اُغبثوخِ رادِ اُظِخِ ر ً َٕ أ

 ٝطذمِ ٝصجبدِ أُو٤بطِ 

ْٖ خلا -ٕ  ِّ ُذٟ اعزطبػذْ اُجبؽضخُ ٓ ِّ ثٔو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ِٙ اُذساعبدِ اُو٤ب ٍِ الاؽلاعِ ػ٠ِ ٛز

ٍِ اُزٞؽذِ   أؽلب

 يُٓجُ انثحث : 

 ك٢ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ػ٠ِ أُٜ٘ظِ  اُٞطل٢ لاٗٚ أُٜ٘ظ الاٗغت ُطج٤ؼخ 
اػزٔذدْ اُجبؽضخُ

 ٛزٙ اُذساعخ ُٝلاٛذاف اُز٢ رغؼ٠ ا٠ُ رؾو٤وٜب

 يجرًعِ انثحث ٔعُٛرّ: 

 ًعُ انثحث :يجر - 1

َٖ ك٢ ثؼغِ أُؤعغبدِ ٝٓشاًضِ   ٍِ أُغغ٤ِ ََ ٓغزٔغُ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ك٢ الأؽلب ٣زٔض

 ( ْْ ْٖ اُزًٞسِ ٝالإٗبسِ  ٓ٘اُزشث٤خِ اُخبطخِ ثٔؾبكظخِ عٞٛبط ٝأع٤ٞؽ ٝاُجبُؾِ ػذدٛ ( ؽللاً ٓ

 اعز٘بدا إ٠ُ ٓوزؼ٤بدِ اُجؾشِ ٓٞػٞعَ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ 

 عُٛحُ انثحث :  - ٢

  ( ْٖ َٖ ثٔؤعغبدِ ٝٓشاًضِ  ٖٓرٌٞٗذْ ػ٤٘خُ اُذساعخِ ٓ ْٖ اُزًٞسِ ٝالإٗبسِ أُغغ٤ِ ( ؽللاً ٓ

ْْ  ٙ( رًشا ٝ )  ٕٗاُزشث٤خِ اُخبطخِ ثٔؾبكظز٢ْ أع٤ٞؽ ٝعٞٛبط )  ْٖ الإٗبسِ ، رشاٝؽذْ أػٔبسٛ ٓ )

ْْ )  ٓٔ - ٖٓب ث٤ٖ )  ِٙ ) ( ثبٗؾشافِ ٓؼ٤بس١ْ  0,ٙ( ع٘ٞادٍ ، ٝهذْ ثِؾَ ٓزٞعؾُ أػٔبسٛ  9ٓ,ٔهذس

ٍِ اػطشاةِ ؽ٤قِ  ِّ ُذٟ أؽلب َْ رطج٤نُ أداحِ اُذساعخِ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ( ، إرْ ر

 ٍْ ّْ اُزوذ٣ش١َ ُزشخ٤ضِ اػطشاةِ اُزٞؽذِ الإطذاسِ اُضبُشِ ) رشعٔخٌ : ػبد اُزٞؽذِ ٝٓو٤بطِ ع٤ِ٤ب

ٍِ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ( ٝهبئٔخِ كشصِ الأؽؼٔخِ أُلؼِخِ ُذٟ أؽل ٕٕٔٓػجذِ اْلله   ب
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 (٢جذٔل )

 أعٔب٢ُ أُشبس٤ًٖ

ٝٓؤعغبد ٝٓشاًض اُزشث٤خ اُخبطخ  اُ٘ٞع

 ثٔؾبكظز٢ أع٤ٞؽ ٝعٞٛبط
ّ 

 رًٞس إٗبس

3 1 2 
أُؤعغخ اُؼشث٤خ 

 الاكش٣و٤خ ثٔؾبكظخ أع٤ٞؽ
ٔ 

 ٕ ٓشًض إسادٙ ثغٞٛبط 11 3 14

10 1 9 
ٓشًض دس٣ْ اًبد٢ٔ٣ 

 ثبع٤ٞؽ
ٖ 

3 1 2 
غٔخ آَ ٖٓ ٓشًض ث

 ٓ٘لِٞؽ
ٗ 

30 6 24 
اعٔب٢ُ ػذد الأؽلبٍ أُشبس٤ًٖ 

 ثبُذساعخ الاعزطلاػ٤خ

 : أدٔاخِ انثحث

ِّ اُذساعخِ ٝرؾو٤نٍ لأٛذاكٜب ، ؽٞسدْ أدٝادِ اُذساعخِ ، ٝرُيَ ثؼذَ   َِ إٗغبصِ ٜٓب ْٖ أع ٓ

ٍِ ُٝزؾو٤نِ اُـب٣خِ  ْٖ  اُشعٞعِ إ٠ُ الأدةِ اُ٘ظش١ِ ٝاُذساعبدِ اُغبثوخِ ك٢ ٛزا أُغب أُشعٞحِ ٓ

اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ، ٝثؼذُ اؽلاعِ اُجبؽضخِ ػ٠ِ الأدةِ اُزشث١ِٞ ، ٝاُذساعبدُ اُغبثوخُ ، هبٓذْ اُجبؽضخُ 

 ، ٍّ  ثبعزخذا

َ٘ نرشخٛصِ اضطشابِ انرٕحذِ الإصذاسِ انثانثِ ) ذشجًحُ عادلْ عثذِ اْلله  يمٛاطُ جٛهٛاوْ انرمذٚش

٢2٢1 . ) 

و٤بط ع٤ِ٤بّ ثٔضبثخ اخزجبس ٓشعؼ٢ أُؼ٤بس ٣غزخذّ ًبداٙ ًٔب ٣ؼذ الاطذاس اُضبُش ٖٓ ٓ

:  ُِٖلشص ٝاُزظل٤خ، ٝرشخ٤ض إػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ ٝاُزؼشف ػِىْٜ ك٢ أُذٟ اُؼٔش١ ٖٓ )

 -( ٓلشدٙ ٓٞصػٚ ػ٠ِ عزخ ٓوب٤٣ظ كشػ٤ٚ ،٢ٛٝ: 9٘،٣ٝزٌٕٞ أُو٤بط  ٖٓ)  ٕٕ

ظ اُغ٤ًِٞبد اُ٘ٔط٤خ ( ٓلشدٙ رو٤ ٣ٖٝٔؼْ )  -انسهٕكٛاخ انًمٛذج أ انركشاسٚح : .ٔ

 ٝالاٛزٔبٓبد أُو٤ذح، ٝاُشٝر٤ٖ ٝاُطوٞط 

( ٓلشدٙ رو٤ظ اُغ٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤خ .ٝرظق ػجبساد  ٣ٝٔٗؼْ)  -انرفاعم الاجرًاعٙ : .ٕ

 ٛزا أُو٤بط اُلشػ٢ اٝعٚ اُوظٞس اُز٢ رؼٌغٜب ع٤ًِٞبد اُطلَ الاعزٔبػ٤خ
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د اُلشد ُِٔٞاهق ٝاُغ٤بهبد (ٓلشداد رو٤ظ اعزغبثب ٣ٝ9شَٔ)  -انرٕاصم الاجرًاعٙ :   .ٖ

 الاعزٔبػ٤خ، ٝكٜٔٚ ُٔؾزٟٞ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝاُزٞاطَ

(  ٓلشداد رو٤ظ الاعزغبثبد الاٗلؼب٤ُخ أُزطشكخ ٣ٝ9زٌٕٞ ٖٓ ) -الاسرجاتاخ الاَفعانٛح :  .ٗ

 ٖٓ عبٗت الاكشاد ُِٔٞاهق الاعزٔبػ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ

ٔبٓبد اُـش٣جخ اُضبثزخ ُلأكشاد، ( ٓلشداد رو٤ظ الاٛز٣ٝ0زٌٕٞ ٖٓ ) -الاسهٕب انًعشفٙ :  .٘

 ٝاُخظبئض ٝاُوذساد أُؼشك٤خ

( ٓلشداد رظق اٝعٚ اُوظٞس ك٢ ؽذ٣ش اُطلَ ٣ٝ0زٌٕٞ ٖٓ ) -انكلاو غٛش انًلائى :  .ٙ

 ٝاُـشاثخ اٝ اُشزٝر ك٢ اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٖٓ عبٗجٚ

 طشٚمّ ذطثٛك انًمٛاط 

ٍِ أ٤ُٝبءِ الأٓٞسِ  ْٖ خلا َْ الإعبثخَ ػ٠ِ ث٘ٞدِ أُو٤بطِ ٓ َٕ  ٣ز َٖ ٣ؼشكٞ ْٝ اُز٣ ْٝ الإخظبئ٢ِ أ أ

ٍِ اخز٤بسِ أؽذِ الاخز٤بسادِ الأسثؼخِ أُزبؽخِ  ْٖ خلا ُّ ثٜب ، ٝرُيَ ٓ َُ ع٤ذا ٝاُغ٤ًِٞبدُ اُز٢ ٣وٞ اُطل

 َْ ِٙ ٢َٛٝ ) ٗؼ َِ ٓلشد ً َّ ،  ٔ,ٕ,ٖلا ( ٝاُز٢ رظؾؼُ ًٔب ٢ِ٣ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )  -ٗبدسا  -أؽ٤بٗب  –أٓب

ُْ رطج٤نَ  0ٗٔ -ػ٠ِ أُو٤بطِ رزشاٝػُ ٓب ث٤ٖ ) طلشٌ طلشٌ ( ، ٝثبُزب٢ُ اُذسعخُ  ( دسعخٍ ًٔب ٣ز

 َٖ ٍُ اُز٣ َِ اُِلظ٢ِ ، ث٤٘ٔب الأؽلب ْٖ اُزٞاط ْْ ٓغزٟٞ ٓ َٖ ُذ٣ٜ ٍِ اُز٣ أُوب٤٣ظِ اُغزخِ ٓؼب ػ٠ِ الأؽلب

ْْ الأسثؼخِ ٓوب٤٣ظُ اُلشػ٤خِ الأ٠ُٝ كوؾْ ، ٝثؼذَ رُيَ رؾٞ ٌَ ُلظ٢ٌ ٣طجنُ ػ٤ِٜ ْْ رٞاط ٍُ ٤ُظَ ُذ٣ٜ

َْ ك٢ أُشؽِخِ  ْٖ دسعبدٍ ٓٞصٝٗخٍ ، ص َِ ٓو٤بطٍ كشػ٢ٍ إ٠ُ سرتِ ٓئ٤٘٤خ ٝٓب ٣وبثِٜب ٓ ٌُ ُّ اُذسعخِ اُخب

ٍَ ٓغٔٞػخِ اُذسعبدِ أُٞصٝٗخِ إ٠ُ سرتِ ٓئ٤٘٤خ ٝٓؤششادُ اػطشاةِ اُزٞؽذِ ك٢ ػٞءِ  اُزب٤ُخِ رؾٞ

 ْٖ ْٝ أسثؼخِ ٓوب٤٣ظَ كوؾْ ، ٝرُيَ ٓ َِ أ َْ رطج٤نُ أُو٤بطِ ًٌ َْ ر ٍِ أُؼب٤٣شِ اُخبصِ  ٛ ٍِ عذٝ خلا

 ( ْٖ ْٖ )  ٗ٘ثبُو٤بطِ ؽ٤شُ رش٤شُ اُذسعخُ ٓ ِّ ٝعٞدِ اػطشاةِ اُزٞؽذِ ٝاُذسعخِ ٓ َّ إ٠ُ ػذ  ٘٘( كأه

- 0ٓ  ( ْٖ ِٚ اػطشاةُ رٞؽذٍ ثغ٤ؾٍ ، ٝاُذسعخُ ٓ ََ ُذ٣ َٕ اُطل ( رش٤ش إ٠ُ ٝعٞدِ  ٓٓٔ - 0ٔ( إ٠ُ أ

 ( ْٖ  ( كأًضشَ رش٤ش إ٠ُ ٝعٞدِ اػطشاةِ رٞؽذٍ شذ٣ذٍ . ٔٓٔاػطشاةِ رٞؽذٍ ٓزٞعؾٍ ، ٝاُذسعخُ ٓ

ٍٍ ػجذِ اْلله ٓؾٔذْ ، ػج٤شْ ٓؾٔذْ "   ْٖ " ػبد ٓ ٌَ ً َّ ْٖ اُخظبئضِ  ٕٕٔٓٝهذْ هب ثبُزؾونِ ٓ

ٍِ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ؽ٤شُ ثِـذْ اُؼ٤٘خُ )  ْٖ أؽلب (  ٓٓٔلاع٤ٌٞ ٓزش٣خً ُِو٤بطِ ػ٠ِ ػ٤٘خٍ ٓ

َِ ثز١ٝ اػطشاةَ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ  ْٖ ؽل َٖ ػ٠ِ ٓشاًضِ اُشػب٣خِ ُلأكشادِ ر١ٝ الإػبهخِ ٓ ْٖ أُزشدد٣ ٓ ،

ْْ ٓب ث٤ٖ )  َٖ رشاٝؽذْ أػٔبسٛ ِٕ اُضهبص٣نِ ٝكبهٞطْ ٝاُؾغ٤٘٤خُ ثٔؾبكظخِ اُششه٤خِ اُز٣ (  ٕٔ - ٙٓذ

ّْ اُزوذ٣ش١َ ُزشخ٤ضِ أػشاعٍ ٝشذُٙ  ْٖ ٓو٤بطِ ع٤ِ٤ب َٕ الإطذاسَ اُضبُشَ ٓ ػبٓب ، ٝأٝػؾذْ اُ٘زبئظُ أ

ُٖ الاػزٔبدُ اػطش ُْ ثخظبئضَ ع٤ٌٞٓزش٣خ ع٤ذحً ٣ٌٝٔ ِٚ اُؼشث٤خِ ٣زغ اةُ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ٝك٢ طٞسر

 ػ٤ِٜب ك٢ رشخ٤ضِ أػشاعٍ ٝشذُٙ اػطشاةُ اُزٞؽذِ . 
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ّْ ثبُزوذ٣شِ ُزشخ٤ضِ أػشاعٍ ٝشذُٙ  ْٖ اٌُلبءحِ لاع٤ٌٞ ٓزش٣خً ُٔو٤بطِ ع٤ِ٤ب ُِٝزؾونِ ٓ

 ، ثبُذساعخِ اُؾب٤ُخِ  GARS – 3اػطشاةُ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ الإطذاسِ اُضبُشِ 

َْ ؽغبةُ اُظذمِ ٝاُضجبدِ ُِٔو٤بطِ ًٔب ٢ِ٣ :  ْٖ ؽش٣نِ ؽغبةِ  -ر َْ ؽغبةُ اُظذمِ ػ ر

َٖ دسعخِ اُجؼذِ ٝاُذسعخِ  ْٖ ؽش٣نِ ؽغبةِ ٓؼبٓلادِ الاسرجبؽِ ث٤ الارغبمِ اُذاخ٢ِِ ُِٔو٤بطِ ، ٝرُيَ ػ

ٍِ اُزبُ ا٤ٌُِخِ ُِٔو٤بطِ ٝرُيَ  َٞ ٓٞػؼٌ ثبُغذٝ  :٢ًٔب ٛ

( الاذساق انذاخهٙ تٍٛ دسجاخ الاتعاد ٔانذسجح انكهٛح نًمٛاط جٛهٛاو  ٣جذٔل ) 

 )٣2)ٌ=   GARS -3انرمذٚش٘ نرشخٛص اعشاض ٔشذِ إضطشاب انرٕحذ الاصذاس انثانث 

 ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ اُجؼذ

 9٘ٗ.ٓ اُغ٤ًِٞبد أُو٤ذح أٝ اُزٌشاس٣خ

 99ٗ.ٓ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢

 9ٙ0.ٓ اطَ الاعزٔبػ٢اُزٞ

 9ٗٔ.ٓ الاعزغبثبد الاٗلؼب٤ُخ

 0٘ٗ.ٓ الاعِٞة أُؼشك٢

 0ٕٗ.ٓ اٌُلاّ ؿ٤ش ٓلائْ

            ( ، إٔ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ الاثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٣ٖزؼؼ ٖٓ خلاٍ عذٍٝ ) 

           ( ُٔزـ٤شاد 0ٕٗ.ٓ،  0٘ٗ.ٓ،  9ٗٔ.ٓ،  9ٙ0.ٓ،   99ٗ.ٓ، 9٘ٗ.ُِٓٔو٤بط ًٌَ ثِـذ ) 

اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ، اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ، الاعزغبثبد  ،) اُغ٤ًِٞبد أُو٤ذح اٝ اُزٌشاس٣خ

الاٗلؼب٤ُخ ، الاعِٞة أُؼشك٢ ، اٌُلاّ ؿ٤ش ٓلائْ (ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ، كٔؼبٓلاد الاسرجبؽ رشاٝؽذ ٓب 

 ( ٢ٛٝ ه٤ْ رؼجش ػٖ خظبئض ع٤ٌٞٓزش٣خ ع٤ذٙ ُِٔو٤بط  99ٗ.ٓ – 0ٕٗ.ٓث٤ٖ) 

 اخ انًمٛاط ثث

ّْ اُزوذ٣ش١َ  َٖ ؽغبةُ اُضجبدِ ُٔو٤بطِ ع٤ِ٤ب ْٖ صجبدِ أُو٤بطِ ثبُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ، أٌٓ ُِزؾونِ ٓ

ثؼذُٙ ؽشمِ ٢َٛٝ :  GARS - 3ُزشخ٤ضِ أػشاعٍ ٝشذُٙ اػطشاةُ اُزٞؽذِ الإطذاسِ اُضبُشِ 

َٖ رٞػ٤ؼُ  ؽغبةٌ أػبدُٙ اُزطج٤نُ ٝأُلب ًشٝٓجبؿْ ٝاُزغضئخُ اُ٘ظل٤خُ ٝالارغبمُ اُذاخ٢ُِ ، ٣ٌٝٔ

 ( ٍٍ َٞ ٓٞػؼٌ ثغذٝ ِٙ ، ٝرُيَ ًٔب ٛ  ( اُزب٢ُ . ٘اُضجبدِ ُِٔو٤بطِ ٝأثؼبد
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            ( ثثاخ أنفا كشَٔثاخ ٔانرجضئح انُصفٛح يمٛاط جٛهٛاو انرمذٚش٘ نرشخٛص ٤جذٔل )

                   نذٖ أطفال إضطشاب GARS-3 أعشاض ٔشذج إضطشاب انرٕحذ الإصذاس انثانث 

 ( ٣2انرٕحذ ) ٌ= طٛف 

 أُزـ٤شاد
اػبدح  

 اُزطج٤ن
 اُلب ًشٝٗجبؿ

 اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ

 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ
 رظؾ٤ؼ أصش اُطٍٞ

 عزٔبٕ عج٤شٓبٕ ثشإٝ

 9ٙ0.ٓ 9ٙ9.ٓ 0ٙ0.ٓ 9ٔٔ.ٓ 0٘٘.ٓ ٣خاُغ٤ًِٞبد أُو٤ذح اٝ اُزٌشاس

 0ٖٓ.ٓ 0٘9.ٓ ٓٔٙ.ٓ 099.ٓ 09ٖ.ٓ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢

 09ٓ.ٓ 9ٗٙ.ٓ 0ٖٖ.ٓ 9ٕٓ.ٓ 099.ٓ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢

 90ٖ.ٓ 9ٓٙ.ٓ 9ٕ9.ٓ 9ٖٙ.ٓ 9ٕٗ.ٓ الأعزغبثبد الاٗلؼب٤ُخ

 90ٖ.ٓ 9ٓٙ.ٓ 9ٕ9.ٓ 99٘.ٓ 9ٔ0.ٓ الاعِٞة أُؼشك٢

 90٘.ٓ 9ٓٔ.ٓ 9ٕ٘.ٓ 99ٔ.ٓ 9٘ٗ.ٓ اٌُلاّ ؿ٤ش ٓلائْ

 ( ٍٍ ٍِ عذٝ ْٖ خلا ِٖ ٣ٗزؼؼَ ٓ َٕ أُو٤بطَ ٣زٔزغُ ثضجبدِ أػبدُٙ اُزطج٤نُ ثؼذَ ٓشٝسِ أعجٞػ٤ ( أ

ٍِ ٝاُضب٢ٗ )  َٖ اُزطج٤نِ الأٝ . ،  09ٖ.ٓ,0٘٘.ٓؽ٤شُ ثِـذْ ٓؼبٓلادِ الاسرجبؽِ ث٤

ْٝ اُزٌ 9٘ٗ.ٓ,0 9ٔ.ٓ,9ٕٗ.ٓ,099.ٓ َُ ( ُٔزـ٤شادِ اُغ٤ًِٞبدِ أُو٤ذحِ أ شاس٣خِ ، اُزلبػ

ُّ ؿ٤شُ  َُ الاعزٔبػ٢ُ ، الاعزغبثبدُ الاٗلؼب٤ُخُ ، الأعِٞةُ أُؼشك٢ُ ، اٌُلا الاعزٔبػ٢ُ ، اُزٞاط

ٌْ ع٤ذحٌ ، ًٝٔب ٣زٔزغُ ثضجبدِ أُلب ًشٝٗجبؿْ ؽ٤شُ ثِـذْ  ِْ ، اُذسعخُ ا٤ٌُِخُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٢َٛٝ ه٤ أُلائ

( ُٔزـ٤شادِ اُغ٤ًِٞبدِ  99ٔ. ٓ,99٘.ٓ,9ٙٗ.ٓ,ٓ 9ٕ.ٓ,099.ٓ,9ٔٔ.ٓه٤ٔخَ أُلب ًشٝٗجبؿْ ) 

َُ الاعزٔبػ٢ُ ، الاعزغبثبدُ الاٗلؼب٤ُخُ ،  َُ الاعزٔبػ٢ُ ، اُزٞاط ْٝ اُزٌشاس٣خِ ، اُزلبػ أُو٤ذحِ أ

 ْٖ ُْ ع٤ٔؼٜب ٣ؼجشُ ػ ِْ ، اُذسعخُ ا٤ٌُِخُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٢َٛٝ ه٤ ُّ ؿ٤شُ أُلائ الأعِٞةُ أُؼشك٢ُ ، اٌُلا

َٖ  صجبدٍ ع٤ذٍ ُِٔو٤بطِ ، ََ الاسرجبؽِ ث٤ ُْ اُو٤بطُ ثضجبدِ اُزغضئخَ اُ٘ظل٤خَ ؽ٤شُ ثِؾَ ٓؼبٓ ًٔب ٣زغ

 ( ِٖ ْٝ  9ٕ٘. ٓ,9ٕ9.ٓ,9ٕ9.ٓ,ٖ 0ٖ.ٓ,ٓٔٙ.ٓ,0ٙ0.ٓاُ٘ظل٤ ( ُٔزـ٤شادِ اُغ٤ًِٞبدِ أُو٤ذحِ أ

َُ الاعزٔبػ٢ُ ، الاعزغبثبدُ الاٗلؼب٤ُخُ ، الأعِٞةُ  َُ الاعزٔبػ٢ُ ، اُزٞاط اُزٌشاس٣خِ ، اُزلبػ

ْٖ صجبدٍ ع٤ذٍ أُ ُْ ع٤ٔؼٜب ٣ؼجشُ ػ ِْ ، اُذسعخُ ا٤ٌُِخُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٢َٛٝ ه٤ ُّ ؿ٤شُ أُلائ ؼشك٢ُ ، اٌُلا

ْٕ ثِؾَ  ٍِ ُِو٤بطِ ثٔؼبدُخِ عج٤شٓب ُِٔو٤بطِ ، ًٝٔب ثِؾَ صجبدُ اُزغضئخِ اُ٘ظل٤خِ ثؼذَ رظؾ٤ؼِ أصشِ اُطٞ

( ُٔزـ٤شادِ  9ٓٔ. ٓ,9ٓٙ.ٓ,9ٓٙ.ٓ,ٙ 9ٗ.ٓ,0٘9.ٓ,9ٙ9.ٓصجبدُ اُزغضئخِ اُ٘ظل٤خِ ) 

َُ الاعزٔبػ٢ُ ، الاعزغبثبدُ  َُ الاعزٔبػ٢ُ ، اُزٞاط ْٝ اُزٌشاس٣خِ ، اُزلبػ اُغ٤ًِٞبدِ أُو٤ذحِ أ

ُْ ع٤ٔؼٜب  ِْ ، اُذسعخُ ا٤ٌُِخُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٢َٛٝ ه٤ ُّ ؿ٤شُ أُلائ الاٗلؼب٤ُخُ ، الأعِٞةُ أُؼشك٢ُ ، اٌُلا
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ٍُ ػ٠ِ خظبئضَ ع٤ذحٍ ُِو٤بطِ اُؾب٢ُِ ُذٟ  ػ٤٘خِ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ٝأ٣ؼب ثِؾَ صجبدُ اُزغضئخِ ثؼذَ رذ

 ( ْٕ ( ُٔزـ٤شادِ  90٘. ٓ,90ٖ.ٓ,90ٖ.ٓ,ٓ 09.ٓ,0ٖٓ.ٓ,90ٙ.ٓاُزظؾ٤ؼِ ثٔؼبدُخِ عزٔب

َُ الاعزٔبػ٢ُ ، الاعزغبثبدُ  َُ الاعزٔبػ٢ُ ، اُزٞاط ْٝ اُزٌشاس٣خِ ، اُزلبػ اُغ٤ًِٞبدِ أُو٤ذحِ أ

ُْ ع٤ٔؼٜب  الاٗلؼب٤ُخُ ، الأعِٞةُ أُؼشك٢ُ  ٍْ ، اُذسعخُ ا٤ٌُِخُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ، ٢َٛٝ ه٤ ُّ ؿ٤شُ ٓلائ ، اٌُلا

ٍُ ػ٠ِ ٝعٞدِ صجبدٍ ع٤ذحٍ ُِٔو٤بطِ اُؾب٢ُِ ُذٟ  :رذ

 يمٛاطُ اَرمائٛحِ انطعاوِ نذٖ أطفالِ اضطشابِ انرٕحذِ ) إعذادُ انثاحثحِ (

 ( ْٖ ٓ ٌٕ ْْ اُغ٤ًِٞبدُ اُشٝر٤٘٤خُ  9ٌٖٓٞ ِّ ،  ( كوشحِ ٝصلاصخَ أثؼبدِ ٝٛ ٍِ اُطؼب أص٘بءَ ر٘بٝ

ٍِ اخز٤بسِ أؽذِ الاخز٤بسادِ  ْٖ خلا ُٕ الإعبثخُ ٓ اُغبٗتُ اُؾغ٢ُ ، أُٜبسادُ اُؾش٤ًخُ اُل٤ٔخُ ٝعزٌٞ

ٍَ ٓلشدحٍ ٝكنً ُٔو٤بطِ ٤ٌُشدْ اُضلاص٢ِ ) دائٔب =  ً َّ ( ٝٛ٘بىَ  ٔأثذا =  ٕ، أؽ٤بٗب =  ٖأُزبؽخِ أٓب

، أثذا  ٕ، أؽ٤بٗب =  ٔبئظَ ػٌغ٤خً ػٔب عجنَ كزٌٕٞ ) دائٔب = ثؼغُ اُؼجبسادِ اُغِج٤خِ اُز٢ رؼط٢ ٗز

( ٝرش٤ش اُذسعخ أُشرلؼخ ا٠ُ ٛ٘بى     – 9ٖ( ، ٝرزشاٝػ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٜزا أُو٤بط )  ٖ= 

 اٗزوبئ٤خ ؽؼبّ شذ٣ذح ٝرش٤ش اُذسعخ أُ٘خلؼخ ا٠ُ ػؼق اؽزٔب٤ُخ اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ 

 فالِ اضطشابِ طٛفِ انرٕحذِ ) إعذادُ انثاحثحِ ( لائًح فشصِ الأطعًحِ انًفضهحِ نذٖ أط

 –اُ٘ش٣ٞبد  –اُلٞاًَٚ  –٢َٛ هبئٔخٌ رؾز١ٞ ػ٠ِ ع٤ٔغِ الأؽؼٔخِ ٓوغٔخً إ٠ُ ) اُخؼشاٝادُ 

 ِٕ َّ ٝالأعٔبىَ  –ٓشزوبدِ الأُجب َٕ  –اُِؾٞ ُْ ٓؼشكٜب را ًب ٍّ ٣ز َِ ٗٞعِ ؽؼب ٍَ ( ٝك٢ ً اُؾجٞةَ ٝاُجوٞ

 َْ ٛ ْٝ ّْ لا أ َُ أ ْٕ  ٣لؼُِٚ اُطل ِّ أ ِٚ ُِطؼب ِّ رلؼ٤ِ ْٝ ػذ ِٚ أ َُ ٝٓؼشكخُ عجتِ رلؼ٤ِ ْٖ هج عجنَ ٝر٘بُُٝٚ ٓ

ِٕ الأؽؼٔخِ اُز٢ ٣لؼِٜب ،  َِ ٝٓخضٝ ِٕ اُـزائ٢ِ ُِطل ََ أُخضٝ ُْ رغغ٤  ٝعذَ ٝك٢ اُٜ٘ب٣خِ ٣ز

 الأسانٛةُ الإحصائٛحُ انًسرخذيحُ تانذساسح 

ٍْ أجمِ يعانجحِ انثٛاَاخِ إحصائٛا ٔتعذَ جًعٓا , لايدْ  انثاحثحُ تاسرخذاوٍ تاسرخذاوِ  ي

 حٛثُ ذىَ الاعرًادُ عهٗ الأسانٛةِ الإحصائٛحِ انرانٛحِ :  IBM SPSS statistics v . 22تشَايجِ 

 أُزٞعطبد اُؾغبث٤خِ ٝالاٗؾشاكبدِ أُؼ٤بس٣خِ . ، -

 ُؾغبةَ اُضجبدِ . ،  Cronbachs alphaٓؼبَٓ أُقِ ًشٝٗجبؿْ  -

-  ْٕ  ُؾغبةَ الارغبمِ اُذاخ٢ِِ .  Pearson correlation coefficientٓؼبَٓ اسرجبؽِ ث٤شعٞ

ِْ الأصشِ ، Tau - Uٓؼبدُخٌ  -  ُؾغبةَ ؽغ
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 اجشاءاخ انذساسح 

  ُؽ٤شُ اُزؼش٣ق ْٖ ٍِ اُزٞؽذِ ٓ ِّ ُذٟ أؽلب ٓشاعؼخُ الإؽبسِ اُ٘ظش١ِ اُخبصِ ثبٗزوبئ٤خِ اُطؼب

ِٚ ًٝزُيَ اُذساعبدُ اُغبثوخُ ٝر ُيَ ُلإكبدحِ ٜٓ٘ب ك٢ إػذادِ أثؼبدِ ٝالأعجبةُ ٝا٥صبسُ أُزشرجخُ ػ٤ِ

 ٝٓلشدادِ أُو٤بطِ 

    ِّ ٍّ ٝاٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٍَ ػب َِ ثشٌ الاؽلاعُ ػ٠ِ ثؼغِ أُوب٤٣ظِ اُغبثوخِ اُخبطخِ ثٔشٌلادِ الأً

ٍِ اُزٞؽذِ  ٍَ خبصٍ ٓغَ أؽلب  ثشٌ

   ُر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ ا ٍٍ ِّ ُذٟ أؽلب زٞؽذِ ػشعُ اُظٞسحِ الأ٤ُٝخِ ُٔو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب

ِْ اُ٘لظِ ثبُغبٓؼبدِ  ٍِ اُزشث٤خِ اُخبطخِ ٝػِ َٖ ك٢ ٓغب ػ٠ِ أػؼبءِ ٤ٛئخِ اُزذس٣ظِ أُزخظظ٤

 أُظش٣خِ 

  ِر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذ ٍٍ ِّ ُذٟ أؽلب  إػذادُ اُظٞسحِ اُٜ٘بئ٤خِ ُٔو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب

  ِاخز٤بسُ ػ٤٘خِ اُذساعخ 

    ِػ٠ِ اُؼ٤٘خِ أُخزبسحِ  رطج٤نُ أداحِ اُذساعخِ ك٢ طٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ 

    ِٓؼبُغخُ اُج٤بٗبدِ الإؽظبئ٤خِ ٝكوب ُلأعب٤ُتِ الإؽظبئ٤خِ أُؾذدح 

    ًِزبثخُ اُزوش٣شِ اُٜ٘بئ٢ِ ُِذساعخ 

 

 :َرائج انثحث 

 : َرائج انفشض الأل  ٔذفسٛشْا 

: ٚرصف يمٛاط اَرمائٛح انطعاو نذٖ اطفال رٔ٘ اضطشاب  ٣٘ض اُلشع الاٍٝ ػ٠ِ أٗٚ

 ؤششاخ صذق طٛف انرٕحذ تً

ِّ ُذٟ  ُِِزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا اُلشع هبٓذْ اُجبؽضخُ ثؾغبةِ اُظذمِ ُٔو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب

: ٍٍ ْٖ خلا ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ٓ  أؽلب

1. ) ٍَ ُٙ ) صذقُ انًحكًٛ  انصذقُ انًُطم

  ِْ ْٖ أعبرزحِ ػِ ٓ َٖ ْٖ اُغبدحِ أُؾ٤ٌٔ اُ٘لظِ هبٓذْ اُجبؽضخُ ثؼشعِ أُو٤بطِ ػ٠ِ ٓغٔٞػخٍ ٓ

 ( ْْ ْٖ ؽ٤شُ  ٓٔٝاُظؾخِ اُ٘لغ٤خِ ٝهذْ ثِؾَ ػذدٛ ِْ ػ٠ِ ٓلشدادِ أُو٤بطِ ٓ َٖ ٝرُيَ ُِؾٌ ( ٓؾ٤ٌٔ

ِٙ إ٠ُ اُجؼذِ اُخبصِ ثٜب ٝػ٠ِ  َِ ٓلشد ِْ ػ٠ِ ٓذٟ اٗزٔبءِ ً ْٝ أُلشدادِ ٝاُؾٌ ِٙ الأثؼبدِ أ طلاؽ٤خُ ٛز

ْْ رغزجؼذْ  ُ ، ِّ ْٖ الأثؼبدِ اُضلاصخِ  علآخِ اُظ٤بؿخِ ٓغَ اهزشاػِ اُزؼذ٣لادِ اُلاص  .اُجبؽضخُ أ١َ ػجبسحٍ ٓ
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َِ اُزؼذ٣لادِ اُلاصٓخِ ك٢ ط٤بؿخِ ثؼغِ اُؼجبسادِ ٝرُيَ ث٘بءً ػ٠ِ  َْ هبٓذْ اُجبؽضخُ ثؼٔ ص

ٍِ اُزب٢ُ َٖ ، ٝرٞػؼَ اُجبؽضخُ رُيَ ك٢ اُغذٝ  :آسائ٢ اُغبدحُ أُؾ٤ٌٔ

 (٥جذٔل سلى  )

 ج انًحكًٍٛانعثاساخ انرٙ ذى ذعذٚهٓا تُاء عهٗ أساء انساد

 انثعذ الأٔل :انسهٕكٛاخ انشٔذُٛٛح أثُاء ذُأل انطعاو

 اُؼجبسح ثؼذ اُزؼذ٣َ اُؼجبسح هجَ اُزؼذ٣َ و

 ٣ظٜش اعزؼذاد ُزغشثخ ؽؼبّ عذ٣ذ ُذ٣ٚ اعزؼذاد ُزغشثخ ؽؼبّ عذ٣ذ 1

 ٣أًَ أٗٞاػبً ٓخزبسح ٖٓ الأؽؼٔخ ثأعزٔشاس ٣أًَ كوؾ أٗٞاػبً ٓخزبسح ٖٓ الأؽؼٔٚ ٦

12 
أسػبء ؽل٠ِ ثٞعجبد ؿ٤ش ٓؼشٝكٚ ٣ٌٖٔ 

 ُذ٣ٚ
 ٣ٌٖٔ إسػبءٙ ثٞعجبد ؿ٤ش ٓؼشٝكٚ ُذ٣ٚ

1٣ 

                   لا ٣أًَ ثؼغ الاؽؼٔٚ إلا ٖٓ أطٍٞ ٓؼ٤٘ٚ 

)هذ ٣شكغ اُغج٘ٚ ث٘بء ػ٠ِ اُششًٚ أُظ٘ؼٚ 

 ُٜب (

                             ٣أًَ ثؼغ الأؽؼٔٚ ٖٓ أطٍٞ ٓؼ٤٘ٚ

 ٠ اُششًخ أُظ٘ؼٚ ُٜب ......() ٣أًَ اُغج٘ٚ ث٘بء ػِ

 انثعذ انثاَٙ : انجاَة انحسٙ

 ٤ُظ ُذ٣ٚ ش٤ٜخ ُزغشثخ ؽؼبّ عذ٣ذ لا ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ ش٤ٜخ ُزغشثخ ا١ ؽؼبّ عذ٣ذ ٣2

 انثعذ انثانث  : انًٓاساخ انحشكٛح انفًٛح

 لارظٜش ٓ٘ٚ ا١ ٓشٌِخ ك٢ ثِغ أؽؼٔٚ ٓؼ٤٘ٚ ٤ُظ ُذ٣ٚ ا١ ٓشٌِخ ك٢ ثِغ أؽؼٔٚ ٓؼ٤٘ٚ ٣٣

 ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓشٌِٚ ك٢ أُض ) ؽؼبّ اُظِت ( ُذ٣ٚ ٓشٌِٚ ك٢ أُض ) ؽؼبّ اُظِت ( ٣٦

اطجؾذ ٗغت الارلبم ػ٠ِ اثؼبد ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ُذٟ اؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق 

% ٢ٛٝ ٗغت ٓوجُٞخ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رٔزغ أُو٤بط ثظذم ٓٓٔ% ٝ 9ٓاُزٞؽذ رزشاٝػ ث٤ٖ 

  .ٓؾزٟٞ ٓوجٍٞ

 :صذق الاذساق انذاخهٙ  .٢

ذى حساب يعايم اسذثاط تٛشسٌٕ, تٍٛ دسجح كم فمشج يع انذسجح انكهٛح نهًٓاسج 

 :ٔانذسجح انكهٛح عهٗ انًمٛاط, ٔجاءخ انُرائج عهٗ انُحٕ انًٕضح فٙ انجذٔل انرانٙ
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 ٦جذٔل 

 الاذساق انذاخهٙ نًمٛاط اَرمائٛح انطعاو

 اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ أُٜبساد اُغبٗت اُؾغ٢ اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ

 اُلوشاد
الاسرجبؽ 

 ثبُٜٔبسح
 اُلوشاد

الاسرجبؽ 

 ثبُٜٔبسح
 اُلوشاد

الاسرجبؽ 

 ثبُٜٔبسح
 الاسرجبؽ ثبُٜٔبسح اُلوشاد

ٔ ٓ.ٙٓ٘** ٔٔ ٓ.ٕ٘ٗ** ٕٔ ٓ.ٙٓ9** ٖٔ ٓ.٘99** 

ٕ ٓ.ٕ٘0** ٕٔ ٓ.ٗ9ٙ** ٕٕ ٓ.ٗ9ٙ** ٖٕ ٓ.ٙ٘ٔ** 

ٖ ٓ.ٗ99** ٖٔ ٓ.ٕٕٙ** ٕٖ ٓ.٘9ٕ** ٖٖ ٓ.٘ٗ9** 

ٗ ٓ.ٖ٘ٙ** ٔٗ ٓ.ٗ90** ٕٗ ٓ.ٕ٘ٙ** ٖٗ ٓ.٘0ٕ** 

٘ ٓ.ٙٗٗ** ٔ٘ ٓ.ٙ0ٖ** ٕ٘ ٓ.ٙٔٓ** ٖ٘ ٓ.ٙ٘ٗ** 

ٙ ٓ.ٕٙٔ** ٔٙ ٓ.ٕ٘ٓ** ٕٙ ٓ.٘90** ٖٙ ٓ.ٗٙ9** 

0 ٓ.ٗ9ٖ** ٔ0 ٓ.ٕ٘ٓ** ٕ0 ٓ.٘٘ٓ** ٖ0 ٓ.٘9ٕ** 

9 ٓ.ٙ9ٕ** ٔ9 ٓ.ٙٓ9** ٕ9 ٓ.ٙ0ٗ** ٖ9 ٓ.٘ٓٔ** 

9 ٓ.ٖ٘0** ٔ9 ٓ.ٕ٘ٔ** ٕ9 ٓ.ٙٙٔ** ٖ9 ٓ.ٙٓٗ** 

ٔٓ ٓ.ٙٔٓ** ٕٓ ٓ.ٖٙٓ** ٖٓ  

 (2.21**دانح عُذ يسرٕٖ )

٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ اُلوشاد ٝاثؼبدٛب رشاٝؽذ ث٤ٖ 

( ٝداُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٗ.ٓ(، ٝع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ًبٗذ اًجش ٖٓ )9ٕٙ.ٓا٠ُ  9ٙٗ.ٓ)

رجبؽ ث٤ٖ دسعبد الاثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ًٔب (، ٝهذ رْ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسٔٓ.ٓٓغزٟٞ )

 ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:

 (٧جذٔل )

 يعايم الاسذثاط تٍٛ دسجاخ الاتعاد ٔانذسجح انكهٛح نًمٛاط اَرمائٛح انطعاو

 الاسرجبؽ ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط الاثؼبد ّ

 **9ٕٙ.ٓ اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٔ

 **ٖٔٙ.ٓ اُؾغ٢اُغبٗت  ٕ

 **0ٗ٘.ٓ أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ ٖ

 (ٔٓ.ٓ**داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )
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٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 

( ٝاُز١ ٣ؤًذ طذم الارغبم اُذاخ٢ِ ُِلوشاد ٓغ أُو٤بط، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ أُو٤بط ثٞعٚ ٔٓ.ٓ)

 ػِىٚ.ػبّ طبدم ٣ٌٖٝٔ الاػزٔبد 

 َرائج انفشض انثاَٙ ٔذفسٛشْا : 

ٚرصف يمٛاط اَرمائٛح انطعاو نذٖ اطفال اضطشاب طٛف ٣٘ض اُلشع اُضب٢ٗ ػ٠ِ اٗٚ : 

 انرٕحذ تًؤششاخ ثثاخ 

ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا اُلشع  ، هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة اُضجبد ُٔو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ 

تطشٚمح إعادج  ، يعايم انفا كشَٔثاخ ُذٟ اؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ

( ؽلَ ٝرْ ٖٓا )’رطج٤ن ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ هذسٙ حٛث ذى،  انرطثٛك

 ؽغبة صجبد أُو٤بط ثبعزخذاّ ٓؼبدُخ اُلب ًشٝٗجبؿ، ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:

 ( ٨جذٔل سلى )

 خ( نًمٛاط اَرمائٛح انطعاولٛى يعايلاخ انثثاخ )تاسرخذاو يعادنح انفا كشَٔثا

 ٓؼبَٓ اُضجبد )اُلب ًشٝٗجبؿ( ػذد اُلوشاد ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ّ

 09ٙ.ٓ ٕٓ اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٔ

 0ٙ9.ٓ ٓٔ اُغبٗت اُؾغ٢ ٕ

 0ٖٕ.ٓ 9 أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ ٖ

 9ٕ0.ٓ 9ٖ أُو٤بط ًٌَ

ط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ثبعزخذاّ ٓؼبدُخ اُلب ًشٝٗجبؿ ٝهذ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤ب

(، ًٔب إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد لأثؼبد أُو٤بط )اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ، 9ٕ0.ٓ)

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، 0ٖٕ.ٓ، 0ٙ9.ٓ، 09ٙ.ٓاُغبٗت اُؾغ٢، أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ( ثِـذ )

 ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إ أُو٤بط ٣زٔزغ ثضجبد ٓوجٍٞ. 0.ٖٓٓ ٣ٝلاؽع إ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ًبٗذ أًجش 

 انثثاخ تاسرخذاو طشٚمح إعادج انرطثٛك: (1

هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن أُو٤بط تطشٚمح إعادج انرطثٛك ُِزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ 

أعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ أُشح الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ، ’ ( ؽلَ ثلبطَ ص٢٘ٓ هذسٖٙٓٓشر٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

غبة ٓؼبَٓ اُضجبد رْ ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد الأؽلبٍ ك٢ اُزطج٤ن الأٍٝ ُٝؾ

 ٝدسعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُضب٢ٗ، ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:
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 (٩جذٔل سلى )

 لٛى يعايلاخ انثثاخ )إعادج انرطثٛك( نًمٛاط اَرمائٛح انطعاو

 ٓو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ّ
ػذد 

 اُلوشاد

 ٓؼبَٓ اُضجبد

 (إػبدح اُزطج٤ن)

 9ٙٔ.ٓ ٕٓ اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٔ

 09ٕ.ٓ ٓٔ اُغبٗت اُؾغ٢ ٕ

 9٘ٓ.ٓ 9 أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ ٖ

 90ٗ.ٓ 9ٖ أُو٤بط ًٌَ

ٝهذ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بط اٗزوبئ٤خ اُطؼبّ ثبعزخذاّ ؽش٣وخ إػبدح اُزطج٤ن 

اُضجبد لأثؼبد أُو٤بط )اُغ٤ًِٞبد اُشٝر٤٘٤خ اص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ،  (، ًٔب إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد90ٗ.ٓ)

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، 9٘ٓ.ٓ، 09ٕ.ٓ، 9ٙٔ.ٓاُغبٗت اُؾغ٢، أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُل٤ٔخ( ثِـذ )

 ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إ أُو٤بط ٣زٔزغ ثضجبد ٓوجٍٞ. ٣ٝٓ.0لاؽع إ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ًبٗذ أًجش ٖٓ 

 ذعهٛك عهٗ َرائج انثحث : 

ِّ ُذٟ  ْٖ دلالادِ طذمِ ٝصجبدِ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٛذكذْ اُذساعخُ اُؾب٤ُخُ إ٠ُ اُزؾونِ ٓ

 َْ ْْ رو ْٖ رٞكشِ اُظذمِ اُظبٛش١ِ ، ؽ٤شُ ُ ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ًٝشلذْ اُذساعخُ ػ أؽلب

 ( ْٖ َٕ % ( ، ًٔب رٞكشُ ُِٔو٤بطِ دسعبدِ صجب 9٘ٗغتُ الارلبمِ ػ٠ِ ث٘ٞدِ أُو٤بطِ ػ دٍ ع٤ذحٍ ؽ٤شُ ًب

 ْٖ َُ اُضجبدِ أًجشَ ٓ   0.ٓٓؼبٓ

ِّ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ  ٍُ ػ٠ِ طلاؽ٤خِ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ِٙ اُ٘زبئظُ رذ ٝٛز

ِّ ٝاُزطج٤نِ ك٢ اُج٤ئخ أُظش٣خ ك٢ ٓغزٔغِ اُذساعخِ اُؾب٤ُخِ ، ًزُيَ ٣ل٤ذُ ٛزا  اُزٞؽذِ ُلاعزخذا

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ أُو٤بطِ ك٢ اُجؾشِ اُؼ٢ِِٔ ا َِ ُذٟ أؽلب  ُٔزؼِنِ ثٔشٌلادِ الأً
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 انرٕصٛاخ ٔانًمرشحاخ : 

ك٢ ػٞءِ ٗزبئظِ اُظذمِ ٝالارغبمِ اُذاخ٢ِِ ٝاُضجبدِ اُز٢ رٞطِذْ إ٤ُٜب اُذساعخُ اُؾب٤ُخُ ، 

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُز ِّ ُذٟ أؽلب ِّ ٓو٤بطِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب ٞؽذِ ، ك٢ رٞط٢ اُذساعخُ ثبعزخذا

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞؽذِ ثبُٔغزٔغِ اُؼشث٢ِ  ِّ ُذٟ أؽلب ْٖ ٓشٌِخِ اٗزوبئ٤خِ اُطؼب اٌُشقِ ػ

ثظلخٍ ػبٓخٍ ، ٝثغٜٔٞس٣خِ ٓظشَ اُؼشث٤خِ ثظلخٍ خبطخٍ ، ًٔب رٞط٢ اُذساعخُ ثبعزخذآٜب ك٢ 

ٍٍ ر١ٝ اػطشاةِ ؽ٤قِ اُزٞ َْ ُذٟ أؽلب ٍِ ٓشٌلادٍ الاً ؽذِ ، ٝروزشػَ اُجؾشِ اُؼ٢ِِٔ ك٢ ٓغب

 اُذساعخُ رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘بدٍ أخشٟ ك٢ ٓغزٔؼبدٍ أخشٟ
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 لائًح انًشاجعَ 

(، اػطشاثبد الاًَ ٝػلاهزٜب ثبلاػطشاثبد اُؾغ٤ٚ ُذٟ ٕٕٕٓاُجش٤ش محمد ػظبّ ؽغ٤ٖ )

الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، 

 شث٤خ ، عبٓؼخ اُوبٛشح٤ًِخ اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِز

( اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٔو٤بط ٓشٌلاد ر٘بٍٝ اُطؼبّ ُذٟ ٕٗٔٓاُز٢ٔ٤ٔ ، اُغ٤ذ ػ٠ِ ع٤ذ )

 9ٕٓ  ٔػذد  ٕٙالاؽلبٍ ر١ٝ اُزٞؽذ ، ٓغِٚ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٓغِذ 

( ،كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُلآٜبد ك٢ خلغ ٓشٌلاد ٕٕٔٓعبُْ ،أعبٓخ كبسٝم ٓظطل٠ )

اؽلبُٜٖ ر١ٝ اػطشاة اُزٞؽذ ، ٓغِخ ٤ًِٚ اُزشث٤خ  ر٘بٍٝ اُطؼبّ ُذٟ 

 ٗٓ٘_ 9ٗٗ   0ٕٔػذد  ٕٖٓغِذ 

ْٖ اُخ٢ُٞ )   ّْ ػجذِ اُشؽٔ ّْ  ٕٗٔٓٛشب سثذْ (  -أعجشعشْ  –( . الاػطشاثبدُ الإٗٔبئ٤خُ ) الأٝر٤ض

 ثٜ٘ب : داسُ أُظطل٠ ُِطجبػخِ . . .

        -   Allen, S. L., Smith, I. M., Duku, E., Vaillancourt, T., Szatmari, 

P., Bryson, S., ... & Georgiades, S. (2015). Behavioral 

pediatrics feeding assessment scale in young children 

with autism spectrum disorder: Psychometrics and 

associations with child and parent variables. Journal of 

pediatric psychology, 40(6), 581-590.  

- Anderson, C. M., & McMillan, K. (2001). Parental use of escape 

extinction and differential reinforcement to treat food 

selectivity. Journal of Applied Behavior 

Analysis, 34(4), 511-515.   

- Bandini, L. G., Anderson, S. E., Curtin, C., Cermak, S., Evans, E. W., 

Scampini, R., ... & Must, A. (2010). Food selectivity in 

children with autism spectrum disorders and typically  

developing children. The Journal of pediatrics, 157(2), 

259-264 



 حسو عنراى حسو/ د.ا                                                                                                                          
 مًسره حمدّ شاكر / د                                          الخصائص السًكىمتريُ لمقًاس إنتقائًُ الطعام

 إكرام خالد عبد الله / ا                                                                                                 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 024يوليو ـ  لثالسابع ـ العدد الثاالمجلد       

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

-  Bourne, L., Mandy, W., & Bryant‐Waugh, R. (2022). 

Avoidant/restrictive food intake disorder and severe 

food selectivity in children and young people with 

autism: A scoping review. Developmental Medicine & 

Child Neurology, 64(6), 691-700 

-    de los Santos, M., & Silbaugh, B. C. (2020). Differential 

reinforcement of acceptance without escape extinction 

in a boy with developmental delays and food 

selectivity. Journal of Developmental and Physical 

Disabilities, 32(6), 963-981 Disabilities, 66, 27–33 

- Flanagan, J., Penrod, B., & Silbaugh, B. C. (2021). Further evaluation 

of contingency modeling to increase consumption of 

nutritive foods in children with autism and food 

selectivity. Behavioral  Interventions, 36(4), 892-909 

- Hodges, A., Davis, T., Crandall, M., Phipps, L., & Weston, R. (2017). 

Using shaping to increase foods consumed by children 

with autism. Journal of Autism and Developmental 

Disorders, )8(74, 2471- 

- Karlsson, L., Råstam, M., & Wentz, E. (2013). The Swedish Eating 

Assessment for Autism spectrum disorders 

(SWEAA)—validation of a self-report questionnaire 

targeting eating disturbances within the autism 

spectrum. Research in Developmental 

Disabilities, 34(7), 2224-2233.  



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد الهفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 2024يوليو  ـ لثالثاـ العدد سابع المجلد ال   

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

- Kuhn, D. E., & Matson, J. L. (2002). A validity study of the Screening 

Tool of Feeding Problems (STEP). Journal of 

Intellectual and Developmental Disability, 27(3), 161-

167.  

-    Kozlowski, A. M., Matson, J. L., Fodstad, J. C., & Moree, B. N. 

(2011). Feeding therapy in a child with autistic 

disorder: Sequential food presentation. Clinical Case 

Studies, 10(3), 236-246 

- Laud, R. B., Girolami, P. A., Boscoe, J. H., & Gulotta, C. S. (2009). 

Treatment outcomes for severe feeding problems in 

children with  autism spectrum disorder. Behavior 

modification, )5(33, 520-536 

- Levin, L., & Carr, E. G. (2001). Food selectivity and problem 

behavior in children with developmental disabilities: 

Analysis and intervention. Behavior 

modification, 25(3), 443-470. 

- Leader, J., Toohey, E., Chen, J. L., Manion, A., and Gilroy, S. B. 

(2020). Feeding problems, gastrointestinal symptoms, 

challenging behavior, and sensory issues in children 

and adolescents with autism spectrum disorder. Journal 

of Autism and Developmental Disorders 50 1401-1410. 

- Lukens, C. T., & Linscheid, T. R. (2008). Development and validation 

of an inventory to assess mealtime behavior problems 

in children with autism. Journal of autism and 

developmental disorders, 38, 342-352.  



 حسو عنراى حسو/ د.ا                                                                                                                          
 مًسره حمدّ شاكر / د                                          الخصائص السًكىمتريُ لمقًاس إنتقائًُ الطعام

 إكرام خالد عبد الله / ا                                                                                                 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 024يوليو ـ  لثالسابع ـ العدد الثاالمجلد       

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

- Martins,Y, Young,R.L,& Robson,D.C (2008) Feeding and Eating 

Behaviors in Children with Autism and Typically 

Developing Children,  Journal of Autism and 

Developmental Disorders, 38,1878–1887. 

- Moldovan-Grunfeld, A., & Dillenburger, K. (2021). Food Selectivity 

in Children on the Autism Spectrum: Evidencing the 

Effectiveness of Behavior Analytic Interventions. 

Neurological Disorders  & Epilepsy Journal, 4(2), 1-14 

- Najdowski, A. C., Wallace, M. D., Reagon, K., Penrod, B., Higbee, T. 

S., & Tarbox, J. (2010). Utilizing a home‐based parent 

training approach in the treatment of food 

selectivity. Behavioral Interventions: Theory & 

Practice in Residential & Community‐Based Clinical 

Programs, 25(2), 89-107 

- Peterson, K. M., Piazza, C. C., & Volkert, V. M. (2016). A 

comparison of a modified sequential oral sensory 

approach to an applied behavior‐analytic approach in 

the treatment of food selectivity in children with autism 

spectrum disorder. Journal of Applied Behavior  

Analysis, 49(3), 485-511 

- Peterson, K. M., Piazza, C. C., Ibañez, V. F., & Fisher, W. W. (2019). 

Randomized controlled trial of an applied behavior 

analytic intervention for food selectivity in children 

with autism spectrum  .disorder. Journal of applied 

behavior analysis, )4(25, 895-917 



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد الهفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 2024يوليو  ـ لثالثاـ العدد سابع المجلد ال   

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

- Provost,B., Crowe,T,K , Osbourn,P,L, McClain,C. , Skipper,B,J. 

(2010).Mealtime Behaviors of Preschool Children: 

Comparison of Children with Autism Spectrum 

Disorder and Children with Typical  

Development,Physical & Occupational Therapy in 

Pediatrics,  30(3),220-233. 

- Russo, S. R., Croner, J., Smith, S., Chirinos, M., & Weiss, M. J. 

(2019). A further refinement of procedures addressing 

food selectivity. Behavioral Interventions, 34(4), 495-

503.  

-   Rafee, Y., Burrell, K., & Cederna-Meko, C. (2019). Lessons in early 

identification and treatment from a case of disabling 

vitamin C deficiency in a child with autism spectrum 

disorder. The International Journal of Psychiatry in 

Medicine, 54(1), 64-73 .   . feeding problems. Behavior 

Modification, )2(34, 273-287    2479 

- Seiverling, L., Kokitus, A., & Williams, K. (2012). A clinical 

demonstration of a treatment package for food 

selectivity. The Behavior Analyst Today, 13(2), 11.  

-    Seiverling, L., Towle, P., Hendy, H. M., & Pantelides, J. (2018). 

Prevalence of feeding problems in young children with 

and without autism spectrum disorder: A chart review 

study. Journal of Early Intervention, 40(4), 335-346 

- Seiverling, L., Kokitus, A., & Williams, K. (2012). A clinical 

demonstration of a treatment package for food 

selectivity. The Behavior Analyst Today, 13(2), 11.  



 حسو عنراى حسو/ د.ا                                                                                                                          
 مًسره حمدّ شاكر / د                                          الخصائص السًكىمتريُ لمقًاس إنتقائًُ الطعام

 إكرام خالد عبد الله / ا                                                                                                 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 024يوليو ـ  لثالسابع ـ العدد الثاالمجلد       

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

- Sharma, R., Ghimire, S., & Dhungel, K. U. (2020). Autism and food  

selectivity. Janaki Medical College Journal of Medical 

Science, )1(8, 64-74 

- Shmaya, Y., Eilat-Adar, S., Leitner, Y., Reif, S., & Gabis, L. V Meal 

time behavior difficulties but not nutritional .)2017(   

deficiencies correlate with sensory processingin 

children   with autism spectrum disorder. Research in 

Developmental 

- Smith, J. A (2016). Sensory Processing as a Predictor of   

Feeding/Eating Behaviors in Children with Autism 

Spectrum  ,Disorder. The Open Journal of Occupational 

Therapy, 4(2) 

- Suarez, M. A. (2014). Multicomponent treatment for food selectivity 

in children: Description and case report. Nutrition in 

Clinical  . Practice, )3(03, 425-431 

- Tanner, A., & Andreone, B. E. (2015). Using graduated exposure and 

differential reinforcement to increase food repertoire in 

a child with  .autism. Behavior Analysis in Practice, 

8(2), 233-240 

- Vazquez, M., Fryling, M. J., & Hernández, A. (2019). Assessment of 

parental acceptability and preference for behavioral 

interventions for  

- Volkert, VM, & Piazza, CC (2012). Child feeding disorders. In P. 

Sturmey & M. Hersen (eds.), Evidence-Based Practice 

Guidelines in Clinical Psychology: Volume 1. Child 

and Adolescent Disorders (pp. 323–  337). Hoboken, 

NJ: Wiley. doi: 10.1002 / 9781118156391.ebcp001013. 


