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 يضرخهص انثؽس:

جعطٙذفص جٌذسجعس ضكغ١ٓ ِغطٜٛ جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي )ئػطشجخ جٌطٛقذ( 

جٌّذِؿ١ٓ فٟ ِذسجط جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ، ق١ع ئعطخذِص جٌذسجعس ذشٔحِؽ ضذس٠رٟ لحتُ ػٍٝ جٌطٛجطً 

( أِٙحش  6ؾطّحػٟ ٚجٌّغحٔذز جٌطفحػ١ٍس ٚجٌطٕظ١ُ جلإٔفؼحٌٟ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ) جلإ

فٟ جٌذسجعس، ٚئضرؼٕح فٟ جٌذسجعس  SCERTSلأؽفحي رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ، ق١ع ضُ ئعطخذجَ 

جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ رٚ جٌطظ١ُّ شرٗ جٌطؿش٠رٟ، ٚئشطٍّص أدٚجش جٌذسجعس ػٍٝ ِم١حط جٌّغحٔذز 

ٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ ِٓ ئػذجد جٌرحقػس، ٚأعفشش ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرشٔحِؽ جلإؾطّحػ١س ٚج

جٌطذس٠رٟ ٌطكغ١ٓ جٌّحعٕذز جلإؾطّحػ١س ٌذٜ أِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ ذّذجسط 

جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ، ٚٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس 

جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ فٟ جٌم١حط جٌمرٍٟ  جٌذسجعس ػٍٝ ِم١حط

 ٚجٌرؼذٞ ٌظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ.

 –ئػطشجخ جٌطٛقذ  –جٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ  –جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س  انكهًاخ انًفراؼٛح:

SCERTS. 
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Abstract: 

The study aimed to improve the level of social support for mothers 

of children with autism spectrum disorder integrated into public schools. 

The study used a training program based on social communication, 

interactive support, and emotional regulation. The study sample consisted 

of (6) mothers of children with autism spectrum disorder. SCERTS was 

used in the study. We followed the experimental approach with a quasi-

experimental design in the study. The study tools included the social 

support scale and the training program prepared by the researcher.  
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The results of the study showed the effectiveness of the training 

program in improving social support for mothers of children with autism 

spectrum disorder integrated into public schools, and the presence of 

statistically significant differences between the average ranks of the 

mothers of the study group on the social support scale for mothers of 

children with autism spectrum disorder in the pre- and post-measurement 

in favor of the post-measurement. 

Keywords: Social support – Training program – Autism spectrum 

disorder – SCERTS. 
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 يمذيح:

طّحػٟ فٟ ع١حلحش ٠ؼطرش جٌطٛقذ ذّػحذس ػؿض غحذص فٟ ػ١ٍّس جٌطٛجطً ٚجٌطفحػً جلإؾ

ِطؼذدز فٟ جٌفطشز جٌشجٕ٘س ٚجٌطٟ ضشًّ جلإٔطرحٖ، جلإدسجن جٌكغٟ، ٚجٌّٕٛ جٌكشوٟ، ٚضرذأ أػشجع 

 جٌطٛقذ فٟ فطشز ِرىشز ِٓ جٌؼّش.

فحٌطٛقذ ذّػحذس ئػحلس ضطٛس٠س ضإغش فٟ وحفس لذسجش جٌطفً خظٛطحً جٌمذسجش جلإؾطّحػ١س 

ذ٠ُٙ ضٛجطً ٌفظٟ ٠ٚؼحْٔٛ ِٓ ػؼف فٟ ٚجٌطٛجطً جٌٍفظٟ، ٚوزٌه جلأؽفحي جٌز٠ٓ ١ٌظ ٌ

جٌمذسجش جلإؾطّحػ١س ٚجٌطٛجطً جلإؾطّحػٟ ُٚ٘ ٠ؼرشْٚ ػٓ رٌه ػٓ ؽش٠ك عٍٛو١حش ػ١ٕفس ضٕشأ 

 ٌذٜ جٌرؼغ ُِٕٙ.

٠ٚؼذ ئػطشجخ جٌطٛقذ ِٓ أوػش جلإػطشجذحش شذز ِٓ ٔح٠كس جٌطأغ١ش ػٍٝ عٍٛو١حش 

ئّٔح ٠شطًّ ػٍٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌؿٛجٔد، جلأفشجد، ق١ع أْ ضأغ١شٖ لا ٠مطظش ػٍٝ ؾحٔد ٚجقذ فمؾ، ٚ

فٙٛ ٠إغش ػٍٝ جٌؿحٔد جلإؾطّحػٟ ٚجٌّؼشفٟ ٚجٌؿحٔد جٌٍغٛٞ ٚجلإٔفؼحٌٟ، ٠ّٚػً ١ِلاد جلأؽفحي 

ً ٌٍٛجٌذ٠ٓ، ق١ع ٠ؼشع جلأعشز ٌٍؼغٛؽحش جٌٕفغ١س ٚضظرف  ً ِإٌّح رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ قذغح

ٌؼذَ جٌمذسز ػٍٝ جٌّٛجصٔس ذ١ٓ  ق١حضُٙ ١ٍِثس ذحٌؼمرحش ٚجٌطكذ٠حش، فطىْٛ ضٍه جٌؼمرحش ٔط١ؿس

 جٌّغث١ٌٛحش جٌّخطٍفس ٚجٌطٟ ٠ؿد ػ١ٍُٙ جٌم١حَ ذٙح، ذحلإػحفس ئٌٝ ضٍر١س ئقط١حؾحضُٙ جٌشخظ١س.

 (.٠٢٠٢)٠ػشخ محمد،

( يعًٕعح يٍ الأصثاب انرٙ ًٚكٍ أٌ ذزٚذ  3102ٔلذ أعذدخ انثاؼصح إًٚاٌ انكاشف ) 

 يٍ انضغٕطاخ عهٗ أيٓاخ أطفال انرٕؼذ، ٔيُٓا:

ىلاش جٌطشخ١ض جٌطر١س ٚجٌغٍٛو١س ِٓ ِظحدس جٌؼغٛؽ جلأعحع١س ػٍٝ جلأَ، وّح أٔٗ لذ ِش -٢

٠كذظ خطحً فٟ ػ١ٍّس جٌطشخ١ض فطكحٚي جلأَ ذطر١ؼطٙح ضٍر١س ئقط١حؾحش ؽفٍٙح ػٍٝ أعحط أْ 

 ٘زج جٌطشخ١ض ِٓ جلأعحط خحؽة ذلا فحتذز.

ذ ٠ػٛس فؿأز دْٚ ئدسجن ػذَ ِؼشفس جلأَ ٌخظحتض ؽفٍٙح جٌّظحخ ذحٌطٛقذ ٚو١ف١س ِؼحٍِطٗ، فم -٠

 جلأَ ٌٍغرد، ٚػذَ ِؼشفطٙح ٌى١ف١س جٌطؼحًِ ِؼٗ فٟ ٔٛذحش جٌغؼد جٌّخطٍفس.

ػذَ ضٛجطً جٌطفً ٚضفحػٍٗ ِغ جلأَ لأْ ػ١ٍّس جٌطٛجطً ضؼطرش ػ١ٍّس ػم١ٍس ٚػحؽف١س، فطفحػً  -3

 جٌطفً ِغ جلأَ ٠ّٕٟ ِشحػش جٌكد ٠ٚض٠ذ ِٓ جٌؼحؽفس جلإ٠ؿحذ١س.

ئػطشجخ جٌطٛقذ ِٚح ٠ّػٍٗ ِٓ خطٛسز شذ٠ذز ضٙذد ِغطمرً ٚذحٌٕظش ئٌٝ ِذٜ ئٔطشحس 

جلأؽفحي فٟ ِخطٍف جٌذٚي، فمذ أفشدش ٘زٖ جٌذسجعس ئٌٝ ِؼشفس و١ف١س ضؼحًِ جلأِٙحش ِغ أؽفحٌُٙ 

جٌّظحذ١ٓ ذحٌطٛقذ ٚجٌطٟ ٌُ ٠ؼشف ٌٗ ػلاؼ قطٝ ج٢ْ، ٚو١ف أْ جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س ذأذؼحد٘ح 

ِٓ ئضخحر جٌمشجسجش جٌظك١كس ضؿحٖ أؽفحٌٙٓ، ٚذغرد ئخطلاف جٌّخطٍفس ضغحُ٘ فٟ ضّى١ٓ جلأِٙحش 
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جٌرحقػ١ٓ ٚجٌؼٍّحء فٟ ٚػغ ضؼش٠ف ِكذد ٌٍطٛقذ ِٚؼشفس أعرحذٗ جٌكم١م١س، فمذ ػشفطٗ جٌؿّؼ١س 

جلأِش٠ى١س ٌٍطد جٌٕفغٟ ذأٔٗ:" ئػطشجخ ٠شًّ جٌؿٛجٔد جٌّٕحت١س جٌػلاظ جٌطح١ٌس: جٌىفحءز 

 (. ٠٢٢٢ٌّٕطٟ، جلإ٘طّحِحش، ٚجلأٔشطس".)ؾ١ًّ ٚأقّذ،جلإؾطّحػ١س، جٌطٛجطً ٚجٌٍغس، جٌغٍٛن ج

ٔخلاصح انمٕل أٌ ؼاظح أيٓاخ أطفال انرٕؼذ إنٗ انًضاَذج الإظرًاعٛح ٔانرٙ ٚرٛؽٓا 

ٔانز٘ ٚعرثش ًَٕرض شايم ٚعًم عهٗ ذعزٚز انرٕاصم الإظرًاعٙ  SCERTSًَٕرض 

ٛس ٚرُأل انًُٕرض شلاز ٔالإَفعانٙ ٔدعى ذفاعلاخ انطفم رٔ٘ إضطشاب انرٕؼذ يع اٜخشٍٚ، ؼ

 يعالاخ، ْٙ:

 جٌطٛجطً جلإؾطّحػٟ. -٢

 جٌطٕظ١ُ جلإٔفؼحٌٟ. -٠

 (.٠٢٠٠ضمذ٠ُ جٌذػُ ػرش جٌطفحػلاش. )ػرذ جٌشقّٓ ع١ٍّحْ ٚآخشْٚ،  -3

ذّػحذس ضؿ١ّؼحً شحِلاً ٌٍّٕح٘ؽ جٌّٕحت١س جٌطٟ ضمَٛ ػٍٝ ض١ّٕس  ٠ٚSCERTSؼطرش ّٔٛرؼ 

ذسجش جلإٔفؼح١ٌس ٌذٜ جلأؽفحي رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛجطً ٚجٌّٙحسجش ِٓ أؾً ضكغ١ٓ جٌطٛجطً ٚجٌم

جٌطٛقذ ٚأعشُ٘، ٚلذ ضُ ضط٠ٛش ٘زج جٌّٕٛرؼ ِٓ لرً خرشجء ِؼطشف ذُٙ د١ٌٚحً، ق١ع ٠ذػُ ّٔٛرؼ 

SCERTS  ُجٌطٕظ١ : ً جٌطمذَ جٌّٕحتٟ فٟ غلاظ ِؿحلاش، أٚلاً: جٌطٛجطً جلإؾطّحػٟ، غح١ٔح

ٌطٟ ضغحػذ ػٍٝ ضمذَ جلأفشجد ٌطكم١ك جٌطٛجطً جلإٔفؼحٌٟ، غحٌػحً: دػُ جٌطفحػلاش ِٓ خلاي جٌؼٕحطش ج

 (.٠٢٠٠)ػرذ جٌشقّٓ ع١ٍّحْ ٚآخشْٚ،ٚجٌطفحػً ِغ ج٢خش٠ٓ. 

 :أٔلاً: يشكهح انذساصح

 َثعد يشكهح انثؽس انؽانٙ يٍ خلال:

ِٓ خلاي ِؿحي ػٍّٙح فٟ ِؿحي جٌطشذ١س جٌخحطس ذأقذ ِشجوض خذِس رٚٞ يلاؼظح انثاؼصح:  - أ

ص جٌرحقػس أْ ٕ٘حن أػرحء ضمغ ػٍٝ آذحء ٚأِٙحش أؽفحي رٚٞ جلإقط١حؾحش جٌخحطس، ق١ع لاقظ

 ئػطشجخ جٌطٛقذ.

ِٓ خلاي ِح أشحسش ئ١ٌٗ ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌّخطٍفس رجش جٌظٍس ذّٛػٛع انذساصاخ انضاتمح:  - ب

( ِذٜ  ٠٢٠٢(، ٠ٚػشخ محمد )  ٠٢٢2جٌذسجعس، ق١ع أظٙشش ٔطحتؽ دسجعس ع١ذ ؾحسقٟ ) 

ٍٝ آذحء ٚأِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ ٠ٚغرد ٌُٙ جٌؼدء جٌٕفغٟ ٚجٌؿغذٞ جٌزٞ ٠مغ ػ

جٌؼغؾ ٚجٌطٛضش، ٠ٚضدجد ٘زج جٌؼدء ػٍٝ جلأَ ذاػطرحس٘ح ِكٛس جلأعشز، فىٍّح صجد جٌؼغؾ 

ػ١ٍٙح أغش رٌه ػٍٝ سػح٠طٙح لأعشضٙح ٚأذٕحتٙح، ٌزٌه فاْ أِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ فٟ 

١ط١ٓ ذٙح، قطٝ ٠ّىٕٙح ضٍر١س ئقط١حؾحش أِظ جٌكحؾس ئٌٝ جٌذػُ ٚجٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س ِٓ جٌّك

  ؽفٍٙح جٌخحطس.
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ٚأشحسش جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌذسجعحش ئٌٝ أْ أِٙحش جلأؽفحي رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ جٌلاتٟ 

ضؼشػٓ ٌؼغٛؽحش ٔفغ١س ػح١ٌس ِٚطؼذدز جٌّظحدس لذ ػح١ٔٓ ِٓ جٌمٍك ٚجلإوطثحخ ٚجٌطٛضش ػٕذ 

جلأِش آغحسجً عٍر١س ِٓ ؾٙس لذسز جلأَ  ئوطشحف ئػحلس ؽفٍٙٓ ٚجٌشؼٛس ذؼذ جلإضضجْ، ٚلذ ضشن ٘زج

ػٍٝ ئلحِس ػلالس ؾ١ذز ِغ ؽفٍٙح ٚلذسضٙح ػٍٝ جٌطفحػً ِؼٗ، ٌزٌه ضإوذ جٌرشجِؽ جٌؼلاؾ١س ٚذشجِؽ 

جٌطذخً جٌّرىش ػٍٝ ِكحٌٚس ضغ١١ش ٔظشز جٌٛجٌذ٠ٓ ٚئضؿحّ٘ح ٔكٛ ؽفٍُٙ رٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ. 

 (.٠٢٠٢)٠ػشخ محمد،

ػٍٝ ذشٔحِؽ جٌطٛجطً جلإؾطّحػٟ ٚجٌطٕظ١ُ جلإٔفؼحٌٟ  ٚلذ ئضؼكص فؼح١ٌس جٌطذخً جٌمحتُ

فٟ جٌىػ١ش ِٓ جٌغ١حلحش جٌغشذ١س وحٌٛلا٠حش جٌّطكذز جلأِش٠ى١س  SCERTSٚجٌّغحٔذز جٌطفحػ١ٍس 

 ١ٔٚAyson2011,O’Neill et al.,2010, Wetherbyٛص٠لأذج ٚ٘ٛٔؽ وٛٔؽ فٟ دسجعحش )

et al., 2014, Yu&Zhu, 2018حٍِس ٌّٕٛرؼ ( ق١ع ضؼّٓ جٌطر١ؼس جٌشSCERTS  ِؼحٌؿس

ِؿّٛػس ِٓ جلأ٘ذجف ٚجٌغح٠حش جٌؿحدز ػٓ ؽش٠ك ئعطخذجَ جلإعطشجض١ؿ١حش جٌمحتّس ػٍٝ جلأدٌس، 

ِغ ِح ٘ٛ ِزوٛس فٟ جٌم١ُ جلأعحع١س  SCERTSذحلإػحفس ئٌٝ ضٛجفك جٌّّحسعحش فٟ ّٔٛرؼ 

ّف ذحٌططر١ك جٌٛجعغ ٚجٌّرحدب جٌطٛؾ١ٙ١س، ٚجٌطٟ ضؼطرش قحعّس فٟ دػُ دلس جٌمٛجػذ جٌٍغ٠ٛس ٚضغ

ْزِ انمٛى الأصاصٛح ٔانًثادئ ٌٍّّحسعس ػرش ِؿّٛػس ٚجعؼس ِٓ جٌمذسجش ٚجلأػّحس جٌض١ِٕس، 

 ْٗ: .Prizant et alكًا ركشْا  SCERTS(2006)انرٕظٛٓٛح ل 

ضؼطرش ض١ّٕس لذسجش جلإضظحي جٌطٍمحتٝ ٚجٌٛظ١فٝ ٚجٌمذسجش جٌطٕظ١ّ١س جٌؼحؽف١س ،جٌطٝ ضذػُ  

 ي ِٓ جلأ٠ٌٛٚحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلأػٍٝ.جٌط١ّٕس ٚجلإعطملا

 جلأ٘ذجف ٚجلأٔشطس ِٕحعرس ِٓ جٌٕحق١س جٌط٠ّٕٛس ٚرجش طٍس ذك١حز جٌطفً. 

٠ٕظش ئٌٝ وحفس ِؿحلاش ض١ّٕس جٌطفً ػٍٝ أٔٙح ِطشجذطس ، ٠ٚؿد أْ ٠ؼحٌؽ جٌطم١١ُ ٚجٌطذخً ٘زٖ  

 جٌؼلالحش.

١ش ضم١ٍذ٠س ٚجٌّٙحَ أٚ ٠ٕظش ئٌٝ وً جٌغٍٛن ػٍٝ أٔٗ ٘حدف، ٌلأؽفحي جٌز٠ٓ ٠ؼشػْٛ ٍِفحش غ 

جٌغٍٛو١حش جٌّشىٍس ،ٕ٘حن ضشو١ض ػٍٝ ضكذ٠ذ ٚظحتف جٌغٍٛو١حش ٚدػُ ضط٠ٛش ؽشق أوػش 

 ِلاتّس ٌطكم١ك ضٍه جٌغٍٛو١حش.

٠طُ ئعطخذجَ ٍِف جٌطؼٍُ جٌفش٠ذ ٌٍطفً ٌٕمحؽ جٌمٛز ٚجٌؼؼف ٌطكذ٠ذ دػُ جٌّؼحِلاش جٌّٕحعرس  

 ظ١ّ١س جٌؼحؽف١س.ٌطغ١ًٙ ضط٠ٛش جٌطٛجطً جلإؾطّحػٝ ٚجٌىفحءز جٌطٕ

جٌشٚض١ٓ جٌطر١ؼٝ ػرش جٌر١ثحش جٌّٕض١ٌس ٚجٌّذسعس ٚجٌّؿطّغ، ٠ّذ ذّكطٜٛ ضؼ١ٍّٝ ٚػلاؾٝ  

ٌٍطؼٍُ ٚض١ّٕس جٌؼلالحش، ٠ٚمحط جٌطمذَ ف١ّح ٠طؼٍك ذض٠حدز جٌىفحءز ٚجلإعطملاي ػرش جٌشٚض١ٓ 

 جٌطر١ؼٝ.
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لالحش جلإ٠ؿحذ١س ِغ ٠طكًّ جٌّكطشفْٛ جٌّغإ١ٌٚس جلأعحع١س ػٓ جٌطأع١ظ ٚجٌّكحفظس ػٍٝ جٌؼ  

 جلأؽفحي ٚأفشجد جلأعشز ، ٠طُ جٌطؼحًِ ِغ جٌؿ١ّغ ذىشجِس ٚئقطشجَ.

 ٠ؼطرش أفشجد جلأعشز خرشجء فٝ ؽفٍُٙ،جٌطم١١ُ ٚجٌؿٙٛد جٌطؼ١ّ١ٍس ٘ٝ ػ١ٍّحش ضؼح١ٔٚس . 

 شاَٛاً: يصطهؽاخ انثؽس:

ٌطٟ ضؿؼً ػشفص جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ جٌؼلالحش ج انًضاَذج الإظرًاعٛح: - أ

جلإٔغحْ ٠شؼش ذأ١ّ٘طٗ ٌذٜ أٌٚثه جلأفشجد جٌز٠ٓ ٠شؼش ٘ٛ ذأ١ّ٘طُٙ ػٕذٖ، ٠ّٚىٓ ئػطرحس٘ح 

ً ِؿّٛع ضٍه جٌؼلالحش جلإؾطّحػ١س، جلإٔفؼح١ٌس، ٚجٌٛع١ٍس جٌّطرحدٌس جٌطٟ ٠غحُ٘ ٠ٚشحسن  أ٠ؼح

ً رٚ ل١ّس ِغطّشز فٟ أػ١ٓ ج٢خش٠ٓ دٚٞ جلأ٘ ١ّس ف١ٙح جٌفشد ٚجٌطٟ ٠شٜ ف١ٙح ٔفغٗ ِٛػٛػح

 ذحٌٕغرس ٌٗ.

 :SCERTSتشَايط  - ب

٘ٛ ػرحسز ػٓ ٔٙؽ شحًِ ٌطؼ١ٍُ أؽفحي جٌطٛقذ، ضُ ئٔشحؤٖ ػٓ ؽش٠ك فش٠ك ِطؼذد 

جٌطخظظحش ِٓ جٌخرشجء، ٚضش١ش أقشف جٌرشٔحِؽ ئٌٝ جٌطٛجطً جلإؾطّحػٟ ٚجٌطٕظ١ُ جٌؼحؽفٟ 

 .SCERTSٚدػُ جٌؼلالحش ٟٚ٘ جٌؼٕحطش جلأعحع١س فٟ ذشٔحِؽ 

 : انٗ SCERTEٔذشٛش ؼشٔف 

٠ش١ش ئٌٝ ِح٠ٙذف ئ١ٌٗ (: SC” Social Communication“جٌطٛجطً جلإؾطّحػٝ )

جٌرشٔحِؽ ِٓ ق١ع ض١ّٕس جٌطٛجطً جٌطٍمحتٝ جٌٛظ١فٝ ٚجٌطؼر١ش جلإٔفؼحٌٝ ٚجٌؼلالحش جلإؾطّحػ١س 

 ج٢ِٕس ذ١ٓ جٌطفً جٌطٛقذٜ ٚ ج٢خش٠ٓ ِٓ قٌٛٗ.

ٝ ض١ّٕس جٌمذسز ػٍٝ (: ٠ش١ش ئER” Emotional Regulationٌ“جٌطٕظ١ُ جلإٔفؼحٌٝ )

جٌكفحظ ػٍٝ قحٌس جٔفؼح١ٌس ؾ١ذز ِٚلاتّس ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ِٛجؾٙس ِح ٠طؼشع ٌٗ جٌطفً ِٓ 

 ػغٛؽ ذك١ع ٠ىْٛ ِطأ٘رح ٌٍطؼٍُ ٚجٌطفحػً.

: ضؼٕٝ ضمذ٠ُ عرً جٌذػُ جٌطٝ TR” Transactional Support“)جٌّغحٔذز جٌطفحػ١ٍس )

جٌشػح٠س ٌٍطفً ػٍٝ جلإعطؿحذس ٌكحؾحضٗ  ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ِغحػذز أ١ٌٚحء جلأِٛس ِٚمذِٝ

ٚئ٘طّحِحضٗ ،ٚضؼذ٠ً جٌر١ثس ِٓ قٌٛٗ ذك١ع ضطٛجفش جٌّططٍرحش جٌطٝ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ضكغ١ٓ عرً 

ٚؾٛدز ضؼٍّٗ ٌٚطكم١ك رٌه ٠طُ جٌطخط١ؾ جٌؿ١ذ ٌطؼ١ٍُ ٚجسشحد جلأعش ٚدػُّٙ جٔفؼح١ٌح ٚضكف١ض جٌؼًّ 

 (.Rubin,et al.,2013جٌؿّحػٝ ذ١ُٕٙ ٚذ١ٓ جلأخظحت١١ٓ)



 تربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أسيوطمجلة دراسات فى مجال الإرشاد النفسي وال
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ّٔٛرؼ خحسؽس ٌٍطؼ١ٍُ ٚجٌؼلاؼ جٌفشدٞ ذٕحءً ػٍٝ ٔمحؽ لٛز  SCERTSق١ع ٠ٛفش ذشٔحِؽ 

جٌفشد ٚئقط١حؾحضٗ جٌّغطششذز ذحلأذكحظ جٌّطؼٍمس ذحٌط١ّٕس جٌرشش٠س ٚجٌطفً، ق١ع ضُ ضظ١ُّ جٌّٕٛرؼ 

ِٓ أؾً ضكف١ض ج١١ٌّٕٙٓ ٚجلأعش ػٍٝ ضشو١ض ؾٙٛدُ٘ ػٍٝ ضكغ١ٓ ٔٛػ١س جٌك١حز ػٓ ؽش٠ك 

ٌؿس جٌطكذ٠حش جلأعحع١س جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جلأؽفحي ٚجٌرحٌغْٛ جٌّظحذْٛ ذحٌطٛقذ ِٚمذِٛج جٌشػح٠س ِؼح

 ٌُٙ، ٚذحٌطحٌٟ ٔمً جٌّؿحي ئٌٝ ؾ١ً ؾذ٠ذ ِٓ جلأؽفحي جلأوػش ضىحِلاً ٚشّٛلاً.

٠ؼشف جٌطٛقذ ذأٔٗ جػطشجخ فٟ جٌّٕٛ ٠ظٙش لرً عٓ جٌػحٌػس ِٓ جٌؼّش، ذك١ع ٠ظٙش  انرٕؼذ: - ش

جتُ ذحٌزجش أوػش ِٓ ئٔشغحي جٌطفً ذّٓ قٌٛٗ ِغ ػؼف فٟ ػ١ٍّس جلإٔطرحٖ ػٍٝ شىً ئٔشغحي د

ٚػؼف جٌطٛجطً ٚجٌّٕٛ جٌٍغٛٞ جٌرطة ٚئعطؿحذس ػؼ١فس ٌٍّػ١شجش جٌكغ١س جٌخحسؾ١س 

 (.٠٢٢٢ِٚمحِٚس جٌطغ١١ش. )فىشٜ ٌط١ف،

 شانصاً: أْذاف انثؽس: 

 اصرٓذف انثؽس انؽانٙ:

أؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ فٟ جٌطؼ١ٍُ ضكغ١ٓ ِغطٜٛ جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش  -٢

 .SCERTSجٌؼحَ ػٓ ؽش٠ك ئعطخذجَ ذشٔحِؽ لحتُ ػٍٝ أٔشطس 

فٟ ػ١ٍّس ضكغ١ٓ جٌّغحٔذز  SCERTSل١حط ِذٜ جعطّشجس٠س أغش ذشٔحِؽ لحتُ ػٍٝ أٔشطس  -٠

 جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ.

 ساتعاً: أًْٛح انثؽس:

 ًْٛح انُظشٚح:الأ -0

ضغحُ٘ جٌذسجعس جٌكح١ٌس فٟ جعطفحدز أِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ ِٓ ؾٙس ضمذ٠ُ فىشز 

ِٚذٜ  SCERTSِكٛس٠س ِٚكطٜٛ ٔظشٞ ِطؼٍك ذأؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ ٚٔرزز ػٓ ذشٔحِؽ 

 أ١ّ٘طٗ فٟ ضمذ٠ُ جٌّغحٔذز ٚجٌذػُ جٌلاصَ لأِٙحش أؽفحي جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ.

 لأًْٛح انرطثٛمٛح:ا -٠

 لذ ٚفٛذ انثؽس انؽانٙ كلاً يٍ:

ِٓ خلاي ضمذ٠ُ عرً جٌذػُ جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ِغحػذز  أٔنٛاء الأيٕس ٔيمذيٙ انشعاٚح: - أ

أ١ٌٚحء جلأِٛس ِٚمذِٟ جٌشػح٠س ٌٍطفً ػٍٝ جلإعطؿحذس ٌكحؾحضٗ ٚئ٘طّحِحضٗ ٚضؼذ٠ً جٌر١ثس 

 جٌّك١طس ِٓ قٌٛٗ ٌطكغ١ٓ عرً ٚؾٛدز ضؼٍّٗ.

 ِٓ خلاي ضمذ٠ُ ِشؾغ ٌٍرحقػ١ٓ فٟ ِؿحي ئػطشجخ جٌطٛقذ. انثاؼصٍٛ:  - ب
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ضمذَ ٔطحتؽ ٘زج جٌركع عرً ضظ١ُّ جٌرشجِؽ جٌطذس٠ر١س لأِٙحش جلأؽفحي  أيٓاخ أطفال انرٕؼذ:  - ض

رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ، ِّح ٠غُٙ ذشىً ور١ش فٟ جٌكذ ِٓ جلإػطشجذحش جٌٕفغ١س ٚجٌّشىلاش 

 جٌطٟ ضؼحٟٔ ِٕٙح جلأِٙحش.

 خايضاً: يُٓط انثؽس:

جعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ رٚ جٌطظ١ُّ شرٗ جٌطؿش٠رٟ جٌّؼطّذ ػٍٝ جٌّؿّٛػس 

جٌٛجقذز ِٓ أؾً ِؼشفس أغش جٌّطغ١ش جٌّغطمً ٚ٘ٛ جٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٝ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطٛجطً 

غ ٚ٘ٛ ضكغ١ٓ ، ػٍٝ جٌّطغ١ش جٌطحذ  SCERTSجلاؾطّحػٝ ٚجٌطٕظ١ُ جلإٔفؼحٌٝ ٚجٌّغحٔذز جٌطفحػ١ٍس 

 جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ ذّذجسط جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ.

 :صادصاً: يؽذداخ انثؽس، الرصش انثؽس عهٗ انًؽذداخ اٜذٛح

: ذشٔحِؽ ٠غحُ٘ فٟ ضكغ١ٓ جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي جٌطٛقذ انًؽذداخ انًٕضٕعٛح -٢

 ؼحَ.جٌّذِؿ١ٓ ذّذجسط جٌطؼ١ٍُ جٌ

( أِٙحش لأؽفحي رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ،  6: ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ) انًؽذداخ انثششٚح -٠

 فٟ جٌذسجعس. SCERTSق١ع ضُ ئعطخذجَ 

 : ضُ ضطر١ك ٘زج جٌركع فٟ ئقذٜ ِذجسط جٌذِؽ فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ.انًؽذداخ انًكاَٛح -3

 صاتعاً: أدٔاخ انثؽس ٔيٕادِ: 

 ٌطكغ١ٓ جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي جٌطٛقذ. SCERTSذشٔحِؽ لحتُ ػٍٝ أٔشطس  -٢

 ِم١حط جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي جٌطٛقذ. -٠

 : إظشاءاخ انثؽس

 أٔلاً: أدٔاخ انثؽس:

 ِم١حط جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س ) ئػذجد جٌرحقػس (. -٢

 .SCERTSجٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ  -٠

 ٔفًٛا ٚأذٙ ٔصف يٕظز نكم أداج:

 ٛح لأيٓاخ أطفال إضطشاب انرٕؼذ ) إعذاد انثاؼصح (.يمٛاس انًضاَذج الإظرًاع -0

لإػذجد ٘زج جٌّم١حط ئؽٍؼص جٌرحقػس ػٍٝ جٌّظحدس ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس وذسجعس آ٠حش 

 ( ٠٢٢2( ، ٚدسجعس ع١ذ ؾحسقٝ )٠٢٢٢( ، ٚدسجعس خحٌذ ػٛع جٌذػحع١ٓ )٠٢٠٢قرٛػ)

 انُؽٕ انرانٗ : ٔلذ ذى إعذاد انًمٛاس فٗ عذج خطٕاخ عهٌٗطظ١ُّ فمشجش جٌّم١حط ، 
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جٌّغحٔذز جلأعش٠س ،  ذكٍٕٚ انصٕسج الأٔنٛح يٍ انًمٛاس انزٖ ٚركٌٕ يٍ شلاشح أتعاد ْٗ : -أ 

 ِغحٔذز جلأطذلحء ، جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلأخظحت١١ٓ .

 ؾّغ جٌفمشجش ٚط١حغطٙح فٝ ئعطرحٔس ٚػشػٙح ػٍٝ جٌّكى١ّٓ غُ ػرطٙح فٝ ػٛء آسجءُ٘ . -خ

 م١حط فٝ ذٕحء ِفشدجضٗ .جلإعطمشجس ػٍٝ أذؼحد جٌّ -ؼ

 ضطر١ك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس ئعططلاػ١س ذغشع جٌطأوذ ِٓ ِٛغٛل١س جلإخطرحس ٚطذلٗ . -د

 أؾشش جٌرحقػس جٌخطٛجش جٌطح١ٌس : ٌٍٚطكمك ِٓ طلاق١س جٌّم١حط ٌٍططر١ك

 صذق ٔشثاخ يمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ:

 :صذق انًؽرٕٖ - أ

( ِكىُ ِٓ أعحضزز ػٍُ 9فٟ طٛسضٗ جلأ١ٌٚس ػٍٝ ٌؿٕس ضكى١ُ ضؼُ )غُ ػشع جٌّم١حط 

جٌٕفظ ٚجٌظكس جٌٕفغ١س ذحٌؿحِؼحش جٌّظش٠س، ِٛػكح ف١ٙح جٌطؼش٠ف جلإؾشجتٟ جٌخحص ذىً ذؼذ 

ِٓ أذؼحد جٌّم١حط، ٚرٌه لإذذجء جٌشأٞ فٟ ذٕٛد جٌّم١حط ٚأذؼحدٖ ِٓ ق١ع: ِذٜ ِلاتّس جٌّم١حط 

ِلاتّس جلأذؼحد جٌّخطٍفس ٌٍّمحط، ِذٜ ِلاتّس وً ذٕذ ِٓ جٌرٕٛد ٌٍٙذف جٌزٞ ٚػغ ٌم١حعٗ، ِٚذٜ 

ٌٍرؼذ جٌخحص ذٗ، ٚػٛـ جٌرٕٛد ِٓ جٌٕحق١س جٌٍغ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س. ق١ع ضُ جػطّحد جٌفمشز جٌطٟ قظ١ص 

%( ِٓ جٌّكى١ّٓ ٚلذ قظً جٌّم١حط ػٍٝ ٔغرس جضفحق ػح١ٌس، ٚفٟ 2٢ػٍٝ ئؾّحع ِح ٔغرطٗ )

جٌؼرحسجش ذحضفحق جٌّكى١ّٓ، ٚضُ ضؼذ٠ً ط١حغس ذؼغ جٌؼرحسجش ػٛء رٌه ٌُ ٠طُ جعطرؼحد أٞ ِٓ 

 ٚفمح جٌّلاقظحش جٌّكى١ّٓ.

 :Internal Consistencyالاذضاق انذاخهٙ نهًمٛاس  -ب 

ٌٍطكمك ِٓ ِذٜ جسضرحؽ دسؾس وً فمشز ِغ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼذ جٌزٞ ضم١غٗ، ٚجٌذسؾس 

 Pearson correlationجٌى١ٍس ػٍٝ جٌّم١حط، ضُ قغحخ ِؼحًِ جسضرحؽ ذ١شعْٛ 

coefficient ذ١ٓ دسؾس وً فمشز ِغ جٌذسؾس جٌى١ٍس ػٍٝ جٌرؼذ جٌزٞ ضٕطّٟ ج١ٌٗ )ٚرٌه ذؼذ قزف ،

دسؾس جٌفمشز ِٓ دسؾس جٌرؼذ(، وّح ضُ قغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾحش جلاذؼحد ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس 

اءخ انُرائط عهٗ انُؽٕ ٔظٌٍّم١حط )ٚرٌه ذؼذ قزف دسؾس جٌرؼذ ِٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط(، 

 :انًٕضػ فٙ انعذٔل انرانٙ
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 (0ظذٔل )

 الاذضاق انذاخهٙ نًمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ

 جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاخظحت١١ٓ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاطذلحء جٌّغحٔذز جلاعش٠س

 جلاسضرحؽ ذحٌرؼذ جٌؼرحسز جلاسضرحؽ ذحٌرؼذ جٌؼرحسز جلاسضرحؽ ذحٌرؼذ جٌؼرحسز

٢ ٢.6٢.٢ ٢ **٢٢2٢ ٢ **٢.6٢٢** 

٢ ٠.600** ٢.٢ ٠3٢ ٠ **٢.6٢٢** 

3 ٢.6٢2** 3 ٢.٢9٢** 3 ٢.٢٢2** 

0 ٢.6٢٢** 0 ٢.6٠6** 0 ٢.6٢٢** 

٢.٢٠ ٢9** ٢ ٢.09٢ ٢ **٢.6٢٢** 

6 ٢.6٢٢** 6 ٢.٢٠٠** 6 ٢.٢٠2** 

٢ ٢.639** ٢.٢ ٢03** ٢.٢ ٢2٢** 

2 ٢.633** 2 ٢.٢6٢** 2 ٢.٢٠٢** 

9 ٢.٢2٢** 9 ٢.٢60** 9 ٢.٢3٢** 

٢ ٢٢.6٢.٢ ٢٢ **٢٢9٢.٢٢٢ ٢٢ **٠** 

٢.٢٢ ٢٢ **٢.٢٢٢ ٢٢6** ٢ ٢٢.69٢** 

٢ ٢٠.6٢.٢ ٢٠ **٢٢6٢.٢٢٠ ٢٠ **٢** 

٢3 ٢.6٢٠** 

 

٢0 ٢.600** 

٢ ٢٢.6٢9** 

٢6 ٢.69٢** 

 (1.10**دانح عُذ يضرٕٖ )
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 (3ظذٔل )

                مٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشابيعايلاخ الاسذثاط تٍٛ اتعاد ي

 انرٕؼذ ٔانذسظح انكهٛح عهّٛ

 جلاسضرحؽ ذحٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ

 **٢.6٢٢ جٌّغحٔذز جلاعش٠س (٢

 **٢.٢٠٠ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاطذلحء (٠

 **٢.6٢9 حت١١ٓجٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاخظ (3

 (1.10**دانح عُذ يضرٕٖ )

٠ٚطؼف ِٓ جٌؿذجٚي جٌغحذمس أْ ؾ١ّغ ل١ُ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس 

( ٚجٌزٞ ٠إوذ طذق جلاضغحق جٌذجخٍٟ ٌٍفمشجش ِغ جٌّم١حط، ٚ٘زج ٠ؼٕٟ جْ جٌّم١حط ذٛؾٗ ٢.٢٢)

 ػحَ طحدق ٠ّٚىٓ جلاػطّحد ػ١ٍٗ.

 شثاخ انًمٛاس: - ب

 و يعادنح انفا كشَٔثاؾ:انصثاخ تاصرخذا (0

ٌلاؽّثٕحْ ػٍٝ غرحش ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ ضُ 

ضطر١ك ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي  ؼٛس ذى ،يعايم انفا كشَٔثاؾجعطخذجَ 

( ِٓ أِٙحش جلأؽفحي رٚٞ جػطشجخ ؽ١ف جٌطٛقذ، ٚضُ ٠٢جػطشجخ جٌطٛقذ ػٍٝ ػ١ٕس لذس٘ح )

 قغحخ غرحش جٌّم١حط ذحعطخذجَ ِؼحدٌس جٌفح وشٚٔرحل وّح ٘ٛ ِٛػف ذحٌؿذٚي جٌطحٌٟ:

 (2ظذٔل )

 يعايلاخ انصثاخ نًمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ

 تًعادنح انفا كشَٔثاؾ 

ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ 

 جٌطٛقذ
 ػذد جٌفمشجش

 ِؼحًِ جٌػرحش

 دٌس جٌفح وشٚٔرحلِؼح

 ٢.2٠2 ٢6 جٌّغحٔذز جلاعش٠س (٢

 ٢.٢9٢ ٢٠ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاطذلحء (٠

 ٢.٢٢0 ٢٠ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاخظحت١١ٓ (3

 ٢.2٠6 0٢ جٌّم١حط وىً
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٠ٚطؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك جْ ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش ذحعطخذجَ ِؼحدٌس جٌفح وشٚٔرحل وحٔص 

 ّم١حط ٠طّطغ ذػرحش ِمرٛي.(، ِّح ٠ذي ػٍٝ جْ ج٢.٢ٌؾ١ّؼٙح أورش )

 انصثاخ تاصرخذاو طشٚمح انرعزئح انُصفٛح: (3

ٌلاؽّثٕحْ ػٍٝ غرحش ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ ضُ 

ضطر١ك ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي  ؼٛس ذى ،طشٚمح انرعزئح انُصفٛحجعطخذجَ 

ِٓ أِٙحش جلأؽفحي رٚٞ جػطشجخ ؽ١ف جٌطٛقذ، ٚضُ ( ٠٢جػطشجخ جٌطٛقذ ػٍٝ ػ١ٕس لذس٘ح )

كًا ْٕ يٕضػ تانعذٔل  ذشجْٚ ٌٍطؿضتس جٌٕظف١س-قغحخ غرحش جٌّم١حط ذحعطخذجَ ِؼحدٌس عر١شِحْ

 انرانٙ:

 (4ظذٔل )

يعايلاخ انصثاخ نًمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ تًعادنح 

 تشأٌ نهرعزئح انُصفٛح-صثٛشياٌ

ط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ ِم١ح

 جٌطٛقذ
 ػذد جٌفمشجش

 ِؼحًِ جٌػرحش

 ذشجْٚ ٌٍطؿضتس جٌٕظف١س-ِؼحدٌس عر١شِحْ

 ٢.23٢ ٢6 جٌّغحٔذز جلاعش٠س (0

 ٢.2٢٢ ٢٠ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاطذلحء (٢

 ٢.2٠2 ٢٠ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاخظحت١١ٓ (6

 ٢.26٢ 0٢ جٌّم١حط وىً

ذشجْٚ -ك جْ ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش ذحعطخذجَ ِؼحدٌس عر١شِح٠ْٚطؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذ

 (، ِّح ٠ذي ػٍٝ جْ جٌّم١حط ٠طّطغ ذػرحش ِمرٛي.٢.٢ٌٍطؿضتس جٌٕظف١س وحٔص ؾ١ّؼٙح أورش )

 الأصانٛة الإؼصائٛح انًضرخذيح نرؽهٛم َرائط انذساصح انؽانٛح:

ٔذى الاعرًاد  IBM SPSS v.20نرؽهٛم َرائط انذساصح انؽانٛح ذى اصرخذاو تشَايط 

 عهٗ الأصانٛة الإؼصائٛح انرانٛح:
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 جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س. .٢

 ِؼحًِ جسضرحؽ ذ١شعْٛ ٌكغحخ جلاضغحق جٌذجخٍٟ. .٠

 ِؼحًِ جٌفح وشٚٔرحل ٌكغحخ جٌػرحش. .3

 ذشجْٚ ٌٍطؿضتس جٌٕظف١س ٌكغحخ جٌػرحش.-ِؼحدٌس عر١شِحْ .0

 .Wilcoxon signed-rank testجخطرحس "٠ٍٚىٛوغْٛ" ٌٍؼ١ٕحش جٌّشضرطس  .٢

 ( ٌكغحخ قؿُ جلاغش.Cohen's dِؼحدٌس ) .6

 ٌكغحخ قؿُ جلأغش. rِؼحدٌس  .٢

 ٔذى ذمٛٛى ؼعى الأشش ٔفما نًا ٔسد فٙ انعذٔل انرانٙ:

 (: ذمٛٛى ؼعى الاشش5ظذٔل )

 ٔٛع قؿُ جلأغش

 قؿُ جلأغش

 ور١ش ِطٛعؾ طغ١ش

Cohen's d ٢ ٢.٢٢ ٢.٠٢.2٢ 

R ٢ ٢.٢٢.3٢.٢٢ ٢ 

 :ساصح ٔذفضٛشْاَرائط انذ

٘ذفص جٌذسجعس جٌكح١ٌس جٌٝ جٌىشف ػٓ أغش ذشٔحِؽ ضذس٠رٟ لحتُ ػٍٝ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ 

ٌطكغ١ٓ جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش أؽفحي  SCERTSٚجٌطٕظ١ُ جلأفؼحٌٟ ٚجٌّغحٔذز جٌطفحػ١ٍس 

جٌكح١ٌس ِٚح جػطشجخ جٌطٛقذ جٌّذِؿ١ٓ ذّذجسط جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ، ٠ٚطؼّٓ ٘زج جٌفظً ٔطحتؽ جٌذسجعس 

ضٛطٍص ئ١ٌٗ ِٓ خلاي جٌّؼحٌؿس جلإقظحت١س ٌٍر١حٔحش ٚجٌطؼم١د ػٍٝ ٘زٖ جٌٕطحتؽ ٚضفغ١ش٘ح فٟ 

 -ػٛء جٌذسجعحش جٌغحذمس ٚجٌىطحذحش جٌٕظش٠س ٚرٌه وّح ٠ٍٟ: 

 َرائط انفشض الأٔل: -ألاً 

ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد " ُٚص انفشض الأٔل عهٗ اَّ 

ِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس ػٍٝ ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ دسؾحش جلأ

 ."جٌطٛقذ فٟ جٌم١حط جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ٌظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ
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" نهعُٛاخ انًشذثطح ٔٚهكٕكضٌٕاخرثاس "ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع ضُ جعطخذجَ 

Wilcoxon signed-rank test ٛعطحش سضد ٚرٌه ٌٍىشف ػٓ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِط

دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ٌّم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س 

" ٌٍىشف ػٓ zلأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ ذأذؼحدٖ، ٠ٚٛػف جٌؿذٚي جٌطحٌٟ ٔطحتؽ جخطرحس "

ذٞ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼ

 فٟ ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ:

 (6ظذٔل )

ٔٚهكٕكضٌٕ" نهكشف عٍ دلانح انفشٔق تٍٛ يرٕصطاخ سذة دسظاخ الأيٓاخ  َرائط اخرثاس "

يعًٕعح انذساصح فٙ انمٛاصٍٛ انمثهٙ ٔانثعذ٘ فٙ يمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال 

 (6اضطشاب انرٕؼذ )ٌ=

جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س  ِم١حط

لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ 

 جٌطٛقذ

جضؿحٖ 

 جٌشضد
 جٌؼذد

ِطٛعؾ 

 جٌشضد
 "zل١ّس " ِؿّٛع جٌشضد

جٌذلاٌس 

 جلإقظحت١س

 جٌّغحٔذز جلاعش٠س ٢

 ٢ ٢ ٢ جٌغحٌرس

 ٠٢ 3.٢ 6 جٌّٛؾرس ٢.٢٢ ٠.٠٢٢

 ٢ جٌّطؼحدٌس
 

٠ 
جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد 

 جلاطذلحء

 ٢ ٢ ٢ جٌغحٌرس

 ٠٢ 3.٢ 6 جٌّٛؾرس ٢.٢٢ ٠.٠٢٢

 ٢ جٌّطؼحدٌس
 

3 
جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد 

 جلاخظحت١١ٓ

 ٢ ٢ ٢ جٌغحٌرس

 ٠٢ 3.٢ 6 جٌّٛؾرس ٢.٢٢ ٠.٠٠6

 ٢ جٌّطؼحدٌس
 

 جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط

 ٢ ٢ ٢ جٌغحٌرس

 ٠٢ 3.٢ 6 جٌّٛؾرس ٢.٢٢ ٠.٠٢٢

 ٢ جٌّطؼحدٌس
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سظاخ الأيٓاخ يعًٕعح انذساصح فٙ انمٛاصٍٛ انمثهٙ ٔانثعذ٘ (: يرٕصطاخ د0شكم )

 فٙ يمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ

 ٔٚرضػ يٍ انعذٔل انضاتك يا ٚهٙ:

  ذ١ٓ ِطٛعطٟ سضد دسؾحش جلأِٙحش  ٢.٢٢ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس

نًمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح ٌٍذسؾس جٌى١ٍس  ِؿّٛػس جٌذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ

ِغح٠ٚس  "zٚرٌه ٌظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ق١ع وحٔص ل١ّس "لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذ 

 (.٢.٢٢( ٟٚ٘ ل١ّس دجٌس جقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس )٠.٠٢٢)

  ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد دسؾحش جلأِٙحش  ٢.٢٢ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس

جذؼحد ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش ذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ػٍٝ ِؿّٛػس جٌ

انًضاَذج الاصشٚح، انًضاَذج يٍ ظاَة الاصذلاء، انًضاَذج يٍ )جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ 

، ٠.٠٢٢ِغح٠ٚس ) "zٚرٌه ٌظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ق١ع وحٔص ل١ُ "(، ظاَة الاخصائٍٛٛ

  (.٢.٢٢ل١ُ دجٌس جقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس ) ٟٚ٘( ػٍٝ جٌطشض١د، ٠.٠٠6، ٠.٠٢٢
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 ؼضاب ؼعى الأشش:

( ٚجٌؿذٚي dِٚؼحدٌس و١٘ٛٓ ) (rضُ قغحخ قؿُ جلأغش ذحعطخذجَ ِؼحدٌس قؿُ جلاأغش )

نهرذسٚة تاصرخذاو أَشطح انرٕكاذضٕ انٛاتاَٛح نشفع يضرٕٖ انصمح جٌطحٌٟ ٠ٛػف ل١ُ قؿُ جلأغش 

 :تانُفش نذٖ الأيٓاخ يعًٕعح انذساصح

 (7ظذٔل )

لٛى ؼعى الأشش نهثشَايط انرذسٚثٙ انمائى عهٗ انرٕاصم الاظرًاعٙ ٔانرُظٛى الاَفعانٙ ٔانًضاَذج 

نرؽضٍٛ انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ أطفال اضطشاب انرٕؼذ انًذيعٍٛ  SCERTSانرفاعهٛح 

 تًذاسس انرعهٛى انعاو

ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ 

 جٌطٛقذ

ؿُ جلأغش ق

(r) 

قؿُ جلأغش )و١٘ٛٓ( 

Cohen's d 

ضم١١ُ قؿُ 

 جلأغش

 ور١ش 2.66 ٢.63٢ جٌّغحٔذز جلاعش٠س ٢

 ور١ش ٢.60 ٢.63٢ جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاطذلحء ٠

 ور١ش ٢.٢3 ٢.603 جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد جلاخظحت١١ٓ 3

 ور١ش 2.٢6 ٢.63٢ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط

 ٔٚرضػ يٍ انعذٔل انضاتك يا ٚهٙ:

نهثشَايط انرذسٚثٙ انمائى عهٗ انرٕاصم الاظرًاعٙ ٔانرُظٛى الاَفعانٙ ٚؾٛد أغش ور١ش 

نرؽضٍٛ انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ أطفال اضطشاب انرٕؼذ  SCERTSٔانًضاَذج انرفاعهٛح 

( ٚذٍغص ل١ّس قؿُ 63٢.٢( )rق١ع ذٍغص ل١ّس قؿُ جلأغش )، انًذيعٍٛ تًذاسس انرعهٛى انعاو

( ٌّم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي r(، وّح ٠لاقع جْ ل١ُ قؿُ جلأغش )٢6.d( )2جلأغش )

انًضاَذج الاصشٚح، انًضاَذج يٍ ظاَة الاصذلاء، انًضاَذج يٍ ظاَة )جػطشجخ جٌطٛقذ 

( ػٍٝ جٌطشض١د، وّح ٠لاقع جْ ل١ُ قؿُ جلأغش ٢.603، ٢.63٢، ٢.63٢) تهغد (الاخصائٍٛٛ

(d( ذٍغص )ػٍٝ جٌطشض١د، ٠ٚلاقع جْ ؾ١ّغ ل١ُ قؿُ جلأغش وحٔص ور١شز.٢.٢3، ٢.60، 2.66 ) 
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 َرائط انفشض انصاَٙ: -شاَٛا

لا ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد " ُٚص انفشض انصاَٙ عهٗ اَّ 

دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس ػٍٝ ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ 

 ."جٌرؼذٞ ٚجٌططرؼٟ جٌطٛقذ فٟ جٌم١حع١ٓ

" نهعُٛاخ انًشذثطح ٔٚهكٕكضٌٕاخرثاس "ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع ضُ جعطخذجَ 

Wilcoxon signed-rank test  ٚرٌه ٌٍىشف ػٓ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد

دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌرؼذٞ ٚجٌططرؼٟ ٌّم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س 

" ٌٍىشف ػٓ zجػطشجخ جٌطٛقذ ذأذؼحدٖ، ٠ٚٛػف جٌؿذٚي جٌطحٌٟ ٔطحتؽ جخطرحس " لأِٙحش جؽفحي

دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس فٟ جٌم١حع١ٓ جٌرؼذٞ 

 :ٚجٌططرؼٟ فٟ ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ

 (8ظذٔل )

دلانح انفشٔق تٍٛ يرٕصطاخ سذة دسظاخ الأيٓاخ  ٔٚهكٕكضٌٕ" نهكشف عٍ َرائط اخرثاس "

يعًٕعح انذساصح فٙ انمٛاصٍٛ انثعذ٘ ٔانررثعٙ فٙ يمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال 

 (6اضطشاب انرٕؼذ )ٌ=

ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش 

 جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ
 "zل١ّس " ِؿّٛع جٌشضد ِطٛعؾ جٌشضد جٌؼذد جضؿحٖ جٌشضد

لاٌس جٌذ

 جلإقظحت١س

 جٌّغحٔذز جلاعش٠س ٢

 ٠ ٠ ٢ جٌغحٌرس

٢.00٢ 
غ١ش دجٌس 

 جقظحت١حً 
 ٢ ٢ ٢ جٌّٛؾرس

 0 جٌّطؼحدٌس
 

٠ 
جٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد 

 جلاطذلحء

 ٠ ٠ ٢ جٌغحٌرس

٢.٢٢٢ 
غ١ش دجٌس 

 جقظحت١حً 
 0 ٠ ٠ جٌّٛؾرس

 3 جٌّطؼحدٌس
 

غ١ش دجٌس  ٢.٢3٢ 2 0 ٠ جٌغحٌرسجٌّغحٔذز ِٓ ؾحٔد  3
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ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش 

 جؽفحي جػطشجخ جٌطٛقذ
 "zل١ّس " ِؿّٛع جٌشضد ِطٛعؾ جٌشضد جٌؼذد جضؿحٖ جٌشضد

لاٌس جٌذ

 جلإقظحت١س

 جقظحت١حً  ٢ ٠.33 3 جٌّٛؾرس جلاخظحت١١ٓ

 ٢ جٌّطؼحدٌس
 

 جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط

 6.٢ 3.٠٢ ٠ جٌغحٌرس

٢.٠٢6 
غ١ش دجٌس 

 جقظحت١حً 
 2.٢ ٠.23 3 جٌّٛؾرس

 ٢ جٌّطؼحدٌس
 

 

(: يرٕصطاخ دسظاخ الأيٓاخ يعًٕعح انذساصح فٙ انمٛاصٍٛ انثعذ٘ ٔانررثعٙ فٙ 3شكم )

 اس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال اضطشاب انرٕؼذيمٛ

 ٔٚرضػ يٍ انعذٔل انضاتك يا ٚهٙ:

  ٟػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطٟ سضد دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس ف

نًمٛاس انًضاَذج الاظرًاعٛح لأيٓاخ اطفال جٌم١حع١ٓ جٌرؼذٞ ٚجٌططرؼٟ ٌٍذسؾس جٌى١ٍس 

 ( ٟٚ٘ ل١ّس غ١ش دجٌس جقظحت١ح.٢.٠٢6ِغح٠ٚس ) "zص ل١ّس "ق١ع وحٔ اضطشاب انرٕؼذ،
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  ٟػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِطٛعطحش سضد دسؾحش جلأِٙحش ِؿّٛػس جٌذسجعس ف

جذؼحد ِم١حط جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س لأِٙحش جؽفحي جػطشجخ جٌم١حع١ٓ جٌرؼذٞ ٚجٌططرؼٟ ػٍٝ 

 (،صذلاء، انًضاَذج يٍ ظاَة الاخصائٍٛٛانًضاَذج الاصشٚح، انًضاَذج يٍ ظاَة الا)جٌطٛقذ 

( ػٍٝ جٌطشض١د، ٟٚ٘ ل١ُ غ١ش دجٌس ٢.٢٢٢، ٢.٢٢٢، ٢.٢٢٢ِغح٠ٚس ) "zق١ع وحٔص ل١ُ "

 جقظحت١ح.

ِٚٓ خلاي ِح عرك فاْ جٌذسجعس أعفشش ػٍٝ ِذٜ عرً جٌذػُ ٚأغش٘ح ػٍٝ ضكغ١ٓ عرً 

جٌذػُ جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ ٚؾٛدز ضؼٍُ أؽفحي ئػطشجخ جٌطٛقذ، ق١ع لذِص جٌذسجعس جٌكح١ٌس عرً 

خلاٌٙح ِغحػذز أ١ٌٚحء جلأِٛس ِٚمذِٟ جٌشػح٠س ٌٍطفً ػٍٝ جلإعطؿحذس ٌكحؾحضٗ ٚج٘طّحِحضٗ ٚضؼذ٠ً 

جٌر١ثس ِٓ قٌٛٗ ِٓ أؾً ضكغ١ٓ عرً ٚؾٛدز ضؼٍّٗ، وّح أْ ٔطحتؽ جٌذسجعس ضف١ذ فٟ ضظ١ُّ جٌرشجِؽ 

ِٓ جلإػطشجذحش جٌٕفغ١س  جٌطذس٠ر١س لأِٙحش جلأؽفحي رٚٞ ئػطشجخ جٌطٛقذ ِّح ٠ؼًّ ػٍٝ جٌكذ

 ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ضؼحٟٔ ِٕٙح جلأِٙحش، ٚذّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ ضٛجفمٙٓ جٌٕفغٟ ٚجلإؾطّحػٟ.
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فٗ ضٕء إظشاءاخ انثؽس انؽانٗ ٔيا ذٕصم إنّٛ يٍ َرائط ٔذفضٛشاخ نطثٛعح انعلالح 

 تٍٛ يرغٛشاخ انثؽس ، ذمرشغ انثاؼصح انرٕصٛاخ انرانٛح : 

ضذس٠ر١س ٚ ئسشحد٠س ٌٍّغحٔذز جلإؾطّحػ١س لأِٙحش جلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ  ضٛف١ش ذشجِؽ -٢ 

 ِٓ لرً جٌّطخظظ١ٓ .

ضفؼ١ً جٌّغحٔذز جٌّؿطّؼ١س لأِٙحش جلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ ئر أٚػكص ٔطحتؽ جٌركع  -٠ 

 أٔٙح ألً أشىحي جٌّغحٔذز جٌطٝ ضطٍمح٘ح جلأِٙحش، ٚرٌه ِٓ خلاي جٌكظٛي ػٍٝ خذِحش ِؿح١ٔس

 أٚ ِخفؼس ذّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ شؼٛسُ٘ ذحٌطمذ٠ش ِٓ جٌّؿطّغ .

ٔشش جٌٛػٝ ذ١ٓ أفشجد جٌّؿطّغ ٚفٝ جٌّإعغحش جٌّؿطّؼ١س ػٓ جلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ  -3 

 جٌطٛقذ ، ٚضٛػ١ف أعح١ٌد جٌطؼحًِ جٌظك١كس ِؼُٙ .

حَ دػُ ٚضشؿ١غ آذحء ٚأخٛز جلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ ػٍٝ ِشحسوس جلأِٙحش فٝ جلإ٘طّ -0 

ذحٌطفً رٜٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ ، ئر ضكطً جٌّغحٔذز جلأعش٠س جٌطشض١د جلأٚي فٝ أشىحي جٌّغحٔذز 

 جلإؾطّحػ١س. 
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 : انًشاظع

  انًشاظـــــــع انعشتٛح :

( . أغش جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س ػٍٝ جٌطخف١ف ِٓ لٍك ٠٢٠٢.آ٠حش قرٛػ عؼحد  ، طحٌكٝ عؼ١ذز )٢

يعهح انثاؼس فٗ انعهٕو الإَضاَٛح ، جٌّغطمرً ٌذٜ جٌّىفٛف جٌّطّذسط 

 .٢٢٢-9٢، جٌؿضجتش: ؾحِؼس لحطذٜ ِشذحـ ٚسلٍس ص  ٔالإظرًاعٛح

.جٌمح٘شز،دجس لرحء ٌٍٕشش إعذاد الأصشج ٔانطفم نًٕاظٓح الإعالح(.٠٢٢٢.ئ٠ّحْ فإجد جٌىحشف )٠

 ٚجٌطرحػس.

يمذيح فٗ ذعهٛى انطهثح رٖٔ انؽاظاخ (.٠٢٢٢.ؾ١ًّ جٌظّحدٜ،ٚأقّذ جٌخط١د.)3

 ،ػّحْ:دجس جٌفه ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ.انخاصح

( .جٌظٛسز جلأسد١ٔس ٌّم١حط جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س جٌّذسوس ِطؼذد ٠٢٢٢.خحٌذ ػٛع جٌذػحع١ٓ.)0

جلأذؼحد ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس:جٌخظحتض جٌغ١ىِٛطش٠س ِٚؼح١٠ش 

 .0٢٢-039، ٠،ع٢2،ِؽ .يعهح انعهٕو انرشتٕٚح  ٔانُفضٛحجٌطم١ٕٓ

، ِىطرس جٌّؿطّغ جٌؼشذٝ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ ، ػّحْ ،  انرٕؼذ( . ٠٢٢6ؼرحدٜ ).سجتذ خ١ًٍ ج٢ٌ

 جلأسدْ.

( . جٌٛطّس جٌّذسوس فٝ ػلالطٙح ذىً ِٓ جلإوطثحخ ٚجٌّغحٔذز ٠٢٢2.ع١ذ ؾحسقٝ جٌغ١ذ .)6

دساصاخ جلإؾطّحػ١س لأِٙحش  جلأؽفحي رٜٚ جلإػحلس جٌز١ٕ٘س جٌرغ١طس . 

 .30،ع ٠2، ِؽ َفضٛح

ع١ٍّحْ.ذغّس أعحِس جٌغ١ذ فإجد.ػ١ٍس ِؿذٜ ِكّٛد ػرذ  .ػرذ جٌشقّٓ ع١ذ٢

ٌطكغ١ٓ جٌطٛجطً جلإؾطّحػٝ ٌذٜ  SCERTS(.ِم١حط٠٢٠٠جٌفطحـ.)

ِشوض جلإسشحد .يعهح الإسشاد انُفضٗ.جلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ جٌطٛقذ 

 .69جٌٕفغٝ،ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ،ع
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 .ػرذ جٌشقّٓ ع١ذ ع١ٍّحْ.ذغّس أعحِس جٌغ١ذ فإجد.ػ١ٍس ِؿذٜ ِكّٛد ػرذ2

ٌطكغ١ٓ جٌطٛجطً جلإؾطّحػٝ ٌذٜ  SCERTS(.ِم١حط٠٢٠٠جٌفطحـ.)

.ِشوض جلإسشحد انرٕؼذ .يعهح الإسشاد انُفضٗجلأؽفحي رٜٚ ئػطشجخ 

 .69جٌٕفغٝ،ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ،ع

، انرٕؼذ ٔطٛف انرٕؼذ ، أصثاتّ ،أعشاضّ ، كٛفٛح انرعايم يعّ ( : ٠٢٢9.ػرذ الله جٌظرٝ )9

 جٌش٠حع.جٌطرؼس جٌػح١ٔس، دجس جٌض٘شجء ، 

( . جٌّغحٔذز جلإؾطّحػ١س جٌّذسوس ٚج١ٌّٛي جٌٕفغ١س ٠٢٢٢. ٌرٕٝ ذى١شٜ ، ع١ٍّس قّٛدز )٢٢

جٌّشػ١س ٌذٜ ِشػٝ جٌفشً جٌىٍٜٛ جٌّضِٓ . دسجعس ػ١حد٠س ٌّظٍكس 

)سصانح ياظضرٛش غٛش ضظف١س جٌذَ ذّغطشفٝ قغ١ٓ آ٠ص أقّذ ِغؼٛد 

 ٚسلٍس.-. ؾحِؼس لحطذٜ ِشذحـيُشٕسج(

(.ِم١حط جٌؼغٛؽ جٌّذسوسلأِٙحش جؽفحي ؽ١ف ٠٢٠٢رذ جٌّؼطّذ ػرذ جٌٌّٛٝ.). ٠ػشخ محمد ػ٢٢

 و١ٍس جٌطشذ١س ،ؾحِؼس أع١ٛؽ..]سصانح ياظضرٛش[،جٌطٛقذ
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