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 انًهخـــــص:

جؾش ئٌٝ ثٕبء ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، ٚاٌزؾمك اٌ ٘ذف

ؽبٌجًب ِٛ٘ٛثًب ِٓ ِذاسط ا٤ًِ ٌٍظُ  341ِٓ دلالاد طذلٗ ٚصجبرٗ. شبسن فٟ اٌذساعخ 

ب، ٚوشفذ ٔزبئظ اٌذساعخ  31ٚ  31ٚػؼبف اٌغّغ ثّؾبفظخ أع١ٛؽ، رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ  ًِ ػب

، ٚاٌج١ٕخ اٌذاخ١ٍخ، ٚطذق اٌجٕبء اٌؼبٍِٟ الاعزىشبفٟ ٚاٌزٛو١ذٞ، ػٓ رٛفش اٌظذق اٌظب٘شٞ

فمشح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد رزؼّٓ  81ٚرٛفش ل١ُ صجبد ع١ذح ٌٍّم١بط، ٚرأٌف اٌّم١بط ِٓ 

ِفَٙٛ اٌزاد اٌغغ١ّخ، الاعزّبػ١خ، الأفؼب١ٌخ، ٚا٤خلال١خ، ٚأٚطذ اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌّم١بط 

 ا٤خظبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّخزظ١ٓ .فٟ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ لجً 

 اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب.  –ِفَٙٛ اٌزاد  –اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ  انكهًبد انًفزبحٛخ:
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Abstract: 

The aim of this study was to develop a self-concept scale for 

gifted students with hearing impairments and to verify its validity 

and reliability. 143 gifted students from Al-Amal Schools for the 

Deaf and Hard of Hearing in Assiut Governorate, aged between 12 

and 18, participated in the study. The results of the study revealed 

face validity, internal structure, exploratory and confirmatory 

factorial validity, and good reliability values for the scale. The scale 

consisted of 28 items distributed across four dimensions, including 

physical, social, emotional, and moral self-concepts. The study 

recommended the use of the scale in the study population by 

psychologists, social workers, teachers, and specialists. 

 Keywords: Psychometric properties - self-concept - gifted 

students with hearing impairments.  
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 يمذيــــــــــخ:

اٌّٛ٘جخ ٘جخ ٠ٙجٙب الله ٌّٓ ٠شبء ِٓ ػجبدٖ، ٚاٌطلاة اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب فئخ 

ذساد اٌؼب١ٌخ، ِّب ٠ؼؼُٙ فٟ ِٛاعٙخ رؾذ٠بد ٔفغ١خ رؼ١ّ١ٍخ فش٠ذح رغّغ ث١ٓ ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ ٚاٌم

ٚاعزّبػ١خ خبطخ، فؼٍٝ اٌشغُ ِٓ ئِىب١ٔبرُٙ اٌفىش٠خ ٚاٌّٛا٘ت ا١ٌّّضح، ئلا أْ ئػبلزُٙ اٌغّؼ١خ 

لذ رإدٞ ئٌٝ ِشىلاد فٟ اٌزٛاطً، اٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ، ٚأخفبع اٌضمخ ثبٌٕفظ، ِّب  ٠إصش عٍج١بً 

 0ٌذ٠ُٙ  اٌزاد ِفَٙٛػٍٝ ر١ّٕخ ِٛا٘جُٙ ٚ

أْ الأغبْ وبئٓ اعزّبػٟ لا ٠غزط١غ اٌؼ١ش ، اٌٝ (8084ٚاشبس اثشا١ُ٘ عجش٠ً ) 

ثّؼضي ػٓ الاخش٠ٓ، ٌىٓ ِشىٍخ اٌّؼبق عّؼ١ًب رىّٓ فٟ ػؼف لذسرٗ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ اٌّغزّغ 

اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ، ِّب ٠إصش ػٍٝ طٛسرٗ ػٓ ٔفغٗ، فّشبػشٖ ٚأفىبسٖ رغبٖ رارٗ رؼزجش أؼىبعًب 

  0ٚأفىبس اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ رغب٘ٗ ٚرغبٖ اػبلزٌّٗشبػش 

٠ٚؼزجش ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثشىً ػبَ ٚرٜٚ الاػبلخ اٌغّؼ١خ ػٍٝ ٚعٗ 

اٌخظٛص، ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رزأصش ثب٦ػبلخ ثىً ِب رغججٗ ِٓ ِؼٛلبد اعزّبػ١خ ِٚؼشف١خ 

؛  Norman et al., (2021) ؛    Bradley et al., (2019)ّٚٔبئ١خ، ٚلذ أٚػؾذ دساعبد: 

Leonard et al., (2022)  ؛ Paul and Whitelaw (2020)   ( ً؛ 8038؛  ِٕٝ رٛو )

 ( ؛ 8032( ؛ ا٠ٕبط ػجذ اٌمبدس، ع١ٙش اٌغؼ١ذ  )8002( ؛ ػجذ الله أ١ِٓ  ) 8032ػبدي ػجذ الله  )

أْ  ( ؛  8032( ؛  محمد ػجذ اٌىش٠ُ، ٘جخ ِؾّٛد، ف١ٌٛذ اثشا١ُ٘  )8084ٔفلاء  ثٕذ ػٍٟ  )

  0ثغبٌّٟ اٌغّغِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ٠ٕزؾٟ عٍجًب ِمبسٔخ  

ب فٟ ئطبثخ اٌطبٌت ( اٌٝ أْ 8081ٚاشبس عشٞ سشذٞ  )  ًّ ِفَٙٛ اٌزاد ٠ٍؼت دٚسًا ِٙ

اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ثبلاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ثظفخ ػبِخ، ؽ١ش ٠ش١ش اٌّفَٙٛ الا٠غبثٟ ػٓ 

ٌٕفغٗ ٚرمذ٠شٖ ٌٙب، ث١ّٕب ٠ش١ش اٌّفَٙٛ اٌغٍجٟ ػٓ اٌزاد ئٌٝ ػذَ لجٌٛٗ  اٌزاد ئٌٝ ِذٜ لجٌٛٗ

 0ٌٕفغٗ ٚرم١ٍٍٗ ِٓ شأٔٙب

١ّ٘٤ٚخ ِفَٙٛ اٌزاد ٌٍؼبد١٠ٓ ثظفخ ػبِخ ٚرٚٞ ا٦ػبلبد ثظفخ خبطخ أشبسد اٌجؾٛس 

ٚاٌذساعبد اٌٝ أْ ِفَٙٛ اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ػٓ رارٗ رٚ رأص١ش وج١ش فٟ وض١ش ِٓ عٛأت 

وٗ، وّب أٔٗ ِزؼٍك ثشىً ِجبشش ثؾبٌزٗ اٌؼم١ٍخ ٚشخظ١زٗ ثٛعٗ ػبَ،   ١ّ٠ًٚ أٌٚئه اٌز٠ٓ عٍٛ

٠شْٚ أٔفغُٙ ػٍٝ أُٔٙ غ١ش ِشغٛث١ٓ ٚلا ل١ّخ ٌُٙ أٚ ع١ئ١ٓ ئٌٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌؾ١بح ٚإٌبط 

ثأعب١ٌت غ١ش ٚالؼ١خ، وّب ٠زغٗ ِٓ ٌذ٠ُٙ ِفَٙٛ ِٕؾشف أٚ شبر ػٓ أٔفغُٙ ئٌٝ اٌغٍٛن ثأعب١ٌت 

فخ أٚ شبرح، ٚػٍٝ ٘زا رؼذ اٌّؼٍِٛبد اٌخبطخ ثى١ف١خ ئدسان اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ٌزارٗ ِٕؾش

   0ِّٙخ ئرا ؽبٌٕٚب اٌم١بَ ثذٚس فٟ ِغبػذرٗ أٚ ِؾبٌٚخ اٌٛطٛي ئٌٝ رم٠ّٛٗ
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اٌّؼزمذاد ( اْ ا٤فىبس غ١ش اٌؼملا١ٔخ رش١ش ئٌٝ اٌزظٛساد أٚ Ellis, 2010ٚاٚػؼ )

ٚالؼ١خ، ٚلذ رإصش عٍجًب ػٍٝ اٌزى١ف إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٥ٌفشاد  اٌزٟ رىْٛ غ١ش ِٕطم١خ أٚ غ١ش

اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ئػبلبد عّؼ١خ، ٘إلاء ا٤فشاد لذ ٠ٛاعْٙٛ رؾذ٠بد ئػبف١خ فٟ رفبػٍُٙ ِغ 

اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثغجت ِؾذٚد٠خ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزٛاطً ِٓ خلاي اٌغّغ، ِّب لذ ٠إدٞ ئٌٝ رطٛس 

 ِضً اٌشؼٛس ثبٌؼغض أٚ ا٦ؽجبؽ ٚإٌظشح اٌغٍج١خ ٌٍزاد. أفىبس غ١ش ػملا١ٔخ ؽٛي أٔفغُٙ،

فٟ ظً ٘زا ا٦ؽبس، ٠جشص دٚس اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌّزىبٍِخ، ِضً ثشٔبِظ ا٦سشبد 

(، وٕٙظ ٠شوض Rational Emotive Behavioral Therapy - REBTاٌؼملأٟ الأفؼبٌٟ )

١خ ٌٍزاد، ٚرؾف١ض اٌزفبػً الاعزّبػٟ ػٍٝ رؼذ٠ً اٌزفى١ش غ١ش اٌؼملأٟ، ٚرؼض٠ض إٌظشح ا٠٦غبث

ا٠٦غبثٟ. ػٕذِب ٠زُ دػُ ٘زٖ اٌجشاِظ ثزم١ٕبد رؼ١ٍُ اٌمش٠ٓ، فأٙب رٛفش ث١ئخ رؼ١ٍّّخ شبٍِخ رؼزّذ 

ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌزشبسن ث١ٓ اٌطلاة، ِّب ٠ؼضص ِٓ فشص اٌزٛاطً الاعزّبػٟ اٌفؼّبي ٠ٚض٠ذ ِٓ 

 ِؾ١طُٙ اٌّذسعٟ ٚالاعزّبػٟ.أذِبط اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب فٟ 

أؽذ ا٤عب١ٌت إٌفغ١خ اٌفؼبٌخ اٌزٟ رشوض ػٍٝ رؼذ٠ً  ٠ؼذ ا٦سشبد اٌؼملأٟ الأفؼبٌٟثزٌه 

ا٤فىبس غ١ش إٌّطم١خ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رإدٞ ئٌٝ أفؼبلاد ٚعٍٛو١بد عٍج١خ ِٓ خلاي رؼ١ٍُّٙ 

ة ئٌٝ رؼض٠ض ِفَٙٛ اٌزاد، اعزشار١غ١بد ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد ثطشق ػملا١ٔخ. ٠ٙذف ٘زا ا٤عٍٛ

ٚص٠بدح اٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚرّى١ٓ ا٤فشاد ِٓ اٌزؼبًِ ِغ اٌزؾذ٠بد الاعزّبػ١خ ثشىً أوضش فبػ١ٍخ 

(Ellis, 2010) ,. 

( اٌٝ أْ رؼ١ٍُ اٌمش٠ٓ ٤لشأٗ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ 8081ٚاشبسد ع١ٙبْ ع٠ٛذ، ٚاخشْٚ، )

ٌشؼٛس ثبٌذػُ ٚاٌزمذ٠ش فٟ ث١ئخ خبص ٌٍطلاة رٚٞ ا٦ػبلخ، ؽ١ش ٠غبػذُ٘ فٟ افؼبلًا ثشىً 

ٚلاْ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ ر١ّضد ثمذسرٙب ػٍٝ ِٕغ ٚرخف١ف ؽذح اٌؼذ٠ذ ِٓ ، رؼ١ّ١ٍخ شبٍِخ

اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌطلاة رٜٚ الاػبلبد، فُٙ ٠غزف١ذْٚ ِٓ اٌطبلخ 

ُٙ ٚصمخ ثأٔفغُٙ ٚالذس ػٍٝ الشأُٙ، ِّب ٠غؼٍُٙ أوضش أذِبعًب ِغ صِلائ ٓا٠٦غبث١خ اٌظبدسح ػ

  0ِؼبٌغخ الأؾذاس اٌغٍجٟ فٟ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ

أْ ػ١ٍّخ رم١١ُ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ ا٤فشاد رّضً ػٕظشًا  (Leonard, 2017),ٚروش 

أعبع١ًب فٟ فُٙ رطٛسُ٘ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ، ٚثبٌٕغجخ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، 

١خ خبطخ، ؽ١ش ٠ؼىظ رظٛسارُٙ اٌزار١خ ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ٠ؾًّ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ أّ٘

ث١ئزُٙ ِٚغزّؼُٙ، ٚ رظُٙش ا٤ثؾبس أْ ٘زٖ اٌفئخ، ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اِزلاوٙب ِٛا٘ت ١ِّضح، لذ 

ٌزا ٠ظجؼ ِٓ  ،رٛاعٗ طؼٛثبد ٔفغ١خ ٚاعزّبػ١خ ٔز١غخ اٌزؾذ٠بد اٌّشرجطخ ثب٦ػبلخ اٌغّؼ١خ

ثىفبءح ع١ىِٛزش٠خ خبطخ ثٙزٖ اٌفئخ ِٓ اٌطلاة ٚرؾذ٠ذ اٌؼشٚسٞ رظ١ُّ أدٚاد ل١بط رزّزغ 

ِغز٠ٛبد ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ ٌزط٠ٛش اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ٚئسشبد٠خ فؼبٌخ  رؼًّ ػٍٝ رظ٠ٛت 

      0أفىبسُ٘ ػٓ أٔفغُٙ ٚرّٕٟ ِٛا٘جُٙ
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ٚرٛاعٗ ػ١ٍّخ ل١بط ِفَٙٛ اٌزاد رؾذ٠بد خبطخ ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ّؼ١ًب، رزّضً فٟ الاخزلافبد اٌضمبف١خ، ٚاٌؾبعخ ئٌٝ أدٚاد رزٕبعت ِغ ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌّؼبل١ٓ ع

  (Norman et al., 2021), اٌٍغٛٞ ٚاٌزٛاطً ٌذٜ ٘زٖ اٌفئخ

 يشكهخ انجحث:

فٟ ػٛء اٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب فٟ ثٕبء ِفَٙٛ  

ل١بط دل١مخ ِٚٛصٛلخ، ئر رؼذ دساعخ اٌخظبئض راد ئ٠غبثٟ، رجشص أ١ّ٘خ رط٠ٛش أدٚاد 

اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب خطٛح ػشٚس٠خ ٌفُٙ 

٘زٖ اٌفئخ ثشىً أػّك، ِّب ٠غُٙ فٟ رؼض٠ض ثشاِظ اٌزذخً إٌفغٟ ٚالاسشبدٞ ٚالاعزّبػٟ ٌز١ّٕخ 

 ٚرؼض٠ض ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ.

ؽضخ فٟ ِغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ، ٚرؼ١ٍُ اٌطلاة اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، ِٚٓ خلاي ػًّ اٌجب

لاؽظذ  أخفبػًب فٟ ِفَٙٛ اٌزاد، ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ ٚافزمبسًا ٌجؼغ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ 

ثؼغ ٘إلاء اٌطلاة، ػٍٝ اٌشغُ ِٓ رّزؼُٙ ثّٛا٘ت ٚلذساد ٔٛػ١خ ِجٙشح، ِب ٠ؼٛق طمً 

سح ػٍٝ الاعٙبَ ا٠٦غبثٟ فٟ اٌّغزّغ، ٘زا ثب٦ػبفخ ٚر١ّٕخ ٘زٖ اٌّٛا٘ت ٚثٕبء شخظ١بد لبد

ػٍٝ ؽذ اؽلاع  –اٌٝ اْ ٕ٘بن  ٔمضٌ فٟ ا٤دٚاد ٚاٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ اٌزٟ رٕبعت ٘زٖ اٌفئخ 

 ثبٌشغُ ِٓ اؽز١بعُٙ ٌٍم١بط ٚاٌذػُ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ.  –اٌجبؽضخ 

اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ  ٌزٌه رؾبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اػذاد ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة

 عّؼ١ب ٚاٌزؾمك ِٓ خظبئظٗ اٌغ١ىِٛزش٠خ. 

 ًٔٚكٍ صٛبغخ يشكهخ انذساعخ انحبنٛخ فٙ انغؤال انشئٛظ انزبنٙ:

ثبنكفبءح عًؼٛبً ٚزصف إيكبَٛخ ثُبء يمٛبط نًفٕٓو انزاد نهطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ  يب

 انغٛكٕيزشٚخ؟

 انزبنٛخ:ٔٚزفشع يٍ ْزا انغؤال انشئٛظ الاعئهخ انفشػٛخ 

 ِب دلالاد طذق ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب؟  .3

 ِب دلالاد صجبد ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب؟ .8
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 أْذاف انجحث:

 ٚٓذف ْزا انجحث انٗ:

 ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب.اػذاد أداح رزغُ ثبٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘

 أًْٛخ انجحث:

رٕبٚي اٌجؾش ٌّزغ١ش ِٓ ِزغ١شاد اٌشخظ١خ ٚ٘ٛ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ  -

ب أػّك ٌغٍٛن اٌطبٌت  ًّ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ثبػزجبسٖ ِٓ ِؾذداد اٌغٍٛن الأغبٟٔ، ٠ٚؼطٟ فٙ

 اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب .     

جبد، ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ ل١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌٍطلاة رمذ٠ُ أداح ِٕبعجخ راد دلالاد طذق ٚص -

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب .

 الافبدح ِٓ اٌّم١بط ٤غشاع اٌفشص ٚاٌزظ١ٕف ِٚغبلاد الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ. -

 انًفبْٛى الإخشائٛخ نًصطهحبد انجحث:

  Self-Concept  يفٕٓو انزاد

 ػٓ ٔفغٗ ِٓ خلاي رفبػٍٗ ِغ ث١ئزٗ  ِفَٙٛ اٌزاد ٠ش١ش ئٌٝ اٌظٛسح اٌزٟ ٠ىٛٔٙب اٌفشد

ٚاٌّغزّغ اٌّؾ١ؾ ثٗ  ٠ٚزؼّٓ ٘زا اٌّفَٙٛ اٌغٛأت ا٦دساو١خ، الأفؼب١ٌخ، ٚالاعزّبػ١خ  ٚفمبً 

٠ؼُزجش ِفَٙٛ اٌزاد ث١ٕخ د٠ٕب١ِى١خ رزشىً ِٓ اٌزغبسة اٌفشد٠خ ، Rogers (1961)ٌـ 

 .ٚاٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ

  ًاٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ػٓ أفغُٙ ٚاٌزٟ رشًّ  ثم١بط رظٛساد اٌطلاةٔٚؼشف اخشائٛب

٠ٚؼجش ػٓ رٌه ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً اٌزاد اٌغغ١ّخ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚا٤خلال١خ 

 ػ١ٍٙب اٌطبٌت فٟ اٌّم١بط اٌّؼذ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 Gifted hearing impaired students انطلاة انًْٕٕثٌٕ انًؼبلٌٕ عًؼًٛب

 ٍٝئداسح ػمٌُٛٙ رار١ًب ٚثطش٠مخ ع١ذح ٠ٚغزط١ؼْٛ خٍك اٌزٛاصْ ث١ٓ لذسارُٙ  ُ٘ اٌمبدسْٚ ػ

   (.8002. عز١شٔج١شط، )اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚا٦ثذاػ١خ ٚاٌؼ١ٍّخ

  ٓ٠ٚؼُشف اٌطلاة اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب اعشائ١ًب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثأُٔٙ اٌطلاة اٌز٠

د ئػبلخ عّؼ١خ رزشاٚػ ث١ٓ اٌّزٛعطخ ٠ظٙشْٚ أداء ػ١ًٍّب ِشرفؼًب أٚ ئثذاػًب ِز١ّضًا ِغ ٚعٛ

 ٚاٌشذ٠ذح .
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 Psychometric Efficiencyانغٛكٕيزشٚخ  انكفبءح

اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ رش١ش ئٌٝ ِذٜ دلخ ٚطلاؽ١خ ا٤دٚاد اٌّغزخذِخ فٟ ل١بط اٌّفب١ُ٘ 

 ،ٚاٌضجبد (Validity) إٌفغ١خ، رزؼّٓ ِإششاد اؽظبئ١خ دل١مخ ٌؾغبة اٌظذق

(Reliability)  ذ٠ذ اٌّؼب١٠ش ا٤عبع١خ ٌزم١١ُ عٛدح أدٚاد اٌم١بط إٌفغٟٚرؾ. 

 حــــذٔد انجحث:

 أٔلاً: انحذٔد انًٕضٕػٛخ

  ٠شوض اٌجؾش ػٍٝ دساعخ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة

 .اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ِٓ خلاي اٌظذق ٚاٌضجبد

 ثبًَٛب: انحذٔد انجششٚخ

 ّٛػخ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌذساعخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ٠مزظش اٌجؾش ػٍٝ ِغ

ب، )ئػبلخ ِزٛعطخ ٚشذ٠ذح ( ثبٌظفٛف اٌضبِٓ الاثزذائٟ، 31-31ثبٌفئخ اٌؼّش٠خ ث١ٓ )  ًِ ( ػب

ٚا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش الاػذادٞ، ٚا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش اٌضبٔٛٞ ثّؾبفظخ أع١ٛؽ ٚلذ رُ 

طٛسح اٌّذسعخ  –ِم١بط رمذ٠ش اٌّٛ٘جخ ُٙ وّٛ٘ٛث١ٓ ػٓ ؽش٠ك اخز١بسُ٘ ػّذاً ثؼذ اوزشبف

ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ اٌظُ ٚػؼبف اٌخظبئض اٌغٍٛو١خ  ِم١بط(، 8031)سا١ٔب اِبَ ِظطفٟ، اػذاد 

 ,Raven)(  ، اخزجبس اٌّظفٛفبد اٌّززبثؼخ اػذاد 8080اػذاد )شٍج١خ ػٍٟ ِظجؼ، اٌغّغ 

J. C. (1956.ٚالأشطخ اٌظف١خ ٚاٌلاطف١خ ) 

 : انحذٔد انًكبَٛخثبنثبً

رُ رطج١ك اٌجؾش فٟ ِذاسط الاًِ ثبٌّشاؽً الاثزذائ١خ ٚالاػذاد٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌٍج١ٕٓ ثّشاوض 

 اٌجذاسٞ ٚعبؽً ع١ٍُ، أثٕٛة ٚاٌفزؼ، اٌمٛط١خ ٚد٠شٚؽ  ثّؾبفظخ أع١ٛؽ.

 ساثؼبً: انحذٔد انضيُٛخ

 .8081/8084رُ اٌزطج١ك ٌٍجؾش خلاي اٌؼبَ اٌشاعٟ 

 



 مجلة دراسات فى مجال الإرشاد النفسي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أسيوط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2025  أبريل –  ثانىالعدد ال –المجلد الثامن      

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

 الاطبس انُظش٘:  

 زضًٍ الاطبس انُظش٘ نهجحث يب ٚهٙ:ٚ

    ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب  ِفَٙٛ اٌزادself-concept 0 

   اٌطلاة اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًبHearing Disability  Gifted0 

  اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ Psychometric Properties 0 

 ٔفًٛب ٚهٙ رفصٛم يٕخض:

    يفٕٓو انزاد : 

َ اٌزاد ِٓ الاثؼبد اٌّّٙخ فٟ اٌشخظ١خ ٚاٌزٟ رإصش فٟ عٍٛن اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة ٠ؼذ ِفٙٛ

اٌّؼبق عّؼ١ًب ٚرظشفبرٗ، ٠ٚزىْٛ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؼزمذاد ٚا٤فىبس ٚاٌّشبػش ٚاٌظفبد اٌزٟ 

٠ؾذد٘ب ٌٕفغٗ،  ٚرإصش اٌزاد ثشىً وج١ش ػٍٝ عٍٛوٗ  ٚسػبٖ اٌزارٟ، ؽ١ش ئٔٙب رإصش ػٍٝ رفى١شٖ 

، فارا وبْ اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ٠ؾًّ طٛسح ئ٠غبث١خ ػٓ رارٗ، فأٗ ٚشؼٛسٖ ٚعٍٛوٗ

ع١ىْٛ أوضش صمخ ثٕفغٗ ٠ٚزظشف ثشىً ئ٠غبثٟ فٟ اٌؾ١بح، ٠ٚشؼش ثبٌشػب اٌزارٟ ٚاٌغؼبدح. 

ثبٌّمبثً، ئرا وبْ  اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ٠ؾًّ طٛسح عٍج١خ ػٓ رارٗ، فأٗ ع١ىْٛ ألً 

 ف ثشىً عٍجٟ فٟ اٌؾ١بح، ٚع١شؼش ثب٦ؽجبؽ ٚاٌشؼٛس ثبٌفشً.صمخ ثٕفغٗ ٠ٚزظش

ِٚفَٙٛ اٌزاد ٠ش١ش اٌٝ رظٛس اٌشخض ٚرم١١ّٗ ٌزارٗ ِٓ خلاي ِغّٛػخ ِٕظّخ ِٓ 

اٌخظبئض، ٚاٌظفبد، ٚاٌّشبػش، ٚاٌظٛس، ٚاٌّٛالف، ٚاٌمذساد، ٚاٌؼٕبطش إٌفغ١خ ا٤خشٜ 

 . ٠ٕغجٙب اٌشخض ئٌٝ ٔفغـٗ  اٌزٟ 

( ِفَٙٛ اٌزاد ثأٔٗ ٚطف اٌفشد (APA, 2015ش٠ى١خ ٌٍطت ٌٕفغٟ ػشفذ اٌشاثطخ الاِٚ

ٚرم١١ّٗ ٌٕفغٗ، ثّب فٟ رٌه اٌخظبئض إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ، ٚاٌظفبد ٚاٌّٙبساد، ٚالادٚاس 

ٚغ١ش٘ب، ٚ٘ٛ ٠غُٙ فٟ اؽغبط اٌفشد ثب٠ٌٛٙخ ثّشٚس اٌٛلذ، ٠ٚإصش ػٍٝ اٌؾىُ ٚاٌّضاط 

   Bradley et al., 2019).) ٚا٤ّٔبؽ اٌغٍٛو١خ

 يفٕٓو انزاد نذٖ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼًٛب: 

اٌطلاة اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب ٠ّضٍْٛ فئخ رغّغ ث١ٓ اِز١بصاد اٌّٛ٘جخ اٌؼ١ٍّخ 

 ٚالاثذاػ١خ ٚرؾذ٠بد ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ، ِب ٠غؼً ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ ػشػخ ٌٍزأصش ثؼٛاًِ ِزؼذدح. 

ٌٝ أْ ٘إلاء اٌطلاة ٠ٛاعْٙٛ طؼٛثبد ئ   Norman et al., (2021)اشبسد دساعخ 

فٟ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزى١ف ِغ اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثغجت ِؾذٚد٠خ اٌزٛاطً، ِّب لذ ٠إدٞ ئٌٝ 

 . أخفبع رمذ٠ش اٌزاد ٚاٌشؼٛس ثبٌؼضٌخ
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 .Bradley et al., (2021)  Mayer, C., & Leigh, G  وّب روشد دساعخ

ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ ثؾبعخ ئٌٝ أدٚاد دػُ ٔفغٟ ٚرؼ١ٍّٟ أْ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ رٚٞ    .(2010)

٠ؼضص ِٓ رظٛسُ٘ ا٠٦غبثٟ ٌزٚارُٙ ٠ٚؾذ ِٓ ا٢صبس اٌغٍج١خ إٌبرغخ ػٓ اٌزؾذ٠بد اٌج١ئ١خ 

 ٚالاعزّبػ١خ.

 ئٌٝ أ١ّ٘خ رط٠ٛش ِمب١٠ظ ع١ىِٛزش٠خ  Leonard et al., (2022) ٚخٍظذ دساعخ

 . ٠ؼّٓ اٌذلخ ٚاٌّٛصٛل١خدل١مخ ٌم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ػٕذ ٘زٖ اٌفئخ ثّب 

 ًانًشكلاد انًشرجطخ ثًفٕٓو انزاد نذٖ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼٛب: 

 .ِشىلاد رزؼٍك ثظٛسح اٌغغُ، ٚػغؾ ا٤لشاْ، ٚا٤داء ا٤وبد٠ّٟ -3

اٌمٍك الاعزّبػٟ لذ ٠ؼبٟٔ ثؼغ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ِٓ اٌمٍك الاعزّبػٟ   -8

 .ا٦ؽشاط فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ ثغجت اٌخٛف ِٓ اٌشفغ أٚ

اسرجبن ا٠ٌٛٙخ ؽ١ش ٠ؾبٚي اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ِؼشفخ ِٓ ُ٘ ِٚبرا ٠ش٠ذْٚ  -1

 .أْ ٠ظجؾٛا. ٚ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠إدٞ ئٌٝ الاسرجبن ؽٛي ٠ٛ٘زُٙ ٚ٘ذفُٙ فٟ اٌؾ١بح

ٌزفى١ش فٟ الأذفبع فمذ ٠زظشف اٌّشا٘مْٛ ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ثبٔذفبع دْٚ ا -4

 .ػٛالت أفؼبٌُٙ، ٚ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠إدٞ ئٌٝ عٍٛن ِؾفٛف ثبٌّخبؽش ٚعٛء ارخبر اٌمشاس

ػذَ الاعزمشاس اٌؼبؽفٟ ؽ١ش  ٠ؼبٟٔ اٌطلاة اٌّشا٘مْٛ اٌّٛ٘ٛثْٛ اٌّؼبلْٛ عّؼ١ًب ِٓ ػذَ  -2

 .الاعزمشاس اٌؼبؽفٟ ٚرمٍت اٌّضاط ثغجت اٌزغ١شاد اٌٙش١ِٔٛخ ٚػغٛؽ اٌّشا٘مخ

خ ٚاٌزٟ رظٙش ِٓ خلاي ِؼبٔبح اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌطلاة اٌّشا٘م١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ طٛسح اٌغغُ اٌغ١ئ -6

اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ِٓ طٛسح اٌغغُ اٌغ١ئخ ٚلذ ٠ظبثْٛ ثبػطشاثبد ا٤وً أٚ ٠ٕخشؽْٛ فٟ 

 .عٍٛو١بد أخشٜ غ١ش طؾ١خ ٌزغ١١ش ِظٙشُ٘ اٌغغذٞ

ٌّؼبل١ٓ ٘زٖ ١ٌغذ عٜٛ ثؼغ اٌّشبوً اٌّشرجطخ ثّفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ا

عّؼ١ًب، فّٓ اٌُّٙ ٣ٌثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّٛع١ٙٓ رمذ٠ُ اٌذػُ ٚاٌزٛع١ٗ ٌّغبػذرُٙ ػٍٝ رط٠ٛش 

 .ِفَٙٛ رارٟ طؾٟ ٚثٕبء اؽزشاَ اٌزاد

  ٍٛأًْٛخ رطٕٚش يمٛبط عٛكٕيزش٘ نمٛبط يفٕٓو انزاد نذٖ انطلاة انًْٕٕث

 انًؼبلٍٛ عًؼٛبً:

ئٌٝ أْ  Mayer & Leigh  (2020؛ ) Norman et al.,( 2021)اشبسد  دساعبد 

رط٠ٛش أدٚاد ع١ىِٛزش٠خ ِزخظظخ ٠غبػذ فٟ رؾغ١ٓ فُٙ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ رؼض٠ض ِٙبساد اٌزى١ف الاعزّبػٟ ٚرؾم١ك ٔغبػ أوبد٠ّٟ أوجش، 

ٖ اٌفئخ، ِّب ٠ذػُ ٚأْ ا٤دٚاد اٌذل١مخ رغبُ٘ فٟ رمذ٠ُ رذخلاد رؼ١ّ١ٍخ ٚٔفغ١خ أوضش فبػ١ٍخ ٌٙز

 رطٛسُ٘ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ.
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ٚرٛاعٗ ػ١ٍّخ  انزحذٚبد انًشرجطخ ثمٛبط يفٕٓو انزاد نذٖ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼٛبً:

ل١بط ِفَٙٛ اٌزاد رؾذ٠بد خبطخ ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، رزّضً ٘زٖ 

بعخ ئٌٝ أدٚاد رزٕبعت ِغ ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌٍغٛٞ اٌزؾذ٠بد فٟ الاخزلافبد اٌضمبف١خ، ٚاٌؾ

  انفئخ, كًب اشبسد دساعبد:ث١ٓ أفشاد ٘زٖ  ، ٚاٌفشٚق اٌفشد٠خٚاٌزٛاطً

 Leonard et al., (2022) ; Paul and Whitelaw  (2020)   اٌٝ اْ الاعب١ٌت

ِغ خظبئض اٌزم١ٍذ٠خ ٌم١بط ِفَٙٛ اٌزاد لذ لا رىْٛ فؼبٌخ ثبٌىبًِ، ٚرزطٍت رؼذ٠لًا ٌززٕبعت  

  اٌطلاة رٚٞ ا٦ػبلخ.

 :إخشاءاد انجحث 

 :يُٓح انجحث 

٘ٛ أعٍٛة ثؾش ٠غّغ ث١ٓ اٌٛطف ٚإٌّٙظ اٌٛطفٟ ا٦ؽظبئٟ اعزخذِذ اٌجبؽضخ 

اٌى١فٟ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌىّٟ ٌٍج١بٔبد ثٙذف دساعخ اٌظٛا٘ش ٚرؾ١ٍٍٙب ٠ٚؼزّذ ػٍٝ عّغ اٌج١بٔبد ِٓ 

   0ئ١خ ٌزفغ١ش إٌزبئظ ٚرمذ٠ُ اٌزٛط١بداٌّغزّغ اٌّغزٙذف ٚرؾ١ٍٍٙب ثبعزخذاَ أدٚاد ئؽظب

 :يدزًغ انجحث 

ع١ّغ ؽلاة ِذاسط الاًِ الاثزذائ١خ ٚالاػذاد٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب اٌج١ٕٓ ثّذ٠ٕخ 

اع١ٛؽ، ِٚشاوض٘ب ) اٌجذاسٞ ٚعبؽً ع١ٍُ ٚأثٕٛة ٚد٠شٚؽ ٚاٌمٛط١خ ( ؽ١ش ٠ٍزؾك اٌطلاة 

ً الاػذاد٠خ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ اع١ٛؽ ثؼذ ؽظٌُٛٙ ػٍٝ ثبٌّشؽٍز١ٓ الاػذاد٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّذاسط الاِ

 ؽبٌجًب. 120ٚػذدُ٘   8084 -8081اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ ِذاسط ِشاوضُ٘، ثبٌؼبَ اٌذساعٟ 

  :انًشبسكٌٕ فٙ انجحث 

نزحذٚذ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼٛبً ثًذاسط الأيم الاثزذائٛخ, الاػذادٚخ, انثبَٕٚخ 

 رى ارجبع انخطٕاد انزبنٛخ:  0202 -0202انذساعٙ  ثٍُٛ ثأعٕٛط ثبنؼبو

  طٛسح اٌّذسعخ اػذاد  –رشش١ؼ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ خلاي رطج١ك ِم١بط رمذ٠ش اٌّٛ٘جخ

 0(8031)سا١ٔب اِبَ ِظطفٟ، 

   ،( 8080رطج١ك ِم١بط اٌخظبئض اٌغٍٛو١خ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ اٌظُ اػذاد )شٍج١خ ػٍٟ ِظجؼ 

 اػذاد  خ ٌٍزوبء رطج١ك ِم١بط اٌّظفٛفبد اٌّززبثؼRaven, J. C.,  1956))2 

 :انًشبسكٌٕ فٙ انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط يفٕٓو انزاد

ثؼذ اعشاء خطٛاد رطج١ك ِمب١٠ظ اوزشبف اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ ِغزّغ اٌطلاة ؽ١ش ثٍغ 

 ؽبٌجًب 341ػذدُ٘ 
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 :أداح انجحث 

ػٓ أٔفغُٙ، ثّب فٟ رٌه ٘ٛ أداح ل١بع١خ رغُزخذَ ٌم١بط رظٛساد اٌطلاة  :يمٛبط يفٕٓو انزاد 

اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠ٕظشْٚ ثٙب ئٌٝ لذسارُٙ، شخظ١برُٙ، ٚػلالزُٙ ثبٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ. ٠غبػذ ٘زا 

اٌّم١بط فٟ فُٙ و١ف ٠م١ُّ اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب رارٗ فٟ ِخزٍف اٌّغبلاد، ِضً 

ؼذ٠ً ثٕٛدٖ ثّب ٚرُ رط٠ٛشٖ ٚ ر ،اٌغٛأت الاخلال١خ، الاعزّبػ١خ، اٌؼبؽف١خ، ٚاٌّظٙش اٌشخظٟ

 .٠زٕبعت ِغ خظبئض ٘زٖ اٌفئخ

  :ل١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب.ْذف انًمٛبط 

 يشاحم ثُبء انًمٛبط: 

ثؼذ الاؽلاع ػٍٝ ا٤ؽش إٌظش٠خ ٚاٌزشاس اٌغ١ىٌٛٛعٟ اٌخبص ثّفَٙٛ اٌزاد ػبِخ  

  ( ؛ ث١شعْٛ، ط  ٠3214ٓ الاشٛي، )ػبدي ػض اٌذ ِٚفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب خبطخ.: 

      ِٕٝ رٛوً ع١ذ، ( ؛ 8002عشٞ سشذٞ، )؛  Fitts, W. H. (1996) ( ؛ 3222)      

 0(8083( ؛ ػج١ش محمد، )8031محمد ِؾّٛد طجشح، ) ( ؛8081محمد ِؾّٛد، ) ؛  ( 8038)

اٌزٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاء ِغؼ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚالاعٕج١خ ٚاٌّمب١٠ظ 

اٌٝ ِم١بط ٌّفَٙٛ اٌزاد  –فٟ ؽذٚد اؽلاػٙب  –رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌزاد ٌُٚ رزٛطً اٌجبؽضخ 

ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ رٚٞ ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ، ٌٚىٕٙب رٛطٍذ اٌٝ ثؼغ اٌّمب١٠ظ ٌّفَٙٛ اٌزاد رُ 

اٌجؾش الاعزفبدح ِٕٙب فٟ رؾذ٠ذ٘ب ٤ثؼبد ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب فٟ 

  ٓب:ٔيُاٌؾبٌٟ 

 (.Fitts, W. H. ,1996ِم١بط رٕغٟ ٌّفَٙٛ اٌزاد اٌّزشعُ )  - 

 (.3214ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٥ٌؽفبي ئػذاد )ػبدي ػض اٌذ٠ٓ الاشٛي،   - 

 (.8038ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌٍظُ ئػذاد )ِٕٝ رٛوً ع١ذ،  - 

 (3222ث١شعْٛ، ط.   ِم١بط ث١شعْٛ اٌّزشعُ  )  - 

 اد نذٖ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼٛبً:رحذٚذ أثؼبد يمٛبط يفٕٓو انز 

ثؼذ الاؽلاع ػٍٟ الاؽش إٌظش٠خ إٌفغ١خ ٚاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٙزُ ثّفَٙٛ 

اٌزاد ٚأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ خبطخ ٌذٜ اٌطلاة اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، رٛطٍذ اٌجبؽضخ اٌٝ أسثؼخ أثؼبد 

  ٓ عّؼ١ًب وبٌزبٌٟ:رزؼٍك ثّفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة  اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١
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طٛسح اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ١٘ٚئزٗ وّب ٠زظٛس٘ب،  : Physical- Self انزاد اندغًٛخ .1

 .ٚاٌزٟ رؼىظ و١بٔٗ اٌّذسن ٣ٌخش٠ٓ

:   اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠ذسن ف١ٙب اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب Social- Self انزاد الاخزًبػٛخ .8

ئ٠غبث١خ فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ داخً اٌّغزّغ رارٗ وفشد ٠مَٛ ثؼلالبد اعزّبػ١خ ٚل١بد٠خ 

 ٚرمجٍٗ وؼؼٛ فٟ اٌّغزّغ، ٚٔظشح ا٢خش٠ٓ ٌٗ ٚعٍٛوٗ الاعزّبػٟ. 

: ِب ٠ؾٍّٗ اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ػٓ ٔفغٗ Emotional- Selfانزاد الاَفؼبنٛخ  .1

 ِٓ ِشبػش ِٚؼزمذاد ِٚفِٙٛٗ ػٓ رارٗ ِٓ ؽ١ش أفؼبلارٗ ٚعٍٛوٗ ٚارغب٘برٗ.

ِفَٙٛ اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة اٌّؼبق عّؼ١ًب ػٓ أخلالٗ ٚرمجٍٗ : Ethical- Selfد الأخلالٛخ انزا .2

   ٤0خلال١برٗ ٚعٍٛوٗ ا٤خلالٟ

 صٛبغخ فمشاد انًمٛبط:

لبِذ اٌجبؽضخ ثظ١بغخ فمشاد اٌّم١بط ِٓ خلاي اٌشعٛع اٌٝ ثؼغ ِمب١٠ظ ِفَٙٛ اٌزاد، 

  ٚلذ سٚػٟ أْ رىْٛ اٌفمشاد لظ١شح ٚعٍٙخ اٌظ١بغخ، ٚرزؼّٓ فىشح ٚاؽذح فمؾ، ٚاْ رىْٛ

ط١بغخ اٌفمشاد ٚاػؾخ ِٕٚبعجخ ٌخظبئض اٌؼ١ٕخ، ٚرُ ػشػٙب ػٍٝ ِخزظ١ٓ فٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ 

اٌزأوذ ِٓ خٍٛ٘ب ِٓ ا٤خطبء اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌؾ٠ٛخ، ٚلذ رىْٛ اٌّم١بط فٟ ٌٍزأوذ ِٓ علاِزٙب ٚ

 (3( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ اثؼبد اٌّم١بط ا٤سثؼخ وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثغذٚي )81طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ِٓ )

 (1خذٔل )

 رٕصٚغ ػجبساد انًمٛبط ػهٗ الأثؼبد الأسثؼخ  ثًفٕٓو انزاد فٙ صٕسرّ الأنٛخ

 اٌفمشاد اٌغبٌجخ اٌّٛعجخ اٌفمشاد اسلبَ اٌفمشاد اٌجؼذ َ

 6,2,4 4,1,8,3 2,6,2,4,1,8,3 اٌزاد اٌغغ١ّخ 3

 34,31,30,2 38,33,1 34,31,38,33,30,2,1 اٌزاد الاعزّبػ١خ 8

 80,32,32 83,31,36 83,80,32,31,32,36,32 اٌزاد الأفؼب١ٌخ 1

 81,82,86 82,84,81,88 81,82,86,82,84,81,88 اٌزاد الاخلال١خ 4

ِٓ اعبرزح ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌزشث١خ  30اٌّم١بط ػٍٝ رُ ػشع  -

 اٌخبطخ، ٚرٌه ٦ثذاء سأ٠ُٙ فٟ اثؼبد اٌّم١بط ٚط١بغخ لفشارٗ ِٓ ؽ١ش:
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 ِذٜ ِلاءِخ اٌؼجبساد ِٓ ؽ١ش اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌزشو١ت. -

 ِذٜ أزّبء اٌؼجبساد ٌٍزؼش٠ف الاعشائٟ اٌخبص ثٙذف اٌّم١بط. -

 ػجبسح ٌٍجؼذ، ٚعلاِخ ثٕبء اٌؼجبساد ؽجمب ٌٍزؼش٠ف الاعشائٟ ٥ٌثؼبدِذٜ أزّبء وً  -

 %ٔكبٌ يٍ َزبئح آساء انًحكًٍٛ:122% ,  58ٔرشأحذ َغجخ الارفبق ثُٛٓى يب ثٍٛ 

ب ثغجت ئػبلزٟ( ئٌٝ: )أرؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ الاعزّبػ١خ  ًّ رؼذ٠ً اٌفمشح )لا ارؾشٜ اٌظذق دائ

خلال١خ، وّب رُ ئػبفخ اٌفمشح: )أػشف أْ اػبلزٟ رغبٖ ِٓ ؽٌٟٛ( ٚرٌه ػّٓ ثؼذ اٌزاد ا٤

اٌغّؼ١خ رؼٛلٕٟ ػٓ رؾم١ك أ٘ذافٟ( ٌجؼذ اٌزاد اٌغغ١ّخ، ٚئػبفخ اٌفمشح: )ارؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ 

الاعزّبػ١خ رغبٖ ِٓ ؽٌٟٛ( ٌجؼذ ِفَٙٛ اٌزاد الاعزّبػ١خ، ٚٔمً اٌفمشح: )أٔب شخض ػبؽفٟ( 

زاد الأفؼب١ٌخ، ٚاػبفخ اٌفمشح: )اعزّزغ ٚاٌفمشح )أٔب شخض ٍِٟء ثب٤ٚعبع( اٌٟ ِفَٙٛ اٌ

 ثّٙبساد ل١بد٠خ ِإصشح فٟ ا٢خش٠ٓ ِٓ ؽٌٟٛ( اٌٟ ِفَٙٛ اٌزاد الاعزّبػ١خ.

ٚػغ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ثؼذ اٌزؼذ٠لاد ٚرشعُ ثٍغخ ا٦شبسح ٚاٌٙغبء  

 الاطجؼٟ.

 طشٚمخ انزصحٛح:  

ط١ٓ، ٚرزذسط  فٟ صلاس فٟ رمذ٠ش اعزغبثخ اٌّفؾٛ  Likertرُ اعزخذاَ أعٍٛة   

( ػٍٝ اٌزشر١ت فٟ ؽبي وْٛ اٌفمشاد 3،8،1ِغز٠ٛبد )غبٌجب، أؽ١بٔب، ٔبدساً( رأخز اٌذسعبد )

( فٟ ؽبي وٛٔٙب عٍج١خ، ٚالاخزجبس فٟ طٛسرٗ الا١ٌٚخ ٠زىْٛ 1,8,3ا٠غبث١خ ث١ّٕب رأخز اٌذسعبد )

 0فمشح81ِٓ 

 انزطجٛك ػهٗ انؼُٛخ الاعزطلاػٛخ: - 

ؽبٌجًب ِٛ٘ٛثًب ِؼبلبً  10اخز١شد ػشٛائ١ًب ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ٚوبْ ػذدُ٘ خ:  انؼُٛخ الاعزطلاػٛ

عّؼ١ًب ٠ّضٍْٛ ع١ّغ اٌظفٛف اٌذساع١خ )اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ الاثزذائٟ، ٚا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش 

الاػذادٞ، ٚا٤ٚي اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش اٌضبٔٛٞ( ثّذاسط الاًِ ثّؾبفظخ اع١ٛؽ، وؼ١ٕخ ا١ٌٚخ ٌٍزأوذ ِٓ 

اٌزؼ١ٍّبد ٌٍؼ١ٕخ، ٚ رمذ٠ش اٌضِٓ الاِضً اٌّغزغشق فٟ الاعبثخ، ٚاخز١بس ٚرشر١ت طلاؽ١خ 

اٌفمشاد ثظٛسح ِلاءِخ، ٚاٌزأوذ ِٓ ٚػٛػ اٌؼجبساد ٚفّٙٙب ٌذٜ اٌطلاة ِٓ خلاي ٌغخ 

 ا٦شبسح. 

: رُ ط١بغخ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط، ٚػذد ثٕٛدٖ، ٚػذد اٌجذائً صٛبغخ رؼهًٛبد انًمٛبط -

 لاعبثخ ٚششؽٙب ثٍغخ الاشبسح ٌٍطلاة. ٌلاعزغبثخ، ٚو١ف١خ ا

 انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط يفٕٓو انزاد :

الارغبق اٌذاخٍٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط ػٓ ؽش٠ك ؽغبة  -أٔلا:  

ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعخ اٌؼجبسح ٚولا ِٓ دسعخ اٌجؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط،   

 د الاسرجبؽ ة:ٚرٛػؼ ل١ُ ِؼبِلا
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 (0خذٔل )

 ٔانذسخخ انكهٛخ نهًمٛبط اسرجبط انؼجبساد ثبنجؼذ انزٖ رُزًٗ انّٛ 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌجؼذ اٌضبٟٔ اٌؼجبساد اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌجؼذ ا٤ٚي اٌؼجبساد

3 0.826 0.834 1 0.433** 0.126* 

8 0.824 0.888 2 0.888 0.802 

1 0.638** 0.438** 30 0.202** 0.438** 

4 0.438** 0.138* 33 0.413** 0.438* 

2 0.112* 0.132* 38 0.238** 0.112* 

6 0.244** 0.444** 31 0.226** 0.244** 

2 0.233** 0633** 34 0.284** 0.433** 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌجؼذ اٌشاثغ اٌؼجبساد اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌجؼذ اٌضبٌش اٌؼجبساد

32 0.122* 0.826 88 0.226** 0.126* 

36 0.284** 0.124* 81 0.284** 0.124* 

32 0.638** 0.238** 84 0.438** 0.122* 

31 0.428** 0.438** 82 0.222** 0.438** 

32 0.112** 0.132* 86 0.412** 0.112* 

80 0.234** 0.444** 82 0.224** 0.244** 

83 0.623** 0.222** 81 0.668** 0.233** 

 (2.28* دال ػُذ يغزٕٖ )                  (     2.21** دال ػُذ يغزٕٖ )

وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼبِلاد اسرجبؽ أثؼبد اٌّم١بط ثؼؼٙب ثبٌجؼغ ٚث١ٕٙب ٚث١ٓ 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ

 ( 2خذٔل ) 

 نهًمٛبط يصفٕفخ يؼبيلاد الاسرجبط لأثؼبد يمٛبط يفٕٓو انزاد ٔانذسخخ انكهٛخ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌشاثغ اٌضبٌش اٌضبٟٔ ا٤ٚي ا٤ثؼبد

 **0.433 **0.432 *0.124 0.883 - ا٤ٚي : ِفَٙٛ اٌزاد اٌغغ١ّخ

 0.833 0.881 0.810 -  اٌضبٟٔ: ِفَٙٛ اٌزاد الاعزّبػ١خ

 **0.426 **0.283 -   اٌضبٌش: ِفَٙٛ اٌزاد الأفؼب١ٌخ

 **0.222 -    اٌشاثغ ِفَٙٛ اٌزاد الاخلال١خ

 -     اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 (2.28(                       * دال ػُذ يغزٕٖ )2.21** دال ػُذ يغزٕٖ )

( أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ ٚرش١ش ئٌٝ رّزغ اٌّم١بط ثج١ٕخ  ٠1زؼؼ ِٓ عذٚي ) 

 رى٠ٛٓ ع١ذح .
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   Construct Validity ( صذق انجُبء0

ق اٌؼبٍِٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ِٓ ِذٜ اسرجبؽ اٌؼجبساد ثبٌذسعخ لجً ئعشاء اٌظذ       

ىٛٔخ ِٓ ) ُّ ( ؽبٌجبً ِٛ٘ٛثًب ِٓ 341اٌى١ٍخ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌغ١ىِٛزش٠خ اٌ

ؽلاة اٌظفٛف: اٌضبِٓ الاثزذائٟ، ٚالاٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش الاػذادٞ، ٚالاٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش 

الاًِ ٌٍظُ ٚػؼبف اٌغّغ ث١ٕٓ ثأع١ٛؽ ٚرٌه ِٓ خلاي اعزخذاَ ِؼبًِ اٌضبٔٛٞ، ثّذاسط 

 ٔفًٛب ٚهٙ انُزبئح انزٙ رى انحصٕل ػهٛٓب:اسرجبؽ ث١شعْٛ، 

 ( 2خذٔل )  

 طبنجبً(  122)ٌ=   يفٕٓو انزاديؼبيلاد اسرجبط انؼجبساد ثبنذسخخ انكهٛخ نًمٛبط 

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ اٌؼجبساد ِؼبِلاد الاسرجبؽ اٌؼجبساد

3 0.134 32 0.126* 

8 0.188 36 0.124* 

1 0.438** 32 0.238** 

4 0.138* 31 0.438** 

2 0.132* 32 0.132* 

6 0.444** 80 0.444** 

2 0633** 83 0.222** 

1 0.126* 88 0.126* 

2 0.102 81 0.124* 

30 0.438** 84 0.122* 

33 0.438* 82 0.438** 

38 0.112* 86 0.112* 

31 0.244** 82 0.244** 

34 0.433** 81 0.233** 

 (2.28(                       * دال ػُذ يغزٕٖ )2.21** دال ػُذ يغزٕٖ )
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٠زؼؼ ِٓ إٌزبئظ اٌٛاسدح ثبٌغذٚي اٌغبثك أْ : ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌؼجبساد 

ٟٚ٘ ل١ُ ِٛعجخ **( ، 0.633:  0.802ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد لذ رشاٚؽذ ث١ٓ )

غ١ش اٌذاٌخ ٚاٌزٟ رُ ؽزفٙب  (، ثبعزضٕبء اٌؼجبساد0.10ٚداٌخ ئؽظبئ١ًب ٚأوجش ِٓ اٌؾذ اٌّمجٛي )

( ػّٓ ثؼذ اٌزاد اٌغغ١ّخ ) أ٘زُ ثّظٙشٞ ؛ اثذٚ أ١ٔمًب فٟ وً الاٚلبد( 8,3ٟٚ٘ أسلبَ )

ِؼبق(، ١ٌظجؼ ( ػّٓ ثؼذ اٌزاد الاعزّبػ١خ ) أٔب غ١ش ِؾجٛة ِٓ أعشرٟ ٤ٟٔ 2ٚاٌؼجبسح سلُ )

( ػجبسح ع١زُ 82ػذد ػجبساد ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب )

  0اعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ػ١ٍٙب

:Exploratory Factor Analysisٙانزحهٛم انؼبيهٙ الاعزكشبف 

  ثطش٠مخ  Exploratory Factor Analysis  رُ ئعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاعزىشبفٟ

Varimax  ( ثبعزخذاَ ؽضِخ اٌجشاِظ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خSPSS v.25 ٚالاػزّبد ،)

، ٚفٟ ػٛء ٘زا اٌّؾه ٠مجً Guttmanاٌزٞ ٚػؼٗ    Kaiser Normalizationػٍٝ ِؾه   

اٌؼبًِ اٌزٞ ٠غبٚٞ أٚ ٠ض٠ذ عزسٖ اٌىبِٓ ػٓ اٌٛاؽذ اٌظؾ١ؼ، وزٌه ٠زُ لجٛي اٌؼٛاًِ اٌزٟ رشجغ 

(، ٚثٍغ ل١ّخ اخزجبس 0.1مشاد ػٍٝ ا٤لً ثؾ١ش لا ٠مً رشجغ اٌفمشح ثبٌؼبًِ ػٓ )ػ١ٍٙب صلاصخ ف

KMO 0.201 اخزجبس ، Bartlet1020.286  ِّب  0.003ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ صمخ

 ٠ج١ٓ طلاؽ١خ ػذد اٌؼ١ٕخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌزؾ١ًٍ.

١ًٍ اٌؼبٍِٟ دلخ ٚلذ رُ اخز١بس ؽش٠مخ اٌّىٛٔبد ا٤عبع١خ ثبػزجبس٘ب ِٓ أوضش ؽشق اٌزؾ

ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ فٟ اعزخلاص ألظٝ رجب٠ٓ ٌىً ػبًِ، ٚثزٌه رزٍخض اٌّظفٛفخ الاسرجبؽ١خ 

 ٌٍّزغ١شاد فٟ ألً ػذد ِٓ اٌؼٛاًِ.

ٚرٌه ثؼذ رطج١ك اٌّم١بط فٟ   Factorial Analysisٚلذ رُ اٌزؾمك ِٓ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ

١ش رُ ؽغبة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاعزىشبفٟ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ ا٤فشاد اٌّشبسو١ٓ ثبٌذساعخ ، ؽ

Exploratory Factor Analysis  ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌجٕبئٟ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ػٓ ؽش٠ك

( 341فمشح( ٌذٜ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ) 82ئخؼبع ِظفٛفخ الاسرجبؽبد ث١ٓ فمشاد اٌّم١بط )

ادٞ ٚا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش اٌضبٔٛٞ ؽبٌجبً ثبٌظف اٌضبِٓ الاثزذائٟ ٚالاٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش الاػذ

ثّذاسط الاًِ ٌٍظُ ث١ٕٓ ثأع١ٛؽ( ، ٚلذ أعفش اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ثؼذ رذ٠ٚش اٌّؾبٚس رذ٠ٚشًا 

ػٓ ٚعٛد أسثؼخ ػٛاًِ لبثٍخ ٌٍزفغ١ش، ٚ٘زٖ  Kaiserٌـ  Varimaxِزؼبِذاً ثطش٠مخ اٌفبس٠ّبوظ 

ظؾ١ؼ ، ِٚؾه اٌزشجغ اٌغٛ٘شٜ أوجش ِٓ اٌٛاؽذ اٌ Eigenvaluesاٌؼٛاًِ عزٚس٘ب اٌىبِٕخ 

، ِٚؾه عٛ٘ش٠خ اٌؼبًِ ٘ٛ أْ ٠ؾزٜٛ ػٍٝ صلاصخ ثٕٛد عٛ٘ش٠خ ػٍٝ 10,0≤ ٌٍفمشح ثبٌؼبًِ 

% ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ  26.122( ، ٚفغشد ِغزّؼخ 8030ا٤لً )فإاد أثٛ ؽطت، ٚأِبي طبدق، 

 ٕٔٚضح  ٌؼجبساد اٌّم١بط
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 (8)خذٔل 

           ٔحزف انزشجؼبد Varimaxطشٚمخ انفبسًٚبكظ يصفٕفخ انؼٕايم ثؼذ انزذٔٚش انًزؼبيذ ث

 نؼجبساد يمٛبط يفٕٓو انزاد. 2.2الألم يٍ  

 

َ 

 

 اٌؼجـــــــــــبساد

 اٌؼـــــٛاًِ ثؼـــــذ اٌزذ٠ٚش
 الاشزشاو١بد

 اٌشاثغ اٌضبٌش اٌضبٟٔ ا٤ٚي

 0.112 0.222    0ٚصٔٝ ِٕبعت ٌؼّشٜ 3

8 
 أػشف أْ ئػبلزٟ رؼٛلٕٟ ػٓ رؾم١ك

 أ٘ذافٟ.
 0.422   0.132 

 0.836    0.480 لا اعزط١غ اٌم١بَ ثب٤ػّبي اٌجغ١طخ. 1

 0.464    0.464 أٔب شخض لج١ؼ. 4

 841.    0.181 عغّٟ لٜٛ اٌج١ٕبْ. 2

 0.623   0.102  أعشرٟ رؼبٍِٕٟ ثبؽزشاَ. 6

 0.223   0.234  أطذلبئٟ لا ٠ضمْٛ ثٟ. 2

1 
أعذ ٠ٛ٘زٟ ث١ٓ ألشأٟ ِٓ غ١ش 

 ٌغبِؼ١ٓ.ا
0.246    0.123 

2 
أرّزغ ثّٙبساد ل١بد٠خ ِإصشح فٟ 

 ا٢خش٠ٓ ِٓ ؽٌٟٛ.
   0.211 0.680 

30 
ِٓ اٌظؼت ِظبدلزٟ خبطخ ِٓ 

 اٌغبِؼ١ٓ.
0.236    0.181 

 0.232    0.612 أرؼظت وض١شًا. 33

 0.128   0.282  أٔب شخض ػبؽفٟ. 38

 0.202  0.104   0أعزط١غ ػجؾ ٔفغٟ ػٕذ اٌغؼت 31

 0.203  0.221   0أرفبءي وض١شًا ثبٌخ١ش 34

 0.201  0.262   0لا اشؼش ثبٌشػب ػٓ ٔفغٟ 32

36 
أفمذ أػظبثٟ خبطخ ارا ِظ الاِش 

 0ئػبلزٟ
   0.133 0.244 

 0.241    0.143 0أػزذد أْ أوْٛ ٘بدئبً 32

 0.423    0.630 0ارّزغ ثغ١شحٍ ؽغٕخ ث١ٓ أطؾبثٟ 31

 0.128   0.282  0ّبػخأٚاظت ػٍٝ اٌظلاح فٟ ع 32

 0.202  0.104   0أٔب ِخٍض ٔؾٛ د٠ٕٟ 80

 0.642  0.611   0أفٟ ثبٌؼٙٛد اٌزٟ ألطؼٙب ػٍٝ ٔفغٟ 83

 0.284  0.663   0أرٛة ٚأسعغ ػٓ اٌخطأ 88

81 
أعذ طؼٛثخ فٟ ػًّ ِب ٘ٛ طؾ١ؼ 

 ٤0ٟٔ ِؼبق
   0.131 0.283 

 0.666    0.211 0لا أعبِؼ الاخش٠ٓ ثغٌٙٛخ  84

82 
ارؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ الاعزّبػ١خ رغبٖ ِٓ 

 0ؽٌٟٛ
   0.422 0.243 

  1.441 1.186 1.121 4.020 اٌغزس اٌىبِٓ 

  38.223 34.320 34.811 32.342 اٌزجب٠ٓ اٌّفغش 

  26.122 41.606 82.412 32.342 اٌزجب٠ٓ اٌّفغش اٌزشاوّٟ 
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ؽلاة لذ رشجؼذ ثم١ُ (  أْ أغٍت ػجبساد ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ ٠2زؼؼ ِٓ عذٚي )

( ػجبسح، ٠ّىٓ 82،  ا٤ِش اٌزٞ ٠إوذ أْ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِشزّلاً ػٍٝ )10,0≤ 

 رفغٛشْب فًٛب ٚهٙ:

 4.02% ِٓ ؽغُ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ، ثغزس وبِٓ 32.342اعزمطت ٘زا اٌؼبًِ  انؼبيم الأٔل:

(، ٚرذٚس اٌؼجبساد ػٓ: 0.464، 0. 181( فمشاد ، أؾظشد رشجؼبرٙب ِب ث١ٓ )2ٚرشجؼذ ثٗ )

) ٚصٔٝ ِٕبعت ٌؼّشٜ ؛ أػشف أْ ئػبلزٟ رؼٛلٕٟ ػٓ رؾم١ك أ٘ذافٟ ؛ لا اعزط١غ اٌم١بَ 

ثب٤ػّبي اٌجغ١طخ ؛ أٔب شخض لج١ؼ ؛ عغّٟ لٜٛ اٌج١ٕبْ ( ٠ّىٓ رغ١ّخ ٘زا اٌؼبًِ ثـ" ِفَٙٛ 

 0اٌزاد اٌغغ١ّخ

. 1ٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ، ثغزس وبِٓ %   ِٓ ؽغُ ا 34.811: اعزمطت اٌؼبًِ اٌضبٟٔ  انؼبيم انثبَٙ

( ٚرذٚس  0.282،  0.181( فمشاد ؛ أؾظشد رشجؼبرٙب ِب ث١ٓ )6( ٚرشجؼذ ثٗ ) 1.112)

اٌفمشاد ػٓ: أعشرٟ رؼبٍِٕٟ ثبؽزشاَ ؛ أطذلبئٟ لا ٠ضمْٛ ثٟ ؛ أعذ ٠ٛ٘زٟ ث١ٓ ألشأٟ ِٓ غ١ش 

ِظبدلزٟ خبطخ  ِٓ اٌظؼت اٌغبِؼ١ٓ ؛ أرّزغ ثّٙبساد ل١بد٠خ ِإصشح فٟ ا٢خش٠ٓ ِٓ ؽٌٟٛ؛

 ِٓ اٌغبِؼ١ٓ؛ ٚ ٠ّىٓ رغ١ّخ ٘زا اٌؼبًِ ثـ " ِفَٙٛ اٌزاد الاعزّبػ١خ"

(  1.186% ِٓ ؽغُ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ، ثغزس وبِٓ )34.320: اعزمطت ٘زا اٌؼبًِ انؼبيم انثبنث

( ٚرذٚس اٌؼجبساد ػٓ:  0.104،  0.221أؾظشد رشجؼبرٙب ِب ث١ٓ ), ( ػجبساد2رشجؼذ ثٗ )

أرفبءي وض١شًا ثبٌخ١ش؛ لا اشؼش ثبٌشػب ػٓ  أعزط١غ ػجؾ ٔفغٟ ػٕذ اٌغؼت؛أرؼظت وض١شًا، 

ارّزغ ثغ١شحٍ ؽغٕخ ث١ٓ  أػزذد أْ أوْٛ ٘بدئبً، أفمذ أػظبثٟ خبطخ ارا ِظ الاِش ئػبلزٟ؛ ٔفغٟ؛

 0أطؾبثٟ، ٠ّىٓ رغ١ّخ ٘زا اٌؼبًِ ة " ِفَٙٛ اٌزاد الأفؼب١ٌخ "

(   1.441ِٓ ؽغُ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ، ثغزس وبِٓ)% 38.223: اعزمطت ٘زا اٌؼبًِ انؼبيم انشاثغ

( ٚرذٚس اٌفمشاد ػٓ:  2.288،0.131(  فمشاد، أؾظشد رشجؼبرٙب ِب ث١ٓ )2ٚرشجؼذ ثٗ )

أٚاظت ػٍٝ اٌظلاح فٟ عّبػخ ؛ أٔب ِخٍض ٔؾٛ د٠ٕٟ ؛ أفٟ ثبٌؼٙٛد اٌزٟ ألطؼٙب ػٍٝ ٔفغٟ ؛ 

لا أعبِؼ الاخش٠ٓ  ِؼبق ؛ أرٛة ٚأسعغ ػٓ اٌخطأ ؛ أعذ طؼٛثخ فٟ ػًّ ِب ٘ٛ طؾ١ؼ ٤ٟٔ

ثغٌٙٛخ خبطخ اٌغبِؼ١ٓ ؛ ارؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ الاعزّبػ١خ رغبٖ ِٓ ؽٌٟٛ ؛ ٠ّٚىٓ رغ١ّخ ٘زا 

 0اٌؼبًِ ثـ " ِفَٙٛ اٌزاد ا٤خلال١خ "

   انزحهٛم انؼبيهٙ انزٕكٛذ٘:

ثؼذ اٌزٛطً اٌٝ ػٛاًِ اٌّم١بط ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌظذق 

 Confirmatory factor analysisاٌزٛو١ذٞ ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ اٌؼبٍِٟ 

(CFA ٝثطش٠مخ الاؽزّبي ا٤لظ )Maximum likelihood  ٚرٌه ثبعزخذاَ ثشٔبِظM plus 

اٌزٟ أعفشد ػٓ رشجغ ع١ّغ اٌؼٛاًِ ػٍٝ ػبًِ ٚاؽذ، ٚرٌه ٠إوذ ٚعٛد ِطبثمخ ع١ذح ٌٍج١بٔبد 

( ّٔٛرط طذق اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ 3بًِ ٚاؽذ، ٠ٚٛػؼ شىً )ِغ إٌّٛرط اٌّمزشػ؛ ٚ٘ٛ ػ

 اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط ِفَٙٛ اٌزاد.
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 ( ًَٕرج صذق انزحهٛم انؼبيهٙ انزٕكٛذ٘ نًمٛبط يفٕٓو انزاد.1كم )ش

 ج: ثجبد يمٛبط يفٕٓو انزاد.

ٟ رُ ؽغبة صجبد ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ثبعزخذاَ ؽش٠مخ ئػبدح رطج١ك الاخزجبس ثفبطً صِٕ 

أعبث١غ وّب رُ ِؼبٌغخ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبًِ عج١شِبْ ثشاْٚ ، وّب رُ ؽغبة  صلاصخ

 ( ٕٚضح رنك:6ٔاندذٔل انزبنٙ )ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٤ثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، 

 (6خذٔل )

 يؼبيلاد ثجبد أنفب كشَٔجبخ ٔاػبدح يمٛبط يفٕٓو انزاد ٔأثؼبدِ

 ِؼبًِ اٌضجبد

 ٌّم١بطأثؼبد ا

ػذد 

 اٌؼجبساد
 ئػبدح الاخزجبس أٌفب وشٚٔجبؿ

 **0.212 **0.621 2 ا٤ٚي : ِفَٙٛ اٌزاد اٌغغ١ّخ

 **0.428 **0.422 6 اٌضبٟٔ: ِفَٙٛ اٌزاد الاعزّبػ١خ

 **0.223 **0.211 2 اٌضبٌش: ِفَٙٛ اٌزاد الأفؼب١ٌخ

 **0.661 **0.624 2 اٌشاثغ ِفَٙٛ اٌزاد الاخلال١خ

 **0.206 **0.612 82 خ ٌٍّم١بطاٌذسعخ اٌى١ٍ

( أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ػب١ٌخ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رّزغ اٌّم١بط ٠6زؼؼ ِٓ عذٚي )

 ثّغزٜٛ ِمجٛي ِٓ اٌضجبد.
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 انصٕسح انُٓبئٛخ نهًمٛبط:

( ػجبسح رم١ظ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة 82رىْٛ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

 ( أثؼبد وّب فٟ:4ٚرٛصػذ اٌؼجبساد فٟ )اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب، 

 (7اندذٔل )

 أسلبو ػجبساد أثؼبد يمٛبط يفٕٓو انزاد نذٖ انطلاة انًْٕٕثٍٛ انًؼبلٍٛ عًؼًٛب

 ػذد اٌفمشاد اسلبَ اٌفمشاد اٌجؼذ َ

 2 2,4,1,8,3 اٌزاد اٌغغ١ّخ 3

 6 33,30، 2,1,2، 6 اٌزاد الاعزّبػ١خ 8

 2 31,32,36,32,34,31,38 اٌزاد الأفؼب١ٌخ 1

 2 82,84,81,88,83,80,32 اٌزاد الاخلال١خ 4

ِّٚب عجك ٠زؼؼ أْ ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًب ٠زّزغ 

 ثبٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ،  ِّب ٠غؼً ٘زا اٌّم١بط طبٌؾًب ٌٍزطج١ك .
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 :انزٕصٛبد ٔانًمزشحبد 

 ثٍٛ نزا رٕصٙ انجبحثخ ثًب ٚهٙ:َظشا لأًْٛخ ْزِ انفئخ يٍ انًْٕٕ

 اػذاد ِمب١٠ظ رزٕبٚي اٌخظبئض اٌشخظ١خ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌزأوذ ِٓ خظبئظٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ -

اػذ ِمب١٠ظ لاوزشبف اٌّٛا٘ت إٌٛػ١خ ٌذٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ رٚٞ ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ ٚاٌزأوذ ِٓ  -

 خظبئظٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ. 

 ٔت ا٤وبد١ّ٠خ.اػذاد ِمب١٠ظ ادائ١خ ٌٍىشف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌغٛا -
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 :لبئًخ انًشاخغ

 أٔلاً : انًشاخغ انؼشثٛخ:

اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط الافظبػ ػٓ اٌزاد ٌذٜ (, 0202إثشاْٛى خجشٚم ػهٗ, ) 

رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ثّؾبفظخ ِطشٚػ، سعبٌخ ِبعغز١ش، و١ٍخ 

 0اٌزشث١خ، عبِؼخ ِطشٚػ

أعب١ٌت سػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ (, 0212لٙ, عٓٛش انغؼٛذ خًؼخ, )إُٚبط ػجذ انمبدس انذعٕ 

، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ د١ِبؽ اٌؼذد  "رٚٞ اٌُّٙ "سؤٜ ٚرطٍؼبد

 0ػذد خبص21

طذق أّٔبؽ الاعزضبساد اٌفبئمخ "ٌذاثشٚعىٟ" فٟ اٌزٕجإ (. 0215ساَٛب ايبو يصطفٗ ) 

ساٖ غ١ش ِٕشٛسح و١ٍخ ثب٤ؽفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ. سعبٌخ دوزٛ

 عبِؼخ أع١ٛؽ. -اٌزشث١خ

، الآِ إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثب٤فىبس (0202خٛٓبٌ عٕٚذ , أعًبء ػٛغٙ , ْذٖ ثظ )  

اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ِٓ اٌّؼبل١ٓ 

، اٌؼذد 11عّؼ١ًب،ِغٍخ و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ، عبِؼخ إٌّٛف١خ، اٌّغٍذ 

 183 -822( ص 8)

 ، أ١ّ٘خ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبطخ(0202عشٖ سشذ٘, )  

https://letstalkkids.com  / 

ثٕبء ٚرم١ٕٓ ِم١بط اٌخظبئض اٌغٍٛو١خ لاوزشبف ا٤ؽفبي  (,0202شهجٛخ ػهٙ يصجح, ) 

اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ اٌظُ ٚػؼبف اٌغّغ فٟ ػٛء ٔظش٠خ اٌزوبء إٌبعؼ 

 0و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ اع١ٛؽ ٌغز١شٔج١شط، سعبٌخ ِبعغز١ش،

 0ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ٥ٌؽفبي، ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ، اٌمب٘شح(,  1252ػبدل  الأشٕل,  ) 

، 2، ع١ىٍٛع١خ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ٚرشث١زُٙ، ؽ(0228ػجذ الله أيٍٛ انمشٚطٙ, ) 

 0اٌمب٘شح،      داس اٌفىش اٌؼشثٟ

ٚاٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ  لخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاداٌؼلا(,  0202ػجٛش محمد يحًٕد شٕنح, )  

 0( 83ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ، ع )ػؼبف اٌغّغ، 

ِٕب٘ظ اٌجؾش ٚؽشق اٌزؾ١ًٍ   (،0212, )أثٕ حطت, آيبل صبدق ػجذ انهطٛف فؤاد 

 0ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ ،ا٦ؽظبئٟ

اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط  اٌخظبئض (,0218محمد ػجذ انكشٚى, ْجخ يحًٕد, فٕٛنذ اثشاْٛى, ) 

(، 3)44ِفَٙٛ اٌزاد ٌٍزلا١ِز ػؼبف اٌغّغ، ِغٍخ الاسشبد إٌفغٟ، 

338-341 0 
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 0الاػبلبد اٌّضدٚعخ، ِإعغخ داس اٌّؼبسف اٌّظش٠خ  (,0212(, ػبدل ػجذ الله محمد 

،" عٛدح اٌؾ١بح ِٚفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌظُ (0210يُٗ رٕكم انغٛذ ,) 

 .10-3، 24اٌّٛ٘ٛث١ٓ". اٌّغٍخ اٌّظش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خ، اٌؼذد

ٌذٞ الاؽفبي ػؼبف  ِفَٙٛ اٌزاد ٚػلالزٗ ثبٌمٍك الاعزّبػٟ(, 0215محمد يحًٕد صجشح, ) 

 0(6اٌغّغ، اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌلاداة ٚاٌذساعبد  الأغب١ٔخ، ع )

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثبٌىفبءح اٌزار١خ  (,0202َفلاء ثُذ ػهٙ انمبضٙ, ) 

ا٤وبد١ّ٠خ ٌزٚاد طؼٛثبد اٌزؼٍُ، اٌغؼٛد٠خ، اٌش٠بع، ِغٍخ اٌزشث١خ 

 0اٌغضء اٌضبٟٔ(، 60(، اٌؼذد)32اٌخبطخ ٚاٌزأ١ً٘، اٌّغٍذ )

ِم١بط ث١شعْٛ ٌّفَٙٛ اٌزاد: رم١١ُ ٚدساعخ رطج١م١خ. اٌّغٍخ  (.1228ثٛشعٌٕ, ج. )  

 .310-338(، 1)80إٌفغ١خ اٌذ١ٌٚخ، 
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