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 :يهخص انجحش

ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ ث٘بء ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة 

ً ، ٝاُزأًل ٖٓ فٖبئٖٚ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٝٓؼوكخ اُج٘بء اُؼب٠ِٓ ُٚ، اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ ٖ ثٖو٣ب

ً ٝٛبُجخ ٖٓٔ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 09ٝأعو٣ذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِؾ هٞآْٜ )  – 90( ٛبُجب

(، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ 0..9( ٝئٗؾواف ٓؼ٤بهٟ هلهٙ )39.03ػبّ، ثٔزٍٜٞ ػٔوٟ هلهٙ ) 32

             ووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔ

)ئػلاك اُجبؽض٤ٖ(، ٝأٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٠ ُِج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٠ِٓ ػٖ ٝعٞك 

فَٔخ ػٞآَ ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً، 

%(، .34.94(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ )4.3..ٔخ( ٝهل ثِؾ عنهٙ اٌُبٖٓ )٠ٛ: )الاٗلٓبط ك٢ أُٜ

%(، )كولإ 90.2.6(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ )4.6..)اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٜٔخ( ٝهل ثِؾ عنهٙ اٌُبٖٓ )

(، 93.649(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ )4.499اُْؼٞه ثبُٞهذ ٝاُٞػ٢ ثبُناد(، ٝهل ثِؾ عنهٙ اٌُبٖٓ )

%(، ٝ)اُزـن٣خ 04..99(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ )2.444ٌبٖٓ )ٝ)الاٗلٓبط الأكائ٢(، ٝهل ثِؾ عنهٙ اُ

%(، ٝإٔ أُو٤بً ٣زٔزغ 039..(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ )9.433اُواعؼخ اُلٞه٣خ( ٝهل ثِؾ عنهٙ اٌُبٖٓ )

ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد ٝاُٖلم، ٓٔب ٣إًل إٔ أُو٤بً ٣ِٖؼ اٍزقلآٚ ٓغ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً، 

 .ح أُو٤بً ٕٝلاؽ٤زٚ ُلاٍزقلاّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ُِزأًل ٖٓ ًلبء

 .الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣، أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً انكهًبد انًفزبحٛخ: 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________ 

)*(انجحش يضزخهص يٍ سصبنخ نهحصٕل عهٗ دسعخ انًبعضزٛش فٙ انزشثٛخ رخصص )صحخ َفضٛخ( لبو ثئعذادْب 

 نجبحضخ الأٔنٗ رحذ إششاف انجبحضٍٛ الأخشٍٚا



 لدلة دراسات فى لدال الإرشاد النفسي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أسيوط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2025  أبريل –  ثانىالعدد ال –المجلد الثامن      

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

Psychological flow and its relationship to Big five Factors 

of Personality and the psychological well-being of in 

visually disabled University Students Who go to Caring 

Center for disabled Students Assiut University "An 

Analytical Study" 

Supervised by 

Prof. Moustafa Abdel-Mohsen Elhudaiby 

Asaistant Professor of Mental Health 

Faculty of Education- Assiut University 

Dr. Mohmmed Abdel- Azeem Ahmed 

Assistant Professor of Mental the Faculty of 

Education- Assiut University 

An MA Thesis Submitted by 

 Sayed Muhammad Taha Hassan 

Social worker at the Student Care Center People with disabilities at 

Assiut University 

For Obtaining The Requirements of M.A. Degree in Education (Mental 

Health Specialization( 

Abstract: 

The current study aimed to build a scale of academic engagement 

in courses for visually impaired university students, and to verify its 

psychometric properties and know its factor structure. The study was 

conducted on a sample of (90) male and female students whose ages 

ranged between 19-23 years, with an average age of (21.92) and a 

standard deviation of (1.89). The study used the scale of academic 
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engagement in courses for visually impaired university students 

(prepared by the researchers), The results of the statistical analysis of the 

data using factor analysis showed the presence of five factors for the 

scale of academic absorption in the courses of visually impaired 

university students, which are: (integration into the task) with a latent 

root of (8.462) and a variance ratio of (24.176%), (focus on the task) with 

a latent root of (6.785) and a variance ratio of (19.385%), (loss of the 

sense of time and self-awareness) with a latent root of (4.400) and a 

variance ratio of (12.571), (Performance integration), its latent root 

reached (3.744), and its variance ratio reached (10.697%), and 

(immediate feedback), its latent root reached (1.722), and its variance 

ratio reached (8.921%), and that the scale has a high degree of stability 

and validity, which confirms that the scale is suitable for use with the 

visually impaired, and can be used in Arab research and studies on the 

blind in the Egyptian and Arab environment and confidence in the results 

that can be reached through its use. 
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 :يمذيخ

٣ؼُل اٗلٓبط اُطلاة ك٢ الأْٗطخ الأًبك٤ٔ٣خ ٖٓ اُؼٞآَ اُؾبٍٔخ ك٢ ٗغبػ ٝرلٞم اُطلاة 

ك٢ ٓقزِق ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ، ؽ٤ش ٣ؼُل الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ٖٓ اُؼٞآَ أُٜٔخ ٝأُإصوح ك٢ 

رؼِْ اُطلاة ٝأكائْٜ الأًبك٢ٔ٣؛ ؽ٤ش ٣إك١ ؽوٓ اُطلاة ػ٠ِ ؽٚٞه أُؾبٙواد، 

ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٝأُْبهًخ ك٢ الأْٗطخ اُلها٤ٍخ، ٝالاُزياّ ثوٞاػل اُغبٓؼخ ئ٠ُ  ٝاُزو٤ًي

اهرلبع َٓزٟٞ الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ُل٣ْٜ؛ ٝثبُزب٢ُ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ كهعبد ٓورلؼخ ك٢ اُزؾ٤َٖ، 

ث٤٘ٔب ٣إك١ الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ اُٚؼ٤ق ئ٠ُ ى٣بكح ٓؼلٍ اُلَْ اُلها٢ٍ ٝالاَٗؾبة ٝاُزَوة 

(، ؽ٤ش 249، 3932)ٛبعو ٛٚ ئثوا٤ْٛ أُـبى١، ٝمحمد ئثوا٤ْٛ أثٞ اَُؼٞك ف٤َِ،  ٖٓ اُلهاٍخ

ؽ٤ش أٜٗب: "ؽبُخ ٖٓ اُزو٤ًي   Optimal Learning رورجٜ فجوح اُزلكن ثؾبُخ اُزؼِْ أُض٠ِ

روه٠ ئ٠ُ َٓزٟٞ الاٍزـوام أُطِن، ك٢ ٛنا اُْؼٞه اُوائغ ثزٌِٔي ُٔوب٤ُل اُؾبٙو ٝأكائي 

ري"، ٝك٢ ؽبُخ "اُزؼِْ أُض٢ِ" ٣ٌٕٞ أُزؼِْ ك٢ ؽبُخ ٖٓ الاٍزـوام اٌُبَٓ ٝأٗذ ك٢ هٔخ هلها

  ( .224، 3990ك٤ٔب ٣زؼِٔٚ، ٣ٌٕٝٞ اُلْٜ ك٢ أه٠ٖ كهعبرٚ )أٍٔبء محمد ػ٤ل، 

٣ٝزطِت ٍٕٝٞ اُطبُت ئ٠ُ أػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ رٞظ٤ق ٛبهزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُز٢ 

ٓغ رأع٤َ اُوؿجبد ٝاُؾبعبد اُْق٤ٖخ، ٓٔب ٣إك١  ٣ٖبؽجٜب ؽبُخ ٖٓ اُوٙب ٝالاهز٘بع اُنار٢

ئ٠ُ الاْٗـبٍ اٌُبَٓ ثبُْ٘بٛ أٝ اُؼَٔ ٣ٖبؽجٚ اُٞػ٢ ٝرو٤ًي الاٗزجبٙ ٝأؽلاس ا٤َٗبث٤خ ك٢ 

الأكاء، ٝلاثل ٖٓ رٞك٤و اُؼٞآَ ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ 

(، ؽ٤ش ٣ورجٜ اُزلكن ثبلاٛزٔبّ .399ْ ف٤َِ اُؼج٤ل١، أُغبٍ اُزوث١ٞ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ )ػلواء ئثوا٤ٛ

أُوًي ٝأُٞعٚ ئ٠ُ ٜٓٔخ ٓؼ٤٘خ ٓضَ رو٤ًي اُطبُت اُغبٓؼ٢ ػ٠ِ اُغل ٝأُضبثوح ُِٔٞٙٞػبد 

اُلها٤ٍخ، ٣ُٕٝٞق اُلوك أَُزـوم ك٢ ؽبُخ اُزلكن ثأٗٚ ٓزؾٌٔ ٣ٝٞعٚ عٜٞكٙ ثوٞح ُٔٞإِخ 

اُزلكن ًلاكغ ُلإثلاع ٝاُزؾ٤َٖ ك٢ أُْبهًخ اُلها٤ٍخ  أْٗطخ اُزؼِْ، ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ئ٠ُ

 .(Ozhan & Kocadere, 2020)ٝالأكاء الأًبك٢ٔ٣

ثإٔ ٖٓ أثوى ّوٝٛ ُؾلٝس  Csikszentmihaly (2002) ٣ٝزَن مُي ٓغ ٓب أًل ػ٤ِٚ

ؽبُخ اُزلكن ُلٟ اُلوك إٔ الأْٗطخ أٝ الأػٔبٍ رٌٕٞ أًضو ئٓزبػًب ؽ٤٘ٔب ٣زٔب٠ّ اُزؾل١ ٓغ 

ٜٓبهح اُلوك، كاما ًبٕ اُْ٘بٛ ٍٜلًا ُِـب٣خ ٤ٍ٘زظ أَُِ، ٝئما ًبٕ ّل٣ل اُٖؼٞثخ ٍزٌٕٞ  َٓزٟٞ

اُ٘ز٤غخ اُْؼٞه ثبُوِن، أٓب ؽ٤ٖ ٣٘لٓظ اُلوك ك٠ ْٗبٛ ٣زطِت رو٤ًي ّل٣ل ٝرٌٕٞ اُزؾل٣بد 

ب ٣٘زظ ػٖ مُي فجوح ٓزلكوخ ٓٔزؼخ، ٝٓب أٝٙؾٚ ًٓ  ٝأُٜبهاد أُطِٞثخ لأكاء أُٜٔخ ٓزَب٣ٝخ رٔب

Seligman (2006)  ٓثإٔ اُزؼوف ػ٠ِ ٗوبٛ اُوٞح ُلٟ الأّقبٓ صْ َٓبػلرْٜ ك٢ ئ٣غبك كو

 .لاٍزقلاّ ٗوبٛ اُوٞح ئؽلٟ ٛوم ى٣بكح ٝرؼي٣ي أُْبهًخ ٝاُزلكن
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 :يشكهخ انذساصخ

فلاٍ رله٣َْٜ ُِٔووهاد اُلها٤ٍخ  -ظٜود ٌِْٓخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓٔب لاؽظٚ اُجبؽضٕٞ 

ٖٓ رجب٣ٖ ث٤ٖ اُطلاة ػ٘ل ر٘ل٤ن  –جٌبُٞه٣ًٞ ُغ٤ٔغ اُزقٖٖبد ُطلاة ٓوؽِخ ا٤َُِبٌٗ ٝاُ

أُٜبّ اُلها٤ٍخ، ٝأُْبهًخ اُلؼبُخ أص٘بء أُؾبٙواد كافَ هبػبد اُلهً ٝفبهعٜب، ؽ٤ش 

٣ْبٛل ػ٠ِ ثؼْٜٚ اٌُلبءح ك٢ الأكاء، ٣ٝلزوو ا٥فوٕٝ ُِولهح ػ٠ِ اُو٤بّ ثٜنٙ أُٜبّ ثٌلبءح 

٠ُ ٍإاٍ ػلك ٖٓ اُطلاة ؽٍٞ اكزوبهْٛ ُِولهح ػ٠ِ اُزلبػَ ك٢ ٝاهزلاه، ٝٛنا ٓب ؽلا ثبُجبؽضخ ئ

الأْٗطخ ٝأُٜبّ اُلها٤ٍخ، ٝاُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ ئكاهح اُناد ٝر٘ظ٤ْ اُٞهذ، ٝػلّ 

هلهرْٜ ػ٠ِ رؾل٣ل أٛلاكْٜ أص٘بء اُزؼِْ، ٝأَُِ ٖٓ اُو٤بّ ثبلأْٗطخ ٝأُٜبّ اُلها٤ٍخ، ٕٝؼٞثخ 

 .ٞهد اٍزغبثبرْٜ ؽٍٞ ػلك ٖٓ ٓظبٛو اُزلكن اُ٘ل٢َارقبم هواهاد رؼ٤ٔ٤ِخ، ٝرٔؾ

ؿبد اُز٢ ؽلد ثبُجبؽض٤ٖ لإعواء اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٓب أّبهد ئ٤ُٚ ٗزبئظ  ِّ  ٞ ٖٝٓ أَُ

اُلهاٍبد ماد اُِٖخ ٝالأٛو اُز٘ظ٤و٣خ ػٖ أٗٚ ثبُوؿْ ٖٓ ؽٚٞه اُطلاة أُؾبٙواد ٍٞاء 

ك٢ الأْٗطخ ٝأُٜبّ اُلها٤ٍخ، ٣ٝؼبٗٞا ٖٓ اُ٘ظو٣خ أٝ اُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ كاْٜٗ ٣لزووٕٝ ُِزلبػَ 

ٕؼٞثخ ك٢ ئكاهح ٝر٘ظ٤ْ اُٞهذ، ٝٙؼق ك٢ رؾل٣ل الأٛلاف أص٘بء اُزؼِْ، ٝأَُِ ٖٓ اُو٤بّ 

ثبلأْٗطخ  ٝأُٜبّ اُلها٤ٍخ، ٝٙؼق اُْؼٞه ثبُزؼِْ ُِٔزؼخ، ٕٝؼٞثخ ارقبم اُوواهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، 

 ( .3933ٝئ٣بك عو٣ٌ ٤ٍِٔبٕ اُْٞاهة، ٝٛنٙ أثوى ٓظبٛو اُزلكن اُ٘ل٢َ )أؽٔل ػجل أؽٔل 

ُٛو اُز٘ظ٤و٣خ ٝالأكث٤بد اُجؾض٤خ  ٝهل كػْ ئؽَبً اُجبؽضخ ثبٌُِْٔخ ٓب أٝٙؾزٚ ػلك الأ

( ٙؼق اُوؿجخ ك٢ 9ثإٔ ٛ٘بى ٓظبٛو ماد ِٕخ ثبلاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ُطلاة اُغبٓؼخ، ٜٓ٘ب: )

بٛيح ُلأٍئِخ ٝالأْٗطخ كٕٝ ( أُطبُجخ أَُزٔوح ُِؾٍِٞ اُغ3ثنٍ اُغٜل ٝاُْ٘بٛ أُطِٞة، )

( ًوا٤ٛخ اُطلاة ُلأٍئِخ اُز٢ رطوػ ػ٤ِْٜ ٓغ ثلا٣خ 2ثنٍ اُغٜل ك٢ اُزل٤ٌو ُؾَ ٛنٙ الأٍئِخ، )

( هِخ الاُزياّ ثوٞاػل 6( اُْؼٞه أَُزٔو ثبُزٞرو ٝاُقٞف أص٘بء اُلهاٍخ، )4ًَ ٓؾبٙوح، )

( اُوك٘ 4خ أُقزِلخ، )( اُؼيٝف ػٖ أُْبهًخ ك٢ أْٗطخ ا٤ٌُِ.ٝرؼ٤ِٔبد أُؾبٙواد، )

ُِنٛبة ٌُٔزجخ ا٤ٌُِخ ُلاٛلاع ػ٠ِ ًَ ٓب ٛٞ عل٣ل ك٢ اُزقٖٔ)ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه، 

؛ ها٤ٗب 3939؛ ؽ٘بٕ ٓؾٔٞك ئثوا٤ْٛ ػ٤ٖٙٞ، 3939؛ ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه، 3990

  ( .3933ٜٓل١ ػجل اُلزبػ أُؾوٝم ٝأفوٕٝ، 

٢ٔ٤ِ ُطلاة اُغبٓؼخ؛ ؽ٤ش ٣زِو٠ اُطلاة مٝٝ ٛنا ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ٓب ٣ووٙ اُٞاهغ اُزؼ

ٕؼٞثبد اُزؼِْ فلٓبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كافَ هبػبد اُزله٣ٌ ٓغ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٖٓ 

أُزٞهغ لأػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ إٔ ٣ٌٞٗٞا ػ٠ِ كها٣خ ثقٖبئْٖٜ، ٝثبُزب٢ُ اُؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤و 

٣ؼبِْٜٓٞٗ ًأهواْٜٗ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ، ٝٛنا ئٗٔب  اُز٤َٜلاد الأًبك٤ٔ٣خ ُْٜ، ئلا إٔ ػلك ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ
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م  هلهارْٜ ػ٠ِ رؾو٤ن الإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ أُْ٘ٞك،  ُٜٝنا ٣ٞعل اٗقلبٗ ك٢ ٓلهًبد اُولهح  ِّ  ٞ ٣ؼ

ػ٠ِ الأكاء الأًبك٢ٔ٣ اُغ٤ل ُل٣ْٜ؛ ثَجت ّؼٞهْٛ ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ َٓب٣وح أهواْٜٗ ك٢ اُلهاٍخ، 

ُلاكؼ٤خ ٝآزلاى أكٌبه رْبؤ٤ٓخ ػٖ ٓلٟ اُولهح ػ٠ِ كزز٘ب٢ٓ ُل٣ْٜ ْٓبػو اُؼغي ٝاٗقلبٗ ا

الإٗغبى ٝاُ٘ٔٞ اُْق٢ٖ ٝر٘ظ٤ْ ٝر٘ل٤ن الأػٔبٍ اُٚوٝه٣خ ُزؾو٤ن الأٛلاف الأًبك٤ٔ٣خ. ٣ٝزَن 

مُي ٓغ ٓب أٝٙؾزٚ ٗزبئظ ثؼ٘ اُلهاٍبد اُز٢ أًلد ػ٠ِ رل٢ٗ َٓز٣ٞبد الأكاء الأًبك٢ٔ٣ ُن١ٝ 

 ,Baum, 2016; Girli & Öztürk, 2017; Grissom, 2020; Terzian) ٕؼٞثبد اُزؼِْ

2016; Zisimopoulos & Galanaki, 2009).  

  :ٔرزحذد يشكهخ انذساصخ انحبنٛخ ثبلأصئهخ انزبنٛخ

ٓإّواد اُٖلم ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ  ٓب -9

  أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب؟ً

٢ٔ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ٓب ٓإّواد اُضجبد ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٣ -3

 ثٖو٣ب؟ً

 :صبنضبً: ْذف انذساصخ

٣زٔضَ اُٜلف ٖٓ اُلهاٍخ ك٢ ث٘بء ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة 

اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً، ٝاُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً ٝٓؼوكخ اُج٘بء اُؼب٠ِٓ 

ُٚ. 

 :ًٛخ انذساصخساثعبً : أْ

رأر٠ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ٖٓ أ٤ٔٛخ ٓٞٙٞػٜب ؛ كبلاكزوبه ُلاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد 

ً ٌِْٓخ ٝؽو٤وخ ٍِٓٔٞخ ُلٟ أُواٛو٤ٖ أُؼٞه٤ٖ  اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

لاة ثٖو٣بً، ًٔب إٔ ٛنٙ اُلهاٍخ رٞكو أكاح ُو٤بً الاٍزـوام الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُط

اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ، ٝرٔضَ ئٙبكخ عل٣لح ٣ٌٖٔ الإكبكح ٜٓ٘ب ك٠ ٓغبٍ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس 

 .اُقبٕخ ثنٟٝ الاؽز٤بعبد ثٖلخ ػبٓخ ٝأُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ثٖلخ فبٕخ

 :الإطبس انُظش٘ ٔانًفبْٛى الأصبصٛخ نهجحش

ٖطِؼ، ٝهل اُوائل الأٍٝ ُ٘ظو٣خ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝبؽت أُ Csikszentmihaly ٣ؼُل

ًبٗذ ٗظو٣زٚ ٛنٙ فلإخ ثؾٞس ٓززب٤ُخ ٓ٘ن ٍجؼ٤٘بد اُووٕ أُب٢ٙ ٝئ٠ُ ٣ٞٓ٘ب ٛنا، ٝهل ٕبؽ 

ٛنا أُلّٜٞ ٖٓ فلاٍ كهاٍزٚ ٌَُ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣إكٟ ثبُجْو ئ٠ُ أُزؼخ أٝ اُجٜغخ، كول اًزْق إٔ 
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٣وخ اُ٘بً ك٢ الاػٔبٍ ٖٝٓ ًَ اُغ٤َ٘بد ٝالاٛزٔبٓبد ٣ووٕٝ ثبٗلٓبعْٜ ك٢ أْٗطخ ثطو

ب ك٢ ْٗبٛ ٗلول ٓؼٚ ئؽَبٍ٘ب ثنٝار٘ب ٣ٝزـ٤و  ًٓ ٓزْبثٜخ، ٣ٝؾلس اُزلكن ػ٘لٓب ٖٗجؼ َٓزـوه٤ٖ رٔب

ب ئؽَبٍ٘ب ثبُٞهذ، ٣ٝؼزول ًٚ أٗخ ٖٓ اََُٜ علاً ثبَُ٘جخ ُِلٓبؽ اُجْوٟ  Csikszentmihaly أ٣

٤خ اُز٠ رزٖٚٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٍِج٤ًب، ثٔؼ٠٘ الاٗزجبٙ اُيائل ٝالاْٗـبٍ اٌُج٤و ك٠ ٓؼبُغخ الأؽلاس اَُِج

أُقبٛوح أٝ اؽزٔبلاد اُزٜل٣ل، ٝثبُزب٢ُ اُزو٤ًي ػ٠ِ الاٗلؼبلاد ٝأُْبػو اَُِج٤خ ٝثبَُ٘جخ 

ُِجْو ػبكح ٓب ري٣ل ٛنٙ اَُِج٤خ ٖٓ فلاٍ كوٗ أٛلاف ٓؾلكح ػ٤ِ٘ب ًبلاٗزجبٙ اُزبّ ُؾبُز٘ب 

ل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢، اُْؼٞه٣خ اَُِج٤خ ٝكول الاؽَبً ثبُناد )محمد اَُؼ٤ل أثٞ ؽلاٝح، ٖٓطل٠ ػج

3939. ) 

 Academic ٔنمذ رعذدد فٙ انجٛئخ انعشثٛخ عذد يٍ انًزشادفبد نًصطهح

Flow:يُٓب ، 

اُزلكن الأًبك٢ٔ٣، الاٍزـوام الاًبك٢ٔ٣، الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣، الاٗلٓبط اُغبٓؼ٢، ؽ٤ش 

هًخ ( اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ كهعخ ْٓب00، 3990ػوف ػوكٚ ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه )

اُطبُت ٝاٗقواٛٚ ثلبػ٤ِخ ٝؽٔبً ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كافَ اُوبػبد اُلها٤ٍخ ٝفبهعٜب 

ٝاُزلبػَ ٓغ ػ٘بٕو اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ لإٗغبى أُٜبّ أُقزِلخ ٝرؾو٤ن أٛلاف اُزؼِْ ث٘غبػ، ٝػوكذ 

 ( اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ هلهح اُطبُت ػ42٠ِ، 3939ػبئلح ٖٓ٘ٞه ٕبُؼ ّٝٞم ٕبُؼ ؽ٤َٖ )

اُز٤ٌق ٓغ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ٝرِج٤خ الاؽز٤بعبد ٝأُزطِجبد الأًبك٤ٔ٣خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝؽَ 

( اُزلكن 44.، 3933أٌُْلاد اُز٠ رٞاعٜٚ ثٌَْ ئ٣غبث٠، ك٢ ؽ٤ٖ ػوكذ ٜٓب ع٤َٔ ٝا٢ُ )

ب ثٞاعجبرٚ اُلها٤ٍخ َٝٓ ًٓ زضٔوًا ًَ الأًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ اٜٗٔبى اُطبُت ك٠ أكاء أُٜبّ ا٥ًبك٤ٔ٣خ ِٓزي

ٓب ٣ِٔي ٖٓ ٛبهخ ئ٣غبث٤خ ٝهلهاد ك٠ أُؼبُغخ أُؼوك٤خ ًَٝ ٓب ٣زبػ ٖٓ كوٓ ٖٓ ؽُٞٚ 

ُزط٣ٞو ٜٓبهارٚ اُنار٤خ ٝرؾو٤ن أكَٚ ٗزبئظ ُِزؼِْ، ًٝق أٗٔبٛ اَُِٞى اُز٠ رجؼل اُطبُت ػٖ 

 .الاٍزٔواه ك٠ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ

ًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ ٓلٟ ( الاٗلٓبط الأ2.2، 3932ٝهل ػوكذ كبٛٔخ ػجل اُوؽٖٔ ٠ٍٞٓ )

اٗقواٛ اُطبُت ا٢ًَُِٞ ك٢ الأْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ ٍٞاء اُٖل٤خ أٝ اُلا ٕل٤خ، ٝاُٞعلا٢ٗ 

ك٢ ٙٞء ػلاهبرٚ ٓغ أُؼ٤ِٖٔ ٝالأهوإ، ًٝنُي ّؼٞهٙ ٗؾٞ اُغبٓؼخ، ٝأُؼوك٢ ٖٓ فلاٍ 

ب ػوف أ٣ٖٔ ٤٘ٓو رٞظ٤لٚ لاٍزوار٤غ٤بد ٓؼوك٤خ ٝٓب ٝهاء ٓؼوك٤خ، ٝٓضبثورٚ ٖٓ أعَ اُزؼِْ، ث٤٘ٔ

( الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ اٗـٔبً اُطِجخ ٝاٗقواْٜٛ 99، 3932ؽَٖ ػ٢ِ اُق٢ٕٖٞ )

ٓؼوك٤ًب ٤ًًٍِٞٝب ٝٝعلا٤ًٗب ك٢ الأْٗطخ ٝأُٜبّ الأًبك٤ٔ٣خ ماد اُِٖخ ثبُٔٞٙٞػبد ٝأُووهاد 

٣ٞؼٜب، اُلها٤ٍخ ٖٓ فلاٍ ٛوػ الأكٌبه ٝٓ٘بهْزٜب ٝاٍزقلاّ الاٍزوار٤غ٤بد ٝٛوم اُزؼِْ ٝر٘
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ٝرأك٣زْٜ ُلأْٗطخ ٝأُٜبّ الأًبك٤ٔ٣خ ٝؿ٤و الأًبك٤ٔ٣خ ًبلاٗقواٛ ك٢ الأْٗطخ الاعزٔبػ٤خ 

ٝاُزوك٤ٜ٤خ أُز٘ٞػخ ثلافَ اُؾوّ اُغبٓؼ٢، أٝ ٖٓ فلاٍ هكٝك الأكؼبٍ اُٞعلا٤ٗخ الإ٣غبث٤خ رغبٙ 

لاٗلٓبط ( ا3.2، 3934اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ك٢ ؽ٤ٖ ػوكذ ٗٞهٙ ثب٢ٗ عو٣ل ٝأَٓ ٕبُؼ ٤ٍِٔبٕ )

الأًبك٢ٔ٣ ثأٗٚ ْٓبهًخ اُطبُت ك٢ الأْٗطخ أُٜ٘غ٤خ ٝاُلآٜ٘غ٤خ، ٝأكاء أُٜبّ أٌُِق ثٜب، 

ٝالاُزياّ ثبُؾٚٞه، ٖٝٓ ٓإّوارٚ: ٓولاه ٤ًٔٝخ اُغٜل أُجنٍٝ ٝٛوػ الأٍئِخ ٝرٞع٤ٚ الاٗزجبٙ 

 .اٌُبَٓ ٝأُْبهًخ ك٢ أُ٘بهْبد

زبة أُوء أص٘بء ؽبُخ اُزلكن، ٝؿبُجًب ٓب ٣وٖل ثقجوح اُزلكن أُٖبؽجبد اُ٘ل٤َخ اُز٠ ر٘

رزجِٞه ك٠ اُْؼٞه ثبُْ٘ٞح ٝالاٗلٓبط ٝاَُؼبكح اُزبٓخ ٝالاؽَبً ثبُغلاهح ٝاُو٤ٔخ اُْق٤ٖخ 

(، كبلأْٗطخ أٝ الأػٔبٍ رٌٕٞ أًضو ئٓزبػًب .9، 3992ٝالإصبثخ اُلاف٤ِخ )محمد اَُؼ٤ل أثٞ ؽلاٝح، 

، كاما ًبٕ اُْ٘بٛ ٍٜلًا ُِـب٣خ ٤ٍ٘زظ أَُِ، ٝئما ؽ٤٘ٔب ٣زٔب٠ّ اُزؾل١ ٓغ َٓزٟٞ ٜٓبهح اُلوك

ًبٕ ّل٣ل اُٖؼٞثخ ٍزٌٕٞ اُ٘ز٤غخ ٢ٛ اُْؼٞه ثبُوِن، أٓب ؽ٤ٖ ٣٘لٓظ اُلوك ك٠ ْٗبٛ ٣زطِت 

ب ٣٘زظ ػٖ مُي  ًٓ رو٤ًي ّل٣ل ٝرٌٕٞ اُزؾل٣بد ٝأُٜبهاد أُطِٞثخ لأكاء أُٜٔخ ٓزَب٣ٝخ رٔب

( فجوح اُزلكن ػ٘ل 3(، ٣ٝٞٙؼ ٌَّ )Csikszentmihaly, 2002ٓزلكوخ ٓٔزؼخ )فجوح 

Csikszentmihaly. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Csikszentmihaly خجشح انزذفك عُذ( 2شكم )

ً ثبُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أٗٚ  Academic Flow ٣ٝؼُوف اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ئعوائ٤ب

 اٍزـوام ٛلاة اُغبٓؼخ م١ٝ الإػبهخ اُجٖو٣خ ك٢ أكاء أُٜبّ اُلها٤ٍخ ثٜٔبهح ، ٤ٍٝطوح ػ٠ِ

ؼبُ، ٓغ ؽبُخ ٝعلا٤ٗخ ٣٘ؼلّ ٓؼٜب ئكهاى  ُٔ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ فلاٍ هثٜ ٓب ٣لهٍٚ ثبُٞاهغ اُ
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اُٞهذ ٝٓزطِجبد اُناد ٝٛوػ الاٍئِخ ٝالاٍزلَبه ػٔب ٣ٞاعٜٞٗٚ ٖٓ ٕؼٞثخ ك٢ أُووهاد 

اُلها٤ٍخ؛ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ رول٣و ٓورلغ، ٣ٝوب٣ٌ ٖٓ فلاٍ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُت 

 الإػبهخ اُجٖو٣خ ػ٠ِ ٓو٤بً اٍزـوام اُطبُت اُغبٓؼ٢ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ اُغبٓؼ٢ م١

(SCEQ) أَُزقلّ ثبُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. 

الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ػ٠ِ أٗٚ ث٘بء ٓوٕ ٓزؼلك  Fredricks et al., (2004) ٣ٖٝق

٢، الأثؼبك ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاصخ أثؼبك ٓزواثطخ ٓغ ثؼٜٚب، ٢ٛٝ: ا٢ًَُِٞ، ٝأُؼوك٢، ٝاُٞعلاٗ

إٔ الاٗلٓبط اُٞعلا٢ٗ ٝأُؼوك٢ ٣َجوبٕ الاٗلٓبط ا٢ًَُِٞ،  Chong et al., (2018) ٤ٚ٣ٝق

ُٛو اُز٘ظ٤و٣خ ٝالأكث٤بد اُجؾض٤خ ، ؽ٤ش أٝٙؾذ ٛبعو ٛٚ ئثوا٤ْٛ أُـبى١،  ٝٛنا ٓب رإًلٙ الأ

ٕ ( إٔ رأص٤و أُٞاهق ٝأُؼزولاد ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد، ًٔب أ3932ٝمحمد ئثوا٤ْٛ أثٞ اَُؼٞك ف٤َِ )

اُطلاة اُن٣ٖ ٣ْؼوٕٝ ثبلاٗزٔبء ئ٠ُ ا٤ٌُِخ ُٝل٣ْٜ ٓٞاهق ئ٣غبث٤خ رغبٙ اُيٓلاء ٝأػٚبء ٤ٛئخ 

اُزله٣ٌ " الاٗلٓبط اُٞعلا٢ٗ"، ُٝل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ الأْٗطخ الأًبك٤ٔ٣خ "الاٗلٓبط 

ؼوٙخ  ُٔ أُؼوك٢"، ٖٓ أُوعؼ إٔ ٣ؾٚو اُلهًٝ ثبٗزظبّ ٝأهَ ػوٙخ ُزول٣ْ ا٤ًَُِٞبد اُ

 . ""الاٗلٓبط ا٢ًَُِٞ ُِقطو

رَؼخ أثؼبك ُٕٞق ؽبُخ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٢ٛٝ  Csikszentmihaly (.399ٝهل اهزوػ )

ب  ًٛ أثؼبك ٣ظٜو اُزؼٔن ك٤ٜب ثأٜٗب هبثِخ ُِز٤ٖ٘ق ئ٠ُ كئز٤ٖ أٍب٤ٍز٤ٖ: اُلئخ الأ٠ُٝ: أثؼبك رؼل ّوٝ

( 2ٞػ الأٛلاف، )( 3ٙٝ( رٞاىٕ اُزؾل١ ٓغ أُٜبهح، ٝ)9ُؾلٝس ؽبُخ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٢ٛٝ: )

( 9رـن٣خ هاعؼخ ٝاٙؾخ ٝكٞه٣خ، اُلئخ اُضب٤ٗخ: أثؼبك رؼل ٕٝلًب ُؾبُخ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٢ٛٝ: )

 ( كولإ اُْؼٞه ثبُناد، ك٢ ؽ٤ٖ أٝٙؼ2( الاٗلٓبط ك٢ أُٜٔخ، )3اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٜٔخ، )

Archambault et al., (2009)ٝ ،Taylor & Ruiz (2019) ٢ٔ٣، إٔ أثؼبك اُزلكن الأًبك

 . ٝالاٗلٓبط أُؼوك٢، ٝالاٗلٓبط اُٞعلا٢ٗ ،٢ٛ : الاٗلٓبط ا٢ًَُِٞ

ٝرٞعل افزلاكبد ٗٞػ٤خ ك٢ َٓزٟٞ أٝ كهعخ الاٗلٓبط ٌَُ ثؼُل ٜٓ٘ب، ؽ٤ش أٝٙؾذ 

( إٔ الاٗلٓبط ا٢ًَُِٞ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زواٝػ ث٤ٖ ٓغوك اُو٤بّ ثبُؼَٔ 3939ٕلبء ػ٢ِ ػل٤ل٢ )

ٕ، ٝإٔ الاٗلٓبط اُٞعلا٢ٗ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زواٝػ ث٤ٖ الإػغبة ٝارجبع اُوٞاػل ئ٠ُ ْٓبهًزٚ ٓغ الأهوا

ٝاُُٞغ اُج٤َٜ ثبُٔإٍَخ ئ٠ُ اُزو٤٤ْ اُؼ٤ٔن ٝكْٜ أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝإٔ الاٗلٓبط أُؼوك٢ ٣ٌٖٔ 

  إٔ ٣زواٝػ ث٤ٖ اُؾلع اُج٤َٜ ؿ٤و أُؼول ئ٠ُ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً اُز٢

وح ٝأُؼوكخ، ٝر٤ْو رِي الافزلاكبد اُ٘ٞػ٤خ كافَ ًَ ثؼُل ئ٠ُ رؼيى اُلْٜ اُؼ٤ٔن ٝاُقج

إٔ الاٗلٓبط ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣زلبٝد ك٢ ّلرٚ ٝٓلرٚ ث٤ٖ ه٤ٖو الأٓل ٝٓٞهق ٓؼ٤ٖ ئ٠ُ ٣َٞٛ 

 .الأٓل َٝٓزوو



 لدلة دراسات فى لدال الإرشاد النفسي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أسيوط
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 :انذساصبد راد انصهخ

أَُزووب ُِلهاٍبد ماد اُِٖخ اُز٢ ر٘بُٝذ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُج٘بء ٓو٤بً 

لأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ػ٠ِ أَُزٟٞ اُؼب٢ُٔ الاٗلٓبط ا

ٝاُؼوث٢، ٝٗظوًا لاكزوبه اُج٤ئخ اُؼوث٤خ ُِلهاٍبد ماد اُِٖخ ؽٍٞ الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد 

اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ثٖلخ ػبٓخ، ٝٗلهح اُلهاٍبد ماد اُِٖخ ٌُِْق ػٖ 

ٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُج٘بء ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ اُق

أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب؛ً كاٗٚ رْ الاهزٖبه ػ٠ِ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ أ٣ًب ٖٓ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

 .أٝ أؽل أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ماد اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ثٚ ك٢ ػلاهزٚ ثجؼ٘

( اُزؾون ٖٓ ٝعٞك 3932ػجل اُٞٛبة اَُؼ٤ل اُؾبهر٢ ٝأفوٕٝ )ٛلكذ كهاٍخ ع٤لإ 

ػلاهخ ث٤ٖ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝثؼ٘ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ " اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝعٞكح اُؾ٤بح الأًبك٤ٔ٣خ " 

ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢، ٝاُلوٝم ك٢ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٝعٞكح اُؾ٤بح 

ً ُٔزـ٤و١ اُ٘ٞع ٝاُزقٖٔ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأًبك٤ٔ٣خ ُلٟ ٛلاة اُ زؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٝكوب

ٛبُجخ(، ٖٝٓ أثوى ٓب أٍلود ػ٘ٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك  969ٛبُت،  969ٛبُت )  299ٖٓ 

ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ثأثؼبكٙ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلٟ ٛلاة اُزؼ٤ِْ اُ٘ٞػ٢ 

إ ثلهعخ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ثٔؼ٤ِٓٞخ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝعٞكح اُؾ٤بح الأًبك٤ٔ٣خ اُغبٓؼخ، ٝئٌٓب٤ٗخ اُز٘ج

 .ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ

( اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ اُوكبٙ اُْق٢ٖ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 3939ٛلكذ كهاٍخ أؽٔل ىهبٝح )

رلا٤ٓن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝٛلاة اُغبٓؼخ، ػ٠ِ ٙٞء ٓزـ٤و اُغٌ٘ ٝأَُزٟٞ الأًبك٢ٔ٣. 

 اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ أَُز٘ل ػ٠ِ ٓو٤بً اُوكبٙ اُْق٢ُٖٝزؾو٤ن مُي 

(SWB) ٌ٘أُْٖٔ ٖٓ هجَ ٤ًٓٞ (Cummins, 2003).  ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُزلا٤ٓن

كوكا. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ اُوكبٙ اُْق٢ٖ عبء ٓورلؼب، ؽ٤ش  999ٝاُطلاة 

ؼٞه ثبلأٖٓ ٗؾٞ أَُزوجَ عبء ك٢ اُورجخ الاف٤وح. ٝث٤٘ذ ئؽزَ ٓغبٍ اُزل٣ٖ اُورجخ الأ٠ُٝ ٝاُْ

 .اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ رؼيٟ ا٠ُ ٓزـ٤و اُغٌ٘ ٝأَُزٟٞ الأًبك٢ٔ٣

( اٌُْق ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ 3939ٝٛلكذ كهاٍخ ك٣٘ب ٕلاػ اُل٣ٖ ئثوا٤ْٛ ٓؼٞٗ )

ِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٓ٘قل٢ٚ ٝٓورلؼ٢ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٍِٝٞى أُقبٛوح ُلٟ ٛ

ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٍِٝٞى أُقبٛوح ُل٣ْٜ، 

( ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ 469ٝمُي ثزطج٤ن صلاصخ ٓوب٤٣ٌ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِؾ هٞآٜب )
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بُجخ(، ٝأٍلود اُ٘زبئظ ٛ 333ٛبُجبً ٝ.33اُلوهخ اُواثؼخ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ أُٖ٘ٞهح ْٜٓ٘ )

ػٖ ٝعٞك كوٝم عٞٛو٣خ ث٤ٖ ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُٖبُؼ 

ٓورلؼ٢ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ، ٝك٢ ٍِٞى أُقبٛوح ُٖبُؼ ٓ٘قل٢ٚ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ، ٝلا ٣ٞعل رأص٤و 

و٤ِخ ٝاُزلكن عٞٛو١ ُ٘ٞع اُطِجخ ٝرقْٖٖٜ الأًبك٢ٔ٣ ٝاُزلبػَ ث٤ٜ٘ٔب ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٤ُوظخ اُؼ

اُ٘ل٢َ ٍِٝٞى أُقبٛوح ُلٟ اُطِجخ، ٝٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ ث٤ٖ كهعبد اُطِجخ 

ػ٠ِ ٓو٤بً ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝػلاهخ اهرجب٤ٛٚ ٍبُخ كاُخ ث٤ٖ كهعبد اُطِجخ ػ٠ِ 

 .ٓو٤بً ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٍِٝٞى أُقبٛوح

( اُکْق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٢ٛ3939  )ٛلكذ كهاٍخ ٓوٝح ٕجؾ٢ هعت ِّج٢ اُؼ٤ٞ

اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝهِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطلاة 

( ٛبُجب ٝٛبُجخ ثجوٗبٓظ 93.أُؼ٤ِٖٔ ثجوٗبٓظ اُزوث٤خ اُقبٕخ، ٝرکٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

خ ٓوب٤٣ٌ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ. اُزوث٤خ اُقبٕخ ثک٤ِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح، ٛجوذ ػ٤ِْٜ صلاص

ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝهِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة کبٕ ٓزٍٞطب، 

کٔب رِٕٞذ ئ٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ػک٤َخ كاُخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝهِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝٝعٞك 

أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢  كوٝم كاُٚ ث٤ٖ ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ هِن

اٍزوار٤غ٤ز٢ أُٞاعٜخ اُلؼبُخ ٝاُزؾ٤َِ أُ٘طو٢ ُٖبُؼ ٓورلؼ٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ُٖٝبُؼ 

ٓ٘قل٢ٚ هِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝٝعٞك كوٝم ث٤ْٜ٘ ك٢ ع٤ٔغ الاٍزوار٤غ٤بد اَُِج٤خ ُٖبُؼ 

خ ث٤ٖ ٓ٘قل٢ٚ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ُٖٝبُؼ ٓورلؼ٢ هِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ. کٔب ٝعلد كوٝم كاُ

اُنکٞه ٝالإٗبس ك٢ ع٤ٔغ أثؼبك اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُلهعخ اُک٤ِخ ُٖبُؼ الإٗبس ثبٍزض٘بء صلاصخ أثؼبك. 

کٔب ٝعلد كوٝم ك٢ ثؼل اُْؼٞه ثبٗقلبٗ اُلفَ ٝأُکبٗخ الاعزٔبػ٤خ ُِٜٔ٘خ كوٜ کأؽل أثؼبك 

ُٔٞاعٜخ هِن أَُزوجَ ُٖبُؼ اُنکٞه، ٝٝعلد كوٝم ث٤ٖ اُنکٞه ٝالإٗبس ك٢ اٍزوار٤غ٤ز٢ ا

اُلؼبُخ ٝاُزؾ٤َِ أُ٘طو٢ ٝك٢ اُلهعخ اُک٤ِخ ُلاٍزوار٤غ٤بد الإ٣غبث٤خ ُٖبُؼ الإٗبس، ٝك٠ 

اٍزوار٤غ٤خ ُّٞ اُناد ٝا٥فو٣ٖ ُٖبُؼ اُنکٞه، کٔب ُْ رٞعل كوٝم رؼي١ ُِلوهخ ك٢ 

اٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ، ٝك٢ ع٤ٔغ أثؼبك اُزلكن اُ٘ل٢َ، ثبٍزض٘بء ثؼل ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد 

کبٗذ اُلوٝم ُٖبُؼ ٛلاة اُلوهخ اُضبُضخ، ٝك٠ هِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ُٖبُؼ ٛلاة اُلوهخ ك

اُواثؼخ، ٝٝعلد كوٝم ٝكوب ُِزقٖٔ ك٢ صلاصخ أثؼبك ُِزلكن اُ٘ل٢َ ٝك٢ اُلهعخ اُک٤ِخ ُٖبُؼ 

رقٖٔ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ٝك٢ اٍزوار٤غ٤خ ِٛت أَُبػلح ُٖبُؼ اُزقٖٔ أَُؼ٢، کٔب 

ئٓکب٤ٗخ اُز٘جإ ثبٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝهِن  رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ

 .أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ
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( اٌُْق ػٖ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ 3990ٛلكذ كهاٍخ أٍٔبء محمد ػ٤ل )

ػ٤٘خ  ٝاُزٌِإ الأًبك٢ٔ٣ ٝا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ُلٟ اُطبُجبد ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثبُٞاك١ اُغل٣ل، ٝرٌٞٗذ

ُجخ ٖٓ هَْ روث٤خ اُطلَ، ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓوب٤٣ٌ اُزلكن اُ٘ل٢َ، ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ، ٛب 49اُجؾش 

ٝاُزٌِإ الأًبك٢ٔ٣، ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُجؾش ئ٠ُ اُطبُجبد ٣زٔزؼٖ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ، َٝٗجخ اٗزْبه 

 .اُزٌِإ الأًبك٢ٔ٣ ٓزٍٞطخ ث٤ٖ ٛبُجبد، ًٔب إٔ َٓزٟٞ ا٤ُوظخ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش ٓورلؼخ

( ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ .399ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك ٓؾٔٞك ) ٝٛلكذ كهاٍخ

َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ ک٤ِخ اُزوث٤خ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أصو ٓزـ٤واد ٓضَ اُ٘ٞع )مکٞه 

ٝٗبس( ٝاُزقٖٔ الأکبك٢ٔ٣ )ػ٢ِٔ ٝأكث٢( ػ٠ِ اُزلكن اُ٘ل٢َ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ. رکٞٗذ ػ٤٘خ 

ً  929اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ٖٓ  ٝٛبُجخً ٖٓ أُِزؾو٤ٖ ثبُلوهخ اُواثؼخ ثک٤ِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ػ٤ٖ  ٛبُجب

ً ثٔزٍٜٞ ػٔو  32 -39ٌّٔ ٖٓ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ٝالأكث٤خ، ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ  ػبٓب

ُٛجن ػ٤ِْٜ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ )ئػلاك  9.4660ػبٓبً، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ 39.002هلهٙ  ٝ

ئػلاك اُجبؽضخ(. ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ اُجبؽضخ(، ٝٓو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ )

ث٤ٖ كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ اُلهعخ  9.99اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓز١ٞ 

اُک٤ِخ ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝکَ الأثؼبك ٝاُلهعخ اُک٤ِخ ُٔو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ثبٍزض٘بء ثؼل " 

رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤بً، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ  اُوؿجخ ك٢ اُزـ٤٤و ُلأكَٚ" كلا

ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ٝكوبً ُِ٘ٞع )مکٞه ٝئٗبس( ػ٠ِ کَ الأثؼبك ٝاُلهعخ 

ً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك  اُک٤ِخ ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب

ػ٢ِ کَ الأثؼبك ٝاُلهعخ اُک٤ِخ ُٔو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ثبٍزض٘بء  اُؼ٤٘خ ٝكوبً ُِ٘ٞع )مکٞه ٝئٗبس(

ك٢ ارغبٙ  9.99ثؼل "اُوؿجخ ك٢ اُزـ٤٤و ُلأكَٚ" كزٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

ً ُِزقٖٔ  ً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ٝكوب الإٗبس، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب

اُلهعخ اُک٤ِخ ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ثبٍزض٘بء ثؼل "الاٍزٔزبع )ػ٢ِٔ ٝأكث٢( ػ٢ِ کَ الأثؼبك ٝ

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  ك٠ ارغبٙ مٟٝ  9.96اُنار٢ ٝالاصبثخ اُلاف٤ِخ" كزٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب

اُزقٖٔ الأكث٢، ٝکنُک ثؼل "ٝعٞك رـن٣خ هاعؼخ ٝاٙؾخ ٝكٞه٣خ" ؽ٤ش رٞعل كوٝم كاُخ 

بٙ مٟٝ اُزقٖٔ اُؼ٢ِٔ، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ك٢ ارغ 9.96ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓز١ٞ كلاُخ 

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ٝكوبً ُِزقٖٔ )ػ٢ِٔ ٝأكث٢( ك٠  9.99ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

اُلهعخ اُک٤ِخ ػ٠ِ ٓو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝك٢ ثؼل١ "أُضبثوح، ٝٓٞٙٞػ٤خ رؾل٣ل الأٛلاف" 

 .َٓزٟٞ اُللاُخ ك٢ الأثؼبك الأفوٟك٢ ارغبٙ م١ٝ اُزقٖٔ الأكث٢، ُْٝ رَٖ اُلوٝم ئ٠ُ 



 مصطفى عبد المحسن الحديبي     / د.ا                                                                                                                   
 لذند عبد العظيه  أحمد سيد / د       الخصائص السيكومترية لبناء مقياس الاندماج الأكاديمي

 ســــيد لذند طـــه حســـن هـــارون / ا                                                                     

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2025  أبريل –  ثانىالعدد ال –المجلد الثامن         

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

( اُزؼوف ػ٠ِ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ .399ٝٛلكذ كهاٍخ ػلواء ئثوا٤ْٛ ف٤َِ اُؼج٤ل١ )

 399ٛلاة اُغبٓؼخ ٝكن ٓزـ٤و١ اُ٘ٞع ٝاُزقٖٔ اُلها٢ٍ، ٝثِؾ هٞاّ أُْبه٤ًٖ ثبُلهاٍخ 

ً ٝٛبُجخ، ٛجن ػ٤ِْٜ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ، ٝأظٜو د ٗزبئظ اُلهاٍخ ٛبُجب

ٝعٞك رلكن ٗل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝٝعٞك كوٝم ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس، ٝث٤ٖ 

 .اُؼ٢ِٔ ٝالإَٗب٢ٗ ُٖبُؼ اُزقٖٔ اُؼ٢ِٔ ٛلاة اُزقٖٔ

 :فشٔض انذساصخ

ثبصزمشاء َزبئظ انذساصبد راد انصهخ ٔأدثٛبد انجحش ٔالأطٌش انزُظٛشٚخ نًزغٛشاد 

  :ٛبغخ فشٔض انذساصخ كًب ٚهٙانذساصخ، ًٚكٍ ص

رٞعل ٓإّواد صجبد ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ  -1

 ً  .أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

رٞعل ٓإّواد ٕلم ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ  -3

 ً  .أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

  :يُٓظ انذساصخ ٔإعشاءارٓب

 :ساصخيُٓظ انذ -1

اٍزقلّ اُجبؽضبٕ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أُٜ٘ظ إُٞل٢؛ ُٔلاءٓزٚ ُطج٤ؼخ ٝأٛلاف اُلهاٍخ 

ك٢ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُج٘بء ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ 

 ً   .ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

 :انًشبسكٌٕ ثبنذساصخ -2

غبٓؼخ أُؼبه٤ٖ ثٖو٣ب أُزوكك٣ٖ ػ٠ِ ٓوًي هػب٣خ افزبه اُجبؽضٕٞ ػلكاً ٖٓ ٛلاة اُ

اُطلاة م١ٝ الإػبهخ ثغبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، ثٜلف اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لأكاح اُلهاٍخ، 

ً ٝٛبُجخ، ٣زواٝػ أػٔبهْٛ ث09ٖ٤ٝهل ثِؾ هٞآْٜ ) ػبّ، ثٔزٍٜٞ ػٔوٟ هلهٙ  32 – 90( ٛبُجب

 (.0..9( ٝئٗؾواف ٓؼ٤بهٟ هلهٙ )39.03)

 :ذساصخأدٔاد ان

 :يمٛبس الاَذيبط الأكبدًٚٙ نهطلاة رٔ٘ الإعبلخ انجصشٚخ-1
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هبّ اُجبؽضٕٞ ثاػلاك ٓو٤بً اٗلٓبط اُطبُت اُغبٓؼ٢ م١ الإػبهخ اُجٖو٣خ ك٢ أُووهاد 

؛ ثٜلف اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أكاح ٤ٌٍٞٓزو٣خ رز٘بٍت ٓغ ٛج٤ؼخ الإػبهخ اُجٖو٣خ (SCEQ) اُلها٤ٍخ

ٍخ ٝٛج٤ؼزٜب، ؽ٤ش رٔذ روعٔخ ٓب أٍلو ػ٘ٚ ٝفٖبئٔ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب، ٝأٛلاف اُلها

اُزلكن الأًبك٢ٔ٣، الإػبهخ اُجٖو٣خ ٝفٖبئٔ  –الاٍزوواء ُٖٔطِؾبد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

 ً ٝٛج٤ؼخ اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ُِٔؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً ئ٠ُ أٛلاف ٝػجبهاد ئعوائ٤خ هبثِخ  -أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

٤ُخ ثٔب ٣ز٘بٍت ٝٛج٤ؼخ اُلهاٍخ ُِو٤بً، ؽ٤ش رٔذ ٤ٕبؿخ كوواد أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٜب الأٝ

اُؾب٤ُخ ٝأٛلاكٜب؛ ُزؼجو ػٖ ٛج٤ؼخ اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً، ؽ٤ش لا 

ك٢  –٣ٞعل ٓو٤بً اٍزـوام اُطبُت اُغبٓؼ٢ م١ٝ الإػبهخ اُجٖو٣خ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ 

ٔذ أُوب٤٣ٌ ك٢ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ ك٢ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ، ؽ٤ش ٕٔ  –ٙٞء ٓب رْ اٛلاع اُجبؽضٕٞ ػ٤ِٚ 

ُو٤بً اُزلكن ثٌَْ ػبّ ك٢ ع٤ٔغ ٓغبلاد اُؾ٤بح ٝرْ رو٤ٜ٘٘ب ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓـب٣وح ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ 

اُؾب٤ُخ، ٝٝعٞك أُوب٤٣ٌ الأع٘ج٤خ ؿ٤و ٓلائٔخ ُطج٤ؼخ ٝفٖبئٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ؛ ٓٔب 

ـ٤واد ماد اُِٖخ ثبَُٔخ أُوبٍخ " ٣غؼِٜٔب ؿ٤و ٓ٘بٍج٤ٖ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ؛ لافزلاف ٛج٤ؼخ أُز

اٍزـوام اُطبُت اُغبٓؼ٢ م١ الإػبهخ اُجٖو٣خ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ "، ٝافزلاف ٌٓٞٗبرٜب 

 .ُلٟ اُؼ٤٘خ ٗلَٜب، ٝافزلاف أٛلاكٜب، ٝٛج٤ؼخ ػ٤٘زٜب

إٌ انًضزمشا نًب صجك ٚزضح نّ يذٖ انحبعخ نجُبء يمٛبس ٚعزًذ عهٗ عٕايم رشرجظ ثبَذيبط 

انطبنت انغبيعٙ ر٘ الإعبلخ انجصشٚخ فٙ انًمشساد انذساصٛخ ثشكم يجبشش، ٔلذ يش ثُبء 

 :انًمٛبس ثبنخطٕاد اٜرٛخ

طلاة اُغبٓؼخ رؾل٣ل ث٤٘خ ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُانخطٕح الأٔنٗ: 

 (SCEQ) أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً 

ثبلاػزٔبك ػ٠ِ أكث٤بد اُو٤بً اُؾل٣ش ك٢ رط٣ٞو أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ ثٌَْ ػبّ، ٝرط٣ٞو ٓوب٤٣ٌ   -

اُزلكن اُ٘ل٢َ ثٌَْ فبٓ، رْ رؾل٣ل ٓلّٜٞ اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ رؾل٣لاً ئعوائ٤ًب  ثٌَْ ٝاٙؼ 

ًٔب عبء  –لهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالإٗغ٤ِي٣خ ٣ٌٖٔ ه٤بٍٚ، ثبلإكبكح ٖٓ ثؼ٘ اٌُزبثبد اُ٘ظو٣خ ٝاُ

اُز٢ اٛزٔذ ثٔلّٜٞ اُزلكن الأًبك٢ٔ٣، ٝٓب  -ثبلإٛبه اُ٘ظو١ ٝأُلب٤ْٛ الأٍب٤ٍخ ُِلهاٍخ 

 ,Csikszentmihalyi) ر٘بُٝٚ ًض٤و ٖٓ أُٜز٤ٖٔ ك٢ ه٤بً اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ٝرط٣ٞو أكٝارٚ

أثٞ  محمد اَُؼ٤ل ؛Csikszentmihalyi, 2014 ؛Csikszentmihalyi, 1997 ؛1996

 ؛3939؛ ٍبٓؼ ؽَٖ ٍؼل ؽوة ٝأفوٕٝ، 3990؛ ا٢ُْٔ٘ ث٤ْو اُجو٢ِ٣ٝ، 3992ؽلاٝح، 

Urich et al., 2022 ،3934؛ ئ٣ٔبٕ ٕلاػ اُل٣ٖ ؽ٤َٖ اُْو٣ق.) 
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رْ الإكبكح ٖٓ الإٛبه اُ٘ظو١ ُجؼ٘ اُلهاٍبد ماد اُِٖخ ػٖ اُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ُطلاة   -

؛ ػلواء ئثوا٤ْٛ ف٤َِ .١ٍٞ399، أٌٗ أٍٞك ّطت، اُغبٓؼخ )ػجل اُؼي٣ي ؽ٤له أُٞ

؛ ك٣٘ب ٕلاػ  3990؛ أٍٔبء محمد ػ٤ل، .399؛ ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك ٓؾٔٞك، .399اُؼج٤ل١، 

؛ ػجل 3932؛ ع٤لإ ػجل اُٞٛبة اَُؼ٤ل اُؾبهر٢ ٝأفوٕٝ، 3939اُل٣ٖ ئثوا٤ْٛ ٓؼٞٗ، 

الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ م١ٝ (، ٝاُزلكن 3932؛ محمد ػ٢ِ محمد اُؼ٤َو١، 3932اُلزبػ اُقٞاعخ، 

، ئ٣ٔبٕ ٕلاػ اُل٣ٖ ؽ٤َٖ 3933ٕؼٞثبد اُزؼِْ )ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه ٝأفوٕٝ، 

 (.3934اُْو٣ق، 

٤ٕبؿخ اُلوواد ٝئػلاك اُٖٞهح الأ٤ُٝخ ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد انخطٕح انضبَٛخ: 

 (SCEQ) اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً 

بء ثبُقطٞح الأ٠ُٝ رْ الاٛلاع ػ٠ِ ثؼ٘ أُوب٤٣ٌ اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ًٔو٤بً ك٢ ٙٞء ٓب ع  -

؛ ك٤ُٞ٤ذ كإاك ئثوا٤ْٛ .399اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أُواٛوبد )ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك ٓؾٔٞك، 

(، ٝٓو٤بً اُزلكن ك٢ اُلهاٍخ ُطلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ )عبثو ؽٔل عبثو 3932ٝأفوٕٝ ، 

 Study – Related Flow ٔورجطخ ثبُلهاٍخ(، ٝهبئٔخ اُزلكن ا3939ُؽوث٢، 

Inventory (Bakker et al., 2017) ٝٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ُطلاة اُغبٓؼخ اُغبٓؼخ ،

 (.3932؛ محمد ػ٢ِ محمد اُؼ٤َو١، 3932)ؽ٤َٖ ؽَٖ ٛبؽٕٞ 

 رْ روعٔخ ٓب أٍلو ػ٘ٚ الاٍزوواء ُلإٛبه اُ٘ظو١ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝأُوب٤٣ٌ اُؼوث٤خ الأع٘ج٤خ   -

ئ٠ُ أٛلاف ٝػجبهاد ئعوائ٤خ هبثِخ ُِو٤بً، رزلن ٝاُزؼو٣ق الإعوائ٢ لاٗلٓبط اُطبُت 

( ػجبهح رٔضَ اُٖٞهح الأ٤ُٝخ 39، ٝرٔضِذ ك٢ )(SCEQ) اُغبٓؼ٢ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ

ُِٔو٤بً، ٝهُٝػ٢ ك٢ ٤ٕبؿخ اُلوواد ثإٔ رز٘بٍت ٓغ فٖبئٔ ٍٝٔبد ٛلاة اُغبٓؼخ 

٠ مُي هُٝػ٢ ثإٔ ٣ٌٕٞ ٓؾزٟٞ اُؼجبهح ٝاٙؼ؛ ٓٔب ٣ظُٜو م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ئٙبكخ ئُ

ٍُٜٞخ ا٤ُٖبؿخ ُزِي اُؼجبهاد؛ ك٤ؾون ٍُٜٞخ اُزطج٤ن ػ٠ِ أُْبه٤ًٖ ثبُلهاٍخ ثبفزلاف 

 .َٓز١ٞ أكاءْٛ الأًبك٢ٔ٣

ب، ؽ٤ش ًبٗذ الاٍزغبثخ  Likert أُو٤بً ٝكن رلهطكهط   - ًٓ اُقٔب٢ٍ الأًضو ٤ّٞػًب ٝاٍزقلا

٠ِ فٌٔ َٓز٣ٞبد، ٢ٛ:) أٝاكن رٔبٓبً، أٝاكن، أٝاكن ئ٠ُ ؽل ٓب، لا ٌَُ ػجبهح ٓٞىػخ ػ

أٝاكن، لا أٝاكن رٔبٓبً(، ٝرْ رؾل٣ل الأٝىإ ٝئػطبء اُلهعبد ُؼجبهاد الاٍزج٤بٕ ؽَت 

( ٝرؼجو اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ الاٍزج٤بٕ ػٖ اٗلٓبط اُطبُت 4،2،3،9، 6ٛو٣وخ صوٍزٕٞ )

 .(SCEQ) اُغبٓؼ٢ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ
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 :َزبئظ انذساصخ ٔرفضٛشْب

 :َزبئظ انفشض الأٔل  ٔرفضٛشْب  -1

ٚزصف يمٛبس الاَذيبط الأكبدًٚٙ ثبنًمشساد انذساصٛخ ٣٘ٔ اُلوٗ الأٍٝ ػ٠ِ أٗٚ: "

 ." ثًؤششاد صذق كًب فٙ انزشاس انُفضٙ (SCEQ) نطلاة انغبيعخ انًعٕلٍٛ ثصشٚبً 

 Validity ٕلم أُو٤بً ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ، اػزٔل اُجبؽضبٕ ك٠ ؽَبة

 Logical (ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ أٗٞاع اُٖلم ، ٝٛٔب: اُٖلم أُ٘طو٢ ) ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ

Validity ٝاُٖلم اُج٘بئ٢ ، Construct Validity . 

 (Logical Validity انصذق انًُطمٙ )صذق انًحكًٍٛ-أ

ٖ ك٢ رْ ػوٗ اُٖٞهح الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ أُزق٤ٖٖ

(؛ ثٜلف اُزأًل ٖٓ 6ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝاُو٤بً اُ٘ل٢َ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ثِؾ ػلكْٛ )

ٓ٘بٍجخ اُؼجبهاد ُِٔلّٜٞ أُواك ه٤بٍٚ، ٝرؾل٣ل ؿٔٞٗ ثؼ٘ اُؼجبهاد ُزؼل٣ِٜب، ٝؽنف ثؼ٘ 

، أٝ ؿ٤و (SCEQ) اُؼجبهاد ؿ٤و أُورجطخ ثٔلّٜٞ الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ

( ػجبهاد، ؽ٤ش 2جزٜب ُطج٤ؼخ ٝأٛلاف اُلهاٍخ، ٝك٠ ٙٞء آهاء أُؾ٤ٌٖٔ صْ رؼل٣َ صلاس )ٓ٘بٍ

( ػجبهح، ٝرْ رطج٤وٚ ػ٠ِ أُْبه٤ًٖ 26إٔجؼ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ الأ٤ُٝخ ٣ْزَٔ ػ٠ِ )

ثبُلهاٍخ ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٚ؛ ُلاٍزوواه ػ٠ِ اُٖٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُٚ، ٣ٝٞٙؼ 

د اُز٢ رْ رؼل٣َ ٤ٕبؿزٜب ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ( اُؼجبها4علٍٝ )

 .(SCEQ) ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً 

 (4عذٔل )

انعجبساد انزٙ رى رعذٚم صٛبغزٓب نًمٛبس الاَذيبط الأكبدًٚٙ ثبنًمشساد انذساصٛخ نطلاة 

 (SCEQ) انغبيعخ انًعٕلٍٛ ثصشٚبً 

 بهاد ثؼل اُزؼل٣َاُؼج اُؼجبهاد هجَ اُزؼل٣َ ّ

6 
أؽوٓ ثٌَْ ٓ٘زظْ ػ٠ِ رؾو٤ن أٛلاف رؼ٤ٔ٤ِخ ؽلكرٜب ٖٓ 

 هجَ
 أٍؼ٠ ثغل ُزؾو٤ن أٛلاف رؼ٤ٔ٤ِخ ؽلكرٜب ٖٓ هجَ

 ئٗغبى اُقطٞح الأ٠ُٝ ُِٜٔٔخ ٣ٌٕٞ ؽبكي ئ٣غبث٢ ٢ُ أثنٍ ٓي٣ل ٖٓ اُغٜل ك٢ لأٗغي ٢ّء ٣ٌٕٞ ؽبكي ئ٣غبث٢ ٢ُ 39

9. 
ثطوم ٓز٘ٞػخ  أٍؼ٠ ٍُِٕٞٞ لأػ٠ِ ٓوارت الإٗغبى

 ٝٓقزِلخ
 أٍؼ٠ ٍُِٕٞٞ لأػ٠ِ ٓوارت الإٗغبى ثطو٣وخ ئثلاػ٤خ
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  :Construct Validity صذق انجُبء -ة

ٝمُي ثؼل رطج٤ن   Factorial Analysisرْ اُزؾون ٓ٘ٚ ثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ

أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ الأكواك أُْبه٤ًٖ ثبُلهاٍخ ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ 

 Exploratory Factor Analysis ٌٞٓزو٣خ، رْ ؽَبة اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ا٤َُ

 (SCEQ) ُِزؾون ٖٓ اُٖلم اُج٘بئ٢ اٍزج٤بٕ لاٗلٓبط اُطبُت اُغبٓؼ٢ ك٢ أُووهاد اُلها٤ٍخ

ػجبهح( ُلٟ أُْبه٤ًٖ  26ػٖ ٛو٣ن ئفٚبع ٖٓلٞكخ الاهرجبٛبد ث٤ٖ ػجبهاد الاٍزج٤بٕ)

 ( ٛبُجبً ٓؼبهبً ثٖو٣بً ثٞاٍطخ ثوٗبٓظ09ئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً )ثبُلهاٍخ ُِزؾون ٖٓ اُقٖب

SPSS 0.16 For Windows ثطو٣وخ أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ Principle Component ُـ 

Hotellingًٌٝهل أٍلو اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ثؼل رل٣ٝو أُؾبٝه رل٣ٝوًا ٓزؼبٓلاً ثطو٣وخ اُلبه٣ٔب ، 

Varimax ُـــ Kaiser ٝٛنٙ اُؼٞآَ الأهثؼخ ٞآَ هبثِخ ُِزل٤َوػٖ ٝعٞك فَٔخ ػ ،

أًجو ٖٓ اُٞاؽل اُٖؾ٤ؼ، ٝٓؾي اُزْجغ اُغٞٛو١ ُِلووح  Eigenvalues عنٝهٛب اٌُبٓ٘خ

، ٝٓؾي عٞٛو٣خ اُؼبَٓ ٛٞ إٔ ٣ؾزٟٞ ػ٠ِ صلاصخ ث٘ٞك عٞٛو٣خ ػ٠ِ الأهَ 2909≤ ثبُؼبَٓ 

ٖ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ % 46.469ٓ(، ٝكَود ٓغزٔؼخ 3999)كإاك أثٞ ؽطت، ٝأٓبٍ ٕبكم، 

 ( ٖٓلٞكخ اُؼٞآَ ثؼل اُزل٣ٝو أُزؼبٓل ثطو٣وخ اُلبه٣ٔبًٌ.ُؼجبهاد أُو٤بً، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )

Varimax  ُٖؼجبهاد ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد  9.2ٝؽنف اُزْجؼبد الأهَ ٓــــــــ

 ً  .(SCEQ) اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

 (6عذٔل )

ٔحزف انزشجعبد الألم  Varimax يم ثعذ انزذٔٚش انًزعبيذ ثطشٚمخ انفبسًٚبكشيصفٕفخ انعٕا

نعجبساد يمٛبس الاَذيبط الأكبدًٚٙ ثبنًمشساد انذساصٛخ نطلاة انغبيعخ انًعٕلٍٛ  3.3يٍ 

 (03ٌ = ) (SCEQ) ثصشٚبً 

 اُؼجبهاد ّ

 ُزل٣ٝواُؼٞآَ ثؼلا

 ه٤ْ ا٤ُْٞع
 اُقبٌٓ اُواثغ اُضبُش اُضب٢ٗ الأٍٝ

اػزول ثإٔ ٖٓ ٍ٘ل ا٠َُّ ٜٓبّ ثؼ٤ٜ٘ب ٣وًي ػ٠ِ  0

 ٝٙٞػ اُقطٞاد

9..29 
   

 9..9. 

أّؼو ثإٔ رلب٤َٕ اُْ٘بٛ اُن١ اؤًَ ا٠ُ  .

 ٝأٙؾخ 

9..36 
   

 9.4.4 

 93..9     9.409 أٓزِي اُولهح ػ٠ِ رؾو٤ن الاٛلاف اُز٢ ػِوذ ثٜب  99

اهزوػ ثبٍٔزواه ؽٍِٞ رَبػل الافو٣ٖ ك٢ ئٗغبى  2

  اػٔبُْٜ

9.4.4 
   

 9.434 
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 اُؼجبهاد ّ

 ُزل٣ٝواُؼٞآَ ثؼلا

 ه٤ْ ا٤ُْٞع
 اُقبٌٓ اُواثغ اُضبُش اُضب٢ٗ الأٍٝ

أّؼو ثبهر٤بػ ػ٘لٓب ٣ٌِل٢٘ الافو٣ٖ ثبٗغبى  99

 ٜٓبّ رزؾلٟ ئٌٓب٤ٗبر٢ 

9.4.. 
   

 9..99 

 ....9     9.494 أٍؼ٠ ثغل ُزؾو٤ن أٛلاف رؼ٤ٔ٤ِخ ؽلكرٜب ٖٓ هجَ  6

 .9.44     .9.49 أؤك١ ػ٢ِٔ ْٝٗب٢ٛ الأًبك٢ٔ٣ ثٌَْ ع٤ل 4

ٝٓزطِجبد  أٍزط٤غ ثَُٜٞخ اُزٞك٤ن ث٤ٖ هلهار٢ .9

 أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

9.499 
   

 9..42 

 9.499     .2..9 افطٜ لا١ ػَٔ ؽز٠ أٗغيح ثٌَْ ع٤ل  .

 46..9    9.4.9  أٗلٓظ ك٢ أُٜٔخ ثٌَْ ػبٍ 4

 2...9    ..9.4  أؽلك رلب٤َٕ ْٗب٢ٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثلهخ  93

لا أّؼو ثٖٔ ؽ٢ُٞ ػ٘لٓب أٗلٓظ ك٢ ٜٓٔخ  3

 رؼ٤ٔ٤ِخ

 
9..03   

 9.469 

 04..9    09..9  أ٤ٍو ك٢ فطٞاد اٗغبى اُؼَٔ ؽَت الا٤ٔٛخ  96

 9.409    9...9  أَٗغْ ثاٗغبى أُٜٔخ 34

 9.466    46..9  لا أرْزذ أص٘بء أكاء أُٜٔخ .3

اػزول إٔ ٜٓبهار٢ ك٢ ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد ك٢  90

 اُلهاٍخ ػب٤ُٚ 

 
9..63   

 9.436 

٤خ رز٘بٍت أّؼو ثإٔ ٕؼٞثبد أُٞاهق اُزؼ٤ِٔ .3

 ٓغ هلهار٢ ك٢ ٓٞاعٜزٜب 

 
9..96   

 9..4. 

 29..9   9.4.4   اٍزـوم كٕٝ اُْؼٞه ثٚ اص٘بء ئٗغبى أُٜٔخ  34

 9.4.0   06..9   ػ٘لٓب اٗلٓظ ك٢ أُٜٔخ أّجغ ؽبعبر٢ اُْق٤ٖخ  2

 9...9   .6..9   أٍزٔزغ ثبُٞهذ اُن١ أؤك١ ك٤ٚ أُٜٔخ أٌُِق ثٜب 23

اُنار٤خ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ ٝظ٤لز٢  رَبػل٢ٗ ًلبءر٢ 30

 اٝ أُٜبّ أٌُِق ثٜب 

 
 9.602  

 9.64. 

ئٗغبى اُقطٞح الأ٠ُٝ ُِٜٔٔخ ٣ٌٕٞ ؽبكي ئ٣غبث٢  39

٢ُ 

 
  9.... 

 9.663 

 9.604  9.434    رز٢ٌِ٘ٔ ئهاكح اُلٞى ٝاُْؼٞه ثبلإٗغبى 33

 9.649  04..9    أٍزٔزغ ثبُزغوثخ ؽز٠ ٝئٕ كِْذ أُٜٔخ 39

 9.446  9.600    َ اُؼَٔ اُغبك لإَٔ َُٔزٟٞ ٓوٓٞم أٝإ 94

آزِي اُولهح ػ٠ِ رؼل٣َ فطٞار٢ ُزؾو٤ن اٛلاف  .9

 ٜٓٔز٢ 

 
   

9..99 9..99 

 9.420 .9.40     ٣إصو اٗغبى١ لا١ ْٗبٛ الارغبٙ اُٖؾ٤ؼ  92
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 اُؼجبهاد ّ

 ُزل٣ٝواُؼٞآَ ثؼلا

 ه٤ْ ا٤ُْٞع
 اُقبٌٓ اُواثغ اُضبُش اُضب٢ٗ الأٍٝ

أػزٔل ػ٠ِ فجوار٢ اُ٘بعؾخ ُز٘ل٤ن أ١ ٜٓٔخ  94

 عل٣لح

 
   

9.446 9.429 

 9.449 9.490     زٞإَ ُزؾو٤ن اٛلاك٢ أثنٍ عٜل ٓ 32

اػزول إ أَُزٟٞ اُن١ ِٕٝذ ا٤ُٚ ٗز٤غخ  24

 ُٔضبثور٢ 

 
   

9..0. 9..33 

أٍؼ٠ ٍُِٕٞٞ لأػ٠ِ ٓوارت الإٗغبى ثطو٣وخ  22

 ئثلاػ٤خ

 
   

9..66 9.49. 

أػَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو ٗل٢َ لأهه٠ َُٔزٟٞ  29

 ٓغزٔؼ٢

 
   

9..93 9.424 

ٖ ثؼ٢ِٔ ػ٠ِ الاٗغبى ٣ؾلي٢ٗ أؽزوبه الافو٣ 29

 ثٌَْ اكَٚ لاصجبد هلهار٢ 

 
   

9.6.0 9..2. 

 0...9 9.426     اُْؼٞه ثبلإٗغبى ٣ي٣ل ٖٓ ؽبكي ٗغبؽ٢ 9

 9...9 .9.49     أه٤ْ أكاء ا٥فو٣ٖ ثلا ٓؼب٤٣و ٝأٗزول ثٌَْ ث٘بء 26

 36.992 9.433 2.444 4.499 4.6.. 4.3.. اُغنه اٌُبٖٓ

 46.469 039.. 04..99 93.649 90.2.6 .34.94 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ُِزجب٣ٖ

 % 999 .99.44 94.939 604..9 36.604 29.096 اُزجب٣ٖ اُؼب٢ِٓ

(  إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ .٣زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 ً ، الأٓو اُن١ ٣إًل إٔ 2909≤ هل رْجؼذ ثو٤ْ  (SCEQ) ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

% ٖٓ  .34.94( ػجبهح، ٝهل كَُو اُؼبَٓ الأٍٝ 90لاٍزج٤بٕ ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ْٓزٔلًا ػ٠ِ )ا

ؽغْ اُزجب٣ٖ ك٢ رَغ ػجبهاد، ٝأَُزووب ُٜب ٣زٚؼ ُٚ أٜٗب رزٔؾٞه أػ٠ِ رْجؼبرٜب ؽٍٞ ٝٙٞػ 

ً ٖٓ ٜٓبّ، ٝٝٙؼ رلب٤َٕ اُْ٘بٛ اُن١ ٣ؼٜل ئ٤ُْٜ،  اُقطٞاد ك٤ٔب ٣َ٘ل ئ٠ُ أُؼٞم ثٖو٣ب

ى اُولهح ػ٠ِ رؾو٤ن رِي الأٛلاف، ٝاهزواػ اُؾٍِٞ اُز٢ رَبػل الافو٣ٖ ك٢ ئٗغبى ٝآزلا

اػٔبُْٜ، ٝاَُؼ٢ ُزؾو٤ن الأٛلاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُن١ ٣ؾلكٜٝٗب ٖٓ هجَ، ٝأكاء الأػٔبٍ ٝالأْٗطخ 

الأًبك٤ٔ٣خ ثٌَْ ع٤ل، ٝاُزقط٤ٜ لأ١ ػَٔ ؽز٠ ئٗغبىٙ ثٌَْ ع٤ل، ُٜٝنا ٣ٌٖٔ ر٤َٔخ ٛنا اُؼبَٓ 

% ٖٓ ؽغْ اُزجب٣ٖ ك٢ 90.2.6:" الاٗلٓبط ك٢ أُٜٔخ "، ك٢ ؽ٤ٖ  كَُو اُؼبَٓ اُضب٢ٗ  ثـــــــ

صٔب٢ٗ ػجبهاد، رزٔوًي أػ٠ِ رْجؼبرٜب ك٢  الاٗلٓبط ك٢ أُٜٔخ ثٌَْ ػبٍ، ٝرؾل٣ل رلب٤َٕ 

اُْ٘بٛ اُزؼ٤ٔ٤ِجلهخ، ٝفطٞاد ئرغبى اُؼَٔ ؽَت الأ٤ٔٛخ، ٝالاَٗغبّ أص٘بء ئٗغبى أُٜٔخ، 

  ." ل٣بد اُلها٤ٍخ، ُٝنُي ٣ٌٖٔ ر٤َٔخ ٛنا اُؼبَٓ ثـ " اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٜٔخٝٓٞاعٜخ اُزؾ
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% ٖٓ ؽغْ اُزجب٣ٖ ك٢ أهثغ ػجبهاد، ٖٝٓ فلاٍ  93.649ٝهل كَُو اُؼبَٓ اُضبُش 

كؾٔ رِي اُؼجبهاد ٣لاؽع إٔ ع٤ٔؼٜب رزٔوًي ؽٍٞ الاٗلٓبط كٕٝ اُْؼٞه ثٚ أص٘بء ئٗغبى 

الاٗلٓبط ك٢ أُٜٔخ، ٝالاٍزٔزبع ثبُٞهذ أص٘بء أكاء  أُٜٔخ، ٝاّجبع اُؾبعبد اُْق٤ٖخ ػ٘ل

أُٜٔخ ، ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اٌُلبءح اُنار٤خ ك٢ اُ٘غبػ ثبُٞظ٤لخ اٝ أُٜبّ أٌُِق ثٜب، ُٝنُي ٣ٌٖٔ 

ر٤َٔخ ٛنا اُؼبَٓ ثـ " كولإ اُْؼٞه ثبُٞهذ ٝاُٞػ٢ ثبُناد "، ك٢ ؽ٤ٖ كَُو اُؼبَٓ اُواثغ 

غ ػجبهاد، ٝثبٍزوواء ٛنٙ اُؼجبهاد ٣لاؽع إٔ أػ٠ِ % ٖٓ ؽغْ اُزجب٣ٖ ك٢ أهث 04..99

رْجؼبرٜب رزٔؾٞه ك٢ إٔ ٣ٌٕٞ ئٗغبى اُقطٞح الأ٠ُٝ ُِٜٔٔخ ٣ٌٕٞ ؽبكي ئ٣غبث٢ ٢ُ، ٝآزلاى 

ئهاكح ُِْؼٞه ثبُ٘غبػ، ٝالاٍزٔزبع ثبُزغوثخ ؽز٠ ٓغ اُلَْ ك٢ أُٜٔخ، ٝٓٞإِخ اُؼَٔ ثغل 

 . "اُؼبَٓ ثـ: " الاٗلٓبط الأكائ٢ ٍُِٕٞٞ ُٔٞإِخ ٓوٓٞم، ُٝنُي ٣ٌٖٔ ر٤َٔخ ٛنا

% ٖٓ ؽغْ اُزجب٣ٖ ك٢ ػْو ػجبهاد، ٝثبٍزوواء  039..ك٢ ؽ٤ٖ كَُو اُؼبَٓ اُقبٌٓ 

ٛنٙ اُؼجبهاد ٣لاؽع إٔ أػ٠ِ رْجؼبرٜب رزٔؾٞه ك٢ آزلاى اُولهح ػ٠ِ رؼل٣َ اُقطٞاد ُزؾو٤ن 

ٝثنٍ اُغٜل ثبٍزٔواه  أٛلاف أُٜٔخ، ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُقجوح اُ٘بعؾخ ُز٘ل٤ن أ١ ٜٓٔخ ع٤لح،

ُزؾو٤ن الأٛلاف، ٝأُضبثوح ك٢ رؾو٤ن أَُزٟٞ أُطِٞة، ٝاَُؼ٢ ٍُِٕٞٞ لأػ٠ِ َٓز٣ٞبد 

الإٗغبى ثطو٣وخ ئثلاػ٤خ، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو اُناد ، ٝاُْؼٞه ثبلاٗغبى ُي٣بكح ؽبكي اُ٘غبؿ، 

ا اُؼبَٓ ثـ: " اُزـن٣خ ٝرو٤٤ْ أكاء الأفو٣ٖ ثلا ٓؼب٤٣و، ٝاُ٘ول ثٌَْ ث٘بء، ُٝنُي ٣ٌٖٔ ر٤َٔخ ٛن

 . "اُواعؼخ اُلٞه٣خ

ٝأَُزووب ُؼٞآَ ٓو٤بً الاٍزـوام الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ 

ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ اُقَٔخ، ٣زٚؼ ُٚ أٜٗب رزَن ٓغ ٛج٤ؼخ الاٍزـوام  (SCEQ)أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣بً 

ً ٝأثؼبك اُزؼو٣ق الإعوائ٢ الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو ٣ب

 .أُؾلك ُٚ ثبُلهاٍخ

 :َزبئظ انفشض انضبَٙ  ٔرفضٛشْب-2

٣٘ٔ اُلوٗ اُضب٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ: " ٣زٖق ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ 

 ً  ." ثٔإّواد صجبد ًٔب ك٢ اُزواس اُ٘ل٢َ (SCEQ) ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

  Reliabilityاػزٔل اُجبؽضٕٞ ك٠ ؽَبة صجبد أُو٤بً ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ،

( ، ٢ٛٝ 3994ٕلٞد كوط، ) Alpha Cronbach Method ػ٠ِ ٛو٣وخ أُلب ًوٝٗجبى

( ه٤ْ ٓؼبَٓ صجبد أُلب 4ٓؼبكُخ رَزقلّ لإ٣ٚبػ أُ٘طن اُؼبّ ُضجبد الافزجبه، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )

ً ًوٝٗجبؿ ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُ  طلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

(SCEQ)  ٌٔٝأثؼبكٙ اُق. 
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(7عذٔل )  

لٛى يعبيم صجبد أنفب كشَٔجبخ نًمٛبس الاَذيبط الأكبدًٚٙ ثبنًمشساد انذساصٛخ نطلاة انغبيعخ   

(03ٔأثعبدِ )ٌ =   (SCEQ) انًعٕلٍٛ ثصشٚب   

ّ 
أثؼبك ٓو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ 

ً ا  ٝأثؼبكٙ  اُقٌٔ(SCEQ) ُٔؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

 ه٤ْ ٓؼبَٓ  صجبد أُلب ًوٝٗجبٛ

 

 9.039 اُؼبَٓ الأٍٝ: الاٍزـوام أُٜبهٟ 9

 9.090 اُؼبَٓ اُضب٢ٗ: الاٍزـوام الاٗلؼب٢ُ 3

 49..9 اُؼبَٓ اُضبُش: الاٗلٓبط الاعزٔبػ٢ 2

 .3..9 اُؼبَٓ اُواثغ: الاٍزـوام الأكائ٢ 4

 9.092 اُؼبَٓ اُقبٌٓ: 6

ً ٓو٤بً   الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

(SCEQ) 
9.0.. 

( اهرلبع ه٤ْ ٓؼبَٓ صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ٣4زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 ً  ٝأثؼبكٙ اُقٌٔ؛ ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ(SCEQ) ثبُٔووهاد اُلها٤ٍخ ُطلاة اُغبٓؼخ أُؼٞه٤ٖ ثٖو٣ب

 .رٔزغ أُو٤بً ًٌَ ٝأثؼبكٙ ثللالاد صجبد ٓ٘بٍجخ، رل٢ ثأؿواٗ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ
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   :رٕصٛبد انذساصخ ٔيمزشحبرٓب

 :ثُبء عهٗ يب أصفشد انذساصخ عُّ يٍ َزبئظ، صٛغذ انزٕصٛبد كًب ٚهٙ

رٞاكو ًبكخ أٗٞاع اُلػْ اُ٘ل٢َ ٖٓ فلاٍ ٝهُ ػَٔ ٝٗلٝاد كافَ اُغبٓؼخ ُِطلاة م١ٝ -9

 .الإػبهخ اُجٖو٣خ ٓٔب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ

رول٣ْ ثوآظ روث٣ٞخ ٝٗل٤َخ ٝئهّبك٣خ ُطلاة اُغبٓؼخ م١ٝ الإػبهخ اُجٖو٣خ رزٖٚٔ رْغ٤ؼْٜ -3

ػ٠ِ ثنٍ اُغٜل، ٝالاٗلٓبط ك٢ اُزؼِْ، ٝاُْؼٞه ثٔزؼخ اُزؼِْ، ٖٓ فلاٍ رٞك٤و ث٤ئخ ُِزؼِْ رزَْ 

 .ثٔزؼخ اُزؼِْ
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   : انًشاعع

 : أٔلاً: انًشاعع انعشثٛخ

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُؼٞآَ .399ئثوا٤ْٛ محمد ٍؼل ػجلٙ، ٝمحمد ٓؾغٞة أؽٔل فِق )

اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ، أُغِخ اُل٤ُٝخ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، 

 .344-332(، 9أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ، )

(. ه٤بً َٓزٟٞ اُوكبٙ اُْق٢ٖ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ 3939هبٝح )أؽٔل ى

ٝاُغبٓؼ٢، ٓقجو اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ، عبٓؼخ ا٤ُْٜل أؽٔل 

 .336 – 390، 9ىثبٗخ، اُغيائو،  ط

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُْؼٞه 3933أؽٔل ػجل أؽٔل ٝئ٣بك عو٣ٌ ٤ٍِٔبٕ اُْٞاهة )

٘ل٤َخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼبد اُؼواه٤خ، ٓغِخ عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ ثبَُؼبكح اُ

 .03- ..(، 3)4ُِجؾٞس ٍَِِخ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، 

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُزٌِإ الأًبك٢ٔ٣ ٝا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ُلٟ اُطبُجبد 3990أٍٔبء محمد ػ٤ل )

-222(، 49) 99ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثبُٞاك١ اُغل٣ل، ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، 

209. 

(. اُ٘ٔٞمط اُج٘بئ٢ ُِؼلاهبد ث٤ٖ ٓ٘بٕوح اُناد 3934ئ٣ٔبٕ ٕلاػ اُل٣ٖ ؽ٤َٖ اُْو٣ل٠ )

ٝاُزلكن الأًبك٢ٔ٣ ٝا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ُطلاة اُغبٓؼخ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، 

 .9.-9(، 99)49ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، أًزٞثو، 

٣ٞ٤خ اُنار٤خ ٝػلاهزٜب ثٌَ ٖٓ اُطٔٞػ ٝالأٗلٓبط (. اُؾ3932أ٣ٖٔ ٤٘ٓو ؽَٖ ػ٢ِ اُق٢ٕٖٞ )

الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ِٛجخ اُلثِّٞ اُؼبّ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثبُوبٛوح عبٓؼخ الأىٛو ك٠ 

ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد، ٓغِخ اُزوث٤خ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُوبٛوح، 

3(399 ،)9- 42. 

ناد ًٔ٘جئ٤ٖ ثبلاؽزوام (. اُزلكن ك٢ اُلهاٍخ ٝاُزؼبٛق ٓغ ا3939ُعبثو ؽٔل عبثو اُؾوث٢ )

الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، أُغِخ اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ 

        (، 33) 6ٝاُ٘ل٤َخ، أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، 

9.6 – 399. 
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(. ا٤ُوظخ 3932ع٤لإ ػجل اُٞٛبة اَُؼ٤ل اُؾبهر٢ ِٜٝٗخ ٓز٠ُٞ ا٤َُل ٝٛبُخ أؽٔل اُغلاك )

٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٝعٞك اُؾ٤بح الأًبك٤ٔ٣خ ُلٟ ِٛجخ اُزؼ٤ِْ اُؼوِ

اُغبٓؼ٢ اُ٘ٞػ٠، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُلهاٍبد ٝثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، 

0(2 ،)2.9-434. 

(. ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثبُؾبعخ ئ٠ُ أُؼوكخ ٝالاٗلٓبط 3990ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه )

د اُؼ٤ِب ث٤ٌخ اُزوث٤خ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثجٜ٘ب، الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ِٛجخ اُلهاٍب

2(939 ،)03- 966. 

(. الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ ٤ُِوظخ اُؼو٤ِخ ٝاُؾبعخ ئ٠ُ أُؼوكخ ك٢ 3939ؽ٢َ٘ ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه )

اُز٘جإ ثبلاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ِٛجخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزوث٤خ، ٓغِخ 

 .999 -9(، 4) ٤ًِ49خ اُزوث٤خ، 

(. 3933ىًو٣ب ا٤َُل اُ٘غبه ٝأفوٕٝ، كا٤ُب محمد ػ٢ِ كهح، ٍؼلح أؽٔل ئثوا٤ْٛ أثٞ ّوخ ) ؽ٢َ٘

اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثلبػ٤ِخ اُناد الأًبك٤ٔ٣خ ُلٟ اُزلا٤ٓن م١ٝ 

ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُؼبك٤٣ٖ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ًلو ا٤ُْـ، 

(99. ،)394 – 334.  

ُّواة، كبٛٔخ محمد اُج٤ْو محمد ؽغبى١ )ؽ٤َٖ ؽَٖ ٛبؽٕٞ، ٗج٤ِخ ػجل اُوؤ (. 3932ٝف 

اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، 

  . 440 – 469، ٣٘ب٣و، 3عــ 22عبٓؼخ اُؼو٣ِ، اَُ٘خ اُؾبك٣خ ػْوح، 

زٔزبع (. أصو ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝالاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ػ٠ِ الا3939ٍؽ٘بٕ ٓؾٔٞك ئثوا٤ْٛ ػ٤ٖٙٞ )

ثبُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد عبٓؼخ أُِي فبُل، ٓغِخ الأٛوٝؽخ ُِؼِّٞ 

 .9.-24(، .)6الإَٗب٤ٗخ، 

( ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٍِٝٞى 3939ك٣٘ب ٕلاػ اُل٣ٖ ئثوا٤ْٛ ٓؼٞٗ )

عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح، ٓغِخ رط٣ٞو الأكاء  –أُقبٛوح ُلٟ ِٛجخ ک٤ِخ اُزوث٤خ

 .9.9-926(، ٓب٣ٞ، 3)94خ أُٖ٘ٞهح، اُغبٓؼ٢، عبٓؼ

ها٤ٗب ٜٓل١ ػجل اُلزبػ أُؾوٝم، ٗج٤ٚ ئثوا٤ْٛ ئٍٔبػ٤َ، ػجل اُؼبٍ ؽبٓل ػغٞٙ، ٗٞاٍ ّوهب١ٝ 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ك٢ ر٘ظ٤ْ 3933ثق٤ذ )

الاٗلؼبلاد ُلٟ ٛبُجبد اُغبٓؼخ ٓورلؼبد اُوِن الاعزٔبػ٢، ٓغِخ ٤ًِخ 

 ..94-.0(، 24)2اُزوث٤خ، 
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(. اُلوٝم اُلوك٣خ ك٢ 3939ٍبٓؼ ؽَٖ ٍؼل ؽوة، محمد ؽَب٤ٖٗ محمد، ًٔبٍ ئٍٔبػ٤َ ػط٤خ )

رٞعٜبد اُٜلف ث٤ٖ ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ اُزلكن، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، 

 ..40 – 4.0(، 933) 29عبٓؼخ ثٜ٘ب، 

اٛو٤ٖ َٓزقل٢ٓ (. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُوِن الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُو٤ٍ3999ل أؽٔل اُجٜبٓ )

ئ٤ٌ٤٘٤ًِخ، أُإرٔو ا١َُٞ٘ اُقبٌٓ "  –الاٗزوٗذ كهاٍخ ٤ٌٍٞٓزو٣خ 

الإهّبك الأٍو١ ٝر٤ٔ٘خ أُغزٔغ ٗؾٞ آكبم ئهّبك٣خ هؽجخ"، ٓوًي 

 .9.0 -994، 9الإهّبك اُ٘ل٢َ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، 

ك٢ أثؼبك (. الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ ُلإثلاع الاٗلؼب٢ُ ٝئٍزوار٤غ٤بد اُلهاٍخ .399ٕلبء ػ٢ِ ػل٤ل٢ )

الاٗلٓبط الأًبك٢ٔ٣ ك٢ ٙٞء اُ٘ٞع ٝاُزقٖٔ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ، 

  .393-3.(، 2) 49ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ، 

 .، اُوبٛـوح : ٌٓزجخ الأٗغـِٞ أُٖـو٣خ92( . اُو٤بً اُ٘ل٢َ، 3994ٕٛلٞد كوط )

هزٚ ثٌَ ٖٓ ئكاهح (. الاٗلٓبط اُغبٓؼ٢ ٝػلا3939ػبئلح ٖٓ٘ٞه ٕبُؼ، ّٞم ٕبُؼ ؽ٤َٖ )

(، 2اُٞهذ ٝاُزؾ٤َٖ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ث٘ـبى١، ٓغِخ أُ٘بهح اُؼ٤ِٔخ، )

49-6.. 

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٝكن اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ .399ػجل اُؼي٣ي ؽ٤ل ا١ٍُٞٞٔ، أٌٗ أٍٞك ّطت )

ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد ُِؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، عبٓؼخ 

  .03-69َ٘خ اُؼبّوح، (، اُ.9اٌُٞكخ، )

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ الإهّبك اُغٔؼ٢ ثبُٔؼ٠٘ ك٢ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُزلكن 3932ػجل اُلزبػ اُقٞاعخ )

اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة عبٓؼخ ٗيٟٝ، ٓغِخ اثٖ فِلٕٝ ُِلهاٍبد 

 .349-390(، 4)2ٝالأثؾبس، 

خ ك٢ ٙٞء ٓزـ٤و (. اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼ.399ػلواء ئثوا٤ْٛ ف٤َِ اُؼج٤ل١ )

اُغٌ٘، ٓغِخ الأٍزبم، عبٓؼخ ثـلاك، ٤ًِخ اُزوث٤خ ث٘بد، اُؼلك اُقبٓ، 

 .394-904أُإرٔو اُؼ٢ِٔ اُواثغ، 

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ُزؼي٣ي اَُلآخ اُ٘ل٤َخ ُِج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٠ 3932كبٛٔخ ػجل اُوؽٖٔ ٠ٍٞٓ )

٤ٖ هجَ رؾ٤َٖ أُْبهًخ الأًبك٤ٔ٣خ ٝالاُزياّ ا٠ُٜ٘ٔ ُِطلاة أُؼِٔ

 ..43-242(، 99)34اُقلٓخ، ٓغِخ اُجؾش اُؼ٠ِٔ ك٠ اُزوث٤خ، 
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(. ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ 3932ك٤ُٞ٤ذ كإاك ئثوا٤ْٛ، ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك، آلاء أؽٔل ا٤َُل محمد )

ُلٟ أُواٛوبد، ٓغِخ الإهّبك اُ٘ل٢َ، ٓوًي الإهّبك اُ٘ل٢َ، عبٓؼخ 

 ...-22، 2( عـــ46ػ٤ٖ ٌّٔ، )

(. ؽبُخ اُزلكن أُلّٜٞ الأثؼبك ٝاُو٤بً، ئٕلاهاد ّجٌخ اُؼِّٞ 3992لاٝح )محمد اَُؼ٤ل أثٞ ؽ

 .، اٌُزبة الإٌُزو٢ٗٝ ُْجٌخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ30اُ٘ل٤َخ اُؼوث٤خ، اُؼلك 

 -(. ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ " أٍَٚ 3939محمد اَُؼ٤ل أثٞ ؽلاٝح، ٖٓطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢ )

٤خ" ، ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝرٞعٜبرٚ أَُزوجِ -ٗظو٣برٚ –هٚب٣بٙ 

 .ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ اُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ، 3990محمد ا٤َُل ٕل٣ن ) 

  .264-292(، 90)3ٓغِخ كهاٍبد ٗل٤َخ، 

(. اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ٛلاة 3932محمد ػ٢ِ محمد اُؼ٤َو١ )

أُِي فبُل، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُٞاك١ اُغل٣ل،  عبٓؼخ

 .999-03(، ٣٘ب٣و، 44)

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثوِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ 3939ٓوٝح ٕجؾ٢ هعت ِّج٢ اُؼ٢ٛٞ٤ )

ٝاٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ُلٟ اُطلاة أُؼ٤ِٖٔ ثجوٗبٓظ اُزوث٤خ 

(، 3).9ٓؼ٢، عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح، اُقبٕخ، ٓغِخ رط٣ٞو الأكاء اُغب

 .4.4-49.ٗٞكٔجو، 

(. الاٍزـوام الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ، ٓغِخ اُجؾش ك٠ اُزوث٤خ 3933ٜٓب ع٤َٔ ٝا٢ُ )

 ..4.-49.(، 4)24ٝػِْ اُ٘لٌ، 

(. ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝأُوٝٗخ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أُوّل٣ٖ 3990ا٢ُْٔ٘ ث٤ْو اُجو٢ِ٣ٝ )

ظو٣ق ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ " كهاٍخ ٓوبهٗخ اُطلاث٤٤ٖ ك٢ ٓؾبكظخ 

ث٤ٖ أُوّل٣ٖ اُغلك ٝاُولا٠ٓ"، ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، أُغِخ 

 .336 -994(، 4) 2اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ ْٝٗو الأثؾبس،  

(. الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ لإكاهح اُٞهذ ك٠ اُز٘جإ ثبلاٗلٓبط 3934ٗٞهٙ ثب٢ٗ عو٣ل، أَٓ ٕبُؼ ٤ٍِٔبٕ )

٢ٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٠ ٓل٣٘خ ثو٣لح، ٓغِخ الأًبك٣

  ..29-340(، 3).ا٥كاة ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ مٓبه، 
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(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ 3932ٛبعو ٛٚ ئثوا٤ْٛ أُـبى١، ٝمحمد ئثوا٤ْٛ أثٞ اَُؼٞك ف٤َِ )

لٓبط الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ػ٠ِ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝالاٗ

 22ٛبُجبد ه٣بٗ الأٛلبٍ، أُغِخ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ، 

(99. ،)2.0 – 43.. 

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ .399ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك ٓؾٔٞك )

ٛلاة ک٤ِخ اُزوث٤خ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ 

  .334 – .99 (، ٣٘ب٣و،9) 43ٌّٔ، 
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