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 يهخض انذساسة :

ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ  اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  ُٔو٤بً أُٜبهاد 

ٝهػب٣خ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اُؾو٤ًخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثٔواًي رؤ٤َٛ 

ا٩ػبهخ ثٔؾبكظخ أ٤ٍٞٛ ، ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ ّجٚ اُزغو٣ج٠ مٟ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح 

( 84)أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ( ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ اُلهاٍخ ، رٌٕٞ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

 ٝٛلِخ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ( ٛللا 05ػجبهح، ٝرْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثٔواًي اُزب٤َٛ ٝهػب٣خ ا٧ٛلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ ثٔؾبكظخ ا٤ٍٞٛ ، 

(، ٝهل ؽون أُو٤بً كهعخ ٓوجُٞخ 59.0( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )03,5ثٔزٍٜٞ ػٔو١ هلهٙ )

ٝه٤بً ؽلح  ٖٓ اُضجبد ٝاُٖلم ، ٝرْ اٍزقلاّ ا٧كٝاد ا٥ر٤خ : ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ اُزول٣و١ ُزْق٤ٔ

)رؼو٣ت / ػبكٍ ػجل الله محمد ٝػج٤و أثٞ أُغل محمد  GARS-,اٙطواة اُزٞؽل، اُطجؼخ اُضبُضخ 

 ، ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ) اػلاك اُجبؽضخ(9 (( ۰5۰5)

 9اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل -أُٜبهاد اُؾو٤ًخ  -اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ :  انكهًبت انًفحبحٛة
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The Psychometric Properties of the motor skills scale 

among a sample of children with autism spectrum disorder 

in rehabilitatuin and care centers for children with 

disabilities in Assiut Governorate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract  :  

     The current study aimed to verify the psychometric properties of the 

motor skills scale in a sample of children with autism spectrum disorder 

in rehabilitation and care centers for children with disabilities in Assiut 

Governorate.The study followed the quasi-experimental approach and 
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adopted the one-group experimental design (the experimental group) to 

apply the scale.The scale in its final form consisted of 48 phrases. The 

scale was applied to a sample of children, numbering 50 boys and girls 

with autism spectrum disorder in rehabilitation and care centers for 

children with disabilities in Assiut Governorate, with an average age of 

(5.37) and a standard deviation of (0.95). The scale achieved an 

acceptable degree of reliability and validity. The following tools were 

used: Gilliam Autism Rating Scale-Third Edition (GARS-3)(translated by 

Adel Mohamed and AmrAbu Al-Maged,2020). Motor Skills 

Scale(prepared by the researche( 

Keywords: Psychometric properties - Motor skills - Autism spectrum   

disorder 
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 ٤ٛق اُزٞؽل ًؤؽل اُلئبد اُقبٕخ ثؼلٓب هلٓٚ اُطج٤ت اُ٘ل٠َ ثلأ ا٩ٛزٔبّ ثلئخ اٙطواة

 (leo kanner1943 )٧ؽل ػْو ٛللا ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٣ْؼوٕٝ ػ٘ل ٝلاكرْٜ

ثبَُؼبكح ٝاُطٔؤ٤ٗ٘خ ػ٘لٓب ٣زوًٕٞ ثٔلوكْٛ، لا ٣ظٜوٕٝ الاثزَبٓخ الاعزٔبػ٤خ اُز٠ رجلأ 

وًبد اُزٞهؼ٤خ اُز٠ ٣ؤر٤ٜب ٛلَ ا٧هثؼخ ّٜٞه، ٓضَ ػبكح   ك٠ ٍٖ صلصخ ّٜٞه، ٝلا ٣وٕٞٓٞ ثبُؾ

اُزؼوف ػ٠ِ ا٧ّ ٝا٩هجبٍ ػ٤ِٜب ػ٘لٓب رِزوطٚ ٖٓ اُلواُ، ٝاُزلبػَ ٓؼٜب ػ٘لٓب ر٘بؿ٤ٚ ٝرلػجٚ، 

ا  لا ٣جٌٕٞ ُِنٛبة ٓغ ٝاُل٣ْٜ، ٝلا ٣لِٕٚٞ ى٣بهح ا٧هبهة، ٣ٝزلٕٞٛٞ ثٌِٔبد ؿ٤و ٓلٜٞٓخ  ؿبُجب

خ رغبِٛٞا ًَ أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ ٝارغٚ رو٤ًيْٛ ؽٍٞ عٞاٗت أُؼ٠٘، ػ٘لٓب رْ ٝٙؼْٜ ك٠ ؿوك

 (      Steiner , Gengoux , Smith , & Chawarska , 2018ٝأٗٔبٛ ٓؼ٤٘خ )*( 9)

( ا٠ُ إٔ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٗٞع ٖٓ ا٩ٗـلم ۰4،  ,۰50ٝر٤ْو ى٣٘ت ّو٤و )

٥فو٣ٖ ثٖٞهح ٓجٌوح ثلءاا ػ٠ِ اُناد ٓ٘ن اُٞلاكح، ؽ٤ش ٣لول اُطلَ ا٩هرجبٛبد ا٩عزٔبػ٤خ ٓغ ا

ٖٓ أٓٚ، كل ٣وًي اُطلَ ثٖوٙ ػ٠ِ ٝاُل٣ٚ ًٔب ٣لؼَ ثبه٠ ا٧ٛلبٍ، ثَ ٣زلبكٟ اٌُض٤و ْٜٓ٘ 

اُزٞإَ اُجٖوٟ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ، ًٔب أٗٚ لا ٣ٖله إٔٞاد أُ٘بؿبح ٝثؼ٘ اُؾوٝف 

ز٠ ٣ؾجٜب ؿ٤وٙ اُؼْٞائ٤خ ًـ٤وٙ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ك٠ ػبٓٚ ا٧ٍٝ، ٝلا ٣ْبهى ك٠ ا٧ُؼبة اُج٤َطخ اُ

ٖٓ ا٧ٛلبٍ ا٣ٍٞ٧بء، ٓضَ رـط٤خ اُٞعٚ ًْٝلٚ كغؤح، ٝاُز٠ ٣ِؼجٜب ػبكح أؽل اُٞاُل٣ٖ ٓغ اُطلَ، 

ّٜواا ٖٓ ػٔوٙ، ٝلا  08اٙبكخ ُزؤفو أٝ كولإ اُزطٞه اُِـٟٞ، كل ٣٘طن ًِٔبد ػ٘ل ثِٞؿٚ 

 ّٜواا ٖٓ ٤ٓلكٙ 9 ٣۰8َزقلّ عٔلا ٌٓٞٗخ ٖٓ ًِٔز٤ٖ ػ٠ِ ا٧هَ ػ٘ل ُٕٝٞٚ 

٣ْٝزَٔ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ًـ٤وٙ ٖٓ ا٩ٙطواثبد اُل٤َ٘خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

أَُبد اُز٠ رئكٟ ا٠ُ ٍٞء اُزٞاكن ٝاُز٠ رَْٔ اُوٖٞه اُْل٣ل ك٠ اُزٞإَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و 

اُِلظ٠، ٝهٖٞه ك٠ أُٜبهاد ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُولهاد اُؾ٤َخ، ٝظٜٞه ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد 

ا٠ُ أٌُْلد ا٤ًَُِٞخ اُؼل٣لح، ٝاُز٠ رؼ٤ن ٛلَ اٙطواة ٤ٛق  اُْبمٙ ٝأُزٌوهح،  ثب٩ٙبكخ

اُزٞؽل ػٖ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ، ُٝنُي ظٜود اُؼل٣ل ٖٓ ا٩رغبٛبد ٝاُطوم اُزله٣ج٤خ 

ٝاُزؤ٤ِ٤ٛخ، ٝاُز٠ رٜلف ا٠ُ رله٣ت ٝرؤ٤َٛ ٛلَ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٠ ٙٞء آٌبٗبرٚ 

ا٠ُ أه٠ٖ كهعخ ٌٓٔ٘خ ٓغ فل٘ ا٤ًَُِٞبد اُْبمح، ؽز٠ ٝهلهارٚ أُزبؽخ، ٝٓؾبُٝخ ر٤ٔ٘زٜب 

 ()*(٣۰5۰,9ٖجؼ هبكهاا ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ )ػجلالله محمد،

( إٔ اُطلَ ما اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ًض٤واا ٓب ٣ؤر٠ ٤ٚ٣ٝ۰508ق ػبكٍ ػجلالله )

ب ٣ئكٟ ا٠ُ ثؾوًبد ع٤َٔخ ٓزٌوهح ٝؿ٤و ػبك٣خ ٍٞاء ثب٧ٕبثغ أٝ ا٤ُل٣ٖ أٝ ؿ٤و مُي ٓٔ

اٍزضبهح ٖٓ ؽُٞٚ، ٝرٌٕٞ ٛنٙ اُؾوًبد اُغ٤َٔخ ؿو٣جخ، ًٝض٤وح ٝٓزٌوهح ك٠ ثؼ٘ ا٧ؽ٤بٕ، 

ٝثٞعٚ ػبّ ٣لزوو ؿبُج٤خ ٛئلاء ا٧ٛلبٍ ا٠ُ اُوّبهخ اُؾو٤ًخ، ٝاٍزقلاّ ًِزب ا٤ُل٣ٖ ث٘لٌ 

 اُلهعخ، ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ٝاٙؼ ك٠ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ 9
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زٞؽل ٖٓ إٔؼت الاٙطواثبد اُز٢ رٞاعٚ ا٧ٛلبٍ ٝأًضوٛب ًٔب ٣ؼل اٙطواة ٤ٛق اُ

رؼو٤لا، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ أٗٚ ٖٓ أًضو الاٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼٖج٤خ ٤ّٞػاب، ٣ٝطِن ػ٤ِٚ أُؼِّٞ 

أُغٍٜٞ ٝمُي ٧ٕ ٛ٘بى اٌُض٤و ُْ ٣ٌزْق ػٖ ٛنا الاٙطواة ثؼل، كٜٞ ػجبهح ػٖ فَِ ٝظ٤ل٢ 

ػ٢ كٜٞ ؽبُخ رورجٜ ث٘ٔٞ اُلٓبؽ ٝرئصو ػ٠ِ ٤ًل٤خ ر٤٤ٔي ك٢ اُ٘ٔٞ ا٩كها٢ً ٝأُؼوك٢ ٝالاعزٔب

 (۰9,،  ۰5۰0اُطلَ ٦ُفو٣ٖ ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝاُزؼبَٓ ٓؼْٜ )ٛل اَُؼ٤ل، 

( ا٠ُ إٔ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ۰502ٝهل أّبه ٓٔلٝػ ٠ٍٞٓ ٝٛب٢ٗ اُْؾبد )

هاد ػ٠ِ أكاء ػٚلد ا٤ُل٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ٝرْزَٔ ٛنٙ أُٜب

ٝا٧ٕبثغ ٝٓلٟ ر٘بٍن ػِٜٔب ٤ًٝل٤خ اٍزقلاّ ٛنٙ اُؼٚلد ك٢ أكاء اُؾوًبد اُٖـوٟ اُز٢ 

رزطِت اٍزقلاّ ٛنٙ اُؼٚلد ٓضَ اٌُزبثخ، اُوٍْ، َٓي اُٜبرق، كزؼ ا٧ثٞاة ٝاُْجبث٤ي، 

ظ٤ق ٝاُـ٤ََ ٝروط٤غ اٍزؼٔبٍ أُلبر٤ؼ، اُو٤بّ ثؤػٔبٍ ٣ل٣ٝخ، ٝا٧ػٔبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ ًبَُٔؼ ٝاُز٘

اُقٚبه ٝاُلٞاًٚ، ٝرؤر٢ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ اُؼٚلد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ٤ٛق اُزٞؽل 

ٗظوا ُؾبعخ اُطلَ ا٠ُ ٛنٙ اُؼٚلد ك٢ ًَ ٓب ٣لفَ ثؼ٤ِٔخ اُزؼِْ أُ٘ظْ، ًَٝ ٓب ٖٓ ّؤٗٚ 

 ا٩ػلاك ٝاُزله٣ت9

اُؾو٠ً، ٣ٝزَٕٔٞ ثؼلّ  إٔ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٣زؤفوٕٝ ك٠ ْٗٔٞٛ

الاريإ اُؾو٠ً، ٝاُزؤفو ك٠ اٍزقلاّ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُِؼٚلد اُٖـ٤وح أٝ اُله٤وخ، ٣ٝوِٕٞ 

ا ك٠ ٓؼلٍ ٗٔٞ أُٜبهاد ا٧ٍب٤ٍخ اُز٠ رورجٜ ثٔوؽِخ اُؾٚبٗخ ٝاُطلُٞخ  ػٖ أهواْٜٗ أ٣ٚب

ٝاٙؼ ك٠ اُٞظبئق أُجٌوح ٓٔب ٣ؼٞم هلهرْٜ ػ٠ِ الاٍزول٤ُخ، ًٔب أْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه 

اُؾو٤ًخ ًبُزٞاكن اُؼ٠ِٚ اُؼٖج٠، ٕؼٞثخ اٍزقلاّ اُؼٚلد اُله٤وخ9 ٖٝٓ صْ كبْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

ا  أٝعٚ هٖٞه أٍب٤ٍخ ك٠ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٝفبٕخ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ٝٛٞ ٓب ٣ئصو ٍِجب

ػ٠ِ رِي ػ٠ِ ْٗٔٞٛ أُؼوك٠ ٝالاعزٔبػ٠ اُلؽن9 ُٝنُي ٣غت إٔ روًي ثوآظ اُزلفَ 

 (Ceccarelli,S.et al ,2020اُؾل ٖٓ ٛنا اُوٖٞه)  أُٜبهاد ؽز٠ ٣زْ 

ًٔب ٣ؼب٢ٗ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ هٖٞه ًج٤و ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

ا ٜٓٔب ك٢ أْٗطخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ؽ٤ش رؾلي ٛنٙ أُٜبهاد اُله٤وخ  اُله٤وخ ٤ُِل٣ٖ ٝاُز٢ رِؼت كٝها

خ ٝا٩كها٤ًخ ُِطلَ رجبػاب ٣ٝؾلس مُي اُوٖٞه ٗز٤غخ اٙطواة أُؼبُغخ ٗٔٞ أُٜبهاد أُؼوك٤

اُؾ٤َخ اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٓ٘ٚ اُطلَ اُزٞؽل١ ا٧ٓو اُن١ ٣زورت ػ٤ِٚ اُؼل٣ل ٖٓ أٌُْلد ؽ٤ش إٔ 

ٙؼق اُؾٞاً ٣٘زظ ػ٘ٚ ٕؼٞثخ ًج٤وح ك٢ اٍزوجبٍ ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ُِٔـ ٖٓ فلٍ 

لا رَزط٤غ أكٓـخ ٛئلاء ا٧ٛلبٍ كٓظ أٝ ر٘ظ٤ْ أٝ رل٤َو أُؼِٞٓبد أُلفلد اُؾ٤َخ ٝثبُزب٢ُ 

ا ػ٤ِٜب ا٧ٓو اُن١ ٣ئصو ػ٠ِ ًلبءح اُطلَ اُزٞؽل١ ك٢ اًزَبة اُقجواد اُؾ٤َخ  ٝاُزٖوف ث٘بءا

ا ٖٓ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ أُزٔضِخ  ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ هٖٞه ًج٤و ك٢ اًزَبثٚ ُِٜٔبهاد أُقزِلخ ثلءا

اُزو٤ًت، ٜٓبهاد اُزآىه اُجٖو١ اُؾو٢ً، ٜٓبهاد أُؼبُغخ ا٤ُل٣ٝخ ك٢ ٜٓبهاد اُلي ٝ

ٜٝٓبهاد ٓب هجَ اٌُزبثخ ٝاُز٢ ٣ؾزبط ا٤ُٜب اُطلَ اُزٞؽل١ ُِزؼوف ػ٠ِ اُج٤ئخ ٖٓ ؽُٞٚ ٝر٣ٌٖٞ 

 (۰5۰,9اُقجواد أُقزِلخ9)ى٣٘ت ٤٘ٓو،
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ٝهل أًلد اُلهاٍبد ػ٠ِ ر٘ٞع أٌُْلد ٝالاٙطواثبد اُز٢ رزؼِن ثطلَ اُزٞؽل 

( ( اُز٢ أّبهد ا٠ُ إٔ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه Meghann, et al.2013ًلهاٍخ 

ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ، ٝاُوٖٞه ك٢ ٛنا اُغبٗت ٣ؾل ٖٓ هلهح اُطلَ اُزٞؽل١ ػ٠ِ أكاء 

ٓؼظْ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ًز٘بٍٝ ا٤ّ٧بء ٝاُوج٘ ػ٤ِٜب ثزؾٌْ، ٣ٝؼٞم ٖٓ هلهح اُطلَ ػ٠ِ 

 أُٜبهاد اُلىٓخ ُزؼِْ أُٜبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ أُقزِلخ9اًزَبة 

٣ؼُل ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٖٓ أًضو اُلئبد اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ رل٢ٗ ٝاٙؼ ك٢ 

ٝاُز٢ أًلد ػ٠ِ  Zikl, et al( ۰5009َٓزٟٞ ٜٓبهارْٜ اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ًٔب أّبهد كهاٍخ )

ٓغ أْٗطخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، ٝمُي ُؼلح أٍجبة  إٔ ٛنا اُوٖٞه ٣ئصو ػ٠ِ هلهارْٜ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُزؼبَٓ

 ُؼَ

ٖٓ أثوىٛب ٛٞ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ ؽوًبد ا٤ُل ٝا٧ٕبثغ ثَجت اُؾوًبد 

اُ٘ٔط٤خ اُزٌواه٣خ اُز٢ ٣ْ٘ـِٕٞ ثٜب ٝاُز٢ رئصو ثٌَْ ٝاٙؼ ػ٠ِ رؤك٣خ ٓقزِق ٜٓبْٜٓ ا٤ٓٞ٤ُخ 

 اٍزقلاّ اُؼٚلد اُله٤وخ9  ٍٞاء أُٜبّ ا٧ًبك٤ٔ٣خ أٝ اُؾ٤بر٤خ اُز٢ ٣زطِت أكاإٛب

إٔ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل  Michael& George( ۰555ًٔب أًلد كهاٍخ )

% ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ٣,8لزولٕٝ اُولهح ػ٢ِ اُو٤بّ ثؾوًبد كه٤وخ ٓزَوخ ٝٓؼولح ثَ٘جٚ 

ُؾو٢ً ( ٛللا رٞؽل٣ب، ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٢ُ إٔ َٗجٚ اٗزْبه اٙطواة اُزٞرو ا008)

%، 8,%، ٝاُؼٔو اُؾو٢ً )كول اُولهح ػ٢ِ اُو٤بّ ثؾوًبد كه٤وخ ٓزَوخ ٝٓؼولح( ثَ٘جٚ 00

ا، ٝا٢ُْٔ  ٤ٔ٣َٝ ا٢ُ ا٩ٗزْبه ا٧ًضو ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٕـبه اَُٖ ػٖ ا٧ٛلبٍ ا٧ًجو ٍ٘ب

% ، ٝٛنٙ اُ٘زبئظ رلزوٗ إٔ .، ٝرؤفو ٗٔٞ اُؾوًبد اٌُجو١  .0ػ٢ِ أٛواف ا٧ٕبثغ %

ة اُجوٓغٚ اُؾو٤ًٚ ٝاُزؾٌْ ك٢ اُؾوًبد اُله٤وخ ٣٘زْو أًضو ُل١ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطوا

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9

٪ ٖٓ ا٧ٛلبٍ .5اُز٢ أّبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ إٔ َٗجخ  Dido et al( ۰55.9ٝكهاٍخ )

اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواثبد ؽو٤ًخ ًجوٟ ٝكه٤وخ، ؽ٤ش ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ 

ٙطواثبد اُؾو٤ًخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، رٌٞٗذ ػ٤٘خ ثؾش كهعخ الا

 8ٍ٘خ ٝ  00اٗبس ثٔزٍٜٞ ػٔو١ هلهٙ  0۰مًٞه ،  .4ٛلَ رٞؽل١ ،  050اُلهاٍخ ٖٓ 

ّٜٞه، اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ثطبه٣خ رول٣و أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ، ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ 

٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواثبد ؽو٤ًخ ًجوٟ ٝكه٤وخ % ٖٓ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ػ.5إٔ َٗجخ 

كهعخ أهَ ك٢ َٓزٟٞ  55ٛجوب ُِٔو٤بً أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ ، ٝا٧ٛلبٍ م١ٝ مًبء أػ٠ِ ٖٓ 

 كهعخ9 55الاٙطواثبد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ ٝاُله٤وخ ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اُنًبء ا٧هَ ٖٓ 



 خضر لرينر أبوزيد                   / د.ا                                                                                                  
 ميصرة حمدى ظاكر / د                          الحركيةالخصائص الصيكومترية لمقياط المهارات 

 مروة لذنود يونض أبوغدير / ا                                                                            
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اُوٖٞه ك٢ َٓزٟٞ أُٜبهاد اُؼلهخ ث٤ٖ  Sedehi, et al( ۰5۰09ًٔب أثوىد كهاٍخ )

اُؾو٤ًخ ٝث٤ٖ ّلح الاٙطواة ؽ٤ش ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ رؾل٣ل اُؼلهخ ث٤ٖ َٓزٟٞ أُٜبهاد 

اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ ٝاُٖـوٟ ٝكهعخ ا٩روبٕ اُؾو٢ً ثْلح اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ُلٟ ا٧ٛلبٍ 

ق ( ٛلل ٖٓ م١ٝ اٙطواة 24٤ٛأُٖبث٤ٖ ثبلاٙطواة، ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ٍ٘خ، ٝأًلد ٗزبئظ اُلهاٍخ ػ٠ِ اُلٝه ا٧ٍب٢ٍ 02-,اُزٞؽل ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )

ُِٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ ّٝلح اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ًٝنُي أًلد ػ٠ِ ٙوٝهح 

 كٓظ اُزلفلد اُزؤ٤ِ٤ٛخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُؾوًخ ك٢ ثوآظ اػبكح اُزؤ٤َٛ ُٜئلاء ا٧ٛلب9ٍ

د اُوٖٞه ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٖٝٓ أثوى ٍٔب

اُزآىه اُؾو٢ً اُجٖو١  -اُٚـٜ  -أَُي  -اُزٞؽل الاٙطواة ك٢ أُٜبهاد اُزب٤ُخ: ا٩ُزوبٛ 

، ٝٛنا ٓب أًلرٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٜٝٓ٘ب كهاٍخ ٤ُٔبء أؽٔل ( 00، ٓ ) ۰5۰0محمد ٕلػ، 

 Black( ۰502( ؛ ٓٔلٝػ ٠ٍٞٓ ٝٛب٢ٗ اُْؾبد )۰502( ؛ أٍبٓخ كبهٝم )۰508ػضٔبٕ )

Singhal, &Hillman (2020) 

ٓٔب ٍجن ٣َزقلّ ا٧ٛلبٍ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ لاٍزٌْبف اُج٤ئخ  ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ، 

ٝأُْبهًخ ك٠ ا٧ْٗطخ اُغَل٣خ  ُٝز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ، ٣ٝؼزجو ٗٔٞ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

اا ُِْٔبهًخ ك٠ ا٧ْٗطخ اُز٠ ٖٓ ّؤٜٗب رؾل٤ي اًزَبة أُٜبهاد ا٧فوٟ ، ثٌَْ ٓلئْ ٜٓٔبا عل

ٌُٖٝ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل  ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٠ ٛنٙ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ، 

ا ٌٝٓٔلا ُٔزـ٤واد اُ٘ٔٞ أُقزِلخ ُل٣ْٜ 9  ٣ٝؼزجو ٗٔٞ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ أٓواا ٜٓٔب

٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٝا٧ثؾبس ٝاٌُزبثبد ماد اُِٖخ، ٖٝٓ فلٍ اٛلع اُجبؽضخ ػ٠ِ اُؼل

رج٤ٖ ٗلهح ا٧كٝاد أَُزقلٓخ ك٠ رْق٤ٔ ٝه٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُلٟ أٛلبٍ اُزٞؽل ، ُنا 

هبٓذ اُجبؽضخ ث٘بء ٓو٤بً ُِٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ُلٟ أٛلبٍ اُزٞؽل، ٝاُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ 

 هاٍخ 9ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ، ٝٛنا ٓب هل ٣زٚؼ ٣ٝزجِٞه ك٢ ٌِْٓخ اُل

 يشكهة انذساسة:

ٗجؼذ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ٖٓ فلٍ اٛلع اُجبؽضخ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُلهاٍبد ٝا٧ٛو اُز٘ظ٤و٣خ 

ماد اُِٖخ  ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ؽ٤ش لاؽظذ اُجبؽضخ ٓؼبٗبح ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة 

٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ هٖٞه ٝاٙؼ ك٢ ٜٓبهارْٜ اُؾو٤ًخ، ٣ٝزَن مُي ٓغ ٓب أّبه ا٤ُٚ 

(Meghann,et.al.,2013 ا٠ُ إٔ ا٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٠ )

أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ، ٝاُوٖٞه ك٠ ٛنا اُغبٗت ٣ؾل ٖٓ هلهح اُطلَ اُزٞؽلٟ ػ٠ِ أكاء ٓؼظْ 

أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ًز٘بٍٝ ا٤ّ٧بء ٝاُوج٘ ػ٤ِٜب ثزؾٌْ ، ٣ٝؼٞم ٖٓ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اًزَبة 

ا كهاٍخ أُٜبهاد اُلىٓٚ ُزؼِْ أُٜ  Lopez & Heimerبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ أُقزِلخ 9 ٝا٣ٚب
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(  ام ٣ؼب٢ٗ ا٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ اٙطواثبد ك٠ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 2007)

ٝرَْٔ ٛنٙ أُٜبهاد ػ٠ِ ْٗبٛ اُؼٚلد اُٖـ٤وح ٝر٘بٍن ػِٜٔب ، ٝرزٚؼ ك٠ ػٚلد 

بد اُٖـوٟ أٟ اُز٠ ٣زطِت أكاإٛب ا٤ُل٣ٖ ٝا٧ٕبثغ ، ٝاٍزقلاّ ٛنٙ اُؼٚلد ك٠ أكاء اُؾوً

اٍزقلاّ ٛنٙ اُؼٚلد ٓضَ اٌُزبثخ ، ٝاُوٍْ ، َٝٓي اُٜبرق ، كزؼ ا٧ثٞاة ٝاُْجبث٤ي ، 

ٝاٍزؼٔبٍ أُلبر٤ؼ ، ٝاُو٤بّ ثؤػٔبٍ ٣ل٣ٝخ ، ٝا٧ػٔبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ ًبَُٔؼ ٝاُز٘ظ٤ق ٝاُـ٤ََ ٝهثٔب 

 ا٠ٌُ ٝروط٤غ اُقٚبه ٝاُلٞاًٚ 9

اُلهاٍبد اُز٠ رْ اعواإٛب ك٠ ٛنا أُغبٍ ًٔب ٤ْ٣و   ًٔب ًْلذ ٗزبئظ اُؼل٣ل ٖٓ

Hallahan&Kauffman(2008 ػٖ ٝعٞك هٖٞه ٝاٙؼ ك٠ َٓزٟٞ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ )

ا ث٤ْٜ٘  ٨ُٛلبٍ مٟٝ اٙطواة اُزٞؽل ٝفبٕخ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ٝٛٞ ٓب ٣ؾٍٞ ؿبُجب

خ ٓؼْٜ ، ثَ ٝك٠ رل٤ِْٜٚ ُِؼيُخ ٝث٤ٖ اُِؼت ٓغ ا٧هوإ ، أٝ اهبٓخ رلبػلد ٝػلهبد اعزٔبػ٤

ا ػ٠ِ اُغبٗت الاعزٔبػ٠ ك٠ ؽ٤برْٜ 9  ٝٛٞ ٓب ٣ئصو ٍِجب

( ٝاُز٠ اٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ,۰5۰ٝكهاٍخ )ى٣٘ت ٤٘ٓو،

ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق 

ُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد اُزٞؽل ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ُٖب

اُؾو٤ًخ ، ٝلا ٣ٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ 

 اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٠ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 9

ٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤خ ( ٝاُز٠ اٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ٝع۰5۰5ٝكهاٍخ ) أٍٔبء ٕلٞد،

ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ػ٠ِ 

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٝالاعزٔبػ٤خ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ 

ززجؼ٠ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ ٝاُ

 ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٝالاعزٔبػ٤خ9

 ٔثُبءاُ ػهٗ رنك حذدت يشكهة انذساسة فٗ انسؤال انشئٛسٗ انحبنٗ:

"أثش ثشَبيح جذسٚجٗ لبئى ػهٗ ثؼغ الاَشطة انفُٛة نححسٍٛ انًٓبسات انحشكٛة نذٖ اؽفبل 

 اػطشاة ؽٛف انحٕحذ" ؟

 ٔٚحفشع يُّ الأسئهة انحبنٛة :

وٗبٓظ رله٣ج٠ هبئْ ػ٢ِ ثؼ٘ الاْٗطخ اُل٤٘خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُلٟ ٓب ٓلٟ كؼب٤ُخ ث -0

 أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل؟ 

ٓب ٓلٟ اٍزٔواه٣خ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ هبئْ ػ٠ِ ثؼ٘ الاْٗطخ اُل٤٘خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد  -۰

 اُؾو٤ًخ ُلٟ اٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل ؟
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 أْذاف انذساسة:

و٤ًخ ُلٟ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٓلئْ ُِج٤ئخ أُٖو٣خ اػلاك ٓو٤بً ُِٜٔبهاد اُؾ -0

 ٝاُؼوث٤خ9

اُزؼوف ػ٠ِ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق  -۰

 اُزٞؽل ٖٓ ؽ٤ش ٕلهٚ ٝصجبر9ٚ 

 أًْٛة انذساسة: 

 أٔلا: الأًْٛة انُظشٚة:

د اُؾو٤ًخ ُلٟ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق * ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُوبء اُٚٞء ػ٠ِ ٓلّٜٞ أُٜبها 

 اُزٞؽل9

* ٍؼذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؤ٤َٕ اُ٘ظو١ ُٜنا أُلّٜٞ اُؾل٣ش ك٢ ٓغبٍ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ك٢ ٖٓو  

 ٝاُؼبُْ اُؼوث9٢

 ثبَٛب: الأًْٛة انحطجٛمٛة:

 * ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝٙغ ٓو٤بً ُِٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9 

 إٔ ٣ٌٕٞ أُو٤بً ٗبثؼب ٖٓ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ ٝٓلئٔب ُضوبكزٜب9* ٍؼذ اُلهاٍخ ا٠ُ  

 * ٛلف أُو٤بً ا٠ُ ر٤ََٜ رطج٤وٚ ٖٓ هجَ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9 

 يظطهحبت انذساسة:

 انخظبئض انسٛكٕيحشٚة:

( ثؤٕ أُوٖٞك ثبُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ: رِي اُٖلبد ,.، ٣۰550ٞٙؼ ؽٔلٟ ّبًو )

٣خ ٝأُزؼِوخ ثٔلٟ كبػ٤ِخ ث٘ٞك الافزجبه ًٝنُي ثبُٖلم ٝاُضجبد، ٝٓب ٣ورجٜ ثٜٔب ٖٓ اُٚوٝه

ٓؼبٓلد ر٤٤ٔي َٝٓز٣ٞبد اَُُٜٞخ ٝاُٖؼٞثخ ك٠ ؽبُخ افزجبهاد اُزؾ٤َٖ ٝاُولهاد ٝٓؼب٤٣و 

ا ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓٔضِخ ُِٔغزٔغ ا رغو٣ج٤ب  رل٤َو اُ٘زبئظ، ٝاُز٠ ٣زْ اُزؾون ٜٓ٘ب ثؼل رطج٤ن الافزجبه رطج٤وب

ر٠َٔ ثؼ٤٘خ اُزو٤ٖ٘، ؽ٤ش رؼزٔل عٞكح الافزجبه ٝٓٞٙٞػ٤زٚ ػ٠ِ ٓلٟ رٞاكو كهعبد ٓ٘بٍجخ 

 ُٜنٙ اُقٖبئ9ٔ

ا ثؤٜٗب : أُؼب٤٣و اُز٠ رَزقلّ ُزو٤٤ْ عٞكح  ٝرؼوف اُجبؽضخ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ اعوائ٤ب

كهخ  ٝٓٞصٞه٤خ ا٧كٝاد ٝالافزجبهاد اُل٤َ٘خ ٝاُزوث٣ٞخ، ًٔب رَزقلّ ٛنٙ اُقٖبئٔ ُٚٔبٕ

ٝكؼب٤ُخ ا٧كٝاد أَُزقلٓخ ك٠ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ، ٓٔب ٣ؼيى ٖٓ ٓٞصٞه٤خ اُ٘زبئظ 

 ٝرطج٤وبرٜب اُؼ٤ِٔخ9



 لدلة دراشات فى لدال الإرظاد النفصي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أشيوط
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 انًٓبسات انحشكٛة:

٢ٛٝ ٓغٔٞع ؽوًبد اُغَْ اُز٢ ٣َزؼَٔ ك٤ٜب اُطلَ اُؼٚلد اٌُجوٟ ٝاُله٤وخ ُِزؼبَٓ 

ا٧ٍب٤ٍخ أُزٔضِخ ك٢ إٍُٞٞ ٤ّ٨ُبء، ٓغ ا٤ّ٧بء ثب٣٧ل١ ٝا٧ٕبثغ ، ٝاُز٢ رٌَْ ٜٓبهاد ا٤ُل 

اُوج٘، اُوكغ اُزوى، اٍزقلاّ هاؽخ ا٤ُل، ٜٓبهاد اُزآىه، اُولهح ػ٠ِ ػيٍ اُؾوًخ اُلوك٣خ 

٨ُٕبثغ، ًزِي أَُزقلٓخ ك٢ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٓضَ اُزؼبَٓ ٓغ ) أكٝاد ا٤ُٔبح، ا٧عٜيح 

أُلثٌ(، ٝأ٣ٚب أُٜبهاد أَُزقلٓخ ك٢  اٌُٜوثبئ٤خ، كزؼ ٝؿِن ا٧ثٞاة، ًٝنُي اهرلاء ٝفِغ

 (089، ۰5۰0اُؤ ٝاُِٖن، ٝاُز٣ِٖٞ، ٝهٍْ اُقطٞٛ أُقزِلخ )محمد ٕلػ، 

ا ثؤٜٗب : ٠ٛ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطلَ  ٝرؼوف اُجبؽضخ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اعوائ٤ب

لاك اُجبؽضخ( ، ػ٠ِ ٓو٤بً رول٣و أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )اػ

ك٠ٜ اُولهاد اُز٠ رٌٖٔ ا٩َٗبٕ ٖٓ أكاء اُؾوًبد اُغَل٣خ ثٌلبءح ٝكهخ، ٝرؼزٔل ػ٠ِ ر٤َ٘ن 

 اُؼٚلد ٝاُغٜبى اُؼٖج9٠

 إػطشاة ؽٛف انحٕحذ:

(٤ْ٣و 2018)Micheale and Elizabethثؤٕ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٓزلىٓخ ٖٓ  

٠ هلهح اُطلَ ك٠ أهثؼخ عٞاٗت أٍب٤ٍخ ٖٓ ًلا ٖٓ  ا٧ػواٗ ا٤ًَُِٞخ ؿ٤و اُز٤ٌل٤خ، رئصو ػِ

  Adaptive Behavior( اُِؼت اُزق٠ِ٤ ,( كْٜ اُِـخ،)۰( اُزٞإَ،)0ٓغبلاد  ٠ٛٝ :)

( اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ؽ٤ش رظٜو رِي ا٧ػواٗ أص٘بء ا٧ػٞاّ اُضلصخ ا٠ُٝ٧ 8) اَُِٞى اُز٤ٌل٠

% ٖٓ اُؾبلاد 55ٖ٘ق ؽٞا٠ُ ُٓٞٞك، ام ٣ 855ؽبلاد ٌَُ  0ٖٓ ػٔو اُطلَ، ٣ٝؾلس ثٔؼلٍ 

 ػ٠ِ أْٜٗ أٛلبٍ ٓؼوٕٙٞ ُقطو ا٩ٕبثخ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ؽز٠ ٣جِـٞا صلصخ أػٞا9ّ

ا ثؤٜٗب : اٙطواة ػٖج٠ ٗٔبئ٠ ٣ئصو  ٝرؼوف اُجبؽضخ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اعوائ٤ب

ػ٠ِ اُزٞإَ ا٩عزٔبػ٠ ٝا٤ًَُِٞبد، ٣ٝظٜو ػبكح ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٣ز٤ٔي 

ثبد ك٠ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٠ ٝاُزٞإَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ أٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ثٖؼٞ

 ٓزٌوهح ٝٓؾلٝكح9

 انذساسبت انسبثمة:

ثبلاٛلع ػ٠ِ اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٝ اُز٢ ر٘بُٝذ أُٜبهاد  

رل٤َو أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ، لاؽظذ اُجبؽضخ إٔ ٛ٘بى صلس ٝعٜبد ٗظو ٓقزِلخ ٣ٌٖٔ 

اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ك٢ ٙٞء ًَ ٜٓ٘ب، ٝ ٢ٛ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ، ًٔب أٌِِٓ٘جبؽضخ اٍزقلٕٜب ٖٓ 

 (Boj,et al.,2016 ،Kruger,et al 20199ٝاهغ ٛنٙ اُلهاٍبد) 
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 ٔخٓة انُظش انًؼشفٛة: -أ

٣لَو إؾبة ٝعٜٚ اُ٘ظو أُؼوك٤ٚ أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ اُله٤وٚ ثبٜٗب هلهٙ اُلوك 

٘قلٚٚ اُز٢ لا ٣َزط٤غ اٍزقلآٜب ك٢ رؾو٤ن الاٗغبى الاًبك٢ٔ٣ ُل٣ْٜ ٝرٌٕٞ ٛنٙ أُٜبهاد أُ

ٙؼ٤لٚ ػ٘لْٛ ٗز٤غٚ ا٠ُ اُوِن ٝاُزٞرو ٝػلّ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝفجورْٜ اهَ ثٜنٙ أُٜبهاد 

 (859، ۰55۰)٠ٍٜ ا٤ٖٓ ،

 ٔخّٓ انُظش انسهٕكّٛ: -ة 

غ٤بد ر٤ٌل٤ٚ ثؼٜٚب ا٣غبث٤ٚ ٝثؼٜٚب ٍِج٤ٚ ٣وٟ ا٤ًَُِٕٞٞ إ الاكواك ٣َزقلٕٓٞ اٍزوار٤

ُلٟ رلبػِْٜ ٓغ الاٍٝبٛ أُؾ٤طٚ ثْٜ، ٝٓب رلوٙٞا ػ٤ِْٜ ٖٓ ٙـٞٛ ٌْٝٓلد، ٝٙؼق 

أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ اُله٤وٚ رزٔضَ ك٢ الاَٗؾبة اُغَل١ ٝاُ٘ل٢َ ٖٓ اُٞٙغ أُض٤و، ٝرظٜو ك٢ 

ا٤ُل٣ٖ ٝاُزْ٘ظ٣ٝ9ؼزٔل اُؼلط  ػلّ اُولهٙ اٝ ا٤َُطوٙ ػ٠ِ الآَبى ثبُوِْ ٝاٌُزبثٚ، ٝاهرؼبُ

أُؼوك٢ ا٢ًَُِٞ ثبُلٖ ػ٠ِ اُٖٞهٙ اُجٖو٣ٚ لاٜٗب اٍبً ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ رٌٕٞ الاكٌبه اُز٢ ر٘زظ 

ػٜ٘ب ٍِٞى اُلوك، ٝرؼل٣َ الاكٌبه أُؼوك٤ٚ ٣٘زظ ػ٘ٚ رؼل٣َ اَُِٞى، ك٢ اُؼلط أُؼوك٢ 

إ رـ٤و الاكٌبه ٣زْ ػ٘ٚ ا٢ًَُِٞ ثبُلٖ ٣وٟ إ ع٤ٔغ الاكٌبه ػجبهٙ ػٖ ٕٞهٙ كافَ اُنٖٛ ٝ

؛ ػجل اُوؽٖٔ ٤ٍِٔبٕ .2، ۰552رـ٤٤و اُٖٞهٙ اُن٤٘ٛٚ رـ٤و ثلٝهٛب اَُِٞى ) ٛلٍ ػجل الله، 

،۰550 ،000- 00۰      9) 

 انًٓبسات انحشكّٛ انذلٛمّ لاؽفبل ؽٛف انحٕحذ: -ج

اُؾ٤بٙ  رٜلف ُٕٞق أُزـ٤واد ٖٓ ػبكاد (Kruger, et al,2019)عبءد كهاٍخ 

       ثٜٔبهاد ؽو٤ًٚ ُلٛلبٍ ٓغ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُن١ رزواٝػ اػٔبهْٛ ث٤ٖ  أُورجطٚ

ٍ٘ٞاد اُن٣ٖ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٠ ٓل٣٘خ ث٤ِٞربً/ هٝث9ٚ٤ الاكٝاد رطج٤ن: اٍزج٤بٕ ؽٍٞ ٜٗٔ    05 - 4

ُزو٤٤ْ أُٜبهاد اُؾو9ٚ٤ً رْ اٍزقلاّ افزجبه  ۰-اُؾ٤بٙ ٝرْ رطج٤ن افزجبه ر٤ٔ٘ٚ أُؾوى الاعٔب٢ُ

  كوكا   .8زوَ ، أٗٞكب ٣ًٌَِٕٝٞٞ افزجبه ُٔوبهٗخ اٍُٞبئَ 9 رزؤُق ػ٤٘خ اُلهاٍٚ ٖٓ ر٠  َٓ

مًٞه( 9 ر٤ْو اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أػ٠ِ َٓزٟٞ ، أكَٚ أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ 9 ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ     8۰)

٣َزقلٕٓٞ ا٧ك٣ٝخ ُل٣ْٜ ػغي أًجو ك٠ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ9 رورجٜ كهعبد أػ٠ِ ك٠ أُٜبهاد     

٤ًخ ثْٔبهًخ أًجو ك٠ كٍٖٞ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ9 رورجٜ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ثوٞٙ ثبلاٍزولٍ ك٢   اُؾو

 اْٗطٚ اُؾب٤ُٚ ا٤ٓٞ٤ُٚ ٝاُـناء ٝاُ٘ظبكٚ اُْق٤ٖٚ ٝاُِجبً ٝالاٍزؾٔب9ّ
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ر٘بُٝذ اٙطواثبد اُؾو٤ًٚ اُز٠ رظٜو ك٢ اٛلبٍ    Boj, et al (۰502)  ٝكهاٍخ

َجت أُْبًَ اُظبٛوٙ ك٢ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢        اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ًؼغي اٍب٢ٍ ث

ٝالارٖب9ٍ ٝرؼِْ اُزَََِ اُؾو٢ً ك٢ الاٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٣ؼيٟ   

ا٧كُخ ماد اُِٖٚ إ اُزؼِْ اُؾو٢ً هل ٣ِؼت كٝها ؽبٍٔب ك٢ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9 ًٔب       

اَُبثوٚ ٣ٝ٘بهِ الاٍزوار٤غ٤بد أُؾزِٔٚ ر٤ََٜ رؼِْ    ر٘بُٝذ اُ٘زبئظ أُض٤وٙ ُِغلٍ ك٢ اُلهاٍبد

اُؾوًبد9 ٝٓب ٣غت إ ر٘بُٝٚ كهاٍبد اُزلفَ أَُزوج٤ِٚ لا٤ٔٛٚ اُزؼِْ اُؾو٢ً ٝهاء أُغبلاد  

 الاعزٔبػ٤ٚ ٝاُِـٚ ك٢ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9

  اُـوٗ ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍٚ  ٛٞ ٛوػ ثؼ٘          (Shelov S.P,et.al.2015)ٝعبءد كهاٍخ

أُؼب٤٣و أُوعؼ٤ٚ ك٢ رو٤٤ْ رط٣ٞو اُؾو٤ًٚ ُلٛلبٍ اُن٣ٖ ٣جِـٕٞ ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣ٚ ٖٓ اُؼٔو 

صلس ٍ٘ٞاد ٖٓ فلٍ الافن ك٢ الاػزجبه اُقٖبئٔ اُز٣ٞٔ٘ٚ ُلٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ ٍٖ صلس 

  ٍ٘ٞاد هل ٣َبػل ٛنا اُزو٤٤ْ ُْ٘بٛ اُؾوًٚ ك٢ اُز٘جئ أُجٌو ُلٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 9

٤ؼ٤ٚ اٝ اُز٢ ٤َُذ ًنُي9 ك٢ ك٢ ٍٖ صلس ٍ٘ٞاد ا١ ا٤ًَُِٞبد ٝأُٜبهاد رٌٕٞ ٛج

اُلهاٍٚ رٜلف ا٠ُ ّوػ فٖبئٔ رط٣ٞو أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُلٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ِـٕٞ ٖٓ اُؼٔو      ٛنٙ

ٓغ ٓوٗ اُزٞؽل9 ٝٝكن ػلك ٖٓ الاثؾبس ؽٍٞ أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ ُلٛلبٍ اُجبُـ٤ٖ ٖٓ ػٔو    

 ٍ٘ٞاد اُطلُٞٚ ٓجٌو9ٙ 2ا٠ُ  ,ٓغ ٓوٗ اُزٞؽل أُؾلٝك9 ٖٓ ػٔو  صلس ٍ٘ٞاد

ٝٛنا ٓب أًلرٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٓضَ:) أٍبٓخ كبهٝم، ٤ّٔبء كزؾ٢، محمد ػجل اُؼظ٤ْ، 

  Hadadi؛ ۰508؛ ٤ُٔبء أؽٔل ،۰504؛ ؿبكح ؽ٤َٖ، ۰502ٓٔلٝػ ٠ٍٞٓ، ٝٛب٢ٗ ّؾبد، 

Hamilton & Liu, 2018 ; Johari , Rassafian  ,2018;Dalvand, Ahmadi & 

Daemi, 2016;  Stoeger2018; LeBarton & Iverson, 2013; Suggate, Pufke  

ػ٠ِ إٔ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ 

ٓضَ اُٖؼٞثخ ك٢ ثلء ثؼ٘ أُٜبهاد، ٕٝؼٞثخ ك٠ ٜٓبهاد اُوج٘ ٝا٩َٓبى ٝاُؤ ٝٝعٞك 

بد ٗٔط٤خ ؽو٤ًخ ًٜي اُغَْ ٝا٠ُْٔ ػ٠ِ ا٧ٕبثغ ٝاُوكوكخ ثب٤ُل٣ٖ ٌْٝٓلد ك٢ ر٘ل٤ن ٤ًٍِٞ

 ؽوًبد ث٤َطخ ًؤَٓبى ا٤ّ٧بء أٝ إٍُٞٞ ا٠ُ ٢ّء ٓؼ9ٖ٤

كبُوٖٞه ك٢ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُٚ اُؼل٣ل ٖٓ ا٥صبه اَُِج٤خ ، ًبٌُْٔلد ك٢ 

 ,Cho, Jiلاعزٔبػ٢، ٝرل٢ٗ اؽزواّ اُناد)اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ، ٝأَُ٘خ، ٝاٙطواثبد اُزٞإَ ا

Chung, Kim & Joung  ,2014 ,2259( ٝٙؼق ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ 

 يُٓح انذساسّ:

ا ُِلها9ٍٚ  رزقن اُجبؽضٚ ٖٓ أُٜ٘ظ اُْجٚ اُزغو٣ج٠ ا٤ٌَُٞٓزوٟ ٜٓ٘غب

 



 خضر لرينر أبوزيد                   / د.ا                                                                                                  
 ميصرة حمدى ظاكر / د                          الحركيةالخصائص الصيكومترية لمقياط المهارات 

 مروة لذنود يونض أبوغدير / ا                                                                            
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 يدحًغ انذساسّ: 

ب٣ٚ ُن١ٝ ٣زٔضَ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ اٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثٔواًي اُزب٤َٛ ٝاُوػ

 الاؽز٤بعبد اُقبٕٚ ثٔؾبكظٚ ا9ٛٞ٤ٍ

 ػُٛة انذساسة:

ٛللا ٝٛلِٚ ٖٓ اٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق    0,رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٩ٍزطلػ٤خ ٖٓ 

 اُزٞؽل ثٔواًي اُزؤ٤َٛ ٝاُوػب٣خ ثٔؾبكظخ أ9ٛٞ٤ٍ

 يمٛبس انًٓبسات انحشكٛة : 

 جى اججبع انخطٕات الاجّٛ لإػذاد انًٓبسات انحشكٛة : 

لع ػ٠ِ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اَُبثوخ اُز٠ ر٘بُٝذ ٓٞٙٞع أُٜبهاد اُؾو٤ًخ  ػ٘ل الاٛ -

الاٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ، ٝاُجوآظ اُزله٣ج٤ٚ ٝاُؼلع٤ٚ ، ًٔب رْ الاٛلع ػ٠ِ 

ثؼ٘ اُلهاٍبد اُز٠ ر٘بُٝذ ثؼ٘ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َٚ ٝالاعزٔبػ٤ٚ الافوٟ أُورجطٚ 

 ثبُٜٔبهاد اُؾو٤ًٚ 9

لع ػ٠ِ ثؼ٘ أُوب٤٣ٌ، ٝاُز٠ رٚٔ٘ذ ث٘ٞكاا اٝ ػجبهاد رَْٜ ك٢ اػلاك ٓغبلاد الاٛ -

 ٝٓلوكاد أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ 9

ٖٝٓ فلٍ كهاٍٚ أُوب٤٣ٌ ٝاُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اَُبثوٚ اٗزٜذ اُجبؽضٚ ا٠ُ ٤ٕبؿٚ اُٖٞهح  -

٤ٖ، ٝهل أُجلئ٤خ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ، ثؾ٤ش رٌٕٞ عبٛيح ُِؼوٗ ػ٠ِ اَُبكح أُؾٌٔ

هاػذ  اُجبؽضخ ك٠ اػلاك ٤ٕٝبؿخ ػجبهاد أُو٤بً إٔ رٌٕٞ ٝاٙؾخ ٝثؤٍِٞة ٍَٜ ٣لٜٔٚ 

ػجبهح رو٤ٌ ثؼ٘  84ا٧ٛلبٍ ،  ٝأٜٗب ٓؾلكح أُؼ٠٘ ٝاُللاُخ ٝرزٖٚٔ ٛنٙ اُٖٞهح 

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 9

 الإؽبس انُظشٖ:

 : Motor Skills for Autistic Childانًٓبسات انحشكّٛ نطفم انحٕحذ: 

٣ؼل اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ أٝ اُؾو٢ً ٖٓ اُؼ٘بٕو أُؼيىح ُٖؾخ اُطلَ ٝٗٔٞٙ ك٢ ٓوؽِخ 

اُطلُٞخ أُجٌوح، كب٧ْٗطخ اُؾو٤ًخ رٞكو كوٕخ ص٤ٔ٘خ ُِطلَ ٣زٌٖٔ ٖٓ فلُٜب ٖٓ اُزؼج٤و ػٖ 

ا الاؽزٌبى  ا، إٔ ا٧ْٗطخ اُؾو٤ًخ رٞكو أ٣ٚب ٗلَٚ، ٖٝٓ اٍزٌْبف هلهارٚ، ثَ ٝرؾل٣ٜب أؽ٤بٗب

اُزلبػَ ٓؼْٜ، ًٔب روٞك اُزغبهة ٝاُقجواد اُؾو٤ًخ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُطلَ ك٢ ٛنٙ ثب٥فو٣ٖ ٝ

 أُوؽِخ ا٠ُ َٓبػلرٚ ػ٠ِ اُْؼٞه ثبُ٘غبػ ٝالاٍزٔزبع ثبُْٔبهًخ ٝاُضوخ ثبُ٘ل9ٌ



 لدلة دراشات فى لدال الإرظاد النفصي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أشيوط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2025  أبريل –  ثانىالعدد ال –المجلد الثامن      

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

 -كبُٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ػ٤ِٔخ أٍب٤ٍخ ُِز٤ٔ٘خ9 ٣زٖٚٔ ًَ ٓب ٣لؼِٚ ا٧ٛلبٍ ٜٓبهاد ؽو٤ًخ 

أػٔبٍ اٍزٌْبك٤خ اُزلبػلد الاعزٔبػ٤خ؛ ٝا٩عواءاد ٓغ أكؼبٍ ٝٙؼ٤خ ٝؽو٤ًخ ٣ٝل٣ٝخ 

أُٖ٘ٞػبد ا٤ُل٣ٝخ ثؼجبهح أفوٟ ًَ اَُِٞى ٛٞ ٍِٞى ؽو٢ً، ٝثبُزب٢ُ كبٕ اًزَبة أُٜبهاد 

اُؾو٤ًخ ٛٞ ٓواكف ُِزطٞه ا9٢ًَُِٞ رٞكو ٓؼب٤٣و اُؼٔو ُِٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ا٧ٍب٤ٍخ 

بد اُضوبك٤خ ك٢ ٓٔبهٍبد روث٤خ ا٧ٛلبٍ رئصو رْق٤ٖبد ٓل٤لح ُِزطٞه اُ٘ٔٞمع٢"، ٌُٖ الافزلك

ػ٠ِ ٖٓ ثلا٣خ أُٜبهح9 ًِٔب ظٜود، رٚغ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ا٧ٍبً ُِز٤ٔ٘خ ٖٓ فلٍ كزؼ 

كوٓ عل٣لح ُِزؼ9ِْ اُزؾٌْ ك٢ اُٞٙغ ٣غِت أعياء عل٣لح ٖٓ اُج٤ئخ ا٠ُ اُوإ٣خ ٝإٍُٞٞ ا٤ُٜب؛ 

ب؛ رؼيى أُٜبها د ا٤ُل٣ٝخ أٌّبلا عل٣لح ٖٓ اُزلبػلد ٓغ اُؾوًخ رغؼَ اُؼبُْ ا٧ًجو ٓزبؽا

ا٤ّ٧بء؛ ٝأُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُز٢ رَْٔ ًَ عيء ٖٓ اُغَْ رؼيى كوٓ اُزلبػَ الاعزٔبػ9٢ 

ٝثبُزب٢ُ، ٣ٌٖٔ ُِٜٔبهاد اُؾو٤ًخ إٔ رؾلي ٍَِِخ ٖٓ اُزطٞهاد ك٢ ٓغبلاد ثؼ٤لح ػٖ اَُِٞى 

ٝاُز٘ظ٤ْ، ٝاُ٘ٔٞ اُغَل١، ٝٓب ا٠ُ مُي ا٩كهاى، ٝاُِـخ ٝاُزٞإَ، ٝاُزؼج٤و اُؼبٛل٢  -اُؾو٢ً 

ا، اًزَبة أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٣غؼَ اَُِٞى    Black, Singhal ٝظ٤ل٤اب ٝٓوٗب ثٌَْ ٓزيا٣لأف٤وا

& Hillman, 2020, 136-144)  ) 

 انًجبدا انؼبيّ نهًُٕ انحشكٙ :

زِ اٌ انًُٕ انحشكٙ ثبػحجبسِ احذ يظبْش انًُٕ الاَسبَٙ ٚخؼغ انٗ يجبدا ػبيّ جًٛ 

 ػٍ غٛشِ ٔيٍ ْزِ انًجبدا:

 يجذا الاسحًشاس ٔانححبثغ : -0

ؽ٤ش ٣ؼزجو اُ٘ٔٞ ػ٤ِٔٚ ٓزِٖٚ ٓزلهعٚ ٗز٤غٚ ٕٞة ٛلف ٓؾلك ٛٞ اُ٘ٚظ ٝهؿْ إ 

ؽ٤بٙ اُطلَ رٌَْ ٝؽلٙ ٝاؽلٙ الا إ اُ٘ٔٞ ٤َ٣و ك٢ ٓواؽَ ٣ز٤ٔي ًَ ٜٓ٘ب ثَٔبد ٝفٖبئٔ 

الاٗزوب٤ُٚ ٓضَ اُيؽق ٝاُؾجٞ ٝا٢ُْٔ ٝاٙؾٚ ٖٓ ا٤ُٔلك ا٠ُ ػٔو ٍ٘ز٤ٖ ُِولهاد اُؾو٤ًٚ 

ٝاُز٢ رٔضَ اكٝاد ٛبٓٚ لاًَبة اُطلَ اُولهاد اُؾو٤ًٚ الاٍب٤ٍٚ ٝاُز٢ رئِٛٚ ا٠ُ ٓٔبهٍٚ 

 الاْٗطٚ اُو٣ب٤ٙٚ ك٤ٔب ثؼل 9

 يجذا اجدبِ انًُٕ ٚسٛش اجدبِ انًُٕ انحشكٙ ٔفمب لاجدبٍْٛ يخحهفٍٛ ًْب : -2

ثبلاعياء اُؼ٤ِب ٖٓ اُغَْ ٣ٝظٜو ك٢ ؽوًبد اُواً ٛٞ الارغبٙ اُوا٢ٍ ٣قزٔ  الاجدبِ الأل:

ٝاُزٞاكن ث٤ٖ ا٤ُل ٝاُؼ٤ٖ ٣ٝظٜو ٓجٌوا ٝثنُي رزٌٖٔ الاٛواف ٝاُؼٚلد اُزبثؼٚ ُِغيء الاػ٠ِ 

ٖٓ اُغَْ ٖٓ اكاء ٝظبئلٜب هجَ إ رزٌٖٔ الاٛواف اَُل٠ِ ٖٓ مُي ٣ٝظٜو مُي ك٠ ا٢ُْٔ ك٘غل 

 ٤ٖاُزبىه ث٤ٖ الامهع ٣َجن اُزبىه ث٤ٖ اَُبه
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: كٜٞ الارغبٙ أَُزؼوٗ اٝ الاكو٢ ٝك٤ٚ ٣زغٚ اُ٘ٔٞ ٖٓ أُؾٞه اُوا٢ٍ ُِغَْ ا٠ُ الاجدبِ انثبَٙ

 اٛواكٚ اُقبهع٤ٚ، ٣ٝظٜو مُي ؽ٤ٖ ٣َٔي اُطلَ ا٢ُْء ثواؽٚ ٣لٙ هجَ إ ٣ز٘بُٝٚ ثبٕجؼٚ 9

 يجذا الاَحمبل يٍ انؼبو انٗ انخبص: -,

كبُطلَ ٣ؾوى عَٔٚ ًِٚ ٤َُٖ ا٠ُ  ك٘غل اُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ٤َ٣و ٖٓ أُغَٔ ا٠ُ أُلَٖ،

ُؼجزٚ هجَ إ ٣زؼِْ ٤ًق ٣ؾوى ٣ل٣ٚ كوٜ ٤َُٖ ا٠ُ ٗلٌ اُِؼجٚ، كؾوًٚ ا٢ُْٔ ٓضل رٔضَ ؽوًٚ 

٤ًِٚ، ٝلا ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ اكائٜب ٝهل ٣زٌٖٔ ٖٓ اكاء اُؼل٣ل ٖٓ اُؾوًبد اُغيئ٤ٚ ٓضَ ؽوًبد 

 ( 9 82- 85، 5..0اُوع٤ِٖ، ٝاُزؾٌْ ك٢ اريإ اُغَْ )اٍبٓٚ ًبَٓ هارت، 

 يجذا انحكبيم: -4

كبُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ػ٤ِٔٚ ٓزٌبِٓٚ ر٤َو ع٘جب ُغ٘ت ٓغ عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُقزِلٚ الافوٟ ،كبُ٘ٔٞ 

اُؾو٢ً ٝاُؼو٢ِ ٝالاٗلؼب٢ُ ٣زبصو ًل ٜٓ٘ٔب ثبلافو ٣ٝئصو ك٤ٚ كل ٣ٌٔ٘٘ب إ ٗلْٜ اُ٘ٔٞ ك٢ ٓظٜو 

ٙ ا٢ُْٔ ٝإ ًبٗذ ك٢ ؽل مارٜب ٗٔٞا ٢ًٍِٞ ٓؼ٤ٖ كٕٝ إ ٗلْٜ اُ٘ٔٞ ك٢ أُظبٛو الافوٟ كٜٔبه

ؽو٤ًب الا اٜٗب رغؼَ اُطلَ اهله ػ٠ِ اًزْبف اُج٤ئٚ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ رطٞه ٗٔٞٙ 

اُؼو٢ِ ٝارَبع ٓلاهًٚ ًٔب اٜٗب رئصو ك٢ ٗٔٞ اَُِٞى ٖٓ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ كؼٖ ٛو٣ن ا٠ُْٔ 

 ( 889، ۰505ٖٓ٘ٞه  رزَغ كائوٙ ارٖبٍ اُطلَ ثبلافو٣ٖ ٝرز٘ٞع )ا٤٘ٓٚ كبهٝم

 إَاع انًٓبسات انحشكّٛ:

 جُمسى انًٓبسات انحشكّٛ انٗ َٕػٍٛ ًْب : 

  Fine Motor Skillsيٓبسات حشكّٛ دلٛمّ -1

٢ٛٝ أُٜبهاد أُْزِٔٚ ػ٠ِ أُغٔٞػبد اُؼ٤ِٚٚ اُٖـ٤وٙ، ٝأُٞعٞكٙ ثٌَْ اٍب٢ٍ 

لاىٓٚ لاْٗطٚ ًض٤وٙ ٓضَ ك٢ ا٤ُل٣ٖ ٢ٛٝ رؼٌٌ اُولهٙ ػ٠ِ اُزبىه ٝاُز٘بٍن ث٤ٖ ؽوًبد كه٤وٚ 

اٌُزبثٚ ٝػ٤ِٔٚ اُوٍْ ٝاهزلبء الاصو ٝاػٔبٍ اُزطو٣ي ٝالآَبى ثبلا٤ّبء ٝهنكٜب ٝهٖٜب ٝٓب ا٠ُ 

 مُي 9

 :  Gross Motor Skillsيٓبسات حشكّٛ كجشٖ -2

٣ٝوٖل ثٜب الاكاء اٌَُِ ٝاُلؼبٍ ُؾوًبد اُغَْ اُن١ ٣زطِجٜب ا٢ُْٔ، ٝاُغو١، ٝاُولي، 

ٝٝػ٢ اُلوك ثٖٞهرٚ اُغ٤َٔٚ ٢ٛٝ روعغ ا٠ُ اُْ٘بٛ اُؼ٢ِٚ اُؼبّ كؤْٗطٚ ٓضَ الاٍزلاهٙ 

ٝاُيؽق ٝا٤َُو ٝاُوًَ ثبُولّ ٝاُولي ٝاُِوق ،رؼزجو ًِٜب آضِٚ لاٍزقلاّ أُٜبهاد اُؾو٤ًٚ 

 ( 9 080 -0۰0، ۰50۰عٔب٤ُٚ) ػجل اُوؽٖٔ ٤ٍل ٤ٍِٔبٕ، اُؼبٓٚ ٝالا
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 انؼٕايم انًؤثشِ ػهٗ انًٓبسات انحشكّٛ :

ُج٘بء اُولهٙ ٝأُٜبهاد اُؾو٤ًٚ ٣ؾزبط اُطلَ ا٠ُ ّوٝٛ ػل٣لٙ ٖٓ اٜٛٔب اُ٘ٚظ ٝاُزؼِْ 

كبُ٘ٚظ ٣ؼ٢٘ اًزٔبٍ الاؽز٤بعبد اُؼٖج٤ٚ ٝاُؼ٤ِٚٚ ٝاُزؼِْ أُلئْ ٛٞ اًزَبة ٜٓبهٙ ٓؼ٤٘ٚ 

رزجؼٜب افوٟ ٌَُٝ ٓوؽِٚ ػٔو٣ٚ هلهارٜب كبُطلَ اُن١ لا ٣َٔغ ٝلا ٣ٌٖٔ إ ٣زٌِْ ٣ٝؾزبط ا٠ُ 

اُـ٤و، ٣ٝؾزبط رؼِْ اُغًِٞ هجَ ا٢ُْٔ ٝرِي رؾزبط ا٠ُ ٝعٞك رٞاىٕ ٝك٢ ٛنٙ أُواؽَ ٣ؾزبط 

٘ب اُطلَ ا٠ُ اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت ٝإ ٣زْ اٍزقلآٚ ُزِي أُٜبهاد ٓب آٌٖ ٝى٣بكرٜب ثبُزله٣ظ ٝٛ

 .۰55رِؼت الاٍوٙ اُلٝه الاًجو ك٢ ر٤ٔ٘ٚ ٛنٙ أُٜبهاد ٝاُولهاد) ػجل الله ثٖ محمد اُٖج٢، 

،00,9 ) 

إ اُزـ٤و اُؾبكس ك٢ اَُِٞى اُؾو٢ً ٣ٌٕٞ ٗزبئظ اُزلبػَ ث٤ٖ اُ٘ٞاؽ٢ اُج٤ُٞٞع٤ٚ اُ٘ٚظ 

ا٢ُْٔ ػ٘ل  ٝػٞآَ ث٤ئٚ اُزؼِْ اُ٘ٚظ ٝػٞآَ ث٤ئٚ اُزؼِْ كٖٔ اعَ ٗٔٞ ٜٓبهٙ ؽو٤ًٚ ٓؼ٤٘ٚ ٓضَ

اُطلَ كلثل ٖٓ رٞاكو ػبَٓ اُ٘ٚظ اُن١ ٣ٌٖٔ اُطلَ ٖٓ اُو٤بّ ثٜنٙ أُٜبهٙ صْ ٗز٘بُٜٝب ثبُزٔو٣ٖ 

ٝاُزؼِْ ك٢ اُٞهذ أُلئْ ٝالا كبٜٗب لا ٣زبػ ُٜب إ رؼَٔ ا٠ُ ٜٗب٣ٚ ٗٔٞٛب اُطج٤ؼ٢) ا٤٘ٓٚ كبهٝم 

 ( 8,9، ۰505ٖٓ٘ٞه، 

 َحبئح انذساسة ٔيُبلشحٓب:

ل انحبنٗ " يب انخظبئض انسٛكٕيحشٚة نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة نلإخبثة ػٍ انسؤا

 ػهٗ ػُٛة يٍ أؽفبل انحٕحذ ". جى اججبع يب ٚهٗ:

 طذق ٔثجبت يمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ:

 طذق انًححٕٖ: - أ

( 00صْ ػوٗ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ثِؾ ػلكْٛ )

ٖٓ ا٧ٍبرنح أُزق٤ٖٖٖ ك٢ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٓؾ٤ٌٖٔ 

ثبُغبٓؼبد أُٖو٣خ، ٓٞٙؾب ك٤ٜب اُزؼو٣ق ا٩عوائ٢ اُقبٓ ثٌَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً، ٝمُي 

٩ثلاء اُوأ١ ك٢ ث٘ٞك أُو٤بً ٝأثؼبكٙ ٖٓ ؽ٤ش: ٓلٟ ٓلئٔخ أُو٤بً ُِٜلف اُن١ ٝٙغ ُو٤بٍٚ، 

ا٧ثؼبك أُقزِلخ ُِٔوبً، ٓلٟ ٓلئٔخ ًَ ث٘ل ٖٓ اُج٘ٞك ُِجؼل اُقبٓ ثٚ، ٝٙٞػ  ٝٓلٟ ٓلئٔخ

اُج٘ٞك ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُِـ٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ9 ؽ٤ش رْ اػزٔبك اُلووح اُز٢ ؽظ٤ذ ػ٠ِ اعٔبع ٓب َٗجزٚ 

%( ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝهل ؽَٖ أُو٤بً ػ٠ِ َٗجخ ارلبم ػب٤ُخ، ٝك٢ ٙٞء مُي ُْ ٣زْ اٍزجؼبك 45)

اد ثبرلبم أُؾ٤ٌٖٔ، ٝرْ رؼل٣َ ٤ٕبؿخ ثؼ٘ اُؼجبهاد ٝكوب أُلؽظبد أ١ ٖٓ اُؼجبه

 أُؾ9ٖ٤ٌٔ
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 :Internal Consistencyالاجسبق انذاخهٙ نهًمٛبس  - ة

ُِزؾون ٖٓ ٓلٟ اهرجبٛ كهعخ ًَ كووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ رو٤َٚ، ٝاُلهعخ 

، Pearson correlation coefficientا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بً، رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ اُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ )ٝمُي ثؼل ؽنف كهعخ اُلووح ٖٓ 

        كهعخ اُجؼل(، ًٔب رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعبد الاثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

خبءت انُحبئح ػهٗ انُحٕ انًٕػح ٔ )ٝمُي ثؼل ؽنف كهعخ اُجؼل ٖٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً(،

 فٙ اندذٔل انحبنٙ:

 (1خذٔل )

 (35الاجسبق انذاخهٙ نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ )ٌ=

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ

 الاهرجبٛ ثبُجؼل اُؼجبهح
الاهرجبٛ 

 ثبُٔو٤بً
 الاهرجبٛ ثبُجؼل اُؼجبهح

الاهرجبٛ 

 ٔو٤بًثبُ

0 592۰8** 5902۰** ۰, 59204** 59000** 

۰ 5905,** 598.8** ۰8 5928,** 590۰5** 

, 59204** 59055** ۰0 59200** 59254** 

8 5928,** 590,0** ۰2 592.0** 590۰0** 

0 592..** 5908,** ۰5 5928,** 590,۰** 

2 595,2** 59050** ۰4 592۰۰** 590۰4** 

5 592۰8** 5984,** ۰. 5904۰** 5985,** 

4 5950,** 59844** ,5 59250** 590,4** 

. 59228** 59285** ,0 592.۰** 59855** 

05 59280** 592,۰** ,۰ 5904.** 59852** 

00 5904۰** 59008** ,, 59248** 5920,** 

0۰ 5905,** 5984,** ,8 59220** 59080** 

0, 5958۰** 590.,** ,0 592,5** 59050** 

08 59208** 59250** ,2 59255** 59844** 

00 592,2** 598.,** ,5 592,,** 590۰5** 

02 59252** 592,4** ,4 592,2** 5985.** 

05 59500** 590.0** ,. 595۰۰** 592,,** 

04 595۰4** 59850** 85 59258** 59824** 

0. 59285** 5920۰** 80 592,,** 59845** 

۰5 59052** 59080** 8۰ 59202** 5982۰** 



 لدلة دراشات فى لدال الإرظاد النفصي والتربوي ـ كلية التربية ـ جامعة أشيوط

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2025  أبريل –  ثانىالعدد ال –المجلد الثامن      

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

 

 

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ

 الاهرجبٛ ثبُجؼل اُؼجبهح
الاهرجبٛ 

 ثبُٔو٤بً
 الاهرجبٛ ثبُجؼل اُؼجبهح

الاهرجبٛ 

 ٔو٤بًثبُ

۰0 592,0** 59028** 8, 590.2** 590,4** 

۰۰ 59224** 598.2** 88 590.۰** 590,.** 

 

 

 

 

 

80 5920,** 590.8** 

82 59255** 590,0** 

85 590.4** 59080** 

84 5950,** 59845** 

 (1...**دانة ػُذ يسحٕٖ )

 (2خذٔل )

                               ٛة لأؽفبل اػطشاة يؼبيلات الاسججبؽ ثٍٛ اثؼبد يمٛبس انًٓبسات انحشك

 ؽٛف انحٕحذ ٔانذسخة انكهٛة ػهّٛ

 الاهرجبٛ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 **59284 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ (0

 **595,0 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ (۰

 (1...**دانة ػُذ يسحٕٖ )

ٖٓ اُغلاٍٝ اَُبثوخ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلد الاهرجبٛ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ٣ٝزٚؼ 

( ٝاُن١ ٣ئًل ٕلم الارَبم اُلاف٢ِ ُِلوواد ٓغ أُو٤بً، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إ أُو٤بً ثٞعٚ 5950)

 ػبّ ٕبكم ٣ٌٖٝٔ الاػزٔبك ػ9ٚ٤ِ

 انظذق انًشججؾ ثبنًحك: - ت

ؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة رْ ؽَبة اُٖلم أُورجٜ ثبُٔؾي ُٔو٤بً أُٜبهاد اُ

اُزٞؽل ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ؽ٤ش اٍزقلاّ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة 

( ًٔؾي فبهع٢، ٝهل رْ رطج٤ن أُو٤بً أُؾي ۰5۰0اُزٞؽل )اػلاك/ محمد ٕلػ ٝٗج٤ِخ ٓبّغ، 

بٓلد الاهرجبٛ ث٤ٖ ٝأُو٤بً ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الاٍزطلػ٤خ، ٝرْ ؽَبة ه٤ْ ٓؼ

 كًب ْٕ يٕػح ثبندذٔل انحبنٙ:كهعبد ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ أُؾي ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ أُو٤بً 
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 (3خذٔل )

 (35انظذق انًشججؾ ثبنًحك نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة نلأؽفبل رٔ٘ اػطشاة انحٕحذ )ٌ=

 أُزـ٤واد

 ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ

 اُٖـوٟ

أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اٌُجوٟ
 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

ٓو٤بً أُٜبهاد 

اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ 

م١ٝ اٙطواة 

 اُزٞؽل )أُؾي(

أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 ا٧ٍب٤ٍخ
59220** 59084** 5925.** 

أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اُله٤وخ
598.0** 5985.** 59008** 

 **5950۰ **59000 **59245 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

 (1...ذ يسحٕٖ )** دانة ػُ

ا ػ٘ل َٓزٟٞ  ٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك ػلهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤ب

( ث٤ٖ كهعبد ا٧ٛلبٍ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بً أُؾي ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ 5950)

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ 

ًٔب رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلد الاهرجبٛ ث٤ٖ اثؼبك أُو٤بً أُؾي ٝاثؼبك ٓو٤بً أُٜبهاد  (،.595۰)

( ٝع٤ٔؼٜب ه٤ْ ٓٞعجخ ٝكاُخ 5950۰ا٠ُ  .5985اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ث٤ٖ )

ا ػ٘ل َٓزٟٞ ) (9 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رؾون اُٖلم أُورجٜ ثبُٔؾي ُٔو٤بً أُٜبهاد 5950اؽٖبئ٤ب

 م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل9اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ 

 انظذق انحًٛٛز٘: - خ

ٛلَ(، رْ رو٤َْ ا٧ٛلبٍ ا٠ُ  0,ثؼل رطج٤ن أُو٤بً ٝأُؾي ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الاٍزطلػ٤خ )

% ٖٓ اُلهعبد ۰0ٓغٔٞػز٤ٖ ث٘بءا ػ٠ِ كهعزْٜ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُؾي ؽ٤ش أفن أػ٠ِ ٝأك٠ٗ 

% ٖٓ ۰0ػخ أك٠ٗ % ُٔغٔٞػخ أُورلؼ٤ٖ ػ٠ِ أُؾي، ٝرٔضَ ٓغ۰0ُٞٔزٔضَ ٓغٔٞػخ أػ٠ِ 

ُِؼ٤٘بد أَُزوِخ ” ٣ٝز٢٘-ٓبٕ“اُلهعبد ُٔغٔٞػخ أُ٘قل٤ٖٚ ػ٠ِ أُؾي، ٝثبٍزقلاّ افزجبه 

ك٢ أُوبهٗخ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ )أُورلؼ٤ٖ ٝأُ٘قل٤ٖٚ( ػ٠ِ ٓو٤بً 

 خبءت انُحبئح ػهٗ انُحٕ انحبنٙ:أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل 
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 (4) خذٔل

 انظذق انحًٛٛز٘ نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة نلأؽفبل رٔ٘ اػطشاة انحٕحذ

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ 

 اٙطواة اُزٞؽل

 ٓغٔٞػخ أُورلؼ٤ٖ

=ٕ(.) 

 ٓغٔٞػخ أُ٘قل٤ٖٚ

=ٕ(.) 
 "Zه٤ٔخ "

اُللاُخ 

ٓزٍٜٞ  ا٩ؽٖبئ٤خ

 اُورت
 ٓغٔٞع اُورت

ٓزٍٜٞ 

 اُورت
 ٓغٔٞع اُورت

بك
ثؼ

لا
ا

 

 5950 9855, 0۰8 0,954 85 09۰۰ ٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟأُ

 5950 9045, 0۰2 08 80 0 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ

 5950 ۰9548 005 ,0 08 2 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

( ث٤ٖ ٣5950زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن أٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

%( ٝٓزٍٞطبد هرت كهعبد ٓغٔٞػخ ۰0ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ٓغٔٞػخ أُورلؼ٤ٖ )اػ٠ِ 

%( ك٢ ع٤ٔغ أٌُٞٗبد اُلوػ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ۰0أُ٘قل٤ٖٚ )اهَ 

 ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ُِٔو٤ب9ً

 ثجبت انًمٛبس: - أ

 انثجبت ثبسحخذاو يؼبدنة انفب كشَٔجبخ: (1

٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل رْ ُلٛٔئ٘بٕ ػ٠ِ صجبد ٓو

اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ، ؽ٤ش رْ رطج٤ن ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق 

( ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٝرْ ؽَبة صجبد 0,اُزٞؽل ػ٠ِ ػ٤٘خ هلهٛب )

 بندذٔل انحبنٙ:كًب ْٕ يٕػح ثأُو٤بً ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ 

 (5خذٔل )

                  يؼبيلات انثجبت نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ ثًؼبدنة

 انفب كشَٔجبخ

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة 

 ٤ٛق اُزٞؽل

ػلك 

 اُلوواد

 ٓؼبَٓ اُضجبد

 ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ

 594,۰ ۰۰ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ (0

 595.0 ۰2 ٜٔبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟاُ (۰

 59482 84 أُو٤بً ًٌَ
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( 59482، 595.0، ٣ٝ594,۰زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ه٤ْ ٓؼبٓلد اُضجبد ثِـذ )

ٝمُي ٌَُ ٖٓ )أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ، أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ، اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً( 

ٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ ًبٗذ ع٤ٔؼٜب أًجو ػ٠ِ اُزٞا9٢ُ ٣ٝلؽع إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلد اُضجبد ثب

 (، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إ أُو٤بً ٣زٔزغ ثضجبد ٓوج5959ٍٞ)

 انثجبت ثبسحخذاو ؽشٚمة انحدزئة انُظفٛة: (2

ُلٛٔئ٘بٕ ػ٠ِ صجبد ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل رْ 

ُٜٔبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة اٍزقلاّ ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ؽ٤ش رْ رطج٤ن ٓو٤بً ا

( ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٝرْ ؽَبة صجبد ٤ٛ,0ق اُزٞؽل ػ٠ِ ػ٤٘خ هلهٛب )

 كًب ْٕ يٕػح ثبندذٔل انحبنٙ:ثوإٝ ُِزغيئخ اُٖ٘ل٤خ -أُو٤بً ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 (6خذٔل )

              انحٕحذ ثًؼبدنة  يؼبيلات انثجبت نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف

 ثشأٌ نهحدزئة انُظفٛة -سجٛشيبٌ

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ 

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

ػلك 

 اُلوواد

 ٓؼبَٓ اُضجبد

 ثوإٝ ُِزغيئخ اُٖ٘ل٤خ-ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 59400 ۰۰ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ (,

 594۰8 ۰2 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ (8

 5942۰ 84 أُو٤بً ًٌَ

( 5942۰، 594۰8، ٣ٝ59400زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلد اُضجبد ثِـذ )

ٝمُي ٌَُ ٖٓ )أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ، أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ، اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً( 

ثوإٝ ُِزغيئخ اُٖ٘ل٤خ -ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٣ٝلؽع إ ه٤ْ ٓؼبٓلد اُضجبد ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 (، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إ أُو٤بً ٣زٔزغ ثضجبد ٓوج5959ٍٞع٤ٔؼٜب أًجو ) ًبٗذ

 الأسبنٛت الإحظبئٛة انًسحخذية نححهٛم َحبئح انذساسة انحبنٛة:

ٔجى الاػحًبد  IBM SPSS v.20نححهٛم َحبئح انذساسة انحبنٛة جى اسحخذاو ثشَبيح 

 ػهٗ الأسبنٛت الإحظبئٛة انحبنٛة:

 اكبد أُؼ٤به٣خ9أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾو 09

 ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُؾَبة الارَبم اُلاف9٢ِ ۰9
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 ٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ ُؾَبة اُضجبد9 9,

 ثوإٝ ُِزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُؾَبة اُضجبد9-ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ 89

 Wilcoxon signed-rank test9افزجبه "٣ًٌَِٕٝٞٞ" ُِؼ٤٘بد أُورجطخ  09

 ( ُؾَبة ؽغْ الاصوCohen's d9ٓؼبكُخ ) 29

 ُؾَبة ؽغْ ا٧صوr 9ٓؼبكُخ  59

 ٔجى جمٛٛى حدى الأثش ٔفمب نًب ٔسد فٙ اندذٔل انحبنٙ:

 (: جمٛٛى حدى الاثش5خذٔل )

 ؽغْ ا٧صو ٗٞع ؽغْ ا٧صو

 ًج٤و ٓزٍٜٞ ٕـ٤و

Cohen's d 59۰5 5905 5945 

R 5905 59,5 5905 

 َحبئح انذساسة:

 َحبئح انفشع الأٔل:

عل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت ٣٘ٔ اُلوٗ ا٧ٍٝ ػ٠ِ اٗٚ " رٞ

كهعبد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق 

 اُزٞؽل ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١"9

ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ رْ اٍزقلاّ افزجبه "٣ًٌَِٕٝٞٞ" ُِؼ٤٘بد أُورجطخ 

Wilcoxon signed-rank test  ٝمُي ٌُِْق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد

ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ 

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثؤثؼبكٙ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ افزجبه " ٣ًٌَِٕٝٞٞ" ٌُِْق ػٖ 

بد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهع

 ك٢ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل:
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 (7خذٔل )

َحبئح اخحجبس " ٔٚهكٕكسٌٕ" نهكشف ػٍ دلانة انفشٔق ثٍٛ يحٕسطبت سجت دسخبت الأؽفبل 

حشكٛة لأؽفبل اػطشاة يدًٕػة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ يمٛبس انًٓبسات ان

 (7ؽٛف انحٕحذ )ٌ=

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ 

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل
 اُؼلك ارغبٙ اُورت

ٓزٍٜٞ 

 اُورت

ٓغٔٞع 

 اُورت
 "zه٤ٔخ "

اُللاُخ 

 ا٩ؽٖبئ٤خ

0 
أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اُٖـوٟ

 5 5 5 اَُبُجخ

۰9,50 5950 
 ۰4 8 5 أُٞعجخ

 5 أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
  

۰ 
أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اٌُجوٟ

 5 5 5 اَُبُجخ

۰9,22 5950 
 ۰4 8 5 أُٞعجخ

 5 أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
  

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

 5 5 5 اَُبُجخ

۰9,48 5950 
 ۰4 8 5 أُٞعجخ

 5 أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
  

 

 

 

 

 

 

ًٕػة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ (: يحٕسطبت دسخبت الأؽفبل يد2شكم )

 يمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ
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 ٔٚحؼح يٍ اندذٔل انسبثك يب ٚهٙ:

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ا٧ٛلبٍ  5950ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  •

ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِلهعخ ا٤ٌُِخ 

" َٓب٣ٝخ zٝمُي ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ " انحٕحذ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق

 (59509( ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )۰9,48)

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ا٧ٛلبٍ  5950ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  •

اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ اثؼبك ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ  ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ، أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ(، ٝمُي 

( ػ٠ِ اُزور٤ت، ٢ٛٝ ۰9,22، ۰9,50" َٓب٣ٝخ )zُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ "

 (59509ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 الأثش: حسبة حدى

( ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ d( ٝٓؼبكُخ ٤ًٖٛٞ )rرْ ؽَبة ؽغْ ا٧صو ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ؽغْ ا٧صو )

٣ٞٙؼ ه٤ْ ؽغْ ا٧صو ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٢ِ ثؼ٘ ا٧ْٗطخ اُل٤٘خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد 

 اُؾو٤ًخ ُل١ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل:

 (8خذٔل )

ػهٙ ثؼغ الأَشطة انفُٛة نححسٍٛ انًٓبسات انحشكٛة  لٛى حدى الأثش نهجشَبيح انحذسٚجٙ انمبئى

 نذ٘ أؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ

ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ 

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل
 اُزطج٤ن

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

ؽغْ 

 (rا٧صو )

ؽغْ ا٧صو 

 )ٖ٤ًٛٞ(

Cohen's d 

رو٤٤ْ ؽغْ 

 ا٧صو

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ 0
 8900 .098, هج٢ِ

 ًج٤و 890۰ 592,8
 59۰4 5۰9,0 ثؼل١

 أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ ۰
 ,898 59.8, هج٢ِ

 ًج٤و 0902 592,۰
 ,490 4,9.0 ثؼل١

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً
 4904 ,5,98 هج٢ِ

 ًج٤و 8942 592,5
 0094۰ 0029۰2 ثؼل١
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 ٔٚحؼح يٍ اندذٔل انسبثك يب ٚهٙ:

ِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٢ِ ثؼ٘ ا٧ْٗطخ اُل٤٘خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد ٝعٞك أصو ًج٤و ُ

( ٝثِـذ 0.637) (rاُؾو٤ًخ ُل١ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ؽغْ ا٧صو )

( ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ r(، ًٔب ٣لؽع إ ه٤ْ ؽغْ ا٧صو )4.86) (dه٤ٔخ ؽغْ ا٧صو )

اد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ، أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ( ثِـذ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )أُٜبه

( ػ٠ِ 0902، 890۰( ثِـذ )d( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ًٔب ٣لؽع إ ه٤ْ ؽغْ ا٧صو )592,۰، 592,8)

 اُزٞا٢ُ، ٣ٝلؽع إ ع٤ٔغ ه٤ْ ؽغْ ا٧صو ًبٗذ ًج٤وح9

 َحبئح انفشع انثبَٙ:

خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت ٣٘ٔ اُلوٗ اُضب٢ٗ ػ٠ِ اٗٚ " لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤

كهعبد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق 

 اُزٞؽل ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢"9

ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ رْ اٍزقلاّ افزجبه "٣ًٌَِٕٝٞٞ" ُِؼ٤٘بد أُورجطخ 

Wilcoxon signed-rank test ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ٝمُي ٌُِْق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ث٤ ٖ

ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ 

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثؤثؼبكٙ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ افزجبه "٣ًٌَِٕٝٞٞ" ٌُِْق ػٖ 

ؼل١ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُج

 ٝاُززجؼ٢ ك٢ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل:

 (9خذٔل )

َحبئح اخحجبس " ٔٚهكٕكسٌٕ" نهكشف ػٍ دلانة انفشٔق ثٍٛ يحٕسطبت سجت دسخبت الأؽفبل 

يدًٕػة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ انجؼذ٘ ٔانححجؼٙ فٙ يمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة 

 (7ؽٛف انحٕحذ )ٌ=

ً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ ٓو٤ب

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

ارغبٙ 

 اُورت
 "zه٤ٔخ " ٓغٔٞع اُورت ٓزٍٜٞ اُورت اُؼلك

اُللاُخ 

 ا٩ؽٖبئ٤خ

0 
اُؾو٤ًخ  أُٜبهاد

 اُٖـوٟ

 0 ۰90 ۰ اَُبُجخ

0952. 
ؿ٤و كاُخ 

 اؽٖبئ٤با 

 0 0 0 أُٞعجخ

 8 أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
  

 ٌُجوٟأُٜبهاد اُؾو٤ًخ ا ۰

 8 8 0 اَُبُجخ

59,54 
ؿ٤و كاُخ 

 اؽٖبئ٤با 

 2 ۰ , أُٞعجخ

 , أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
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ً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ ٓو٤ب

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

ارغبٙ 

 اُورت
 "zه٤ٔخ " ٓغٔٞع اُورت ٓزٍٜٞ اُورت اُؼلك

اُللاُخ 

 ا٩ؽٖبئ٤خ

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

 4 ۰925 , اَُبُجخ

090,8 
ؿ٤و كاُخ 

 اؽٖبئ٤با 

 ۰ ۰ 0 أُٞعجخ

 , أُزؼبكُخ
  

 5 أُغٔٞع
  

الاَحشافبت انًؼٛبسٚة نذسخبت الأؽفبل ٕٔٚػح اندذٔل انحبنٙ انًحٕسطبت انحسبثٛة ٔ

 ػُٛة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ انجؼذ٘ ٔانححجؼٙ نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة:

 (.1خذٔل )

انًحٕسطبت انحسبثٛة ٔالاَحشافبت انًؼٛبسٚة نذسخبت الأؽفبل ػُٛة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ 

 انجؼذ٘ ٔانححجؼٙ نًمٛبس انًٓبسات انحشكٛة

٧ٛلبٍ ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل
 اُزطج٤ن

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢
 الاٗؾواف أُؼ٤به١

0 
أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اُٖـوٟ

 59۰4 5۰9,0 ثؼل١

 59,2 5۰9.۰ رزجؼ٢

۰ 
أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

 اٌُجوٟ

 ,490 4,9.0 ثؼل١

 .490 489,۰ رزجؼ٢

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً
 0094۰ 0029۰2 ثؼل١

 009.2 0059۰8 رزجؼ٢

(: يحٕسطبت دسخبت الأؽفبل يدًٕػة انذساسة فٙ انمٛبسٍٛ انجؼذ٘ ٔانححجؼٙ فٙ 3شكم )

 يمٛبس انًٓبسات انحشكٛة لأؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ

 ٔٚحؼح يٍ اندذٔل انسبثك يب ٚهٙ:
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ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢  •

٢ ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ

 ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب090,89" َٓب٣ٝخ )zاُزٞؽل، ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ "

ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد ا٧ٛلبٍ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢  •

و٤ًخ ٧ٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ اثؼبك ٓو٤بً أُٜبهاد اُؾ

" zاُزٞؽل )أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُٖـوٟ، أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اٌُجوٟ(، ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ "

 ( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب59,549، .0952َٓب٣ٝخ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جٕطٛبت انذساسة :
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انُحبئح انحٗ فٗ ػٕء أْذاف انذساسة انحبنٛة ، ٔخظبئض انؼُٛة انحٗ ؽجمث ػهٛٓب ، ٔ

جٕطهث انجبحثة إنٛٓب   ٔيٍ خلال انحؼبيم يغ الأؽفبل انًظبثٍٛ ثئػطشاة ؽٛف انحٕحذ أثُبء 

ً يٍ انحٕطٛبت انحٗ لذ  جطجٛك خهسبت ثشَبيح انذساسة انحبنٛة ، ًٚكٍ نهجبحثة أٌ جمذو ثؼؼب

حٕطٛبت يب جفٛذ فٗ انجشايح انحذسٚجٛة انًٕخٓة نفئة أؽفبل اػطشاة ؽٛف انحٕحذ ، ٔيٍ ْزِ ان

 ٚهٗ : 

اُز٤ٕٞخ ثبلاٛزٔبّ ثلئخ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ، ٝاعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد  -0

ٝاُجؾٞس ارغبٙ رِي اُلئخ ، ٝمُي ٖٓ فلٍ اُزٞػ٤خ ػجو ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٠ 

ثب٧ػواٗ أُجٌوح ُطلَ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ، ؽز٠ ٣زْ اُزلفَ ك٠ ٝهذ ٓجٌو ٖٓ ػٔو 

 اُطلَ 9

اُز٤ٕٞخ ثز٘ل٤ن ثوٗبٓظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُوبئْ ػ٠ِ ثؼ٘ ا٧ْٗطخ اُل٤٘خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد  -۰

 05اُؾو٤ًخ ػ٠ِ ػ٤٘بد أًجو ٖٓ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ؽز٠ ػٔو 

 ٍ٘ٞاد ُِزؾون ٖٓ آٌب٤ٗخ رؼ٤ٔٔٚ كافَ ٓئٍَبد ٝٓواًي اُزوث٤خ اُقبٕخ 9

اُزؼ٤ِٔبد أُزٚٔ٘خ ك٠ ثوٗبٓظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ، ًٔب ٣٘جـ٠ ػ٠ِ الاُزياّ ثب٧ؽٌبّ ٝاُوٞاػل ٝ -,

ًَ ٖٓ ٣وّٞ ثزطج٤ن ٛنا اُجوٗبٓظ إٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ أُوٝٗخ أُ٘بٍجخ أص٘بء رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٖٓ 

 ؽ٤ش فطٞاد اُز٘ل٤ن أٝ رؾ٤َِ أُٜبّ أُزٚٔ٘خ ك٠ ًَ ثؼل9

” ؽبلاد اُلهاٍخ“اُزٞؽل  ٙوٝهح ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ َٝٓز٣ٞبد أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق -8

ك٠ اُجوآظ أُولٓخ ُْٜ ٖٓ ؽ٤ش رقط٤طٜب ٝر٘ل٤نٛب ُزؾو٤ن اُوػب٣خ اُلىٓخ ٌَُ ٛلَ ػ٠ِ 

 ؽلح9

الاٛزٔبّ ثٌَ اُل٤٘بد أُزٚٔ٘خ كافَ ثوٗبٓظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٘ل رطج٤وٚ ٝأُزٔضِخ ك٠ :  -0

٤ل ، ُؼت ا٧كٝاه ، اُؾش أُؾبٙوح ، اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ ، اُزؼي٣ي ، اُِؼت اُؾو ، اُزوِ

ٝاُزٌواه ، اُؾش ٝاُزِو٤ٖ ، اُ٘ٔنعخ ، اُزله٣ت أُزٌوه، ُٔب ُْٜ ٖٓ رؤص٤و ًج٤و ك٠ ٗٔٞ 

 ”9ؽبلاد اُلهاٍخ“أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ 

ٙوٝهح كٓظ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٓغ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ك٠ أُغزٔغ ٝا٧ٍوح  -2

 ا٧ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزوك٤ٜ٤خ 9ٝاُ٘بكٟ الاعزٔبػ٠ ٝك٠ ًبكخ 

رٞػ٤خ ا٧ٍو اُز٠ ُل٣ٜب ٛلَ ٖٓبة ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثؤ٤ٔٛخ ثوٗبٓظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  -5

 ٝأصوٙ ك٠ رؾ٤َٖ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ُطل9ِْٜ
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الاٛزٔبّ ثلئخ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝػَٔ ثوآظ فبٕخ ُْٜ ر٘بٍت  -4

لهارْٜ ٝآٌبٗبرْٜ، ثؾ٤ش رؾزٟٞ رِي اُجوآظ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد رؼ٤ٔ٤ِخ ٝروث٣ٞخ ٓ٘بٍجخ ُْٜ ه

رج٠٘ ػ٠ِ أٌٍ ٝٓؼب٤٣و ػ٤ِٔخ ٝٓٞٙٞػ٤خ رواػ٠ ٛئلاء ا٧ٛلبٍ، ٝرز٤ؼ ُْٜ كوٓ ٗٔٞ 

 ٛج٤ؼ٠ ك٠ ث٤ئخ ٛج٤ؼ٤خ9

 الاٛزٔبّ ثبػلاك ًٞاكه فبٕخ ٓئِٛٚ ُِؼَٔ ٓغ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 9 -.
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 : لبئًة انًشاخغ

 أٔلاً : انًشاخغ انؼشثٛة:

(9 اُزٞؽل اُقٖبئٔ ٝاُؼلط ، ػٔبٕ ، كاه ٝائَ ُِْ٘و ۰558اثوا٤ْٛ ػجلالله كوط اُيه٣وبد ) -

 ٝاُزٞى٣غ9

(9  كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُؼلط اُٞظ٤ل٢ ُز٤ٔ٘خ اُؾوًبد ۰502أٍبٓخ كبهٝم ٖٓطل٠ ) -

٤ًَُِٞبد اُزٌواه٣خ ُلٟ الاٛلبٍ مٟٝ اُزٞؽل9 اُؼ٤ِٚخ اُله٤وخ ٝفل٘ ا

 ۰۵۰-۰5۰، (05) 0ٓغِخ اُزوث٤خ اُقبٕخ، اُيهبى٣ن،

(9 اُزوث٤خ اُقبٕخ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد، كاه ا٧ٗلٌُ ُِْ٘و     ۰550ؽٔلٟ ّبًو ٓؾٔٞك ) -

 ٝاُزٞى٣غ، ؽبئ9َ

 خ، اُوبٛوح9، ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣ ۰(9 اٙطواة اُزٞؽل ، ٛ,۰50ى٣٘ت ٓؾٔٞك ّو٤و ) - 

(9 اٍزقلاّ اُؼلط اُٞظ٤ل٠ ك٠ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ,۰5۰ى٣٘ت ٤٘ٓو محمد ػ٤ل ) -

٨ُٛلبٍ مٟٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل9هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، 

 عبٓؼخ ثٜ٘ب9

 (9 الارٖبٍ اُِـٟٞ ُِطلَ اُزٞؽل9ٟ كاه اُلٌو، ػٔب٠ٍٜ۰55۰9ٕ أؽٔل أ٤ٖٓ ٖٗو ) -

(: ثوٗبٓظ رلفَ ٓجٌو ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ ۰502ؽَٖ) ٤ّٔبء كزؾ٠ -

 اُنار9ٖ٤٣ٞ هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ اُوبٛوح9

(9 ٓلفَ ا٠ُ اٙطواة اُزٞؽل ، اُ٘ظو٣خ ٝاُزْق٤ٔ ٝأٍب٤ُت ۰508ػبكٍ ػجلالله محمد ) - 

 ب٤ٗخ9   اُوػب٣خ ، اُوبٛوح : اُلاه أُٖو٣خ اُِج٘

(9 علاٍٝ اُْ٘بٛ أُٖٞهح ٨ُٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝآٌب٤ٗخ اٍزقلآٜب   ۰55۰ػبكٍ ػجلالله محمد ) -

ا ، اُوبٛوح ، كاه اُوّبك9  ٓغ الاٛلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

( 9 اُنار٣ٞخ : اػبهخ اُزٞؽل ُلٟ الاٛلب9ٍ اُوبٛوح :  ٌٓزجخ   ۰550ػجلاُوؽٖٔ ٤ٍل ٤ٍِٔبٕ ) -

 0ىٛواء اُْوم9 ٛ

(9 فٖبئٔ هٍّٞ ػ٤٘خ ٖٓ ٓو٠ٙ اُوٛبة الاعزٔبػ٠ ۰552ٍ ػجلالله ؽَٖ اُـبٓلٟ )ٛل -

ٝكلالارٜب اُوٓي٣خ كهاٍخ ؽبُخ ، ٓنًوح ٌِٓٔخ ُْٜبكح أُبعَز٤و ك٠ 

اُزوث٤خ اُل٤٘خ رقٖٔ ػِْ   اُ٘لٌ اُزوث٤خ اُل٤٘خ، عبٓؼخ أّ اُووٟ، 

 أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ9
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( 9 كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ هبئْ ػ٠ِ ثؼ٘ ا٧ْٗطخ اُل٤٘خ     ,۰5۰ػجلالله محمد ػ٠ِ ٖٓ٘ٞه )  -

ُِزقل٤ق ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ اُزٌواه٣خ ُلٟ أٛلبٍ مٟٝ اٙطواة 

 ٤ٛق اُزٞؽل9 هٍبُخ      ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، عبٓؼخ كٜٓ٘ٞه9

٤خ اُل٤٘خ ُز٤ٔ٘خ (9  كبػ٤ِخ ر٤ْٖٔ ث٘ي أكٌبه اٌُزو٠ٗٝ ك٠ اُزوث۰504ؿبكح ؽ٤َٖ ػجل اُؼي٣ي) -

ثؼ٘ هٖٞه أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُِلئبد اُقبٕخ9 هٍبُخ كًزٞهاٙ 

 ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ اُوبٛوح9 

(9  اٍزقلاّ ثوٗبٓظ رلفَ ٓجٌو هبئْ ػ٠ِ ا٧ْٗطخ اُؾو٤ًخ ُز٤ٔ٘خ ٤ُٔ۰508بء أؽٔل ػضٔبٕ) -

٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ثؼ٘ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُـ٤ِظخ ٝاُله٤وخ ُلٟ ا

 559-00(، 2۰)05اُزٞؽل9 ٓغِخ كهاٍبد اُطلُٞخ، ٖٓو،

 (9 أٌٍ اُؼلط اُٞظ٤ل9٠ ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ۰5۰09محمد ٕلػ ػجلالله ) -

(9  ثوٗبٓظ رؤ٤َٛ ؽو٠ً ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ۰502محمد ػجل اُؼظ٤ْ محمد) -

زؼ9ِْ هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ُنٟٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ اُوبث٤ِٖ ُِ

 ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ عبٓؼخ ٛ٘طب9

(9 كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ ٠ًٍِٞ ُز٤ٔ٘خ  ۰502ٓٔلٝػ ٠ٍٞٓ اُوٝاّلح، ٝٛب٠ٗ اُْؾبد ػ٤ِبٕ ) -

ثؼ٘ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُله٤وخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل9ٖ٤٣ ٓغِخ اُؼِّٞ 

9اٙطواة ٤ٛق (۰5۰0ٛل اَُؼ٤ل9) -9 048-082(،۰اُزوث٣ٞخ،)

 اُزٞؽل9كاه ٝائَ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ9
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