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 : انًضتخهص

ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ َٝٓز٣ٞبد 

اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل، ًٝنُي ؽج٤ؼخ اُلوٝم ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ 

هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ  ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ م١ٝ َٓز٣ٞبد اػطواة

( ر٤ِٔناً ٝر٤ِٔنح ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓ اُظق 97اُيائل، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٍ٘خ، ٝرٔضِذ  (5,1( ٍ٘خ، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )7,9اُضبُش َُِبكً ا٫ثزلائ٢، ثٔزٍٞؾ ػٔو)

إػلاك ٝرو٤ٖ٘ )ػجل اُوه٤ت ( ADHDTأكٝاد اُلهاٍخ ك٢ افزجبه ٗوض ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ اُؾوًخ )

ُِزل٤ٌو  Torrance، ٝ افزجبه رٞهاٌٗ  (9295أؽٔل اُجؾ٤و١ ٝٓظطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢، 

ُظٞهح اُش٤ٌِخ )ة( ُو٤بً اُولهاد ا٩ثلاػ٤خ رو٤ٖ٘ )كؤاك أثٞ ؽطت ٝػجل ا  TTCTا٩ثلاػ٢ 

                كٖ ٝ رو٤ٖ٘(، ٝ افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ ُِنًبء إػلاك عٕٞ ها5791الله ٤ٍِٔبٕ،

(. ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ إ٠ُ ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ًب 5711) أؽٔل ػضٔبٕ طبُؼ، 

ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُ٪ثلاع ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٫ػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل، 

كبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل ٬ًٝ ٖٓ ٝإٗٔب ٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ثؼل١ ا٫ٗل

ا٧طبُخ ٝاُزلبط٤َ، ٝٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ثؼُل ٗوض ا٫ٗزجبٙ 

ٝأُوٝٗخ، ث٤٘ٔب ُْ رٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ اُط٬هخ ٝع٤ٔغ أثؼبك ٓو٤بً هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة 

ظؾٞة ثبُ٘شبؽ ثبُ٘شبؽ اُيائل. ٣ٝش٤و مُي إٔ ثؼغ أػواع اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُ

اُيائل ٓل٤لح ك٢ ثؼغ عٞاٗت ا٫ثلاع ٤ٌُٝ ًِٜب. ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ 

اؽظبئ٤ًب ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ رجؼًب َُٔز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل 

 ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

 ه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل.اُولهح ا٩ثلاػ٤خ، اػطواة هظٞ كهًبد يفتبحٛخ:
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Abstract  :  

The current study aimed to identify the relationship between 

creative ability and levels of attention deficit hyperactivity disorder 

(ADHD), as well as identify the differences in creative ability among 

primary pupils with levels of ADHD. The study sample consisted of 79 

pupils from third to sixth grade, with a mean age of 9.2 years, and a 

standard deviation of 1.5 years. The study tools were the Attention 

Deficit Hyperactivity Disorder Test (ADHDT) prepared and standardized 

by (Abd Al- Raqeeb Ahmed Al-Buhairi and Mustafa Abdul-Mohsen Al-

Hudaibi, 2021), the Torrance Test of Creative Thinking (TTCT) Form B  

to measure creative abilities, standardized by (Fouad Abu Hatab and Abd 

Allah Suleiman, 1976), and the Progressive Matrices Test of Intelligence  

prepared by John Raven and standardized by (Ahmed Othman Saleh, 

1988).The study results showed that there was no statistically significant 

correlation between the total creativity score and the total ADHD score. 

but there was a statistically significant positive correlation found between 

the dimensions of impulsivity and hyperactivity and both originality and 

elaboration. A statistically significant negative correlation was found 

between the dimensions of attention deficit and flexibility, while no 
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relationship was found between fluency and any dimensions of the 

ADHD scale. This indicates that some ADHD symptoms are beneficial in 

some aspects of creativity, but not all. The results also showed no 

statistically significant differences in creative ability according to ADHD 

levels among primary pupils. 

KeyWords : Creative Ability, Attention Deficit Hyperactivity Disorder. 
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  يمذيخ:

رزؼلك ؽوم كهاٍخ ا٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ ٓب ث٤ٖ ٓؾب٫ٝدٍ ٌُِشق ػٖ آصبهٛب اَُِج٤خ ػ٠ِ 

اُغٞاٗت أُقزِلخ ُِلوك، ٝٓب ث٤ٖ ٓؾب٫ٝدٍ ُِٞطٍٞ إ٠ُ اُؼ٬ط أُ٘بٍت ُٜب أٝ اُقلغ ٖٓ 

َّٖ عبٗجًب آفو ه٬ً٤ِ ٓب ٣زْ ر٘بُٝٚ ٝٛٞ  أػواػٜب ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٜب ٍٞاء ٤ًًٍِٞب أٝ ؽج٤ًب، ٌُ

بُٝخ اٌُشق ػٖ اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤خ اُز٢ هل ر٘زظ ػٖ ا٫ػطواة اُ٘ل٢َ فظٞطًب ٓغ ٓؾ

ا٫ػطواثبد اُز٢ ٣ظؼت ػ٬عٜب ٓضَ ا٫ػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼظج٤خ ٜٝٓ٘ب اػطواة هظٞه 

 Attention Deficit Hyperactivity Disorderا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل 

(ADHD). 

ٖٓ أًضو ا٫ػطواثبد  ADHDٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ٣ؼل اػطواة هظٞه ا٫ٗزجب

ش٤ٞػًب ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ؛ ؽ٤ش رجِؾ َٗجخ اٗزشبهٙ ًٔب ٝهك ك٢ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٝا٫ؽظبئ٢ اُقبٌٓ 

 American)% ٖٓ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓؼظْ أُغزٔؼبد 1إ٠ُ  ٬ُDSM-5ػطواثبد اُؼو٤ِخ 

Psychiatric Association (APA), 2013,61). اُقظبئض ا٧ٍب٤ٍخ ُٜنا ٝرزٔض َ

ا٫ػطواة ك٢ ػؼق ا٫ٗزجبٙ ٝا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل )هٝٗبُل ٫ًٞهٍٝٞ ٤ًُٖٞٝ 

(. ٓغ اُؼِْ إٔ ٛنٙ ا٧ػواع ٫ ر٘زظ ػٖ ػٞآَ اعزٔبػ٤خ أٝ ػٞآَ 75، 9222أٝهٝهى،

فبهع٤خ ٓضَ ٍٞء اُزوث٤خ أٝ ػؼق َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ أٝ ٍِٞى ٤ٍئ ٓزؼٔل ٖٓ عبٗت اُطلَ 

ًٍب ث٤ُٞٞع٤ًب ُٜنا ا٫ػطواة أُ ظبة ثب٫ػطواة؛ كول أشبهد ا٧ثؾبس ثٞػٞػ إٔ ٛ٘بى أٍب

٣وعغ إ٠ُ ػٞآَ ع٤٘٤خ ٝٝهاص٤خ ٓورجطخ ثٚ ٝرزلافَ ٛنٙ اُؼٞآَ ٓغ اُج٤ئخ، ًٞعٞك فَِ أٝ 

شنٝم ك٢ ٗشبؽ اُ٘ٞاهَ اُؼظج٤خ ك٢ اُلٓبؽ ٓضَ اُلٝثب٤ٖٓ ٝاُ٘ٞها٣ج٘لو٣ٖ )ع٤٘٤ٌِ ٛب٤َٗ 

ُٞعٞك  Tannock (1998)ٝهل أشبه  Barkley, R.A. ,2015,748)؛  21، 9251،

% )ش٤و١ ٍ. 12% إ٠ُ 92رول٣واد ٩ٌٓب٤ٗخ اٗزوبٍ ا٫ػطواة ثبُٞهاصخ رزواٝػ َٗجزٜب ٖٓ 

 (.9259،917عَٕٞٗٞ ٝآفوٕٝ،

إٔ اػطواة  ADHDك٢ ٗٔٞمعٚ اُؾل٣ش ٫ػطواة   Brown (2013)ًٔب ث٤ٖ 

ADHDٌَأٍب٢ٍ ػٖ هظٞه ٗٔبئ٢ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ػجبهح ػٖ ظبٛوح ٓؼولح ٗبرغخ ثش

Executive Functions   اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ إكاهح ٝر٘ظ٤ْ ٝرور٤ت أ٣ُٞٝبد اُٞظبئق أُؼوك٤خ(

ٝرٌٖٔ اُلوك ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢(، ًٝنُي هظٞه ٗظبّ ا٩كاهح اُنار٤خ ُِلٓبؽ،  ٣ٌٕٝٞ ٛنا ٫ 
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كاء اُلوك ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗت اُؾ٤بح إهاك٣ًب ثشٌَ ؿ٤و ٝاػ٢ ٝٛنا ٣ؤصو ثشٌَ ٓيٖٓ ػ٠ِ أ

ا٤ٓٞ٤ُخ، ٓغ اُؼِْ إٔ ٛنا اُوظٞه ٣زـ٤و ثزـ٤و أُٞهق؛ كٖٔ أُلب٤ْٛ اُقبؽئخ أُ٘زشوح ؽٍٞ 

إٔ هظٞه اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ٛنٙ اُلئخ ٓضَ طؼٞثبد اُزو٤ًي ػ٠ِ  ADHDاػطواة 

ب ٝ أُٜٔخ ٝطؼٞثخ ا٫ؽزلبظ ثب٧ش٤بء ك٢ ًٔ ك٢ ًَ أُٞاهق، ٝاُؾو٤وخ إٔ  اُناًوح ر٬ىْٜٓ كائ

هل ٫ ٣غل طؼٞثخ ك٢ اٍزقلاّ اُٞظبئق ADHD  اُج٤بٗبد ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ رش٤و إ٠ُ إٔ اُلوك 

اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ ٓٞاهق ٝأٗشطخ ثؼ٤ٜ٘ب، فبطخ اُز٢ روغ ك٢ ٓغبٍ اٛزٔبٓٚ أٝ اُز٢ ٣زورت ػ٠ِ ػلّ 

 كؼِٜب ػوه.

د ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ٛنٙ اُلئخ إٔ ٓش٬ٌ ADHDًٔب إٔ ٖٓ أُلب٤ْٛ أُ٘زشوح ؽٍٞ اػطواة 

رزٔضَ ك٢ ٗوض ا٫ٗزجبٙ؛ ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ٓش٬ٌد ا٫ٗزجبٙ ُل٣ْٜ ٢ٛ ٓشٌِخ اُزؾٌْ ك٢ ا٫ٗزجبٙ 

Attentional Control  ٙٝاكاهرٚ ٝر٘ظ٤ٔٚ ٝرٞى٣ؼٚ ٝٛنا أكٟ ُٞعٞك ٝع٤ٜٖ ٓزؼبك٣ٖ ٬ُٗزجب

، Defocused Attentionُلٟ ٛنٙ اُلئخ: كبُٞعٚ ا٧ٍٝ ٝٛٞ ا٧ًضو ر٘ب٫ًٝ )ا٫ٗزجبٙ أُشزذ( 

ب ُِٞعٚ ا٧ٍٝ ٛٞ )كوؽ اُزو٤ًي( ًٓ ٝٛٞ  Hyperfocus(HF)  أٓب اُٞعٚ اُضب٢ٗ ٝٛٞ ٓؼبًٌ رٔب

٣ؼ٢٘ اُزو٤ًي كٞم اُؼبك١ ػ٠ِ ش٢ء ٝاؽل، ٣ٌٕٝٞ ٓغ ا٧ٓٞه اُز٢ ٣لؼِٜب اُلوك، ٝك٢ ٛنٙ 

ظ٤لخ اُِؾظخ ٣زغبَٛ أ١ ش٢ء آفو ؽُٞٚ ٜٓٔب ًبٗذ أ٤ٔٛزٚ، ٝٛٞ ٗبرظ ػٖ هظٞه ك٢ اُٞ

ك٬ ٣َزط٤غ اُلوك رؾ٣َٞ اٗزجبٛٚ ُش٢ء آفو ؽز٠ ُٞ أهاك مُي  (Shiftingاُز٘ل٤ن٣خ )اُزؾ٣َٞ 

(Brown, T. E.,2005,32-34). 

إٕ ٛنا ا٫ػطواة ٣ؤصو ٍِج٤ًب ػ٠ِ ع٤ٔغ عٞاٗت اُطلَ أُؼوك٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ 

اَُِج٤خ ٬ُػطواة إ٫ إٔ (، ٝهؿْ رؼلك ا٥صبه 9251ٝا٫عزٔبػ٤خ )ٓؼي طل٣ن أؽٔل ا٧ُٔؼ٢،

 ADHDٛ٘بى ارغبٙ اىكاك ك٢ اَُ٘ٞاد ا٧ف٤وح ٣لػٞ ُز٘بٍٝ اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤خ ٫ػطواة 

. (Lesch,2018 ; Sedgwick et al., 2018)ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ ػوٝهح ر٘بُٝٚ ثظٞهح ٓزٞاىٗخ 

هًيد  ADHDٌُٖ أؿِت اُلهاٍبد اُز٢ ؽبُٝذ اٌُشق ػٖ اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤خ ٫ػطواة 

ٝمُي ُٔب  ، (Issa, 2015 ; Taylor et al., 2018)٠ِ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اهرجبؽٚ ثب٩ثلاع ػ

عِلَ ٖٓ فظبئض ٤ًٍِٞخ ٓزشبثٜخ ث٤ٖ ا٧كواك أُظبث٤ٖ ثبػطواة  ُٝADHD  ٝا٧كواك

إ٠ُ إٔ ا٩ثلاع  Cramond (1994) كهاٍخكول أشبهد  -فظٞطًب ا٩ثلاع اُؼب٢ُ-أُجلػ٤ٖ

ٔADHD فِخ ٖٓ اُظٞاٛو أُزلاOverlapping Syndromes  ٖٓ ؽ٤ش ٣شزوًبٕ ك٢ ًض٤و
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ا٧ػواع ٜٓ٘ب أؽ٬ّ ا٤ُوظخ، اُؾ٣ٞ٤خ، اُ٘شبؽ، ا٤َُٔ ُِٔقبؽوح، ٝا٫ٗلكبػ٤خ، ٝاُق٤بٍ، 

ٝاٍزـوام اُزل٤ٌو ك٢ ٓٞػٞع ٓب، ٝٓلٟ ٝاٍغ ٖٓ ا٫ٛزٔبٓبد، ًضوح اُؾل٣ش ٓغ اُناد، ػلّ 

 ؽ اُؾو٢ً فظٞطًب ك٢ أُٞاهق أُِٔخ.ا٫ٍزوواه اُؼبؽل٢، ٝاُؾَب٤ٍخ اُجبُـخ، ٝاُ٘شب

٣ؼوكٚ اُؼِٔبء ثبُؼل٣ل ٖٓ اُزؼو٣لبد كْٜٔ٘ ٖٓ ٣وظل ثب٩ثلاع  Creativityٝا٩ثلاع 

( ػ٠ِ اٗزبط ش٢ء عل٣ل أٝ ٓجزٌو ٝافواعٚ إ٠ُ ؽ٤ي اُٞعٞك، ث٤٘ٔب ٣وظل اُجؼغ ability)اُولهح 

٣ل م١ اُو٤ٔخ اُؼب٤ُخ، ٣ٝ٘ظو كو٣ن ( اُز٢ ٣زْ ثٜب اٗزبط مُي اُش٢ء اُغلprocessا٥فو )اُؼ٤ِٔخ 

( اُن١ ٣٘شأ ػٖ اُولهح ػ٠ِ productصبُش ُ٪ثلاع ك٢ ؽلٝك اُؼَٔ أٝ اُ٘برظ ا٩ثلاػ٢ مارٚ )

ا٫ثزٌبه ٝػٖ اُؼ٤ِٔخ ا٩ثلاػ٤خ اُز٢ رؤك١ ك٢ آفو ا٧ٓو إ٠ُ إٗغبى مُي اُؼَٔ ا٩ثلاػ٢ ٝرؾو٤وٚ 

رؼو٣لبد ا٩ثلاع إ٫ إٗٚ ٣ٞعل اص٘بٕ ٖٓ (. ٝهؿْ رؼلك 95، 9251)ٓٔلٝػ ػجل أُ٘ؼْ اٌُ٘ب٢ٗ،

ٝاُلبػ٤ِخ  Originalityأُؾٌبد ا٧ٍب٤ٍخ ٣زؼْٜٔ٘ أ١ رؼو٣ق ُ٪ثلاع ٝٛٔب ا٧طبُخ 

Effectiveness  ًٚٗٞ ك٤غت إٔ رٌٕٞ اُلٌوح أٝ أُ٘زظ ا٩ثلاػ٢ ٓل٤ل ٝكؼبٍ ٝما ه٤ٔخ ثغبٗت

 (Runco & Jaeger, 2012) .عل٣ل ٝؿ٤و ػبك١ 

رشبثٚ ِٓؾٞظ ث٤ٖ فظبئض ا٧كواك أُظبث٤ٖ ثبػطواة  ٝهل ٝعلد اُلهاٍبد

ADHD  ٝا٧كواك أُجلػ٤ٖ ٝرٞعٜذ اُلهاٍبد ُِجؾش ك٢ ٤ًل٤خ اهرجبؽ ٛنٙ اُقظبئض ثب٩ثلاع

، ADHDٝٓؾبُٝخ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُولهاد ا٩ثلاػ٤خ ُلٟ ا٧كواك أُظبث٤ٖ ثبػطواة 

ُل٣ْٜ إٗغبىاد إثلاػ٤خ ك٢ اُؾ٤بح  ADHDا٧كواك  كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٝعلد ثؼغ اُلهاٍبد إٔ 

 .Issa, J. J( ، ٝث٤٘ذ كهاٍخ )Boot, N., et al., 2017aاُٞاهؼ٤خ أػ٠ِ ٖٓ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ )

أْٜٗ  ADHDػ٘ل كهاٍزٜب ُِشقظ٤خ ا٩ثلاػ٤خ ٝا٧ٍِٞة أُؼوك٢ ُلٟ ا٧كواك  2015)

ْٜٓ ثب٧كاء ا٧كؼَ، ًٔب أْٜٗ ٣لؼِٕٞ أكاء ا٧ش٤بء ثطو٣وخ ٓقزِلخ ٝؿ٤و رو٤ِل٣خ أًضو ٖٓ اٛزٔب

اهرجبؽ  Boot et al., (2017a)، ًٔب ٝعلد كهاٍخ ٣Ideatorلؼِٕٞ ٗٔؾ اُزل٤ٌو اُؾبُْ 

كٕٝ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ٝاُزل٤ٌو اُزجبػل١ ٝكهعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٧طبُخ أص٘بء  ADHDإ٣غبث٢ ث٤ٖ أػواع 

 ؽ٤ش ؽظَ ا٧كواك Gonzalez-Carpio et al., (2017)أكاء أُٜبّ أُؼولح، ٝأ٣لٛب ك٢ مُي 

ADHD   ػ٠ِ كهعبد أػ٠ِ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ ثؼغ عٞاٗت ا٩ثلاع ٓضَ: ا٧طبُخ ٝاُط٬هخ ٝهٞح

ا٩ثلاع، ًٔب ؽظِٞا ػ٠ِ كهعخ أػ٠ِ ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُ٪ثلاع، ٝك٢ ٛنا اُشإٔ ث٤٘ذ كهاٍخ 

White, H. A. (2018)  إٔ ا٧كواكADHD خ ػب٤ُخ ٣ٌْٜٔ٘ إٗزبط أكٌبه إثلاػ٤خ رزٔزغ ثلهع

 ٖٓ ا٧طبُخ ٗظوًا ُؼلّ رو٤لْٛ ثبُٔؼوكخ اَُبثوخ ُل٣ْٜ أص٘بء إٗزبط ا٧كٌبه ا٩ثلاػ٤خ.
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ب ٓغ ٛنٙ اُ٘زبئظ ؽ٤ش ث٤٘ذ إٔ ا٧كواك  ًٓ ٝػ٠ِ اُغبٗت ا٧فو افزِلذ ثؼغ اُلهاٍبد رٔب

ADHD  ٕ٣ٌٞٗٞا أًضو إثلاػب ٖٓ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ، ٝإٔ ا٩ثلاع ٤ٌُ ٍٔخ أٍب٤ٍخ ُل٣ْٜ ٝأ ُْ

 & Bruin ,2017; Healey) ٓضَ اٗزشبهٙ ث٤ٖ اُؼبك٤٣ٖ ADHDاٗزشبه ا٩ثلاع ث٤ٖ ا٧كواك

Rucklidge, 2005) ،ثَ أظٜود كهاٍبد أفوٟ اٗقلبع ا٧كواكADHD  ػٖ اُؼبك٤٣ٖ ك٢

اٗقلبع ا٧ؽلبٍ  Aliabadi, B. et al. (2016)ثؼغ عٞاٗت ا٩ثلاع، كول ٝعلد كهاٍخ 

ADHD ظٜود كهاٍخ ك٢ اُط٬هخ ٝأُوٝٗخ، ٝأHealey and Rucklidge (2005) 

 .Elaborationػ٠ِ كهعبد ٓ٘قلؼخ ك٢ اُزلبط٤َ  ADHDؽظٍٞ ا٧كواك 

 ADHDث٤٘ٔب كهاٍبد أفوٟ أشبهد ٫هرجبؽ ا٩ثلاع ثقظبئض ٓؾلكح ك٢ اػطواة 

إٔ ثؼُل ا٫ٗلكبػ٤خ/كوؽ  ٤ُBoot et al., (2017a)ٌ ًَ اُقظبئض، كول ٝعلد كهاٍخ ٝ

ثبُزول٣و اُنار٢ ُ٪ثلاع ٝا٫ٗغبى ا٩ثلاػ٢ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ أًضو ٖٓ ثؼُل إ٣غبث٤ًب اُ٘شبؽ اهرجؾ 

اهرجبؽ ٌٓٞٗبد ػل٣لح ُِزل٤ٌو  Taylor et al., (2018رشزذ ا٫ٗزجبٙ، ٝاُؼٌٌ ٝعلد كهاٍخ )

 اُزجبػل١ اُش٢ٌِ ثجؼُل رشزذ ا٫ٗزجبٙ.

 يشكهخ انذساصخ:

ٔجلػ٤ٖ ثٌَ اُطوم ٝك٢ ًَ ا٫رغبٛبد ٍٞاء رز٘بكٌ أُغزٔؼبد ك٢ اُجؾش ػٖ أث٘بئٜب اُ

ا٧طؾبء ْٜٓ٘ أٝ ٖٓ م١ٝ ا٫ػطواة، ٤ٌُ كوؾ ُزِؾن ثوًت ٛنا اُزولّ اُن١ ٣زيا٣ل ُؾظخ ثؼل 

ُؾظخ، ٌُٖٝ ُززٌٖٔ ٖٓ ٓٞاعٜخ ٓب ٣غل ٖٓ رـ٤واد ًج٤وح ٝٓلبعئخ ٓضَ اُز٢ ٣شٜلٛب اُؼبُْ ك٢ 

 ٌبٗخً ٓزولٓخ ث٤ٖ اُظلٞف أُ٘زغخ.ا٥ٝٗخ ا٧ف٤وح ٝفبطخً إٕ ًبٗذ رو٣ل إٔ رغؼَ ُٜب ٓ

ًٝٔب ظٜو ٖٓ ف٬ٍ اُؼوع اَُبثن ُِلهاٍبد اُز٢ ؽبُٝذ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اهرجبؽ 

ٗغلٛب ر٘ٞػذ ٝ رجب٣٘ذ ك٢ ٗزبئغٜب ٓب ث٤ٖ ٓؤ٣ل ٝٓؼبهع، ٝ  ADHDا٩ثلاع ثبػطواة 

 Disorderٗلزوع ٛ٘ب إٔ ٛنا اُزجب٣ٖ ٗبرظ ػٖ اكزوبك أؿِجٜب ُٔواػبح َٓزٟٞ ا٫ػطواة  

level ٝمُي ٣وعغ ُٔب أشبهد إ٤ُٚ ػل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ػ٬هخ ا٩ثلاع ثب٫ػطواة ،

ثشٌَ فبص إٔ َٓزٟٞ ا٫ػطواة اُ٘ل٢َ )ٓ٘قلغ، ٓزٍٞؾ،  ADHDاُ٘ل٢َ ثشٌَ ػبّ  ٝ

ٓورلغ( هل ٣ٌٕٞ ٍججًب ك٢ رؼبهة ٗزبئظ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٩ثلاع ٝا٫ػطواة 

كب٧ػواع اُج٤َطخ ٝأُزٍٞطخ ٖٓ ا٫ػطواة ٓل٤لح ك٢ ا٩كهاى ا٩ثلاػ٢ ٝرََٜ اُ٘ل٢َ، 
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اُٞطٍٞ ٧كٌبه أط٤ِخ أٓب ا٧ػواع اُشل٣لح رؼٞم ا٩ثلاع، ٝاهزوؽذ إٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٩ثلاع 

، Inverted-U Shapeٝا٫ػطواة اُ٘ل٢َ ٤َُذ ػ٬هخ فط٤خ ثَ رأفن شٌَ ٓ٘ؾ٠٘ ٓؼًٌٞ 

ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٓشزذ أٝ ٓ٘زشو  Top-Down Controlػ٠ِ ٧ٍلَ أ١ إٔ اُزؾٌْ أُؼوك٢ ٖٓ أ

ٌُٖٝ ثظٞهح ٓ٘قلؼخ أٝ ث٤َطخ ٍٞف ٣ؼيى ٣ََٜٝ أُؼوكخ ا٩ثلاػ٤خ، ٌُٖ ػ٘لٓب ٣ي٣ل ػٖ 

 (. (Abraham, 2014أُؼوكخ ا٩ثلاػ٤خاُؾل ٣ؼٞم 

ٝا٩ثلاع ADHDٝثٔواعؼخ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ فظبئض اػطواة 

 ,خ اؽزٔب٤ُخ رأص٤و َٓزٟٞ ا٫ػطواة ك٢ ٛنٙ اُؼ٬هخ، ؽ٤ش مًود كهاٍخ رلزوع اُجبؽض

(2016).Aliabadi et al ٍإٔ ػلّ افز٬ف ا٩ثلاع ث٤ٖ ا٧ؽلبADHD   ٝاُؼبك٤٣ٖ ٍٝجت

ك٢ ثؼغ عٞاٗت ا٩ثلاع هؿْ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ك٢  ADHDاٗقلبع كهعبد ا٧ؽلبٍ 

ٖٓ اُؾب٫د اُز٢ روربك  ADHDهٛب ػ٤٘خ َٓزٟٞ اُنًبء ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ هل ٣وعغ ٫فز٤ب

اُؼ٤بكاد اُ٘ل٤َخ ٝاُز٢ ٣ـِت ػ٤ِٜب ٝعٞك طؼٞثبد أفوٟ ٓظبؽجخ ًٝنُي َٓزٟٞ ٓ٘قلغ ٖٓ 

اُنًبء، ٝاُز٢ ؿبُجًب ٓب رزؼوع ُِطوك ٝاُؼوٞثخ ك٢ أُلهٍخ أٝ اُلفٍٞ ك٢ ثوآظ كها٤ٍخ 

طواة أص٘بء كهاٍخ ػ٬هزٚ فبطخ، ُنا كػذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓواػبد أَُز٣ٞبد أُقزِلخ ٖٓ ا٫ػ

ػ٬هخ إ٣غبث٤خ ػ٘لٓب هبٓذ ثلهاٍخ  Boot, N. et al. (2017a)ثب٩ثلاع. ًٔب ٝعلد كهاٍخ 

إٔ  White (2018)كٕٝ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ٓغ ا٩ثلاع، ٝث٤٘ذ كهاٍخ  ADHDأػواع اػطواة

 .٫ ر٘طجن ػ٠ِ أَُز٣ٞبد اُشل٣لح ٖٓ ا٫ػطواة ADHDٔٗزبئغٜب ا٣٩غبث٤خ ث٤ٖ ا٩ثلاع 

ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن رزؼؼ اُؾبعخ ٌُِشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُولهح ا٫ثلاػ٤خ ُلٟ كئخ ٜٓٔخ ٖٓ 

ا٧ؽلبٍ ٗظوًا ٫هرلبع َٗجخ اٗزشبهْٛ ْٝٛ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ 

أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل، ٝفظٞطًب ُقِٞ ث٤ئز٘ب اُؼوث٤خ ٖٓ كهاٍخ اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤خ 

ثشٌَ فبص، ٝمُي ػ٘ل ٓواػبح  ADHDٌَ ػبّ ٝاػطواة ٬ُػطواثبد اُ٘ل٤َخ ثش

 أَُز٣ٞبد أُقزِلخ ٖٓ ا٫ػطواة ٝٛٞ ٓب ُْ رز٘بُٝٚ اُلهاٍبد اَُبثوخ. 

اراً ٔيٍ خلال انؼشض انضبثك ًٚكٍ أٌ تتهخص يشكهخ انذساصخ انحبنٛخ فٙ انضؤال انشئٛش 

 انتبنٙ:

ذائٛخ رٔ٘ يضتٕٚبد اضطشاة لصٕس يب انفشٔق فٙ انمذسح الإثذاػٛخ نذٖ تلايٛز انًشحهخ الاثت

 الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ؟
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 ٔتتفشع يُّ الأصئهخ انفشػٛخ اٜتٛخ:

َٛ رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ َٝٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه  .5

 ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ؟

خ اؽظبئ٤ًب ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ َٛ رٞعل كوٝم كاُ .9

 أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ؟

 أْذاف انذساصخ:

 تٓذف انذساصخ انحبنٛخ إنٗ انكشف ػٍ: 

ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ َٝٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ  .5

 ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. اُيائل

ؽج٤ؼخ اُلوٝم ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة  .9

 ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

 أًْٛخ انذساصخ: 

 أٔلا: الأًْٛخ انُظشٚخ:

ٝٛٞ اػطواة ر٘بُٜٝب ُغبٗت ُْ ٣ِن ا٫ٛزٔبّ ثبُلهاٍخ فظٞطًب ك٢ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ   -5

ADHD- ٍؽ٤ش إٕ ٓؼظْ كهاٍبد ا٫ػطواة روزظو ػ٠ِ  -ا٧ًضو اٗزشبهًا ث٤ٖ ا٧ؽلب

كهاٍخ رأص٤وارٚ اَُِج٤خ أٝ ٓؾبُٝخ ػ٬ط أٝ رقل٤غ أػواػٚ ٤ًًٍِٞب ٝؽج٤ًب ٝاُن١ هل ٣ظؼت 

اُ٘ٔبئ٤خ اُؼظج٤خ، ُْٝ ٣زْ كهاٍخ ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ُٜنا  بدأؽ٤بًٗب ٗظوًا ُطج٤ؼخ ا٫ػطواث

 ػطواة ك٢ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ فظٞطًب اُولهاد ا٩ثلاػ٤خ.ا٫

رٞك٤و إؽبه ٗظو١ ؽٍٞ ا٤ُ٥بد أُؼوك٤خ اُز٢ رٌٖٔ فِق اُؼ٤ِٔخ ا٩ثلاػ٤خ ٝاُز٢ رورجؾ   -9

 . ADHDثبػطواة 

 ثبَٛب: الأًْٛخ انتطجٛمٛخ:

ثزٞػ٤ؼ آصبهٙ  ADHDرظؾ٤ؼ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُقبؽئخ اُز٢ اشزٜود ػٖ اػطواة   -5

 ٙ ا٣٩غبث٤خ ٝكن ٓب رٞطِذ ُٚ أؽلس اُلهاٍبد ك٢ أُغبٍ.  اَُِج٤خ ٝآصبه
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إ٠ُ ٓواػبح ٝطق  ADHDرٞع٤ٚ اٗزجبٙ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ٝػغ ا٧ؽو اُ٘ظو٣خ ٫ػطواة   -9

ا٫ػطواة ثَٔز٣ٞبرٚ أُقزِلخ ؽ٤ش إٕ أؿِت ا٧ؽو اُ٘ظو٣خ ٬ُػطواة رٌٞٗذ ػٖ 

 خ.ؽب٫د ا٫ػطواة اُشل٣لح اُز٢ روربك ؿبُجًب اُؼ٤بكاد اُ٘ل٤َ

ٝرٞك٤و اُظوٝف أُ٘بٍجخ ُظٜٞه ا٩ثلاع  ADHDرول٣ْ اُجوآظ أُ٘بٍجخ ُلئخ ا٧ؽلبٍ   -2

 ُل٣ْٜ. 

 اُزٞطَ ٍُٞبئَ ٓقزِلخ ٝأًضو ٍُٜٞخ ك٢ اًزشبف أُجلػ٤ٖ ٝاُز٘جؤ ثب٩ثلاع.  -4

 يصطهحبد انذساصخ: 

 : Creative Abilityأٔلًا انمذسح الإثذاػٛخ 

ًٍب ٝٝاػ٤ًب ثأٜٗب اُؼ٤ِٔ ٣Torrance (1989)ؼوكٜب  خ اُز٢ ٣ٌٕٞ اُشقض ك٤ٜب ؽَب

ثبُٔش٬ٌد ٝاُؼ٤ٞة ٝاُ٘وض ك٢ أُؼوكخ رغبٙ ٓشٌِخ ٓؾلكح ٫ رزٞكو ُل٣ٚ ؽٍِٞ عبٛيح ُٜب، 

ٝاٍزؾؼبهٙ ُِٔؼِٞٓبد أُزٞكوح ُل٣ٚ ك٢ اُناًوح أٝ أُظبكه اُقبهع٤خ ماد اُظِخ، ٝرؾل٣لٙ 

اُؾٍِٞ ٝرو٤٤ٔٚ ُجلائَ أٝ رق٤ٔ٘بد ُؾَ  ُِظؼٞثخ أٝ اُؼ٘بطو أُلوٞكح ك٢ ٛنٙ أُشٌِخ ٝثؾضٚ ػٖ

ٛنٙ أُشٌِخ ٝافزجبهٙ ُٜنٙ اُجلائَ ٝإػبكح افزجبهٛب ٝرٜن٣جٚ ُٜب ٝرٞط٤َ ٗزبئغٚ ٦ُفو٣ٖ )ٓٔلٝػ 

 (.91، 9251ػجل أُ٘ؼْ اٌُ٘ب٢ٗ،

اعوائ٤ًب: ٣ؼجو ػٜ٘ب ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ افزجبه رٞهاٌٗ ُِزل٤ٌو 

هح اُش٤ٌِخ )ة( ٖٓ ف٬ٍ عٔغ اُلهعبد اُلوػ٤خ ٬ُفزجبه )اُط٬هخ، ا٧طبُخ، ا٩ثلاػ٢ اُظٞ

 أُوٝٗخ، اُزلبط٤َ(.

 (:ADHDاضطشاة لصٕس الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ ) : ثبَٛبً

ثأٗٚ: ظبٛوح ٓؼولح ٗبرغخ ثشٌَ أٍب٢ٍ ػٖ هظٞه ٗٔبئ٢ ك٢  ٣Brown (2013)ؼوكٚ 

، ًٝنُي هظٞه ٗظبّ ا٩كاهح اُنار٤خ ُِلٓبؽ، ٣ٌٕٝٞ  Executive Functionsخاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣

ٛنا ٫ إهاك٣ًب ثشٌَ ؿ٤و ٝاػ٢ ٝٛنا ٣ؤصو ثشٌَ ٓيٖٓ ػ٠ِ أكاء اُلوك ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗت 

 اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، ٓغ اُؼِْ إٔ ٛنا اُوظٞه ٣زـ٤و ثزـ٤و أُٞهق.

هظٞه  ثأٗٚ: ٗٔؾ َٓزٔو ٖٓ أػواع (APA, 2013)ك٢  DSM-5ًٔب رْ رؼو٣لٚ ك٢ 

ا٫ٗزجبٙ ٓغ/أٝ ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل ٝاُز٢ رظٜو ف٬ٍ ٍزخ أشٜو ػ٠ِ ا٧هَ رزلافَ ٓغ اُ٘ٔٞ 

 أٝ اُزطٞه ٝرظٜو هجَ ٍٖ اُضب٤ٗخ ػشوح ك٢ ث٤ئز٤ٖ ٓقزِلز٤ٖ ػ٠ِ ا٧هَ.

٣ؼجو ػ٘ٚ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ افزجبه ٗوض ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ  اجشائٛبً:

 أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ. اُؾوًخ
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 فشٔض انذساصخ: 

رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ َٝٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ  -5

 أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

٫ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ًب ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ  -9

 أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

 اجشاءاد انذساصخ:

 :أٔلاً: ػُٛخ انذساصخ

 انؼُٛخ الاصتطلاػٛخ:  -1

ّ  9299 \ 9295رْ افز٤به ٛنٙ اُؼ٤٘خ ك٢ اُلظَ اُلها٢ٍ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

٤ش اُظلم ثٜلف اُزؾون ٖٓ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٨ُكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ اُلهاٍخ ٖٓ ؽ

( ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح، ٖٓ ر٤ٓ٬ن اُظق اُضبُش إ٠ُ 22ٝاُضجبد، ٝهل اشزِٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ )

اُظق اَُبكً ا٫ثزلائ٢، ٝمُي ثٔؼٜل ٗيح هواه ا٫ثزلائ٢ ٓوًي ٓ٘لِٞؽ اُن١ ًبٗذ رؼَٔ ثٚ 

 ( فظبئض اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ.5اُجبؽضخ، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

 (1جذٔل )

 (33ٛخ )ٌ =خصبئص انؼُٛخ الاصتطلاػ

  اُقظبئض

 7,4 ٓزٍٞؾ اُؼٔو اُي٢٘ٓ ثبَُ٘خ

 5,4 ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ ُِؼٔو

 7 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُضبُش

 9 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُواثغ

 1 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُقبٌٓ

 7 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اَُبكً

 انؼُٛخ الأصبصٛخ: -2

ْٛ ك٢ اُلظَ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ( ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح، رْ افز٤به97رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ )
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ّ، ٖٓ ر٤ٓ٬ن اُظق اُضبُش إ٠ُ اُظق اَُبكً ا٫ثزلائ٢  9299 \ 9295ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

( ػبّ، ثؼل اٍزجؼبك اُز٤ٓ٬ن 59-9ثٔؼٜل ٗيح هواه ا٫ثزلائ٢ ٓوًي ٓ٘لِٞؽ، رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

ز٘بُٕٝٞ اُلٝاء، ٣ٝٞػؼ ( أ١ أهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ًٔب أْٜٗ ٫ 12٣م١ٝ َٓزٟٞ مًبء أهَ ٖٓ )

 ( فظبئض اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ.9علٍٝ )

 (2جذٔل )

 (33خصبئص انؼُٛخ الأصبصٛخ )ٌ = 

  اُقظبئض

 7,9 ٓزٍٞؾ اُؼٔو اُي٢٘ٓ ثبَُ٘خ

 5.1 ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ ُِؼٔو

 91 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُضبُش

 52 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُواثغ

 51 ػلك ر٤ٓ٬ن اُظق اُقبٌٓ

 91 اُظق اَُبكًػلك ر٤ٓ٬ن 

 ثبَٛبً: أدٔاد انذساصخ: 

(، إػذاد ٔتمٍُٛ: )ػجذ انشلٛت ADHDTيمٛبس اضطشاة َمص الاَتجبِ/يفشط انحشكخ ) -1

 أ(:2321أحًذ انجحٛش٘ ٔيصطفٗ ػجذ انًحضٍ انحذٚجٙ، 

 Attention Deficitٓو٤بً اػطواة ٗوض ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ اُؾوًخ  ٣ؼُل

Hyperactivity Disorder Test (ADHDT)،  إػلاك ٖٓGilliam  ٝهل رْ رو٤٘٘ٚ ػ٠ِ

اُج٤ئخ أُظو٣خ، ٝٛٞ ٓو٤بً ٓوٖ٘ ٓؼ٤به١ ٣َْٜ ك٢ رشق٤ض اُط٬ة م١ٝ اػطواة ٗوض 

ٖٓ ص٬س افزجبهاد كوػ٤خ رظَ ك٢ ٓغٔٞػٜب إ٠ُ  ADHDTا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ اُؾوًخ، ٣زأُق اُـ 

ضَ ك٢: اُ٘شبؽ اُيائل ٝاُز٢ رزٔ ADHDث٘ل، رورجؾ اُج٘ٞك ثب٧ػواع اُض٬صخ اُغٞٛو٣خ ُـ  21

Hyperactivity ا٫ٗلكبػ٤خ ،Impulsivity ٙػلّ ا٫ٗزجب ،Inattention.  ََُٜٝا٫فزجبه ٖٓ ا

رطج٤وٚ ك٢ ٝهذ هظ٤و ثٞاٍطخ اُٞاُل٣ٖ، أٝ أُؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤وْٛ ٖٓٔ ُْٜ ارظبٍ كائْ ثبُلوك، 

ُخ اُزب٤ُخ ك٢ ػَٔ ٝرٞػؼ اُزول٣واد ٓلٟ ظٜٞه ا٤ًَُِٞبد ًٔشٌِخ ثبَُ٘جخ ُِلوك، ٝرَزقلّ ا٧ك

=ٓشٌِخ شل٣لح(. ٛنا ا٫فزجبه 9=ٓشٌِخ ٓزٍٞطخ(، )5اُزول٣واد: )طلو = ٫ رٞعل ٓشٌِخ(، )

( ػبّ، ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ 92-2ٓظْٔ ٬ٍُزقلاّ ٨ُكواك ك٢ أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ ٖٓ ػٔو )

 ٝشلح ا٫ػطواة. ADHDعلٍٝ ُزؾل٣ل اؽزٔب٤ُخ إطبثخ اُلوك ثـ 



 ا.د/ إمام مصطفِ سًد                                                                                                                            
 د / إيماى صلاح الديو حشين              الفسوق في القدزَ الإبداعًُ لدّ تلامًر المسحلُ الابتدآًُ 
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ْ ؽَبة اُلهعخ اُقبّ ا٤ٌُِخ ٌَُ افزجبه ٖٓ ا٫فزجبهاد اُلوػ٤خ اُض٬صخ ٣ز تصحٛح انًمٛبس:

، ثغٔغ اُلهعبد اُقبّ ٌَُ ث٘ل، ٣ٌٝزت ٛنا اُوهْ ك٢ اُظ٘لٝم ك٢ أٍلَ مُي ٫ADHDTفزجبه 

ا٫فزجبه اُلوػ٢ اُقبص، ٝرَغَ اُلهعخ اُقبّ ٌَُ افزجبه كوػ٢ ك٢ اُوَْ اُضب٢ٗ ك٢ ٗٔٞمط 

 أُِقض ٝا٫عبثخ.

 ص انضٛكٕيتشٚخ نهًمٛبس:انخصبئ

 رْ ؽَبة طلم أُو٤بً ثطو٣وخ طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٝطلم أُؾي.: صذق انًمٛبس -5

 الاتضبق انذاخهٙ نهًمٛبس:

ُِزؾون ٖٓ ٓلٟ اهرجبؽ كهعخ ًَ كووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ رو٤َٚ، ٝاُلهعخ 

، Pearson correlation coefficientا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بً، رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ 

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ اُجؼل اُز٢ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٜب، ًٔب رْ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ 

ث٤ٖ كهعبد ا٫ثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ٝعبءد اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ أُٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ 

 اُزب٢ُ:

 (3جذٔل )

 ًصحٕة ثبنُشبط انزائذالاتضبق انذاخهٙ نًمٛبس اضطشاة َمص الاَتجبِ ان

 ا٫هرجبؽ ثبُٔو٤بً ا٫هرجبؽ ثبُجؼل اُلووح ا٫هرجبؽ ثبُٔو٤بً ا٫هرجبؽ ثبُجؼل اُلووح

 كوؽ اُؾوًخ

1 0.658** 0.595** 8 0.601** 0.556** 

2 0.695** 0.633** 9 0.719** 0.668** 

3 0.605** 0.554** 10 0.863** 0.816** 

4 0.808** 0.686** 11 0.753** 0.757** 

5 0.906** 0.820** 12 0.706** 0.736** 

6 0.867** 0.803** 13 0.759** 0.805** 

7 0.719** 0.729**  

 ا٫ٗلكبػ٤خ

14 0.886** 0.872** 19 0.801** 0.754** 

15 0.783** 0.875** 20 0.831** 0.726** 

16 0.963** 0.910** 21 0.794** 0.649** 
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 ا٫هرجبؽ ثبُٔو٤بً ا٫هرجبؽ ثبُجؼل اُلووح ا٫هرجبؽ ثبُٔو٤بً ا٫هرجبؽ ثبُجؼل اُلووح

17 0.963** 0.910** 22 0.911** 0.873** 

18 0.788** 0.612** 23 0.703** 0.726** 

 ٗوض ا٫ٗزجبٙ

24 0.878** 0.830** 31 0.933** 0.897** 

25 0.836** 0.739** 32 0.890** 0.850** 

26 0.942** 0.901** 33 0.914** 0.897** 

27 0.891** 0.810** 34 0.932** 0.894** 

28 0.742** 0.770** 35 0.913** 0.833** 

29 0.742** 0.770** 36 0.924** 0.827** 

30 0.907** 0.839**  

 (3.31**دانخ ػُذ يضتٕٖ )

 (4جذٔل )

 يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ أثؼبد يمٛبس اضطشاة َمص الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ

 ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ ثبُٔو٤بً ػلك اُلوواد ٓو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل

 **0.823 13 كوؽ اُؾوًخ 1

 **0.851 10 ا٫ٗلكبػ٤خ 2

 **0.846 13 ٗوض ا٫ٗزجبٙ 3

 (3.31**دانخ ػُذ يضتٕٖ )

٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغل٤ُٖٝ اَُبثو٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

 ( ٝاُن١ ٣ؤًل طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِلوواد ٓغ أُو٤بً.2.25)
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 حك:انصذق انًشتجط ثبنً

ُِزؾون ٖٓ طلم أُورجؾ ثبُٔؾي ُٔو٤بً اػطواة ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ 

" روعٔخ ٝرو٤ٖ٘ :)ػجل 91-اُيائل، رْ اٍزقلاّ ٓو٤بً ًٞٗوى ُزول٣و ٍِٞى اُطلَ "رول٣و أُؼِْ

ة(: ؽ٤ش رْ رطج٤ن أُو٤بً 9295اُوه٤ت أؽٔل اُجؾ٤و١ ٝٓظطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢، 

( ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح، ٝرْ ؽَبة ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ث٤ٖ 22زط٬ػ٤خ هلهٛب )ٝأُؾي ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍ

 كًب ْٕ يٕضح ثبنجذٔل انتبنٙ:كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٠ِ أُو٤بً ٝأُؾي 

 (5جذٔل )

 يؼبيلاد استجبط ثٛشصٌٕ ثٍٛ انًمٛبس ٔانًحك

 أُزـ٤واد

 ٓو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل

 أُغٔٞع ٗوض ا٫ٗزجبٙ ا٫ٗلكبػ٤خ كوؽ اُؾوًخ

ٓو٤بً رول٣و 

 ٍِٞى اُطلَ

 **0.885 **0.816 **0.847 **0.834 أُش٬ٌد ا٤ٌَُِٔخ

 **0.837 **0.702 **0.823 **0.868 كوؽ اُ٘شبؽ

 **0.887 **0.853 **0.823 **0.812 اَُِج٤خ-ػلّ ا٫ٗزجبٙ

 **0.906 **0.845 **0.846 **0.860 ك٤َُ كوؽ اُ٘شبؽ

 **0.922 **0.844 **0.880 **0.882 أُغٔٞع

 (3.31**دانخ ػُذ يضتٕٖ )

ً ث٤ٖ كهعبد  ٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤ب

اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بً ٝأُؾي ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ 

 2.929اثؼبك أُو٤بً ٝاثؼبك أُؾي ث٤ٖ ) (، ًٔب رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ث2.799ٖ٤)

ً ػ٘ل َٓزٟٞ )2.111ا٠ُ  (، ًٔب ٬٣ؽع إ 2.25( ٝع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤ب

ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ًبٗذ ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رؾون اُظلم أُورجؾ ثبُٔؾي ُٔو٤بً 

 ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل.
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 ثجبد انًمٛبس: -2

 رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثطو٣وز٢ ٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝصجبد أُوله٣ٖ)ا٬ُٔؽظ٤ٖ(.

 يؼبيم انفب كشَٔجبخ:

٬ُؽٔئ٘بٕ ػ٠ِ صجبد ٓو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ 

 اُلب ًوٝٗجبؿ، ؽ٤ش رْ رطج٤ن ٓو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ػ٠ِ ػ٤٘خ هلهٛب

ٔتى حضبة ثجبد انًمٛبس ثبصتخذاو يؼبدنخ انفب كشَٔجبخ كًب ْٕ يٕضح ( ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح، 22)

 ثبنجذٔل انتبنٙ:

 (6جذٔل )

 يؼبيلاد انثجبد نًمٛبس َمص الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ ثًؼبدنخ انفب كشَٔجبخ

 ػلك اُلوواد ٓو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل
 ٓؼبَٓ اُضجبد

 ؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿٓ

 0.841 13 كوؽ اُؾوًخ 1

 0.875 10 ا٫ٗلكبػ٤خ 2

 0.862 13 ٗوض ا٫ٗزجبٙ 3

 0.878 45 أُو٤بً ًٌَ

، 2,119، 2,191، ٣ٝ2,145زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثِـذ )

ُِٔو٤بً( ػ٠ِ  ( ٝمُي ٌَُ ٖٓ )كوؽ اُؾوًخ، ا٫ٗلكبػ٤خ، ٗوض ا٫ٗزجبٙ، اُلهعخ ا٤ٌُِخ2,191

( 2,9اُزٞا٢ُ. ٬٣ٝؽع إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ ًبٗذ ع٤ٔؼٜب أًجو )

(Cheung et al., 2024)، .ٍٞٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إ أُو٤بً ٣زٔزغ ثضجبد ٓوج 

 ثجبد انًمذسٍٚ)انًلاحظٍٛ(:

ل، رْ ا٫ٍزؼبٗخ ُؾَبة صجبد أُوله٣ٖ ُٔو٤بً ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائ

ثض٬صخ ٖٓ أُؼِٔبد ا٬ُر٢ ٣لهٍٖ ُظلٞف ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُزطج٤ن أُو٤بً )ؽ٤ش رْ رله٣ت 

أُؼِٔبد ػ٠ِ ؽو٣وخ رطج٤ن أُو٤بً(، ٝرْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ٗلٌ اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ 

 ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح(، ٝرْ ؽَبة صجبد أُوله٣ٖ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ 22)ٝاُجبُؾ ػلكٛب 

Intraclass correlation coefficient (ICC)   ث٤ٖ اص٤ٖ٘ ٖٓ أُؼِٔبد ك٢ ًَ طق كها٢ٍ

 ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ اُزب٢ُ:
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 (3جذٔل )

  Intraclass correlation coefficient (ICCلٛى يؼبيم الاستجبط )

 نثجبد انًمذسٍٚ نًمٛبس َمص الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ

 انفمشاد
ٍ ثجبد انًمذسٚ

(ICC) 
 انفمشاد

ثجبد انًمذسٍٚ 

(ICC) 
 انفمشاد

ثجبد انًمذسٍٚ 

(ICC) 
 انفمشاد

ثجبد انًمذسٍٚ 

(ICC) 

1 0.898** 10 0.952** 19 0.859** 28 0.851** 

2 0.867** 11 0.846** 20 0.824** 29 0.877** 

3 0.803** 12 0.855** 21 0.886** 30 0.833** 

4 0.888** 13 0.933** 22 0.822** 31 0.891** 

5 0.891** 14 0.829** 23 0.849** 32 0.864** 

6 0.849** 15 0.895** 24 0.832** 33 0.873** 

7 0.873** 16 0.863** 25 0.862** 34 0.807** 

8 0.890** 17 0.882** 26 0.875** 35 0.845** 

9 0.866** 18 0.813** 27 0.836** 36 0.877** 

إ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد صجبد أُوله٣ٖ ُلوواد ٗوض ا٫ٗزجبٙ  ٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن

(، ٬٣ٝؽع إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد 2,719ا٠ُ  2,122أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل رواٝؽذ ث٤ٖ )

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رؾون صجبد أُوله٣ٖ  (Koo, & Li, 2016)( 2,912اُضجبد ًبٗذ أًجو ٖٓ )

 ُِٔو٤بً.

، اُظٞهح اُش٤ٌِخ )ة(، ُو٤بً اُولهح TTCTػ٢ ا٩ثلا ُِزل٤ٌو Torranceافزجبه رٞهاٌٗ  -9

(، )رو٤ٖ٘: كؤاك أثٞ ؽطت ٝػجل الله 9251ا٩ثلاػ٤خ، )روعٔخ: محمد أؽٔل ٓؾٔٞك فطبة،

 (.                                   ٤ٍِ5791ٔبٕ،

: ٣زٌٕٞ ا٫فزجبه ٖٓ ص٬صخ أٗشطخ ًٔب ٢ِ٣: اُ٘شبؽ ا٧ٍٝ: ر٣ٌٖٞ اُظٞهح: ٝٛنا ٔصف الاختجبس

ُ٘شبؽ ػجبهح ػٖ ٝههخ ِٓٞٗخ ماد شٌَ ٓ٘ؾ٢٘ ٓٞعٞكح أٍلَ اُظلؾخ ٝأُطِٞة ٖٓ ا

أُلؾٞص إٔ ٣لٌو ك٢ طٞهح ُٔٞػٞع ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤٍٚ ثؾ٤ش رٌٕٞ ٛنٙ اُٞههخ أُِٞٗخ عيء 

ٖٓ أُٞػٞع، ٝإٔ ٣لٌو ك٢ اٍْ أٝ ػ٘ٞإ ُٜنٙ اُظٞهح. اُ٘شبؽ اُضب٢ٗ: رٌِٔخ اُقطٞؽ: ٣ٝزٌٕٞ 
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ٌبٍ ٗبهظخ ٤ٌُ ُٜب ٓؼ٠٘ ٫ٝ رلٍ ػ٠ِ أ١ ش٢ء ثٔغوك اُ٘ظو إ٤ُٜب، ٛنا اُ٘شبؽ ٖٓ ػشوح أش

ٝػ٠ِ أُلؾٞص إٔ ٣ؼ٤ق ثؼغ اُقطٞؽ إ٠ُ ٛنٙ ا٧شٌبٍ ُزظجؼ طٞهح ٓض٤وح ٬ُٛزٔبّ 

ثؾ٤ش رؾ٢ٌ ٛنٙ اُظٞه هظخ ٓض٤وح ٬ُٛزٔبّ ٝإٔ ٣ؼغ ػ٘ٞاًٗب ٌَُ طٞهح ك٢ أٌُبٕ 

. اُ٘شبؽ اُضبُش: اُلٝائو: ٣زٌٕٞ ٛنا أُقظض ُٚ أٍلَ ًَ شٌَ ٝٓلح ٛنا اُ٘شبؽ ػشو كهبئن

ب اُلٝائو  21اُ٘شبؽ ٖٓ  ًٓ كائوح ٝأُطِٞة ٖٓ أُلؾٞص إٔ ٣وٍْ ًْ ٖٓ اُظٞه َٓزقل

أُٞعٞكح، ثؾ٤ش رٌٕٞ اُلٝائو اُغيء ا٧ٍب٢ٍ ٖٓ ًَ طٞهح أٝ هٍْ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؼ٤ق 

٣َزقلّ أًضو ٖٓ  أُلؾٞص فطٞؽبً، أٝ ػ٬ٓبد كافَ اُلائوح، أٝ فبهعٜب، أٝ ا٫ص٤ٖ٘ ٓؼًب أٝ

 كائوح ٢ٌُ ٣وٍْ اُظٞهح ٝإٔ ٣ٌزت اٍْ ُٜنٙ اُظٞهح أٍلِٜب ٝٓلح ٛنا اُ٘شبؽ ػشو كهبئن.

 ٣زْ رظؾ٤ؼ ا٫فزجبه ٖٓ ف٬ٍ أٌُٞٗبد ا٧هثؼخ ُِزل٤ٌو ا٩ثلاػ٢ ْٝٛ: تصحٛح الاختجبس:

٢ : ؽ٤ش ٣ؼط٠ أُلؾٞص كهعخ ٝاؽلح ػ٠ِ ًَ طٞهح ٣ؤٍٜب ٍٞاء ك٢ اُ٘شبؽ اُضبٗانطلالخ 

 .أٝ اُضبُش

ؽ٤ش ٣ؼط٠ كهعخ ٝاؽلح ػ٠ِ ًَ كٌوح عل٣لح ُْ رزٌوه ك٢ اُ٘شبؽ اُٞاؽل ٓور٤ٖ  انًشَٔخ: 

 .)ر٘ٞع ا٧كٌبه(

٢ٛٝ ٗلهح اُلٌوح اُز٢ ٣ظَ إ٤ُٜب أُلؾٞص ثبَُ٘جخ ٧كٌبه ثبه٢ ى٬ٓئٚ. ؽ٤ش ٣ؼزٔل  الأصبنخ: 

 .9، 5طلو، كهعبد ٢ٛ  2رظؾ٤ؼ أطبُخ اُ٘شبؽ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُضبُش ػ٠ِ ٓو٤بً ٖٓ 

 ك٢ رظؾ٤ؼ اُزلبط٤َ رؼط٠ كهعخ ٝاؽلح ٌَُ ٖٓ: انتفبصٛم:

ًَ رلظ٤َ أٍب٢ٍ ك٢ ا٫ٍزغبثخ ا٧ط٤ِخ، ٝإما أػط٠ ٗٞع ٖٓ اُزلبط٤َ كهعخ ٫ رؼط٠ ُٚ  ●

 أ١ كهعخ أفوٟ إما رٌوه ك٢ ٗلٌ ا٫ٍزغبثخ.

 إُِٞ ثشوؽ إٔ ٣ؼ٤ق كٌوح إ٠ُ ا٫ٍزغبثخ ا٧ط٤ِخ. ●

 ٛنا ٓغوك ر٣َٞل اُقطٞؽ ثبُوِْ.اُزظ٤َِ أُوظٞك ٣َٝزجؼل ٖٓ  ●

 اُيفوكخ ؽ٤٘ٔب روظل ُنارٜب. ●

 أ١ رـ٤و أٍب٢ٍ )ؿ٤و ٢ًٔ( ك٢ رظ٤ْٔ اُشٌَ ٣ٌٕٞ ُٚ ٓؼ٠٘ ثبَُ٘جخ ٬ٍُزغبثخ ا٤ٌُِخ.   ●

 أ١ رلظ٤َ ك٢ اُؼ٘ٞإ ٣زؼلٟ أَُزٟٞ اُٞطل٢ اُج٤َؾ.  ●

هعخ إما هَْ فطب اُظٞهح إ٠ُ عيئ٤٤ٖ ٣ؾَت اُغيءإ ٝإما ًبٕ ُِقؾ ٓؼ٠٘ ٣ؼط٠ ك  ●

 (.9251)محمد أؽٔل ٓؾٔٞك فطبة، إػبك٤خ
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 انخصبئص انضٛكٕيتشٚخ نلاختجبس:

  صذق الاختجبس: -أٔلاً 

( إٔ ثٍٞ رٞهاٌٗ هبّ ثؾَبة طلم 5792مًو كؤاك أثٞ ؽطت ٝػجل الله ٤ٍِٔبٕ )

ا٫فزجبه ثبٍزقلاّ ػلح ؽوم ٢ٛ اُظلم اُز٬ى٢ٓ ٝطلم أُؾزٟٞ ٝاُظلم اُز٢٘٣ٌٞ ٝاُظلم 

( ث٤ٖ 2,15( ٝعل ٓؼبَٓ اهرجبؽ ٓولاهٙ )Copley، 5794ٍخ هبّ ثٜب ًوٝث٢ِ )اُز٘جؤ١ ٝك٢ كها

كهعبد افزجبهاد رٞهاٌٗ ٝٓوب٤٣ٌ أُؾي ٝهل ًبٕ أُلؾٞط٤ٖ ر٤ٓ٬ن ك٢ اُلوهخ اَُبثؼخ أ١ 

 (. 9292ا٧ٍٝ ا٩ػلاك١ )ٓؾٔٞك كزؾ٢ ػٌبشخ ٝأٓب٢ٗ كوؽبد، 

 ثجبد الاختجبس: -ثبَٛبً

( أٗٚ رْ ؽَبة صجبد ا٫فزجبه ك٢ طٞهرٚ 5792ٞ ؽطت )مًو ػجل الله ٤ٍِٔبٕ ٝكؤاك أث

ا٧ط٤ِخ ثطو٣وخ إػبكح ا٫فزجبه ؽ٤ش هبّ رٞهاٌٗ ثزغوثز٤ٖ ٫فزجبه صجبد افزجبهارٚ ثئػبكح 

( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُلوم اُواثؼخ ٝاُقبَٓخ 551ا٫فزجبه، ٝاشزِٔذ أ٠ُٝ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ )

( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ك٢ 14زِٔذ اُلهاٍخ اُضب٤ٗخ ػ٠ِ )ٝاَُبكٍخ ك٢ ٍبٗذ ًو٣ٌٌٝ، ٣ٌَٖٝ٘. ٝاش

اُلوهخ اُقبَٓخ ك٢ ٛٞا٣ذ ث٤و ٢ٛٝ إؽلٟ ٓلاهً ػٞاؽ٢ ٍبٗذ ثٍٞ. ٝهل ًبٕ اُلبطَ اُي٢٘ٓ 

ٖٓ أٍجٞع ٧ٍجٞػ٤ٖ، ٝهل ٝعل رٞهاٌٗ إٔ ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ إػبكح ا٫فزجبه ك٢ اُلهاٍخ ا٠ُٝ٧ 

خ اُِلظ٤خ ٝا٧طبُخ اُِلظ٤خ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. ٝ ُِط٬هخ اُِلظ٤خ ٝأُوٝٗ 2,11 ،2,14 ،2,72ًبٗذ 

ُِط٬هخ اُش٤ٌِخ ُِٝٔوٝٗخ اُش٤ٌِخ ٨ُٝطبُخ اُش٤ٌِخ ٝاُزلبط٤َ  2,12 ،2,1۵ ،2,92 ،2,95

اُش٤ٌِخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝثبَُ٘جخ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُلهاٍخ اُضب٤ٗخ ًبٗذ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ 

، 2,12، 2,12، 2,12اُِلظ٤خ ٝا٧طبُخ اُِلظ٤خ، ُِط٬هخ اُِلظ٤خ ٝأُوٝٗخ  2,17، 2,1، 2,19

ُِط٬هخ اُش٤ٌِخ ٝأُوٝٗخ اُش٤ٌِخ ٝاُزلبط٤َ اُش٤ٌِخ، ٝثبَُ٘جخ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ًبٗذ  2,95

ُٔزـ٤واد ا٫ثزٌبه  2,12، 2,12، 2,14، 2,12، 2,92، 2,15، 2,97ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ 

جبد ًبٗذ ٓورلؼخ ثشٌَ ػبّ ٫فزجبهاد ث٘لٌ اُزور٤ت اَُبثن. ٫ٝؽع رٞهاٌٗ إٔ ٓؼب٬ٓد اُض

ا٧شٌبٍ، ثبَُ٘جخ ُِط٬هخ ٝأُوٝٗخ أًضو ٖٓ ا٧طبُخ ٝاُزلبط٤َ. ٝهل هبّ كؤاك أثٞ ؽطت ٝػجل 

 2,79( ثزو٤٘٘ٚ ػ٠ِ اُج٤ئخ أُظو٣خ ٝؽظ٬ ػ٠ِ ٓؼب٬ٓد صجبد رٔزل ٓب ث٤ٖ 5791الله ٤ٍِٔبٕ )

خ، ا٧طبُخ، اُلهعخ ا٤ٌُِخ( )ٓؾٔٞك كزؾ٢ ٨ُٝثؼبك ا٧فوٟ )اُط٬هخ، أُوٝٗ 2,77ُِزلبط٤َ ٝ 
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(. ٝاػزٔل اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ اُز٢ ؽلكٛب 9292ػٌبشخ ٝأٓب٢ٗ كوؽبد، 

 ٓو٘٘ب ا٫فزجبه ػ٠ِ اُج٤ئخ أُظو٣خ.

 (.5711افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ ُِنًبء. )إػلاك: عٕٞ هاكٖ، رو٤ٖ٘: أؽٔل ػضٔبٕ طبُؼ،  -2

ػبّ إ٠ُ ٓب كٞم  1,1: ه٤بً اُنًبء )اُولهح اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ(، ٨ُكواك ٖٓ ػٔو انٓذف يٍ الاختجبس

  .اُض٬ص٤ٖ

: ٣ؼل ٛنا ا٫فزجبه أؽل ا٫فزجبهاد أُزؾوهح ٖٓ ه٤ٞك اُضوبكخ ُو٤بً اُنًبء، كٜٞ ٔصف الاختجبس

ٓغوك ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوٍّٞ اُيفوك٤خ اُز٢ ٫ رؼ٢٘ ش٤ئبً ٓؾلكاً ك٢ أ١ صوبكخ ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ فٌٔ 

( ٓلوكح أ١ إٔ 59ٓغٔٞػبد ٢ٛٝ أُغٔٞػبد )أ، ة، ط، ك، ٛـ(، ٝرزٌٕٞ ًَ ٓغٔٞػخ ٖٓ )

( ٓلوكح. ٝأُلوكح ا٠ُٝ٧ ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ ػبكح ٓب رٌٕٞ 12أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُٔلوكاد ا٫فزجبه )

ٝاػؾخ ثنارٜب إ٠ُ ؽل ًج٤و صْ ريكاك طؼٞثخ أُلوكاد كافَ ًَ ٓغٔٞػخ رله٣غ٤ًب، ٝرزأُق ٖٓ 

٢ أٝ ٗٔؾ ش٢ٌِ ؽنف ٓ٘ٚ عيء، ٝػ٠ِ أُلؾٞص إٔ ٣قزبه ًَ ٓلوكح ٖٓ هٍْ رظ٤ْٔ ٛ٘لٍ

 اُغيء اُ٘بهض ٖٓ ث٤ٖ ٍذ ثلائَ.

٤ًل٤خ رطج٤ن ا٫فزجبه: ٣وّٞ ًَ ر٤ِٔن ثزؾل٣ل اُ٘ٔؾ ٝاُزَََِ أُزجغ أُٞعٞكح ك٢ ًَ 

٘ل٢ٍ ٓلوكح ٖٓ ٓلوكاد ا٫فزجبه صْ ٣قزبه اُجل٣َ اُن١ ٣ؼجو ػٖ اُغيء اُ٘بهض ٖٓ اُزظ٤ْٔ اُٜ

( ثلائَ ٓولٓخ ُٚ ك٢ ًَ ٓلوكح ٖٓ أُلوكاد اَُز٤ٖ، ٝمُي ك٢ اٍزٔبهح ا٫عبثخ 1ٖٓ ث٤ٖ )

 ( كه٤وخ.12أُِؾوخ ثب٫فزجبه، ٝىٖٓ ا٫فزجبه )

 :تصحٛح الاختجبس

ثؼل افز٤به اُز٤ِٔن ُِجل٣َ أُ٘بٍت ٌَُ ٓلوكح ٖٓ ٓلوكاد ا٫فزجبه ٣وّٞ اُلبؽض ثئػطبء 

(. 12و ُِؾَ اُقبؽئ، أ١ إٔ اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ٬ُفزجبه ٢ٛ )كهعخ ٝاؽلح ُِؾَ اُظؾ٤ؼ ٝطل

ػٖ ؽو٣ن عٔغ كهعبد أُغٔٞػبد اُقٌٔ ٓؼًب،  (IQٝثؼل مُي ٣ؾلك اُلبؽض َٗجخ اُنًبء )

ٝاٍزقواط اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ُفزجبه ك٢ طٞهرٜب اُقبّ، صْ اُوعٞع إ٠ُ ٓؼب٤٣و اُورت أُئ٤٘٤خ 

 أُؾلكح ٬ُفزجبه، ُزؾل٣ل َٗجخ اُنًبء.

رْ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ اُز٢ ؽلكٛب ٓوٖ٘  خصبئص انضٛكٕيتشٚخ نلاختجبس:ان

 ا٫فزجبه ػ٠ِ اُج٤ئخ أُظو٣خ.



 ا.د/ إمام مصطفِ سًد                                                                                                                            
 د / إيماى صلاح الديو حشين              الفسوق في القدزَ الإبداعًُ لدّ تلامًر المسحلُ الابتدآًُ 
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 َتبئج انذساصخ ٔيُبلشتٓب:

 انفشض الأٔل: ●

٣ٝ٘ض ػ٠ِ "رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ َٝٓز٣ٞبد 

ؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ". ُِٝزؾون ٖٓ اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شب

 Pearson correlation coefficientطؾخ ٛنا اُلوع رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ 

(PCC)  ث٤ٖ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثلاع ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اػطواة

 بنجذٔل انتبنٙ:كًب ْٕ يٕضح ثهظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل 

 (3جذٔل )

       يؼبيم استجبط ثٛشصٌٕ ثٍٛ دسجبد انتلايٛز ػُٛخ انجحث ػهٗ يمٛبس الاثذاع ٔدسجبتٓى

 ػهٗ يمٛبس اضطشاة لصٕس الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ

 أُزـ٤واد

 اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل

 ٔٞعأُغ ٗوض ا٫ٗزجبٙ ا٫ٗلكبػ٤خ كوؽ اُؾوًخ

 ا٫ثلاع

 0.049- 0.189- 0.034 0.023 اُط٬هخ

 *0.225- **0.325- 0.120- 0.113- أُوٝٗخ

 *0.232 0.059 **0.326 *0.262 ا٧طبُخ

 0.194 0.085 *0.254 *0.230 اُزلبط٤َ

 0.167 0.016 *0.239 *0.270 أُغٔٞع

 (3.31خ ػُذ يضتٕٖ )**دان                        (،3.35*دانخ ػُذ يضتٕٖ )    

 ٔٚتجٍٛ يٍ انجذٔل انضبثك يب ٚهٙ:

ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُ٪ثلاع ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  −

ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ  ٫ػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل

(2.519 .) 
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ئ٤ب ث٤ٖ ثؼل )اُط٬هخ( ٝث٤ٖ ع٤ٔغ اثؼبك ٓو٤بً ًٔب ٣زج٤ٖ ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظب −

اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل. ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ كول رج٤ٖ ٝعٞك ػ٬هخ 

ً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) ( ث٤ٖ ثؼل أُوٝٗخ ٝثؼل )ٗوض 2.25اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ كاُخ اؽظبئ٤ب

 (. 2.291-ا٫ٗزجبٙ( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ )

( ث٤ٖ ثؼل ا٫طبُخ 2.25ٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )ًٔب  −

(، ٝٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ 2.291ٝثؼل )ا٫ٗلكبػ٤خ( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ )

( ث٤ٖ ثؼل ا٫طبُخ ٝثؼل )كوؽ اُؾوًخ( ؽ٤ش 2.21ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

 (. 2.919هرجبؽ )ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫

ً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  − ًٔب ٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٝعلد ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤ب

( ث٤ٖ ثؼل اُزلبط٤َ ٬ًٝ ٖٓ )كوؽ اُؾوًخ، ا٫ٗلكبػ٤خ( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔز٢ ٓؼب٢ِٓ 2.21)

 ( ػ٠ِ اُزٞا2.914.٢ُ، 2.922ا٫هرجبؽ )

ٝاُزلبط٤َ( ثجؼغ أثؼبك اػطواة ٝٗغل ٛ٘ب اهرجبؽ ثؼغ ٌٓٞٗبد ا٩ثلاع )ا٧طبُخ 

 هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل)ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل( ٝرزلن ٓؼٜب ٗزبئظ كهاٍخ 

Aliabadi, B. et all.(2016)  اُز٢ هبٓذ ثلهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أػواع اػطواةADHD 

ُؼبك٤٣ٖ، ٖٓ ( ؽلَ ٖٓ ا22ٝ ) ADHD( ؽلَ 22ٝا٫ثلاع ػٖ ؽو٣ن ٓوبهٗخ ا٫ثلاع ُلٟ )

ف٬ٍ اٍزقلاّ افزجبه رٞهاٌٗ اُش٢ٌِ ُ٪ثلاع ٝٓو٤بً ه٣لٖ ُِنًبء، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ ا٧ؽلبٍ 

ًبٕ ُل٣ْٜ أكاء ٓ٘قلغ ك٢ ثؼُل١ اُط٬هخ ٝأُوٝٗخ ُْٝ ٣قزِق ا٧كاء ك٢ ا٧طبُخ  ADHDاٍ

ث٤ٖ ٌٓٞٗبد  ٝاُزلبط٤َ ٓوبهٗخً ثبُؼبك٤٣ٖ. ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤ب

اُز٢ ٛلكذ ُلهاٍخ  Boot et al., (2017aا٫ثلاع ٝثؼُل هظٞه ا٫ٗزجبٙ ٢ٛٝ ٗلٌ ٗزبئظ كهاٍخ )

كٕٝ ا٤ٌ٤٘٤ٌُِخ ٝاُؼ٤ِٔبد ا٩ثلاػ٤خ )أَُزٔوح ٝأُوٗخ(،  ADHD أػواع اػطواة اٍ

ؼولح ٝإٔ اُزجبػل١ ثب٧طبُخ اُؼب٤ُخ ك٢ إػبكح ث٘بء أُش٬ٌد أُٝأظٜود اُ٘زبئظ اهرجبؽ اُزل٤ٌو 

 اَُجت ك٢ ٛنٙ اُؼ٬هخ ثؼل ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل أًضو ٖٓ ثؼل هظٞه ا٫ٗزجبٙ.

 ADHDٝرلَو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثإٔ أػواع ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل ك٢ اػطواة اٍ

ٝاُز٢ رظٜو ك٢ ًضوح اُزَِٔٔ ػ٘ل اُغًِٞ، ًضوح اُوًغ ٝاُزَِن، اُزؾلس ثشٌَ ٓلوؽ، إٔ ٣غل 

ه كٝهٙ، ٝاُزطلَ ٝٓوبؽؼخ ا٥فو٣ٖ، ٝاُزظوف كٕٝ رل٤ٌو )ش٤و١ ٍ. طؼٞثخ ك٢ اٗزظب

(، ٗبرغخ ػٖ فَِ ك٢ اُلظٞص اُغج٤ٜخ ٝاُز٢ ٫ رؤك١ 914-9259،915عَٕٞٗٞ ٝ آفوٕٝ ،

ٝظ٤لزٜب ثشٌَ ًبَٓ ؽ٤ش ٫ رزْ ٓؼبُغخ اُلٝاكغ اُز٢ روٍَ إ٤ُٜب ثظٞهح ًبك٤خ ٍٝوػبٕ ٓب 
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إٔ ٛ٘بى اهرجبؽ ٝص٤ن ث٤ٖ ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل، ٣زؾٍٞ اٌُض٤و ٜٓ٘ب ٤ًَُِٞبد، ٣ٝٞػؼ ٛنا 

كبُ٘شبؽ اُيائل ٛٞ اٗقلبع اُزؾٌْ ك٢ اُلٝاكغ اُؾو٤ًخ، ًٔب إٔ اُلظٞص اُغج٤ٜخ ٫ رؼبُظ 

اُلٝاكغ اُؾو٤ًخ كوؾ ٝاٗٔب رِؼت كٝه ٛبّ ك٢ ارقبم اُوواهاد ٝٛنا ٓب روّٞ ثٚ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ 

Executive functions ُ(.12، 9257ٌب، )عٞهط ًبثب 

( ثإٔ أػواع اُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ أُجلػ٤ٖ رظٜو ك٢ َٓزٟٞ 5797ٝهل مًو ث٢ٌَ٣ٌٞ٤ )

 Overexcitabilityػب٢ُ ٖٓ اُطبهخ ٝأؽِن ػ٤ِٜب كاثو٢ٌٍٝ ا٫ٍزضبهح اُلبئوخ اُ٘لٌ ؽو٤ًخ 

ل ًٞاؽلح ٖٓ فٌٔ اٍزضبهاد كبئوخ رزٞاعل ُلٟ اُشقظ٤بد أُجلػخ ٝم١ٝ اُؼو٤ِبد اُؼب٤ُخ، ك٘غ

ُل٣ْٜ كبئغ ٖٓ اُطبهخ ٝٗشبؽ ثل٢ٗ ػب٢ُ، ٝرٞرو ػبؽل٢ ٬ًّٝ ٍو٣غ ٝأهم ُٝؼت ٍو٣غ 

ٝؽٔبً ِٓؾٞظ ٓلوؽ، ٝؽوًبد كبئؼخ ٓ٘لكؼخ، ًٔب إٔ ا٫ٗلكبػ٤خ ُلٟ أُجلػ٤ٖ رظٜو ك٢ 

، ٝ ٛنٙ ا٧ػواع Sensation Seekingٝاَُؼ٢ ٗؾٞ ا٩صبهح  Risk Takingا٤َُٔ ُِٔقبؽوح 

ُنا  (.(Cramond, 1995)  ا٫صبهح اُطج٤ؼ٢ ُل٣ْٜ ُنا ٣َؼٕٞ إ٤ُٜب ٗبرغخ ػٖ اٗقلبع َٓزٟٞ

ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن ك٬ ؿواثخ إٔ رورجؾ أػواع ا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُ٘شبؽ اُيائل ك٢ اػطواة 

ADHD  اٍثجؼغ ٌٓٞٗبد ا٫ثلاع ؽ٤ش إٕ اٗقلبع هلهح اُلوكADHD  ػ٠ِ ًق أُض٤واد

Inhibition  ٍاُٞػ٢ ٢ٛٝ اؽلٟ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اُز٢ ؿ٤و ماد اُظِخ ٖٓ اُلفٍٞ إ٠ُ ٓغب

رورجؾ ثب٩ثلاع، ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ا٫ٗزجبٙ ُٔض٤واد هل ٫ ٣٘زجٚ ُٜب اُشقض اُؼبك١ ك٤زٌٖٔ ٖٓ اُزٞطَ 

 . (Chirila, C., & Feldman, A. ,2012) ٧كٌبه إثلاػ٤خ أط٤ِخ

 انفشض انثبَٙ: ●

٤خ رجؼب َُٔز٣ٞبد "٫ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ًب ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ اٗٚ ٣ٝ٘ض ػ٠ِ

اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ". ُِٝزؾون ٖٓ 

طؾخ ٛنا اُلوع رْ رو٤َْ اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ٝكن ٓزـ٤و اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة 

ظٞه ا٫ٗزجبٙ ر٤ِٔن( ٝكن َٓزٟٞ اػطواة ه 97ثبُ٘شبؽ اُيائل، ٝهل رٞىػذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )ٕ=

 21ر٤ِٔن، ٓزٍٞؾ =  49أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ا٠ُ ص٬س َٓز٣ٞبد )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ = 

ر٤ِٔن(، ٝٗظوا ٫ٕ ػلك اُز٤ٓ٬ن ك٢ أَُزٟٞ أُورلغ ثِؾ اص٤ٖ٘ كوؾ )ٝٛٞ ػلك  9ر٤ِٔن، ٓورلغ = 

َبة ك٫ُخ اُلوٝم ه٤َِ علا ٓوبهٗخ ثؼلك اُز٤ٓ٬ن ك٢ أَُز٤٣ٖٞ ا٫فو٣ٖ( كول رْ اٍزجؼبكْٛ ػ٘ل ؽ

( ر٤ِٔن، ٝرْ اٍزقلاّ افزجبه "د" 99ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ٝثنُي كول اطجؼ ػلك اكواك اُؼ٤٘خ )

ٌُِشق ػٖ ك٫ُخ اُلوٝم ك٢ اُولهح  Independent Samples t Testُِؼ٤٘بد أَُزوِخ 

اة هظٞه ا٩ثلاػ٤خ )ٝاُز٢ رٔضِٜب كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٠ِ افزجبه رٞهاٌٗ( رجؼب َُٔز٣ٞبد اػطو

 ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ:
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 (3جذٔل )

َتبئج اختجبس "د" نذلانخ انفشٔق فٙ انمذسح الإثذاػٛخ تجؼب نًضتٕٚبد اضطشاة لصٕس الاَتجبِ 

 انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ نذٖ تلايٛز انًشحهخ الاثتذائٛخ

 اُل٫ُخ ا٫ؽظبئ٤خ ه٤ٔخ "د" كهعبد اُؾو٣خ ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ ؾ اُؾَبث٢أُزٍٞ اُؼلك َٓزٟٞ ا٫ػطواة أُزـ٤واد

 اُط٬هخ

 7.57 17.26 42 اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب 0.27 75

 6.54 16.81 35 ٓزٍٞؾ

 أُوٝٗخ

 6.80 14.07 42 اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب 0.19 75

 6.57 13.79 35 ٓزٍٞؾ

 ا٧طبُخ

 8.23 24.76 42 ٖٓ أُزٍٞؾ اهَ

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب 0.48 75

 8.18 25.67 35 ٓزٍٞؾ

 اُزلبط٤َ

 11.14 79.00 42 اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب 0.82 75

 12.02 81.16 35 ٓزٍٞؾ

 أُغٔٞع

 15.72 135.10 42 اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب 0.60 75

 18.11 137.43 35 ٓزٍٞؾ

    ( يتٕصطبد دسجبد انتلايٛز ػُٛخ انجحث ػهٗ يمٛبس الاثذاع تجؼب نًضتٕٖ 1شكم )

 اضطشاة لصٕس الاَتجبِ انًصحٕة ثبنُشبط انزائذ

 



 ا.د/ إمام مصطفِ سًد                                                                                                                            
 د / إيماى صلاح الديو حشين              الفسوق في القدزَ الإبداعًُ لدّ تلامًر المسحلُ الابتدآًُ 

 ا /فاطمُ الزيساْ احمد عبد الحمًد                                                                            
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 ٔٚتجٍٛ يٍ انجذٔل انضبثك يب ٚهٙ:

ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثلاع  ●

ة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ رجؼب َُٔزٟٞ اػطوا

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ 2.12ا٫ثزلائ٤خ )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ٓزٍٞؾ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د" )

 اؽظبئ٤بً.

ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ثؼل "اُط٬هخ"  ●

زجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ رجؼب َُٔزٟٞ اػطواة هظٞه ا٫ٗ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ 2.99ا٫ثزلائ٤خ )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ٓزٍٞؾ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د" )

 اؽظبئ٤بً.

ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ثؼل "أُوٝٗخ"  ●

ة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ رجؼب َُٔزٟٞ اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ 2.57ا٫ثزلائ٤خ )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ٓزٍٞؾ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د" )

 اؽظبئ٤بً.

ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ثؼل "ا٫طبُخ"  ●

ُيائل ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ رجؼب َُٔزٟٞ اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ ا

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ 2.41ا٫ثزلائ٤خ )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ٓزٍٞؾ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د" )

 اؽظبئ٤بً.

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُز٤ٓ٬ن ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ثؼل  ● ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤ب

ر٤ٓ٬ن "اُزلبط٤َ" رجؼب َُٔزٟٞ اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ُلٟ 

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 2.19أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ )اهَ ٖٓ أُزٍٞؾ، ٓزٍٞؾ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د" )

 ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤بً.

ٝهل روعغ ٛنٙ اُ٘زبئظ اُز٢ ٗوٟ ٜٓ٘ب ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ًلهعخ ٤ًِخ 

إ٠ُ  ADHDأٝ ًأثؼبك كوػ٤خ ث٤ٖ أَُزٟٞ أُزٍٞؾ ٝأَُزٟٞ أهَ ٖٓ أُزٍٞؾ ٫ػطواة 

ٝاُؼبك٤٣ٖ   ADHDػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُولهح ا٩ثلاػ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُظبث٤ٖ ثبػطواة

أَُزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ كئٕ أَُزٟٞ أهَ ٖٓ  ADHDTٝمُي ٧ٗٚ ٝكن رؼ٤ِٔبد افزجبه 

أٓب أَُزٟٞ أُزٍٞؾ كْٜ  ،ADHDأُزٍٞؾ ْٛ ا٧كواك اُن٣ٖ ٫ ٣لزوع أْٜٗ ٣ؼبٗٞا ٖٓ اٍ 

ٌُٖٝ ثظٞهح ؿ٤و  ٣ADHDؼبٕٗٞ ٖٓ اػطواة  ٖ ٖٓ أُؾزَٔ أْٜٗ ا٧كواك اُن٣
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(، ٝٛنٙ اُ٘زبئظ 24أ، 9295ٓورلؼخ)ػجل اُوه٤ت أؽٔل اُجؾ٤و١ ٝٓظطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢، 

ُلٟ ا٧ؽلبٍ  ADHDاُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ثلاع ٝاٍرزلن ٓغ 

ٝاُز٢ ُْ رغل كوٝم ك٢ ًَ ٖٓ اُط٬هخ  Ludyga et al., (2020)ٝأُواٛو٤ٖ ٓضَ: كهاٍخ 

ٝاُز٢ رزواٝػ  ADHDٝأُوٝٗخ ٝا٧طبُخ ٝاُزلبط٤َ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝأُظبث٤ٖ ثبٍ

ٝاُز٢ ُْ رغل كوٝم ك٢ ا٧طبُخ ك٢  Lee (2022)( ػبّ . ًٝنُي كهاٍخ 55-1أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

ٖٓ  ADHDٖ أُظبث٤ٖ ثبػطواةٓوب٤٣ٌ اُزل٤ٌو اُزجبػل١ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ اُؼبك٤٣ٖ ٝأُواٛو٤

ُْ ٣ٌٖ ُل٣ْٜ ٤ٓيح إثلاػ٤خ ٓوبهٗخ  ADHDاُظق اَُبثغ ُِضب٢ٗ ػشو، ًٔب إٔ أُواٛو٤ٖ اٍ 

 ,.Aliabadi et al كهاٍخثأهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ، ٝٓغ مُي ٤ٌُ ُل٣ْٜ هظٞه إثلاػ٢ أ٣ؼًب. ٝك٢ 

رزواٝػ  ADHDٍ كوٝم ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُْ رغل أ١    (2016)

. ٝهل TTCT( ػبّ ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُ٪ثلاع ػ٠ِ افزجبه رٞهاٌٗ اُش٢ٌِ 59-9أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

 52ثلهاٍخ أعو٣ذ ػ٠ِ أؽلبٍ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ  Healey and Rucklidge (2005)هبٓب 

ب، ُْ ر٬ُؽع أ١ كوٝم ك٢ ٓؤشو ا٩ثلاع اُش٢ٌِ  59ٝ ًٓ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ  TTCTػب

 .ADHDا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبٍ ٝ

ٝك٢ اُغٜخ أُوبثِخ رقزِق ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ػ٠ِ اُجبُـ٤ٖ 

 Girard-Joyalٝاُؼبك٤٣ٖ، ٓضَ كهاٍخ   ADHDٝاُز٢ ٝعلد كوٝم ك٢ ا٫ثلاع ث٤ٖ ا٧كواك اٍ

and Gauthier (2022) أٗٔبؽ  ٛلكذ ٌُِشق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٩ثلاع ٝاٌُق ُلٟ ٝاُز٢

ADHD-I(ٝ ،57 )( كوك م١ٝ اُ٘ٔؾ اُـ٤و ٓ٘زج95ٚأُقزِلخ، رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ) ADHDاٍ

، رواٝػ ػٔو ADHD( كوك ؿ٤و ٓظبث٤ٖ ثبٍ 42، ٝ)ADHD-Cكوك م١ٝ اُ٘ٔؾ أُقزِؾ 

أُقزِؾ  ADHD(ػبّ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ: إٔ ا٧كواك ٖٓ ٗٔؾ اػطواة 15-51اُؼ٤٘خ ٖٓ )

ADHD-C ٠ِ ك٢ افزجبهاد اُزول٣و اُنار٢ ُ٪ثلاع، ًٝبٗذ هٍٞٓبرْٜ ؽظِٞا ػ٠ِ كهعبد أػ

أطبُخ ثب٩ػبكخ ٧ْٜٗ ًبٗٞا أًضو افزظبهًا ُِؼ٘ب٣ٖٝ ػ٠ِ افزجبه رٞهاٌٗ اُش٢ٌِ ُ٪ثلاع. أًضو 

اُز٢ هبهٗذ ا٩ٗغبى ا٩ثلاػ٢ ك٢ اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ ث٤ٖ  Boot et al., (2017b)ًٔب ٝعلد كهاٍخ 

 ػبّ إٔ ا٧كواك اٍ 99,72ثٔزٍٞؾ ػٔو  ADHD ٖٓ اٍ كوك 41كوك ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ ٝ 44

ADHD .ٖٝك٢ كهاٍخ  ًبٕ ُل٣ْٜ إٗغبىاد إثلاػ٤خ أًضو ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ اُؼبك٤٣White 

ػ٠ِ ٓؼوكزْٜ  ADHD اُز٢ ٛلكذ ٌُِشق ػٖ ٓلٟ اػزٔبك ا٧كواك أُظبث٤ٖ ثبٍ (2018)

ؽبُت ٖٓ  ADHD ٝ91ؽبُت  91ٗخ اَُبثوخ أص٘بء اٗزبعْٜ ٨ُكٌبه ا٩ثلاػ٤خ ؽ٤ش رْ ٓوبه

٫  ADHD ػبّ، ٝرٞطِذ اُلهاٍخ إ٠ُ إٔ ا٧كواك أُظبث٤ٖ ثبٍ 92,4اُؼبك٤٣ٖ ثٔزٍٞؾ ػٔو 

٣زو٤لٕٝ ثبُٔؼوكخ أص٘بء اٗزبط ا٧كٌبه ا٩ثلاػ٤خ ٓٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ٍُٜٞخ اٗزبط أكٌبه إثلاػ٤خ رزٔزغ 

 ثب٧طبُخ.
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 ا /فاطمُ الزيساْ احمد عبد الحمًد                                                                            
 

 

 م2025يوليو  -الثالث العدد  – الثامنلد المج 341

هههه   

ؽلبٍ ؽ٤ش إٔ ٓؼظْ اُلهاٍبد اُز٢ ٣لَو مُي ثإٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ا٧ ٝهل

ؽ٤ش  ADHD أعو٣ذ ػ٠ِ اُجبُـ٤ٖ ٝعلد كوٝم ك٢ ا٫ثلاع ث٤ٖ ا٧كواك اُؼبك٤٣ٖ ٝا٧كواك  اٍ

رقزِق  ADHD، ٝمُي هل ٣وعغ ٧ٕ أػواع اػطواة أًضو اثلاػًب ADHDًبٕ ا٧كواك اٍ

ٖ ٓ٘بؽن شجٌخ ٓ ٢ٛٝ  (DMN)ثشجٌخ اُٞػغ ا٫كزواػ٢ثبفز٬ف اُؼٔو فبطخ ك٤ٔب ٣زؼِن 

اُلٓبؽ اُز٢ ر٘شؾ ثبٍزٔواه ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ػوَ اُلوك ك٢ ؽبُخ هاؽخ ٫ٝ ٣شبهى ك٢ ٜٓبّ فبهع٤خ 

ٝٛنا ٣زطِت ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ ٛنا أُٞػٞع  ٝاُز٢ ثلٝهٛب رورجؾ ثب٩ثلاع، ٓوًيح

(Kühn et al., 2013 ; Guo et al., 2020.)  ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رلَو اُ٘ز٤غخ أ٣ؼًب  ثبفز٬ف

ػ٘لٓب ٣زْ ه٤بً ا٫ثلاع ًؼ٤ِٔخ   ADHDخ ه٤بً ا٫ثلاع،  كول ٝعل إٔ ا٩ثلاع ٫ ٣ورجؾ ثبٍ ؽو٣و

ثٞاٍطخ افزجبهاد اُزل٤ٌو اُزجبػل١ ثؼٌٌ ػ٘لٓب ٣زْ ه٤بً اُشقظ٤خ ا٫ثلاػ٤خ ٝأُ٘زظ ا٫ثلاػ٢ 

(Paek et al., (2016ًٍٔب إٔ اُنًبء هثٔب ٣زٍٞؾ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ثلاع ٝا ،ADHD كول ٝعل ،

ٓورلؼ٢ اُنًبء أٝ أُٞٛٞث٤ٖ ْٜٓ٘ كبُنًبء ٣ؼَٔ  ADHDاهرلبع ا٫ثلاع ُلٟ ا٫شقبص اٍ

( ، ًٔب هل Carson،2014ًؼبَٓ ٝهبئ٢ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ اُزؾٌْ أُؼوك٢ ٝاُزـِت ػ٠ِ ٗوبؽ ػؼلْٜ )

روعغ ٛنٙ اُ٘زبئظ ُظـو ؽغْ اُؼ٤٘خ، هثٔب ُٞ ًبٗذ اُؼ٤٘خ أًجو ًٝبٕ ٛ٘بى ػلك أًجو ٖٓ اُز٤ٓ٬ن 

َ َٓزٟٞ ٖٓ َٓز٣ٞبد ا٫ػطواة )ٓورلغ، ٓزٍٞؾ، أهَ ٖٓ أُزٍٞؾ( ًبٗذ ٍزؼؼ ك٢ ً

 .ADHDاُلوٝم ك٢ ا٩ثلاع ث٤ٖ أَُز٣ٞبد أُقزِلخ ٫ػطواة اٍ

  الاصتُتبجبد:

أظٜود ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ اهرجبؽ ثؼغ فظبئض اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة 

ٖ ٛ٘ب روزوػ اُلهاٍخ ٓي٣ل ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ثٜنح ثبُ٘شبؽ اُيائل ثجؼغ عٞاٗت اُولهح ا٫ثلاػ٤خ، ٝٓ

اُلئخ ٖٓ اُط٬ة ٝرٞك٤و اُج٤ئخ أُ٘بٍجخ ُْٜ ُظٜٞه ا٫ثلاع، ًٔب ث٤٘ذ اُلهاٍخ ػلّ ٝعٞك كوٝم 

ك٢ اُولهح ا٫ثلاػ٤خ ُلٟ أَُزٟٞ أُزٍٞؾ ٝا٧هَ ٖٓ أُزٍٞؾ ٖٓ اػطواة هظٞه ا٫ٗزجبٙ 

ٞاكو ػلك ًبك٢ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ أَُزٟٞ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ٝاُن١ هل ٣وعغ ُؼلّ ر

، ٝهل ٣وعغ أ٣ؼًب ٧ٕ اُؼ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ كٔؼظْ اُلهاٍبد ػ٠ِ ADHDأُورلغ ٖٓ اػطواة 

 ADHD، كأػواع اػطواة ADHDًبٗٞا أًضو اثلاػب ٖٓ اٍ ADHDاُجبُـ٤ٖ ٖٓ اٍ

خ ٖٓ شجٌ ٢ٛٝ (DMN) ثشجٌخ اُٞػغ ا٫كزواػ٢رقزِق ثبفز٬ف اُؼٔو فبطخ ك٤ٔب ٣زؼِن 

ٓ٘بؽن اُلٓبؽ اُز٢ ر٘شؾ ثبٍزٔواه ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ػوَ اُلوك ك٢ ؽبُخ هاؽخ ٝ ٫ ٣شبهى ك٢ ٜٓبّ 

ٝٛنا ٣زطِت ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ ٛنا  ٝاُز٢ ثلٝهٛب رورجؾ ثب٩ثلاع، فبهع٤خ ٓوًيح

 أُٞػٞع.
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 تٕصٛبد انذساصخ:

 فٙ ضٕء َتبئج انذساصخ، تٕصٙ انذساصخ انحبنٛخ:

 ٠ِ ػ٤٘خ أًجو، ُزٞك٤و ػلك ًبك٢ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ك٢ ًَ َٓزٟٞ ٖٓ اعواء ٛنٙ اُلهاٍخ ػ

 .ADHD َٓز٣ٞبد اػطواة

 ٍاعواء ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ا ADHD  ٍٝ٣ز٘بُٕٝٞ اُلٝاء، ٧ٕ ػلّ ر٘ب

 اُلٝاء ٣ؤك١ ٫ٗزجبٙ ػؼ٤ق ٝكاكؼ٤خ أهَ أص٘بء ا٧كاء ػ٠ِ افزجبهاد ا٫ثلاع.

 ٘ل٤ن٣خ ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ثلاع ٝاٍكهاٍخ رأص٤و ثؼغ اُٞظبئق اُز ADHD  ٓضَ اٌُق

Inhibition. 

 .اعواء ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اٍزقلاّ أكٝاد ٓقزِلخ ُو٤بً ا٫ثلاع 
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 : انًشاجغ

 انًشاجغ انؼشثٛخ: ●

(. أصو ػبَٓ اُضوبكخ ك٢ ا٫فزجبهاد أُزؾوهح ٖٓ أصو اُضوبكخ ك٢ 5711أؽٔل ػضٔبٕ طبُؼ )

ٔززبثؼخ ػ٠ِ اُج٤ئخ أُظو٣خ. ٓغِخ ػٞء رو٤ٖ٘ افزجبه أُظلٞكبد اُ

 .971-922، 5(2اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، )

(. رؾل٣ل كئبد م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ: هٞائْ ٝطق ُِلوٝم اُلوك٣خ. 9251ع٤٘٤ٌِ ٛب٤َٗ )

   )ٓو٣ْ ػجل اُِط٤ق، ٓزوعْ(. ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.

كوؽ  -ه م١ٝ اػطواة ٗوض ا٫ٗزجبٙ(.ا٩هشبك اُ٘ل٢َ ُِظـبه ٝاٌُجب9257عٞهط ًبثبٌُب)

اُ٘شبؽ )ػجل اُوه٤ت أؽٔل اُجؾ٤و١، ٓزوعْ(.ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ 

 (.9252أُظو٣خ.)اُؼَٔ ا٧ط٢ِ ٓ٘شٞه 

(. رؼ٤ِْ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ: ًزبة ٌَُ 9222هٝٗبُل ٫ًٞهٍٝٞ ٤ًُٖٞٝ أٝهٝهى )

أُؼ٤ِٖٔ )أؽٔل اُشب٢ٓ، أ٣ٖٔ ًبَٓ، ػبكٍ اُلٓوكاُ، ٝػ٢ِ ػجل 

    ؼي٣ي، ٓزوعْ(. ٓوًي ا٧ٛواّ ُِزوعٔخ ٝاُ٘شو.اُ

(. ػِْ اُ٘لٌ 9259ش٤و١ ٍ. عَٕٞٗٞ، ٝإٓ ّ. ًو٣٘ظ، ٝعٕٞ ّ. ٤َٗ، ٝع٤واُل ً. كاك٤َٕٞ )

)روعٔخ أٓضبٍ ٛبك١ اُؾ٣ِٞٚ،  Abnormal psychologyأُوػ٢

كبؽٔخ ٬ٍٓخ ػ٤بك، ٛ٘بء ش٣ٞـ، ِٓي عبٍْ اُوش٤ل، ٝٗبك٣خ ػجل الله 

   ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ. اُؾٔلإ(. ٌٓزجخ

أ(. افزجبه اػطواة ٗوض 9295ػجل اُوه٤ت أؽٔل اُجؾ٤و١، ٓظطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢)

 . ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.ADHDTا٫ٗزجبٙ/ ٓلوؽ اُؾوًخ 

ة(. ٓوب٤٣ٌ ًٞٗوى ُِزول٣و. 9295ػجل اُوه٤ت أؽٔل اُجؾ٤و١، ٓظطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢)

 ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.

(. افزجبهاد رٞهاٌٗ ُِزل٤ٌو ا٩ثلاػ٢. ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ 9251أؽٔل ٓؾٔٞك فطبة )محمد 

 أُظو٣خ.
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(. ٗٔٞمط ث٘بئ٢ ُِؼ٬هبد ث٤ٖ ٓزـ٤واد ث٤٘خ 9292ٓؾٔٞك كزؾ٢ ػٌبشخ ٝأٓب٢ٗ كوؽبد )

 .459-411، 22(529أُٞٛجخ. أُغِخ أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ، )

https://ejcj.journals.ekb.eg/article_97705_47f5c3b80c0ed7d623622cee8

94e5d1c.pdf 

(. ٓؼبػلبد اػطواة كوؽ اُؾوًخ ٝٗوض ا٫ٗزجبٙ. ك٢ 9251ٓؼي طل٣ن أؽٔل ا٧ُٔؼ٢ )

زجبٙ: اُل٤َُ اُشبَٓ أؽٔل محمد ا٧ُٔؼ٢)ٓؾوه(. كوؽ اُؾوًخ ٝٗوض ا٫ٗ

  (. ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.957-575ُِٔؼبُظ ٝا٧ٍوح )ص ص

(. كاه ا٤َُٔوح 9(. ٤ٌٍُٞٞع٤خ ا٩ثلاع ٝأٍب٤ُت ر٤ٔ٘زٚ )ؽ.9251ٓٔلٝػ ػجل أُ٘ؼْ اٌُ٘ب٢ٗ )

  ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ejcj.journals.ekb.eg/article_97705_47f5c3b80c0ed7d623622cee894e5d1c.pdf
https://ejcj.journals.ekb.eg/article_97705_47f5c3b80c0ed7d623622cee894e5d1c.pdf
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